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༄༅། __ །བྱེདཔ་འདི་བསྟན།ོ། „ །དེ་ལྟ་བསན (འབྲེལ་པ་དདོན་པརྱ རཱ་པབསལ་བལ་རབ་ཏུབྱེདཔཤེཐབས།བོནར་བསྟནཔ་ཡིནེ་ཏེ། འདིལྟརརབ འདིཐོས་པས་འབྲེལཔ་དངོས་པོརྱ་གུརཔམེདདོཿ 
བའ་ངེས་པརའྱགུརདྲོ །དོནསརབཏ་བེདཔནི་བབུས་ཡིནནོ། ོོ་ཅོ་ཁུང་ ནིབབས་ དུང་ཐབས་ལས་བུང་བའི་མཚུན ི་ 
ཏོ། །འདིནི་ཞིག་སྷིའིདོནཏོ། [ཡཞ་ལགིདནིད་པྲར་གུརབཞེསྱབབའི་ཇབཁྱ།ཡདོབདྲང། དགམ” མས 'ཡིན་པ་དང། མཉ བཞེྱབབའསྡད་འོ། །འབྲེལ་བཞེས3: 
པསནའབྲུལ་པ་སྟ། སྔུནབདཔལྡུན་པདང་། འགཔ་དང་། , ཕྲུདཔདང། དངོས་པཉེབདྒསུནཔཞེསྱབ་བའི་བརྩལེསབ ཆོ །བསལ་བརའདོདནས་སྱུས་པཞེས་བུ་བནིསོ་སོདབསལབརའདོདཔ་དང། སསར 
སྭངབསའདོནས.ས་པཞོསྱབ་བའིདན་ཏོ། {གཞནདབང་ཁོནཞེསྱ་བ་ལ་སོ་ སོགས་པ་ཞེཧྱ་བབསི་ཚིགས་སུབཅདཔ་སྟོན། ཀགནཔཤི་གཞནར་ས་པསབཞེས་བ་གཞནཔརགའལགཔའཆགགིས་ 


འོོ དེའི་འ ངཿ 
གཞནདབ་ྟོནཏེ། འདིཏྭཧྟེ། གཅིག་གོ། ་པརའདོདདོ། །དེནི་ ལ་ཅན 


རིའི རར རི རིཚེལ་ ཐོ 
མེན མུ གྲུབ། ཤིད 


ྣམཔདེལྟཐུའིཆཤས་ 


དོ དསས 


རྤ „ ཆ་ལས ཛྲ 

ྫྫ ཀྲ }]ཀྣཆྣཆྣཆྣ༽ྣ༽ྣ༽ྣྫྣནྣ༽ན༽ན༽ད་ 

ˆ ྱིདོཐའིཉེས་པ་གཔའིནཔདེདགྲསས་ཅདྲོས་འདིལ་སདོདད། འདི་ལརཿ་ཤསྱགབཔགཔ་ཕིན་པདེདགནི། གུབཔའིཤིཿགཞུན་གྱི་དབངདུམ་རུངདོ། །མྭགུབབ་ཡངནེདཔའེངཔོ་ཡན་པའི གཞནཅ་དབདད་་པྱགུར་པས་འནན། །དམན་པོགིགལ་གུབ་ 
པདངམུ་པའིཔོབགཉིག་ཡངམེདདནསྦྱབིདཔོ།བགོཅིགལྭ་ཐབཔ་དམ་ཟུབ་པའིོཔོལུམ་དདེ། འད་ལུཿ་ཤས་མེདཔ་ཞིདོ་པར་གདོངོ། ཆ ཤས་དང་ཅུསཔ་གུ་འིགེ་པདེཞུནདུ་ཡདཔ་ལེནནོ། །གད་གྲིཕིརདེལུདགུབ་པའམ་ིག་ཤོས་ཅི་ 

གཞནྷ་སི་དབདཁནམེདཔ་ཞེསྦ་བབནིིསདས་པའནུལྱིསངིལུརྦཐུབ་བའམ་གུབ་པའི་གཞན་ཅི་དབངམེའདདེ། འདྲིལ་ནེ། ཐུབ་པའྱི་ཤོགས་ལ་གཞན་ིདབངཁནོམེདཅི་མུ་ཐབ་པའི་ངས་ལ་ཡང་གཞན་ཅིདབདདཔོསཔའྡམིའཐདདོ། །དེ་བསནདཔོས། 

བབམསྱ་ཀིའབེལ་པ་ཡདདགཉིདདུདངས་དའ་མེད་དེ། དངོན། རི  ི་ །ད་ས་པོའཞེྱ་བཔ་འདི་ཞི་ཡང་དགཉིད་དགེས་བབདེ་བཤད་དོ། །རྣམ་པདཏྟོག་པས་བཀོདཔ་དྲིམི་དགགགོ 
ཞེསབབནི་ཏོག་པས་གཞག་པའི་གདནཅིདཊངགངའིནཔ་ིསི་དགག་སྟེ། ཅིའིིཿཞེག། དེའྱིརིརདཔ་ལཡིདང་ནྱིའི་ཤེས་བབླསས་ཏེ། དངིར པརཡདཔམ་ཕིན་པདེའྱིཕི་མིདགག་གོ། །དཔོ་འྲོསས་པ་འྲེལ་པ་ཡིནབི་གཞན་ 


` །ཞེས་བྱབའི་དནོཏྟོ། །གྲུབ་པདུམ་གླབ་པའསུ་བྱརཔའི་པ་ཚྩུལ་ཅནགདདག་ཡིན་པདེད་གྲུངབ་དང་མ་གྲུབཔ་ལས་མྱརཔའོ། གླ  ིིི་་ དུ 
! 
| 


གཔས་པབྩྱེདཔའི་གཞན་ཙི་དབངནིདཔོ། 


༄༅། ཨད དཔསསའ ོབ¥༦ 
རྫི དམདཔ། 


11 བོ" འོ་9ོབ་གྔོོ་ ལ་ སེལོ ལི ལུ་བ ལྒོལ་ རོས ར་ལོག མ་ལོ རབ 
ག་བཞེས ར་གིདབློས་ཚོགས་པའ་དཔནབདདགྲ་འམས་ཁདལ་འདེལ་བཡདགཞིདདེ་དདེ། དོནདམ་པ་དེདགར་གི་ངོང་འདེས་པཌམཚན་ཉད་ཅི་འབེལཔའེདདོ། །རྟོགབས་མོ་ཤགས་བལནམ་གཏོགསཔརཞེསྱ ག་པས 
གས་པའི་འབེལཡེདགུག་གོ་ །འོརེགཞནྭ་ཐོས་པའབྲལ་པ་ཡིན་ཡིངབོ་འདེས་བམ་འྲནོའེནཞེསྱབཔདི་གལཏ་ཡངངནངོཔོ་འྲེས་པའི་མཆན་ཉིད་ལ་བྲེལ་ཕཿབསམེ་ལེན་རི་འོན་ཆེཞིན། ལཱོས་པའི་མཚན་ཉིདའ་འབྲེལ་པརྨསྤྲགོ། །དེབགདིདདདུ་སྡོས་པའི 
ྐོནིྣགརཞེ། འདརཡ་གཞམ་ཆོས་པན་ང །པས་འབེལབཅྡཔྱིཡགས་འལལངྱསུགལསགས་པ་གཞུནགཔཡིནཔས་བོལ་ོགསཔལ་ོཏེ།རུགལཐོགས་པདེ།ཀན་ན་པའམཆནདསའ་ཏེ།བཞེལ་བཅན་དབས 
ཧཱ ན་པགསཔགཉིས་ཏུ ཉོསནས་གདཔཞེགསསལ་མདཔཞིག་ཚུས། ཡོདཔནིརང་ིོའོགཅངཡོདཔའོ། །ཆདབནིངགིའ་ཅིདམེདཔའདོནཏོ། །ཏུ་དནེ་བདན་ཞིགེཟདཔལི།པ་བག་ལནམེདན་ནིཙིལརོ 
= །ཞེསབདནི་དའི་བཤདཔནའོགནསར་གི་དོབོརོམ་གྲུདཔའི་དངོས་པོལ་ལྟོས་པའི་ཆོས་ཁྲེདཔས་ཞེས་ཀྱབ་བླུསཏེ། གངཞིག་འདགེ་རོའམགྲུབརེངམཐྲོབ་པ་དོངིལྟར་ལྟོས་པའབྱེད་པརའུབུར། བས་ཞེསབའིསྤནི་དེནིདསཞཞསབབརརིག་པ་དྲབསེ། མེདཔས་གང་ཞེད། 
།ཤུབདཏདྱ་པ་ཛ་ཤདཔནའགུནསརངག་དབ་ནོན་གདངའ་ ལྟུ ི་ོ ཙངམ་ཐབ་པ་དང་ལར་རུས་པའབདདར་འཕུད། པན་ཞསབ་འསཞིདན་དསཞཞསབར་རིགཔ་དྲབསྟེ། མེདཔས་གདཞད་ 
གདགི་འཐལབ་ཡིགཞེསྱ་བབནི་དེབསནྭཞོས་པའིམཚནཏིི་འབྲེལ་པ་གང་ཡདལེདལ། གངགི་ཡངམ་ཡིནནོ། །ཡོད་སདཀུ་ནཱལ་མགམལསཞེས་བབདིགདཤག་རུངགིངབྲའཟས་ཅདྲ་གབཔདྡནནམ་པཟམས་ཅདངཔའདདོ། ¡།དཞིདཀྱི་བཤད་བཞི་དགེངབྲ་བམས་ཅད 
སྐྱེས་པལྟོསོ་པ་མེད་པའིད་པོམ་པ་ནེས་བྱབ་ཡིེཏེ། ཐམསཉདྱ་གད་ཞིན་ལརང་གིདདོ་ཡང་ཡིན་པས་པང་གིངབོ་ཐམསཅ་དདོ། དེདགྱམེས་པ་ལདསད་ཅེས་བསྟེ། སྩེས་པའི་སྒནིབྱུངཔལའོ། །ནངགི་དོབྲོ་ཐཝས་ཅདབྱཏེདཔདྱབཔའྱིཕིརམི་ལེསཏེ། རདགཱི་དངོས་པྲཔམས 
- ” --- ` - ----- - ~~~ ~-¬--~----------༤༡༤༨༨-༧༠༤༨༦༩༤༤༤པ༨པ༩༤༥ ༤༤༨༠ ༡༤༡ ༨༤༤༤ ༨༡༤༤ --- ¬ -=-----༡-------- -------------- ~~ 


=།༄༅། པརམཾདདོ། །གངགིཆེའབེལབགཅིགཔལས་འདྲེལ་བཅན་གཉིས་དབེུདམེདཔའའདོདབངའིཚེ། འབྲེལ་པཅན་གཉིས་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །དེཝུརརེ་ཞིག་འབྲེལ་པབྲདདེདཔནིརིགས་པའི་ཚུལ་ཡིག་དོནྲ་བདདབམ་ཡིན་པའའྱགུར་བའི་ཉིས་པ 
ས་དོནཔ་དདཔརྒརནཔ།ཉེས་པནི་འོགནས་སྦྱོ་བ་བསལཔའི་ཕྱོགས་ལསའིག་པརབྱའོ། །དེ་ལྕ་དོན་ཐདདཔས་ེནཔའི་ཕྱོགས་དང། བ་དོདྲདམེདཔའྲི་ལོགས་གཉིས་བསལ་བ་ཞིན།ོ། །གད་ཡང 


བསྟནཟིནཏོ། །གད་ཡདབངོདདྷུམེདཔ་འརིགས་པའི་ཚུལ་ཛིས་དནྲབདདཔརྱག་ པོ པའོ ནཿ ཁའ ཤན་གཉིས་བྲས 
ཕྱོགས་གསུམ་བ་ཡེནཏན༨ུའཇྔེདཔའིསྦྱོའ་བབསྟན་པརགསུམ་པ་དེ་བསལ་དནསྦྱེརབདང་འདུལ་བབསུལ་བ་ལསད་ག་བར་བྱའ། „།དནཐ་དད་པའཨཿགཤས་ཅ་འབྲེལབ་ཡོད་དུ་རུག ཁྱང་ཞསྱ་བནོ་ཧདབསྡམས་པ་འདིས་ཅི་ཞིགབྱསྟེ། ུལ་པདོནཐདད 
4 །པའྲསདོནདདཔམ་འནེཔ་ཡིན།དྲརེ། འོ་དདདགཤིས་འབེལ་བགད་སྲིནཞེས་བཐའདིའི་བཤདཔནི་གཅིག་བུདདངགཤིས་སུ་འབེལ་པ་གདའིནའེས་བུབ་ལིནཏེ། འབལ་པྱུ་ཆུྒསུརཔ་གད་་བས་འབེལ་པཅན་གཉིས་འབྲལ་པའུའདོདནདེདངདེག 
ཤྷུནུཾདཔལ་འདུའབུལཔགཞནབས དགོསཏེ། གཞན་ཞིའི་པཅན་གཏིག་ཡིན་འབེལ་པའ ཞུ་དག པཛད་གས དགདག་བ།ོདེ་ཅག་པར་ྱག། མེདཔ་།དད གྲ་འབ་དེསདགོགཔའི་ིགེ་ི་འབབའི་ིགཡ་ིཔབཅོདཔའོ། ། 
འིིམབྲེལ་པ་དངའདེལ་བཅན་གཉིས་ལྷནཅི་གཔལ་འབྲེལ་པགཞནི་སེཅེན། དེའྱིཕརི་ད་སློས་པའིསནཡདཔའིཕྱིརངི་ལྟར་འེལ་པཅནབཉིས་འདེ་འཔྲ་མདའ་དེབཞིནདུདདང་གད་འབྲེལ་བཅན་གཉིས་སིའབེལ་་མེདཆེསྱ་བློས་ཏེ། དྙིལུརེལ་བཅནའི་ 
ཆེལ་པརདཱགཞན་ཅིདབང་ལསོགས་པ་བཀགཔདེབཞྲིན་ཕེལ་པའདི་པསང་འདྲེལ་བཅན་གཉིས་ལན་ཅིགྱར་གཞུན་ཅི་དབངལ་བོ་གན་འབེ་འཐུདདོ། །གཞནདུན་འབེལ་པཅནགཉས་༡ིཆའབྲེ་གཔལ་འངའ་ཞིགཞེསྦདད་རོདཿསའིཅིཧ འབྲེལ་བདང་འབྲེལ་བཅད་ 


གཞས་ལྷནིགཔའི་གཞན་ཨདཔལ་ནོགས པཁསནནདའལབཅནནིཆོལ་དན་ོཿཞིགཔོདོ། གངིནདགཞིསའནནདགཞ་ཅདཔད་ལསོགསཔའ་བལ་པརམི་ དོབ གནན་ཡངེཊས་ནི་ོད་གཞོ་པའོ།།ཅིའེ པའི་ག 
པའ ོདན་ེའིརེ་འབེལ་ བདབ་འཐེལ་བཅན་གཉིས་ལ་ཡཔའྲལ་པཞིགཡོདཔ་རདགོས་ཏཞེས་བའཞིངེས་འབྲེལ་ཿནཏིཆའ དར ྣ}ྣྣ་ 
ཕེལ་པབ་འདོདཔརྱབ་དགོས་སོ། །ཉིའི་ཕིཞྡེན། དེའིཕིདྷལྟཅུནའབྲེལ་གབས་ལེན་དའིྱིནའོདས་བབ་སྨོས་ཏེ། འདྷ་ལཱ༣བྱོད་འབྲེལཔ་གཅིག་གིརྒྱུས་འབྲེལ་པད་འདོད་པ་དམ་ན་འབྲེལ་བདད་འབྲེལ་པ་ཅཞག ཏཱས་ལ་ཡཔའདེལབ་གཅི །གིས་འདྲེལ་པར་འདོདཔཿབྱདགོས་སྭོ། 
ཡངའྲེལཔ་འདནགཅིགྲདཞིག ཡོདཔས་དེསཧནིཔེརའབེལ་བདདཔོདའཐེལ་བཅན་གཉིས་ལུནཅིགཔ་ལ་འབུལ་པ་གདན་ཁས་ལནཔ་དེབ་ཞིནའལཔ་གཉིས་པ་ད་འབེལ་བཅན་གཉིས་དཔ་བེལ དུ་བདོངཟུནཅིགབའིའབེལ་བ་གཞན་ཡདའསླ་དདབ་ྱོ། དེ 
དདིནདུའཐེལ་བགསུམཔ་དཔའ་ལ་པཅནགཉིས་དཔའབེལ་པདདཔདང་གཉིས་པདཔལནཅིག་པའི་འདྲེལ་པ་གན་བཞིཔ་ཡང་ཡོད་པརྱབ་དགོས་ཏེ། དེབསུག་པ་མེད་པ་ཡདུའགུ་དགོནས་བཟནི་དིསདད་ཤོག་པའི་ཚུལ་ིས་དགུག་བམེད་པརའྱག་དདོ། །དྷསེ་འགའ་ཞིགྱཏ 
འབྲེལ་བ་གཅིག་ཕུའ་དོནམ་གུབསྟེ། འབེལ་པེ་དནནིདལས་ཅད་དུ། དེ་བཤིནའདེལ་མེདགེས་པརྱབ། །ཞེསྱ་བདནིི་ི་མདྡ་བསུན་པའིཙུལ་ཅིསྦ་ཐུག་པཞེདཔ་པ་གུདབདེའི་དས་པཔའདིས་ཐུགལེདཔ་མངབའིཤུརའགའ་དིགན་གནན་སྐདག་ཁཅིགཏུའབྲེལ་པ་གཅིག 
ཕུཿདོནབས་བླངབརམི་བྱའོ། །ལྡ་པའམ་ཇུན་པའིགནས་སྐབསུ་གཞན་ཁཿགྲཏུའདྲེལ་པགཙིག་ཕུདང་འབྲེལ་ཕར་བསུལ་ལེན༢༢ཾ་གནས་སྐབས་དེན་འདྲལ་པཅན་གཏོས་༅་གྲལ་ཕམདབ་པ་གྱུརད། ིཏཌདདནའལབཅནབཉིན་བའསཔགཅིགྱན་དཔཞིན་ 


¡2 


ཊིརང་གིངགོ་ལ་གནུས་ སྭྱ་9འེ་ཛའི། 
དིར འོ་གསས་ེ ་་ 


ཡ ྲྱ་ འབྲེལ་པདང་འབེལ་བཅན་དུམདོན་པརའདེདཔཞེས་བབའི་བདྙད་ོ། པཔདིིིེིཾིཾྣཾཾཾ་ ༼་ 


བསནདིིའིར་ཤསྱབབ་དབྱསཅྱིིདིཾཞསྱཡཔ་འཛིས་བཤདད། །མ་འདས་བཞེས་བུའདིའི་བཤདཔནི་འཐུལཔེདཔ། 
རད ཚོ ས་སག །མཞགུལ། རར  ིྣླྣནཟ ± ་ 


ཨམཁད་འབལཔལདདིརའབེལ་པ དུངདེས་ཐག་ལས་པའི་ རད ་ི ཆ་ཤུས་དངཆ་གསཉནཅི་སྒོནས་ཤིངདི་ཡལ་གཞིས་བྱ་བདང་། རྒྱ་འབྲུག གབ 
དུ དབེད རར རར །འབྲེལཔ་ཡང་ ཞེག བ་དོན་དམ་པའགབསངམེདའི་དངོས་པོད་དགའདེས་པ་མེདྱལར་ཏོགས་པས 
པད་བེདཔ་འཟདདེ། ་ ཉིད་ཆྱས་འདེས་པདྲེདདོ། ྫ`།༅ ཌ༼ ནམ་ཅུངཟདཅིགབྱཟུངནས་དོས་པོརོམས་གཞུནལའགུ་ལས་པའི་དོབོལྟ་བུའ་སྟོན་ཏོ། ། 


འཆོབ་སྦྱིན་པདང་བཀའ་བཤིནདུྐདཔའི་སྐོནསརྒྱམ་པོདང་འབངས་ཞེས་རྔེ་ཁོལ་འཕྲེལ་པརརོགསོ། །སྤྱི་དང་གསདབྱནམེདཔ་དང་། ®ི རྣོ ཆ་ཤཱས་ཅནའབལ་པརྟོགཔརྱབཏདོ། །དེལ་རགའས ། 


སི དེའི་ཕིགསཉིརེསསུ་འབུང་པའི་སྐོནས་སའོནགྱིམུ 


།ཤེས་ སད་པར བེད་དོ །ཤེས་དབམངོན་ པར་དྲཿདཔ དདདེའིསྤོད་པའི་རྗེསཨུཔྱེན་པའི་སྒོཞས་སྭབན པོད་ནོབམཞེས་སྣོཿ སྤོམ་བརོན་ཕྱི༔ བའིམཚནཉིདཀྱི་་ 


པ ་པྟོན་བརུདདོ། །དབསན། ོག་པིད་ི་དཔསབྷནམ་འབེལ་པདདྱདོན་ །པརའདུསཔམདདོ། ུརཞི་གམཁོལརིདྲ་པོལ་མདོས་པའིའེལ་པ ཀག་གྲོ (ལིའབྲེལ་པ་ཡངདགགཔཔ་འདོནསདེའི བ་འདིའི 
རི རར ཧི ༩ ལ་གཡུའ་ །ྗེས་སུ་འབབའི་ཕྱེས་བུ་ཡིས། སིག + - ཧོ ་ ཿ 
རིག }}}}ྣྣྩདདོ་ དི 
ར་ ་" དོ་ ། ` །འཚོདཔ་ལསོགཿ སོགས་པའི རིགས་པའི སནིབྱེདཔ་པོ་ལཔསྐུད་འདོགསསོ་ 
ཡིངན ཅིའྱིཉིརྦཾ་སྙདའདོགཾསཤེན། དངོན སྦཿྱིརིཿཏེ། འདི་ དཾ  ིྣཾྒ་ །དེ་བདདདུ་ད་པའ་བྱབ་ ་ ˆ 
ཿ བེནཔཔའིཆོག་གླིལ་ཐཧདད་བདད། དའི་ཁ་ ཚོགའགོདདོ། །འིུཧྟེ། ཇིལྟརནལྕ་དྱིན་བོནབྱེདཔ་པོ་ཤིཁི་གཞནམ་ཡིན་ནོཞས་ྱེད་པ་པོ་གཞན་བསལ་ ཏར ི་ །དཤིནཿུླ་དང་ལོམ་ལ་ས 


༠ ༤ 


ཡུརརཞེས་བབནི་འེ 


སྭབུལའོ། ། 
༣༤༤ 
ཅེན། དེའྱིཕིནག 


-=,།༄ཤ །དོ། །ེས་པའདིརམི་འགུརདབ་བའིཞེས་བཤནི་གོདདི་དྨོས་པལོ། །གཞུནདུ་ཞེསྱ་བབ་དིདིབཤདདསའི་དམ་འབསུལ་ཞེསབུབ་ཡིནཏེ། རྟོགས་སྤའོ། (འདིཞས་བྱ་བཝདིའི 
ཞེས 
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|£ [སྭ །ཧས་བསཞིའབེལཔན་གཉིས་གགས་པརའདོིདེབགནས་པནི་མཡིདནོ། ད་བསན ས་པའྱོདཐལཔརམི་གརརསབབི་ཡགས་སུ་མདོ། འདིངླགབཔའིམཐའླ་བྒནསདེ་ཡུན་ཡད་རོས་བདེས 


འབེལ་བགུདཞིགའདིལལོསཞན་དྲ་དེའི་ཚའཕེལ་པལ་ཕནཔྱ་བདཔའགུརརོ། །ཅིའིཕིཿཞེནཞེསྱ་བ་བནིཾ་སཱམ དྲགཏནཆོགས་འདིབའ །འནཔ་ 
པའྡནྡིམསིའོ།།ལཱོ་པནཕན་བྱའེདཔ་ཞིནམདུར་ཤཤེས་བདིཅིག་ཧེ་པ་གདནལནང་བེདཔ་ཡིནམ་དེན། དེམད་ཇིལུརབན་པདས་ ཞིརདཉིདལནོནངི་མུརཕེནཔའེད། དད་པས 
ཐེར 


སྲ རཱ ུ་ཞཱ། མྱངུམེདཔས་ཞེསྱབངྭ་སསཏེ། གངགྱི་ཕིར་མེདཔཞྲིལུས་མེདཔ་བཞིནདུ་ཕནཔདཔའིཆཅུམེདདོ། །གཞན་ཡངཞེས3ྱབནེསྐྱན་ཧྟོནཔའོ། ཛིས རས 

5 ཁག་གི ་ ཞུས་ནས སི སིག །རྱའགས་ཤིད་ཡིན་པརཤག་བབའདིའེབཤདཔནིའདེདནའེསབའདོནཏོ། །དེའིཚྲགཔསསུ་བྗོདཔ 
པས པའབེལཔའི་ཕིཿཞེསབབའི་ འགཏནམ་གས་ཅིས་ཕྱགསཅིགཡས་གཡོན་ དརདང་འབསབུཁྐོནྲ་པབོཔརའྱགུར་དོགས་བཟན་ཕུག། སཱགཡོནཙི་རཱགཉིས་ཚང་གཉིས་ཉིད་རས་བྲབའིགཅིགདང་ འབྲེལ་ཡོད །དེའིཕྱཿདེ་གཉིས་གྱང་རྨནང་ ` 

ཉ ྨ་ : དེ དིིེྲཾིཾྲིྲིྲིྲིྲང་ ༥ འརལརར་ྲསཨཾིཾིྲ་ རཱཉིདལསོགས་པདང་ 
བཞེ་ལརཡཉེདདང་། ཡའ ཆུརོལ དུད ངོ གཅིག་པུནིརཱཉིདདཱཔལྡནཔ་ཡོདདོ་ །དབསནདེག་ དེ་གཉིས་ཁངྱ་རུད་ཁྲགས་ཐའིདངོས་པོཐབཔར་འྱུརརོ། །འདྲསྤདབསྟུནཏེ། ཅིསྟེདོནགཅིག་དངུལཱན་པའི་ཤི༣རྱུདདའདྲས་བུའི་དདེ། 

དི ཉིདངསཿ ཅཾགདང་ཿ ཕཡོད་པསདེགཉིས་ཁ རིར ` །མ་ཡིནནིནམདོནཔ་འདོདཔལ་ཡང་མི་རུདབདྱག་རདྲོ། ཊཱ པའ་པོོན་གངཔརྒར་བཅིགད་ལ་པྱིམ་འབེལ་པའི 

[ད་ས ནེ ི་ འབྲེལ་བཞིམཚནཉིད་དང་པོཞེནཞེས་ མའ སྔ་ལོ ཨསའབེལཔརྒསབཉིམཡི་ཧིའོན་ཧང་འབྲེལ་བཞེས་བྱབགཅིགདངའབྲེལ པའི་ཕྱིརཞེས་འབྲེལཔར་སྤུའཞེན། དེནིཡྲིརུསྟེ་ཞེས5བཞི་འགོག 
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= རོ །པའིཆིགགོ། །དངོས་པ་ དེའིདྲོརའགུའ་ཞིགགཉིས་གནས་བཞེས་བབའདིའི་བཤ དཔནི་འབྲེལབ ཞེས་བའའི་ཚག་ཡིནཏེ། གཉིསལ་གནཔའཤོཔི་གསོུསུ དཾ ེས་ཞེསྱ་འའ་ཤདཔཞདོདགཞི ' 
སཾཾིྲོང དགགཏིགཅིསམ་དོབ་ ིི་ + ་ དི དན ླྒྣ་ དང་དོདཔརལ 
པ་ཅནཏེ། དཔོས་པོ་གཉིས་དདཔཝན་བཞེས་བུཔའིདོན་ཏོ གནན དཁིགྱཔ་འའི་ལནོཞདརདའཔའི་མཆནད ཡི་འཐད དི [ས་ཡ ཊྱེང་དཔནམ་ 

¿£ 4 [ཕདས་ཞགཿྱ་བཞེསབནགཏནགསགངནན་འཔ།འགེན་བདང འདཡ་མཚནཞིདབས།ཡེན་དབད། རེ བསྟནཏེ། དི ཅཱ་པཱེུལཔའིམཚན་ཏེདཿ ཤུ དབ་ཡིནནགཔཤིསཤྲགངས་འགོགས་པདང 

ཤཿ མི་དྲབའེམཚནཏི་ ད་ཁ བུདབསྲག།དིའ་ཡུདཔདོལ་པོདགླབའ་ ིགའོན་ོདཔརའྱུརལ་ཞེསགབོདག་པ་ས་བ་ཞོ། ི །ཡེད་པར་གུད་བདམེད་ ` 
པན་སནབདེགཏིས་ཤངདེས་བབས་ོདནྨ་མུ་ཡོདཔ་ཡིན་ གཉིས་པར བློགག་བཛོོ། ད་འ ཇང །དཔདདམེདབགའ་ིདཔཞེསའདས་དབྱམགདབུལ་པ 
རར ་ བེབགནཁནཔའྱའྱ་བུརབགའིནབདེདི་འྲེ་ཞེསྱསྐེཞེབཞིཡོད་པདད་མདཔ་གཏིས་ཅི་དམིགས་ཅིསལིའབངསིནཔའིིནིའྲོལབཞེསབའིདོནཏོ། །ཡོདཔདཔམདཔའྱཐག་ན་ྱིབ 


¿42 


༨. རའ ༣༥ ཐམས ་ར་ོམ་ས་མ་རགསསས་་པ་མ་་ཤ་སའ་ ར༽ ༨ བུ་ལ་ ༨༨ ¬ ཟསུ་ལན ༦༨ ` འོ དག བསོགས་ཐབགསས་ཕས་དསྔོན་ཤ་ལབམསསགས་་ིལ་བའྲིམས་བ་མ་སགས་ས་་ 
སྲས ཁོན་ཡིནཏའེསབཞི་ཡོདཔ་དད་མདཔས་དམེགས་ཀིྲ་ེབའི་འཐེལཔནྱིདའབུས།ཁོནརའདོདའིཿམས་དནེམ་ཡིནདནཞེསླབབི་ཕོགས་སམའོ། །འདིར་གུབ་པའིམཐའསྨྲ་བདགགིསཅི་སྟེཡོདཔདང་མེདཔདག་གས་བྱེགཅན་ཕྱོདཆུའབུས 

ཁཱནཡིནནདེའིར༔  བའིུགཅནགད་པའི་ཡོདཔདང་མེདཔ་དེཏདབདེ་བས༽ིིརམིནཞེས་བབནི་ིཡོདཔདད། མེདཔགཉེསྱིསྭ་ཧྲདགཏྭབས་པའིསོདབནྱེའྲབས་སུཁས རར ྣིི་ 

མིལེནནགདགྲིས། པམཡིནྐཞིདདོནམ་ པའིའཕེལ་པྟཏརགཔ་དྱའེདཅེསབབནི དྲཔདངམེད་པགཉིསྤྱ་རྲབས་ཉིད་ཡིནནཉེས་པཅི་ཡོདནགང་གིསན་ཁྱེད་ཡོདཔམ་ཡིན་ཞིང་དགོས་པམྤདཔའི་འབྲེལ་པརྟོག་པའཔྲུད། ཐདདཅེསྱཐ་འདིགཉིསྣ་ནམ་པརད བནིའདེསུམ་དུ 
ཡོན་ཡོདཔ་སེནལ། མེདནསེདཔཡེན་ ཀསྲབབའདིནི་དངོདཔརླབམངཔོ་ཡེནཏེཤེསྱ་བབནྱདདདའབྲེལ་པཅནྱའི ཡོདུཔ་དངམེདཔ་གཉིསདད། འབུལབུདངའབྲེལ་པ་ཉནྱསེ་ཡངགཞིསསོ། །དནགཅིག རྔོད་པདབེནཔརྒུདདའབྲསདུཁནོར་ཞེས་བྱབསྒྲས་བརྗོདཔའེ་ 
སུསདམ་དགས་ལ།ཤུསླབང་ལུདང་འབུས་བིུ་བུསས། །དེའིདདོས་པོནྲིརུདངའསབུཌོནྷ། འདིནེ་དངོས་པོའྱིཉེན་བིསབླས་བའོ། དད པའྱི་ཏེཿགསནིདེའ་འབེལཔ་ཞོདཔརདོདད། །དེབསན, དངའྭབསབུཁནའླསས་འབྲེལ་པབླདོད་ལདེ་ཡདགཅགཡིནནོ། ། 
དེ་བསུན་དདཔ་འྲས་དཁ་ནོ་དནོགིགནོདཔབེདཔ་རུ་དངའབུསཁེནགྲསྱབདའླསས་དཛོདཔའི་སུཔདུདོན་མངཔོདམེ་གས་པས་ཡིདཔ་དངམདཔའི་རྒུདངབས་འའོནརམིའདུདཞནཞེསབབཞིདབསུན འདུང་དུདམེདཔཆུདའབས་བཁོནངའི་གདདདཞེསབཞེ་ོག། 
མའོ། །འདྲགུབཔ་འེམཐའསྲབསྣས་འདིནས་བརྩབེདཔའི་སྐེས་བུལཔརྟེན་པམ ཡིནནམཞེསསྨྲས་ཏེ། སྒྲཐྦམསཉད་སྨུདདབེདཔལ་སུན ཕམ་ཡེནནམ། སྒྲབདཀྱེདཔ་ཡདངི་ལྟདའདོདཔབཞིནདུསྐེར་གྱི་དོལ་པཇྡེལྟབའཾཞེན་དུས་ཡིནནཞོ། །དེལྟརནསྨྲབའབྱེད་པལ 


༩ 
| 


༄༅ཤ །ེནཔའི་ཕིརཞེས་བུབ་ཡིནཏེ། སྦྲབངྱེདཔའ་བནལསབའྱིའིརཞེགྱ་བའི་དོནཏོ། །སཱ་གད་ཡིནཔ་འདིནིརིལཱརྦོརབདབ་ཤིནན་མབཡིན་ཏེཞེ་བནི་གང་གི་ཚྗསནི་སུབདཔྱེད་པལ་མགལག་པདེའི་ཚེསྦྲདིྲི་སྦང་འཕྱེད་པརྣམ་པགདཤིག་ 
ཨྭ་སོརབའི་སླ་དེདོནདེལརྣམ་པདེས་དརྔོདྱྱི་རང་དགརམ་ཡནཔསནདུམ་ལ་ཡདྱས་གཅིག་ཡོདཔས་འནད་ཡི་རུངབ་ཉིདདད་ཏདནདོན་དུམལ་ཡདྱས་གཅིག་འཇུག་གོ། །དེས་ནའདི་ལན་དུའི་རུ་ངོ། །དེབས་ན་ཡདཔ་དདམེདཔ་དེཉིདྱརུ་དངའབས་ཐུར 
ཞེསྱ་བནིགངགྱི་ིརདྷེུ ཡིནཔ་དེབསན་ཡོདཔ་དངནེདཔ་ཁོནྱརུདངའྲབས་ཐུཏིདཡིིན་པར་རིགས་ཉི་འབྲེལ་པཞེགྱ་བབ་གཤནདིམ་ཡིནནོ། །ཅིའྱིིཁེན་དི་སུར་གཅིག་ཕུམཐོངནཞེསབྱུབ་འདིའི་བཤདཔ་ནྱི་རརམངོན་པརའདོདཔ་ཤིསྲ་བུབ་ཡིན།། 
གྲསངབཤད་རིནཔ་འདིདིམངོད་བརྡ་དོདབཞིས་དབའིདོན་ཏོ །རིགབུའི་མཚད་ཏིདདངད་པའབྲས་བྱུ་ཞེས་ྱབམམཐོདབམཐོང་བདིཞེས་བྱབའི་རྒུ་དམངོནབ་པ་དེད་ཕམཐོད་བན་རིགབྱའམཛུནིཉིདདུཟླུར་བསྔོནོམ་མོང་འབྲས་བུནམདོདཔ་བའདོདཔ་གང་ 
པོ དིཐོདབནི་གང་མཐོངན་མའོདབ་ཡིནཏེ། རྒྱུཿམངོནབརའདོདཔདམིགས་པན་དྲ་ཡིགས་པརའགྱུར་ེསབབའིདོནཏོ། ¿ིམམཔོངནུ་འབས་བུ མདོདཔ་འདོདཔམམཐོ་བཞིེནྱ་༢བཞྲིདརའོ་བརའ་དོད་བདེམ་མཐོངབནགང་གིཚའྲབསའུའལུངོདོ་པར 


འདོདབཡི་མཐོད་བའོ། །དེའི་ཛའྲབསབུ་ཡིན་བཉིད་དོས ཞེས་བུབའདིའིབཤདབཞིའདེལས་འདིའབུངབ་འོཞས སཔའོཞེསབབ་ཡིན།ེ། སབནལསྱརུ་གུའདི་ཡོདཔའའགགསརདཞེསརོགས་པའོ། ས་པའི བོ་ཡང་མེདཔཞེསྱབ་བའདིཏིདྱའིབཤ པནི་འོག 
འདིལ་འདིའྱབུངོབབའདིའཆདཔམེདབ་བོཞས་བུབ་ནཏེ། སྭབོན་དིལསྐྱབ་གུའིད་ཡོདབརའགུར་ ྫཤིིིིི ཅ7+ྫྫྗྫིྫྫྫ་་ 


༣ 


འདཾསཱམུ་སོད་པདང་ད་པནི་སྤུངཔརབདཔཡི་ ལ། དབུས དད 


„༦ ༦༢༨ ཧོ 


ར་བ ¬$ ¬ ༨ ༡༡ ར་བ ༡་སས་པ་བ་བ་བ་ལ་སག་ས་པ་བ་འ༢༡༧ལག་ལམ་ས་་ བ་བ བ་བ་མ་བསན་སཤ་གཤིཤསོཤ་ིསས་ཤཕདཔད་་བའམསསོ་ ༼ 
[ནངོཔོའདིའོཞེསཉིའི་ཕྲིརཡི་བསྟན། འོན ཏེསྐྱེདཔའབྱེད་པདངབསྐྱེད་དབུབའི་དོབོ་ཁན་ཤིནནོཞེནཞེས་བབཞི་ཕརོལ་པོདགདེདག་གིངོའོའི་སྐེད་པརབྱེདཔ་དང་བསྐེད་པདྱ་བའི་ངོབོ་ཁོན་ཡིནནོཤོར། བླུབཔའི་མཐའསྨབས་གུངདེ་སྐདདུསྦྲབདེའི ˆ| 


འི་ ༩ ༣... ༦༡ ་ ༣༦༩༡ ཆེ ུ ༢༣-་¥-÷ ༽\ 

ཡིདགྷེམྲ་གས་ཅིསནས་དོནཐདདཔརའྱགནམ་ཅིཞླབ་བླས་ཏེ། གངོདོདྡསདུ་བདེམིངགྲིནམ་གངས་བསྟན་བཙམ་བྱི་སོས་དོན་ཡད་བདུད་པརབྱསནུཔརའགུརརམི་ཞེན་བུ་འའོ། །འདིལ་སྱདཔ་རྱེདཔདདབ་སྐེདཔརབབའི་ངོབ་དང་ སྦྱི་བདང་ 
བསདཔའིངོདོ་དང། རྒདཔའྲས་བུའི་ོཞསབ་བལ་སོགས་བྷམ་བངས་སུ་གཏོགས་པའཞིསྱབ་བདི་གྲོལ་འོ། །དེབས་ནམཐོངབདུངམཐོངབཞས་བབ་འིའའི་བཤདཔནི ཡུལ་ནི ཡུལ་བསནབའྱི་ིར་སོད་པདངམེདཔམ་གཏོགས་པར་ཞེསབབ་ིའཏི། 
མཐོདབ་དངམམཝོང་བཞི་ཕུལ་ཅནནོ། །ཡོདཔ་དངལེདཔནི་ཡུལ་ལོ། །དབུསན་ཡུལཿཉནམཔོདབ་དངམམཐོངགཉིས་ཀྱི་ཡུལ་དྲུ་ཆུར་པའི་ ཡོད་པ་དང་མེད་པ་གཉིས་བསྟནཏེ། དེས་བསནཔ་ཡོདབདངམདཔམ་གཏོགས་པརཤེས་བསྟནཔ་ཕིནནོ། །འྲསྭསུའདན་ 
མིསྲིདཔའ་གཏནཚཾགས་ཀིྱུདཞེས་བུབནེ་ཡོདཔ་དངམེདཔམགཏོགསཔརའདིལྟརའབྲས་བུའི་དླམྲི་སྲིད་དོ། །འདིལ་འྭབསབུལ་སོགས་སྒྲ་འབཞེས་བྱབལའབྲས་ཐུ་ཞྡོགམདིཔྱས་པ་གདུ་ཡནཔདེནིའབྲས་བུལགསོགས་པསྟེ། འབུསབུ་ལགོགསཔ་ཡང་ཡིན་ལདེའིསྣ་ 
ཡུདཡིན་བསནའྲབསུལསོགས་པའྲིས་སྟེ། ཆུདདའབས་བུའི་སྨཞས་པའིབརྡདའོ། །འདིལ་ཞེསབབའིསྦྲ་འཆད་པུནེ་ཡོདཔ་དངཡེདབགཏིས་ཞེས་བྱབ་ཡིནུཏེ། ོདཔ་དངམདཔ་གང་ཡིན་པལ རྐྱདདའབཱས་བུའསྒྲུ་འདི་ཡོདདོ། །དེནཛི་གསོ་སོའི་ཕེདབའད 
སྭེདཅིག་འཇིག་རྟེན་ མསམ་བརྗོདཀངརུང་སཱམནས་ཐསྟདསྤ་བརབའི་ཕྱིརརྣམ་པརབཀོདད་ཞེས་བྱབཧིངྨུ་ཡོདན་འབྲས་བུ་ཡོདལརླུམདན་འབྲས་བུམེདདོཞེས་བྱབའདེནིཚགགི་ཕྲེང་བཤིནཏམངང་ཡིནཏེ། ཚིག་གི་ཕྲེདབཤིནཏུསདཔནེ་ཆོག་དྲུས་སྟེ། འཇིགཏེཞཔ | 


*8¡ རླཿམསམ་འཇོད་ུདཞེསཐསྐདསབའབའིིརུདངའབྲསུའ་སུ་གཅིག་བུབཀོདདོ། །འདིསྐད་བསྟནཏེ། མདཔོདེདག་གིདནངེལྣཆེགགཅིག་གིསབསྟནཔ་འགྱུརསུམནས་རྱདབསུའི་ྨུ་གཅག་བུ་འདད་གཞག་གོ། །ཕརོལ་པོདག་ཊངརེས་སུ་འགོ་བད 
ལྡགཔ་ལཱསྱརདངའགས་བུགཞུནམ་ཡིནན་ཡངའི་ལུར་འདཔདང་མེདཔ་གཉིས་ཀྱས་བསུབ་པརཞེས་བསུས་ཏེ། ཇིསྟེདངའབྲུས་བུདནི གོད་བདྡ་ེདཔ་ལས་ལགོུས་ཤིགནཡེདཔལ་ིནནདིལྟརདེགཉིསྤ་སེས་དབསུང་པ་དུབ། ཐུདདཔ་མེདཔལིབསུབ་པརྱ་པད་ 
དཿ སྒྲུབ་པཾེདཔའིདངཊ་པ་གད་ཡདམམཐོད་པཞེས་བསནས་པའོ། ཁའ །གྲུབཔའིམེཐྦའསྦྲབསུདྲ་ཡོདནཱཡོདཔའི་གཉན་ཚེགས་ཏྱིཕིཿཤསབ་སྨྲསཏ། | དེ་ོདཔནེད་ཡོདནཞེསྱབའཡིནཏེ། རྒྱུ་དོདནཞེསབུཔའི་དོནཏི་ །ོདན་ཡོདབནེདཡོདཔའོ། | །དེབསནདེ། 

_§ །དདནཡོདཔའི་ཏགས་ལུནདེྲབས་ཏོགསཤེས་བབལ་དེའིའབབསབུཞིདེ་འབུས་སོ། །དོའི་འྲབས་བོུགསཔིདེ་འྲབས་རྟོགས་པའོ། །དེཉིད་བཅུན་པའིའིརགང་བོདན་ཡོདཔདེནིའབས་བུཿཉོགས་སོ་ཞིསྱ་བབླམསཏེ། གད་ཡོདན་དཔོག་པོགཔ་སོད་པའི་དངས་པ་དད་འབུས 

ཞེསའོ། །གད་ངེས་ཅུསྨ་བཞི་ཞེསྱབ་བའདིཉིདིའོག་ནས རྒུའདིའི་འདཱས་བྲུའདིའོ་ཞེསབྱབའི་ཚིག་གིསསྟོནཏེ། རྒྱའ་དིའི་འབྲསའུའདིའོཞེསགངངེས་ཤིདདེ་སྦབའ་བྱེདཔུ་གངྲ་ཡིན་པའོ། །བརྡའི་ཡུལ་དུདེབརྗོད་དེེས་བྱབ་འདིའི་བ་ཤདཔིདེ་ཡོདན་འོད་པ་ཏེད་ཀྱས 

གང་དུ ཕུལདདེབསུནིཤག་དབ་ཡིནཏེ། ར་འདོནའབས་གུ་འོདཔར རའ དཔོདན་འདཔཉིདདོ། །དེཀཱདགང་ཡོ་ནཡོདཔིདཅིས་འྲསིན་རཛོདཔདེུདཔའའཀདགིསྱིབ་ཞད་ིལདབ་སུནཏོ། ། 
དོནབདད་པདཡདདཞེས བཤིའདིན་རྒུདངའབསབུ་ཡང་གཞན་ལ། དེ་འོདན་ཕོདཔཉིདའོདགགན་པ་མ་ཡིནནོ། ིའདྲ་ཞེནཞེསབ བི་དཔ་འདྲི་བའོ། །ལློག་ཤལསོགསུལཿགླ་ཧྟོགས་བཞིན། །ཞེགབྱབཞི་ཇི་ལྟངལྒོགཤལ་ལ་ཞོགས་པགླང་ཁདདུདུད་པའཤེནོ། 


* |®/| ༅། །དེཏེདཧོན་པཞེ་འདྲིནི་བལད་ཡིནཏེ། ཞོག་ཤལལསོགས་བདངལནཔའྱིལིར་རཞེག་བབ་འདིག་བ་ལད་གྲི་་སྟད་འི་ཡུལདུསྟོནཏཤེས་བྱབནིགངའིཕྱིར་སྐོ། ཤོ ཤལལསོགས་དངྒལནཔ་དེབལདསོནོཞས་བབདསིུ་ོགོཤལ་ལོགོས་པདད 
ལན་པ་ཉིདཔང་གི་ཁསདཏིཡུལདབསུནཔདེབཤིནདད་འདོནསོདཔའི་དོན་གངཡིནཔ་དེའབས་བུཌ་ཞེསའབས་བའིཐསདི་ལལ་དུབསན (།གཞེནངཔཔོལའདགབ་རིསཡོདཔ་ད་མེདཔགཉིས་རྱུདདའབག་དུཀིདིནཉིདའབའ་ཤིགགམ་འབུསའ 
འཐའཞིག་ཁུདགཉི་གརགཏོགས །ཡདཔ་དངམེདཔ་ལ་ལྟོས་པའའགུར་དགོས་བྱ་བཞིདེ ཇིསྟེ་ཡོདཔདངམེདཔ རྒྱུདདའབྲན བས་བ དདུཁས་ལེནནདའིརོརིདའབའ་ཞིག ཀྱད་གཉིས་ ཀུར་གཏོགས་ཤིང་ཞོདཔ དངམེདཔ་ལྟོས་ལ་དེབཞིནདུ། དུའུ བུཉིདའབའཞིག་ བྱད་གཉེགར་ 

: གཏོགས་ཤིང་ཡོདཔདང་མེདཔ་ལ་ལྟོསཔརའགྱུརརོ། །གཞནདུན་ཡོད་པ་ཙམ་རྒྱུའམ་འབྲསབུ། ཱིར་ྡནཞསྦཔབའིངིསེ་ཡྱ་ཆ་དཔའབབསུགུཉས་སོསོརབཉི་གཟུགཏོགས་ཤིང་ཡོདབདངམེདཔལ་ལོས་པའཁསམི་ལེནནདའིཆ་སོདཔཉམ་འབུས་བུ་ཡིན་པདང་འོདཔ་ 
རི) ཙུམ་རྒྱ་ཡིནཔར་ཁས་བཱདབརའགྱུང་པོ། དདེལྟ་ཡིན་དུ་ད་མོད་ཤེས་བཅེ་ཡདནདེའི་ཕྱིརསྦུས་པུ  དབདང་མེདབ་ཡིན་པ་ཡངྱརལམ་འབབསབནི དདབ་དངམེདབ་གཉིས་ཀར་ཡངགཏོགས་པམ་སིརྱིཤསྱ་བབནི། རྒྱུདང་འབུས་བུར་གཏོགས་པུའི་ཡོདཔ་དང་མེད་པནརྒུ 
ཏིདའབའཞིག་བདམ་ཡིན་ལའྲབས་བུཉིདའབའཞིག་ཁངམ་ཡིནནོ་ [རྒྱུདངའབུས་བུ་ཚོན་ཡིནནིརུརཔཞེེས་ྱབདི། རྒྱུདའབྲས་བུ་ཁན་ཡིནན་ཡོད་པ་དང་མེདཔ་གཉི་གརུ་གཏོགསཔའནུངངོ། །འདི་དྲུབ་འི་མཐའ་སྦྱབ་དག་གིས་དེི་རུངསྟེཁྲེསབླབདེནི་ 
|འགོགཔའི་ཚིག་གོ །གཉིགཿགཏོགསསུཟིན༡ྱངཕྱིམ་ཡོདཔདང་མེད་པའི་འྱེྲག་གིས་རྒྱུ རྒྱ་སྤམ་ཡོདཔད་མེདཔ་ཡིནའ། སྔམ་ཞོདཔདང་སེདཔའྱི་ཕྲེབགགིསའབས་བྱུའི་མ་ཡོད་དང་ཡེདཔ་ཡིནཏེཤེས བྲའི་ཡོདཔ་དམེདཔགཉིསཀར་གཉོགས མདོ་བ 


སསས༔ 


ཛོ སྭོ །གང་གྱི་ཕིཿ མངོན་སུམ་དང་། ༈ 
| 


དདཔམ་ཡའུཞེས་རོགཔ་གཉིས་སུུ་སྟན 
„8 ཤི ཡ ཐབསུ ཐུད 


༨ 


= ༄༅། །པཞེསྭ་བབ་གཅིགདད། རུས བུགཉིས་སུ ཨཱ དདའིདགཏསའབེལཔནདོདམའོ།  ྒ་ སདསུབའདའི་བཤདཔི་དོདཔ་ཡན་ཡངཤེས་བཡིན། བདག་ནཞླ་བབའི་བུར་ 
ཅི ¡གགནིགཅསྱབུ་བའདའ་བཤདཞིའཕེལ་བཞ ་ འགེལ་པའིམིངཅ་ནཞེསྱཔ་བའི་དོ ོ །མའབེལ་པ་གཉིསཞེ ཞས པའིོསོད་འདུགཔ་ཞེས་བབའིདོནཏོ །མའ ཡེཔདདནེནྱུབའདསམངེནརདོ པས་ས སྤྲས] 
ནེ་ཀློསའོ། །དེག་ ིས་འྲེལ་པརའིལྟ་བྱེད། རར ཉར ོ་ །འདིབསྟནཏེ། དཔས་པོདགཞུནཞིག བན་ད པའེལམས་ཁྲབལ གིངོ ི་ལུྱགས་བ །འབྲེལ་ ། 
སཾ ་ ལི་ལི འདུག་པ་དའིནངདད་གསུམ་པའོངས་ནདེདརལ་གབ་ཡིན་ གཞཉསཅིངོ་ 
འདྲེས་བདའགུརབནིསེདགོ ང་གི་ད ནན ཞདམཔརདངོས་པྨོརམས་འབྲེལ། གལ་ཡོད། དེ་ལྟརཞྲིག། ་ཨུདོོིམནིདསའལཔམེདཞིས དོ་ཞེས་བསྟནའིནཏོ། _ རབ ཞུགས ་ད་བམ་གཉིཅི་ 
དམུ སཱོར་བཅན་དངའདུཅན་མགོས། །ཞེས་8བསློས་ཏ། རར ཾཾརི རིར དེཿ མསྭཔ་གད་ཡིན་ ི་ཉྷཡཿ ཱཾ་སོ་བཅན་དད་འདུབཅ ངཱ དྭགྲས་པའོ། ། ྲཀེེིྲ་ ས་སུ་བབུདཞེས་ ¦ 
འཚིགགིལ་གམའོ། །བམས་ཅ ཅེས་བ །དེས་གྱང་ཞེསབྱབ་འདེའི་བཤད་པ་ཞིབ་ཤདམ་ཐྲག རའབྲེལ་པ་འགོག་པའི་གཞུང་གིས་དཔད་པཡི ནཏེཞེས་བྱབཞིགང་ཡད་སྱི་ ཐཿ × གཞན་ཞིག་ཡོདནམ་འདྲེས་གཉིས། །དེགཉིསྭ | 


དེས 


མུ་པཾ་སྩ 
ར་ཁ 


དཔ་དའི 


༡༩ ༽༤༽་ 
༦༨ ས་ས 


ཅི་སྭེ་ཕུན་པྱེ བརེད་བད་ཡང་འ་ དོནཔའི་ཚོའྲ་གོདཐམས་ཅད། འགྱར ལོ ་ཡིནཔའོ། །ད 
འྭུབཅནདཿ ༄ དཱ ཛྭ པ བཞེའ ཅ 
སྟ་ཡུན་པ་པྱད་ རྫི ར་ ལྟཡ མ་ཡནཔཞས, གྭ་བ་ཐྲམསད་ཕནཚུན་འྲ་ ཤོག 
ད་ཕན་ཚུན་འུད་བམ་ ནཔའ རཱ ། དབས ཞྭ་ཕནཔདྱྱེད་པཿ དང་ཕན་པཡྱིཔེདཔའི ོགསལ་འདུ་བཞེདལ་ཞེས་བ་བཞི་བཤུད་ 


ཟིནཔའྲིན་པ་དབསན་ཕན་པརྱེད་པའྱི་རོགས་ང། ཕན་པྱ་བེདབམེདཔའིོག འ ཞན་ཡངི་ ཛུན 

ད་པ ༨༦ པྱ པབྱེདཔམེདཔའྱི་ཤོགས་ལ་ཡདའདུབའིམཚན་ཉིདྱི་འཕྲེལཔལི་འབདདོ། 

པ་གསུམ་པ ཌི་སིདོ། །འདིགྷ རེ ཀྱང་བ རན ༨ ར་ ཏད བྤེལབམིའཐདད། །རྣམབགཞ ༤༨ ༤༽ ` 

ནྱ ོ་ ྫརེཉྷཾེཾེྣྔརནརི སིར 

ནེ་སྦེ སནཅེེསདགྷའི སྩོརའཧུན། ནཞེསྱ་པ་བནིའི་སི་ཡང་ ཤིྱྱི་ (ཅད་སྦྱནབུད་ཀྱའ། །གཞན་ཡངཞེསྱབཞི་འདེརསྤྱོན་གཞུ སབ ` ལཱ ནལ། །དང་གནས་པའེ་དངས 

རས བི དལདཅན་གཏིས་ནི ཟེ བར་དཔར ་ཉབད་ཁང སྱིད 

. སས 5 ཿ་ ཤགས་ཅྱཕིཿཞེསྭ་བདེ་ཡིནནེ། སྱ སིད བ་འུང སིསོརབྱསེད་དིུན་གུཞེ ཁེ སཱ 
རག བཅས་དེ སྨོ སད ཏི དཾ ་ 
།ཅིའིཕི . ཌ༣བཅན་ཧུའགུབ་པའི ཏཞེསབ་བའདིའིཆོག་འོགསས་ 
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སྒོགས་པམེད་པར་ཕོར་བ་ལ་སོ གས་ཀ བྱབཅིཅི་སྣེ་བྱོརོབལསོགས་པམེད་བརསྐྱོནབ་ལ་ ས་པའྲི་གོ་ཡོདབར་ཁས་འ རིའི བོ བའོ་ངོའོ་ཡང་ཡེནཔརའྱབ་རཞེས་བབའབེལབ 
ཡ་ ཞེབ ར་ རྡེབ པའི་བོནིཏེ་འབྲུབ་མེའ ། །ལནཔའིངོ་  ་ཧ 
་ ནྣ༥་པགང་ཡིནཔ་གུན ས་པ་ཡཱང་ན་པསནའེས་བུབནིག པའ ` ་ ནང་ག ནེ པའྱིདོཿ བས་མི་བུཔདལྟར་ཡང་ 
།མཡཱན་པཞེསབབནྲིདལབལ་ཡང་ཝུན་བཞྲིདཔདའ། ལྡུནཔའ་ཡདདུལ་བའི་ ལགཔ པེན ཞི ཐམད། མཱི་འྭགལཡཔའོ་བབྲིགམདབ་དབསྟན་སྦྱོརབད་ བདུང། བུལ་བཞི་ལནནྱིུ། འི་བ སའི ལྩི་རམཛུནཡིནནཞི་ཞེསབ 
༈ འདརྣགབ་པའི་མཐའ བདུགབདེིས། དིབ་ 


བདེའིགློསའོ། །བརེབཔའིབསསཔེནའདི་ིནཏེ ཅི ¬ དཀ ་ 
ཆཱ ཨབའྱ་ཉིརོཞསྱབབུབད་ དེབ་ ཁྱིའདངཔོ་འ གྲ ྲ:ྲཉྲུ ྲཱ7]ྣླྣྣྷ]༡༨དི&ཇ&ཇ་ ^ པདཔ ི་ 
བྲལ་ཇིགནས་སྒབསདེད་ཁྱོདཀྱི རྭ ཁྲ ཅིའྱིལིདཁསསླིབ ཞེནདཿ འབ།ི་གནོས༔ ྲསལྲབལབའཚུདཔ ཡཡོདདོཆཱསཅིའི་ ཤེནམའདོད། དེབཞིནདུ་ བའཐགས་ས མཛདཔྒ། །དོསྱདཔའྱེདང་འི་ལས་ཨེ: 


ཇོ 
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དེ་ཞིནདྲུབལ་བའྲི་དོལ་སོ སོ གས་པ་ནད་དོདཔརའོ། །ཅུངབའི་ཚིག་འཇོད ྲྲདྲིྫྲྣྨྣྲ། ¦} 
ཅེན། དྲ པཾ རྣམས་ཁིས ག་བའདིའི་བཤད་པའི་ བདངྲ་བལ་བའེལས་ཅི་ཚིག་གིས་ ཞེས་བ ང་གྱིསདབ་ལ་སོགས་པའྲིས་བཇོད་པརརུཿབཞིདངོས་པོ་འདིཉིད་ཡིན་པ་ེན་པ་དེའི་ཚདོན་མེད་པར་འགྲོ་བ་ལ་སོགས་པ་ 

བཏ ས་པས ག་གི ལུས་ཁ་སགུས་པདོན་ ད་པ་བྟ༔ སྭཏེ་དགོས་བཅི་ཡོད། ཅུང་ཐད་ `` སོ་བརེདཔའོ། །སོགས་བའི་ནང་དུ་སོན་ དྲུ་པོན་བདང་། བལང་དང་། གཞན་དང། གཞནམ་ཡིན་པ་ལ་ 
སོ  འ ` དགུ་བ ་དགོས་བཅི་ཡདམེ ད་དོ། ཅིའི ྱིཡིའཞེན་ཞེས་བབནྲིས་མ་བཞིནདུ་གཏ ནྣཾཚགས་འདྲིབའོ། „།ངགྱི་ཕིན་དདག་ནགསུ་ལཞེས་བབཞདིའིབཤདཔནིའྲགོཔ་ལ་སོགས་པ་ལཞེས་བབ་དེ དེ་ཡིནནོ། _ །ཡོདན་ཨང་ཞེས་་ 
° བནིའདིའི་བཤདཔཞི་བཏགསྟཏེསྱ་བཟད་ཡིནནོ་ །ལཤིག་ེལ་འམ་་འ་་་ ཅེ ༥ ནགནས་ག་ཡདབངཅན་ཞེསཔ་ལ་སོགས་པརས་བྷནམ་པཔས ཊས་ཅདན་བཀག་སྐན་འདིའི་ཡསུ་དང། ཧོུདབ་དད།བྲམབཞེས་ 
བབའིའྲེལ་པམི་འྭུཐདའྱ རཔ རྒྱུམཚཾན་ཅན་གྱི་བརྗ རྗོདོཔག་ལ་ཡོད་ཅསྱབ་བཡིནཏེ། གངག 'གཞན་བྱེ་ དབངནཔསོགས་པ མ་པ་ཐམསཿདྲ་དུབཀག་པདེའི་ཇདངོ་པའདའི་ལས་འདིའོ། །སྭཾཿའའདའོ། ། །བུལ་བ། ཞས་འབལ་པ་གང་གིས་བརྔོད་ 
པཿ་བྱེད། དེ་ཚ རི ཉར་གཞན་དོགས་པའེཡསལ་ གས་པཞིདགཞནདངའབྲེལཔམ་ཡིན།ེ། མའཡ་པའི་ རྨ །མངོན་པར་ཞདོ་ ༥དོད་པ་ཡདདེ་བཤིནནོ་ཞེས་ 


ཤྭསཔ་ཡདའབྲེལ་པེད་པདའདྲ ཨས བཤིནཔ་ཁེལཕསི་ པ་ 


ཅས ༤ ད་ ཀྲལདང། 


བབཡ་དདབ 


འང 


མེད་བསྦྱབ། །དེ་བཞིན་དུར 
དང་། འདུ་བམདཔའཔརྲ་རུལ་ཕའབ 


༧༩། །དོ་ཤསཔའྫ་ས་ཅ་ོས་དུབ་བླནམས་ཁངཝསམ་ཡིནནོ། །ུབྲབྷཊསནིགཟུག་ས།ཁེནསིནཅིགསགས་ལགོགས་པའི་ཡོདཏནཿན་གཞུནཅངཞགཞེམངདསརས་ས་ཡིནནོ། །དེབཞིནདུ་ལོནཏན་ཅན་དང། ཤེདཔོདང། བདུ་བདད་། མཐར་ུརཔའི་རུས།༣་ 
མི་འཇུགཔན་ཡངའདུབནེདཔའིཤིཡོནཏནདང། ཁ་དང སྲིདང་། ཁུདཔའ་རྣམསསེདཔ་ཡེནནོ། དེའིཕིནདངོས་པོདཏགཔརོམ་པལ་ཏོགཔརབདཔ་གུར་བསུབརྟགཔ་གཅིག་པགང་ཡིན་པ་གཞན་བསས་ཅདན་བརུགས་བུམ་ཡིན་ཏེ། དེམདནདུའྱབོད་ད་ཚོན་པ 
༣ ཝས་ཅད་གཞནཡིདབ་ིདཔསསོ། །དེལ་འབེལཔབཿནྱིསོའི་ཉརའདེལ་པརྱས་པདེགངལ་འབེལ་པཞེག་འགུའརོ། །གཞན་དབངཝིུདདཔར་འཇུགདཞིའབེལབ་ཅན་དགྱྱགར་ཏེ། འནདན་ོསཔའིདབཉིདཡན་པའྱ་རར། །གཅིགནི་གཤན་བོས་པ་ 
ཕྲིནལཔདོ་པོ་མདག་དདུངའིནནོ། །ེའིཕིར་ཕན་ནུནམསཔསཔའི་ཆོས་དཔྲལནུཔདེདགནིའབེལ་པཅན་ཡིནནོ། །དནེདདགལའབེལཔདབུསཔས་གེལཔཁོན་བཞན་བྱི་དབང་ཤིདདབཛེད་དོ། །བདདཔརའཇུག་པགཤནདབངམ་ཞིནབ་དགལ་ཡང་འབེལཔདོནས་འཕྲེལ་ 
པགཞཿྭལགམདསཱརཔནེམེདདོ། །དེའྱི་ཡུགཞནྱསེདབ་ཤིད་ཁོནའབེལདཅནཉིདཡིནལ། དེཡདའཔལབ་ལས་ཡིནཔས་འབྲེལ་པནིད་ཁནཉིདཡིནནོ། །གང་ྱི་ཕིང་གཞནདབདཉིདདེའེལབ་དཞྲེག དེའི་ཕེར་ཡདདགཔ་ཤིདླདའབེལ་པྱརུད་ཞིགབང་ཕོདཔམཡིན་ 
ལ།། བརྟགཔརཱ༣པ་ཡདཔོདཔམ་ཡནདོཞས་རམཔརའཇོགཔརའྱུ་རདོ། །དགངལས་ཡནགེན། གུདཔའི་བདག་ཉིདལ་གཞན་ཅིདབ་དིདརི་འཐདཔའིཔུའདནིརགྱི་སའིནུས་པཁེན་ལས་ཞིནག དེལ་ལྟུས་བསསམ། མ་ཙོས་པས་ཡྲིན། དེལ་གལཏེལྟོས་པ་ 
མེདཔའི་གུབབརབུརཔིའངགི་ངའོ་ཕིནན་འབེལ་པདེནེབདད་པའི་དཔོསཔའདི་བཀུགནས་གཞུན་རྱ་དབིདདུལེནཔ་འབེདཔསཡིའ་སྤོ་ །ིསེ་དེལ་ལྟོས་བསཔ་གིདའེམ་གུབ་བའླྱར་པདེའི་དེ་ལ་ངགི་ངོབཐིབ་བས་གདཤིག་གཟནའག་ཐོབཔའི་བདགཉིད་གཞནལ་གཞ 


དུ ངཿ ་ དྲ ཛི 


ལསྦྱབདབན། དད གིག 
འདྲམ ་ིི་ 
ཛི་ན 


ཤཱ ་ 


༨ ༨ ༥༩༽ ༨ 


དེལྟརམིའྭགྱུར་ཞིམ་ཡིནཧྒོ། ¡ དེས་ནདེ་ལྟརསྩེདཔའིདེསུ་བྲགཔདང་ག། ནདུ་གུརཔའིདཔོས་པོ་ཇོགས་པའྱའེདཔ་ལས། རབུརབའིདྲས། - 
བགཔ་ཁསོགས་བླསས་ཁདཤངའསོག།རྲས་ཨཐསིད་ ིམ་་ར་ཡུས་་ པི 
ཅས :ཿའ 


ླ་ 


དྲ 


` 
# 


-_8› 


༦། 
་ 


འདརངབཞིནཉད་གུབ་པའི་བད 
དེ །ཡོདཔད་ཡེད 


ོོ། 
བོགསལབུབདངགསལཔདབེདཔའི་དངོས་པོལ་སོགས་པཡངམེདདོ།གཟུངཔ་ལལོས་པནེ་འཛོན 


ཏེ 


¡༦ འགྲུནནའྱབཧཉའི་མང་གིདཔ་མཔྲིའནོ། །ཡོདཔའི་བདུག་ཉད་པབགའགིག་གདཔོའི་ུབཔནིའགུལབིཕིངོ། 
༈ 


། དའྱིི་དགལེགཞན་ ་གདཔན་འདྲེལ་ དཉནྱ་གིན་ངོ། སོ་ཡོངས་སྟུརོགས་པདཌ འད་སྡོུག་པའི་བདག ཉེད སྐྱེས ྲ 


©, 


ཅྭ 
ཙོམ པའི་འཛེན་བའིམའི་ འི ༤༨༽བཤ༡། ཀལ་རྲན ༣ོོ 
ཧྭོསམཱན། འོནགཆུངབ་ལོམ་པའི་འཛིན་བཞིམ་ཡིནཏེ། དཔའ འམ ར་ལན གུལ བའ་ཧུབ་འཞུཧྭ་ ¦ 


འད (ཌཱ 


།ཅནདགཡོད་པ་ཡིནན་གད་གེས་དེདག་གིལྟོསཔ་གཞུན་ཁེནའི་འབྲེལབརའགྱུར། དེསཔནཚུནརང་བཞིནཕྱིས་འཇྲུགཔཅན་རངཔཤིདོདཙོམ་ལགནས་པརཿ་དོ།པའཤེསཔའིའབྲེལ་པཅནདགའི་མེདདོ། །དེའྱ་ཕིརགུརུ་བདང་འཛིན་པའི་དཔོས 
' པ་བེདཔའི་དངོས་པོལ་སོགས་པངམེ ལཱོས་པནི་འཛིནཔ་དྱད་པཉིད་ཡིནནོ། །གཟུངབམེདནའཛིན་པའིཞུསཔའདིདུདཞིག9ཿམེདཔུ། དེའིཕྱི་དགཟུངའལྟ་ཕོས་པཡིནནམདཔའི་གནས་སྐབས་ཉི་ ཤིམ་ཡིནནོ། །དཔོས 
པཡོད་པ་ཐམ་ཅད་ཡངོས་སྣུ་རོགསཔའི་དབཞིནནི་གཟུངབལལོས་པདྱའེདཔམ་ཡིནནོ། །གལཏཡོདཔའིགཞས་སྐབསཁེནཏོས་པདཔ༔ྣནཔའི་ཕྱིན་ཡོད་པ དའཾཛནཔྱེདཔ་ཡོད་པཉིདྱའི་གཟུངབའཇོན་པས། དེཀརགཞན་པལ་ཡབསྟབརྱབའོཤིག གཔ 
ྭདེ་ཞོད་པནའགའཞིགགིརུདབཞིནྱིསས་གུབཔལད་ལོས་པཉིདམ་ཡིནཧྲོ །འདིནི་གཟུངབདྱབབ་འདི་ པརྩཔདཔད་གསལ་དདྱབ་བཞདོན་པར་གསལ་བདེདཔསདེདིཉོས་པཡིནནཞེན། ངའདི་འཛིནཔརྩཿཏཔཞུསྭབ་བདེགངགང་གི་གྱུར་བདྲ་བབཡོ ཡར 
སར» ལྕར་འཛིནཔཊེས་བྲཌ8ནི་ཧཱཔཞིག་ཀྱདམདད་ཞེག འོནའདིའཛན་པནདཔཔནིཡ་ཕིནཧོ། ཊིེ་བབགྱིསཱམོནལསའ་དནཔ་པའི་རང་ལ 
ཡེ ་ཞྭནལཱཏོགཔཿནྷིའྱབེལཔ་ཉཉིད་ཡེནཤ་གཉི་གའེནནའི་འབེལ་པུལ་པིའ་བའྲཔལ་པརྨཆུང་བཞི་མདད། ཅ། 


ོབ་ཕའི་དྲད་ཀཉེད་ལ་ོ་བ་ད་ང་༣ 


༦ 


་ 


ཧབི་ིད་འི་ཧིཿཾིསཱ་ཕོངཊ་ཅཱོནཔ་འབེདཔ་ལོ་ས་པའིད་ད་ཡིས གཟཊ་ཡོདཔན་ཡངའདྲེལཔཅན 


སོ འལ དྲ ི་ + 


བའཧཏཔམ་ཡིནཏེ། ད་ཉདུའིཤཡཧནིའུ་ལཔ་གཞན་རེདཔའེ་ ཡྱིནགངགིསཞ་ཡུདདྲག་པརྩསེད་བལས་འདུབའི་འདུགབཞྲིས་ཡིའནོ། །གུདའྱི་ཕ པྲ 
ཡཿ ལའ ག་ཉིད་ཡནཔའིིའའབྲེལཔནྱིའདབལ་འདབུམ་ཡིནཏེ། འཇུབ་གཞན་མེདཔའྱི་འིརདོ། ། ཅུལ རང་བཞིན་ཉིད་ཅིས འདུབ་འཇུགཔརྱདཔ་ཡི གཔ གགན་ལ། སེ 
འད དདརེནོག་གཉའ བཅྱནཔཔི་མེིམ་་ཞ་དག་ཉིད་གསལ་བའེན་པན་གསལ་་གཞནལ་ ལྟོས་པའབྱེདཔམ་ཡིནཏེ། ཡིན ཅི ི་ 


ཤཿ 


= 


ཡཱ 
ལཾ = 


།ལནྭལྕས་པརྩསུངཔའིམཛནཔའིདརཁྱིསའོད་བྲམས་ལ་འབབུལ་པབཛོདཔའདིིནཏེ། ཐིནའ་ལོག་ཤྲིརིལམཔདིནནོ། གཱི ད་པའི རདདིན་ཁོདས་གཞནགངགཞན་ུའབེལ་པལ་ཉོན་བེདཔར་འདུག་པརྱདཔ 
ཛང མེདནདཔ།འགཉིགམཉིདདུརའཛོདཔ་གུརབས་ཡ་ར། གཞའ 


།་ཡིནམ་པ་འད་ཞིནནསཚོད་མས་དུརརོགསཔུརཔ་ཡིན། ནདྣེེཾེྲཾྲཾྲྲངྲ་ དག་པར ནི ཡད གཞན་དུ དན ྣན་པ་དཔྱདཔསསྟོཔར་བུརཔའི་པ་གིཌ་ 
ཡིནའྲགལཔ་ཁྭསླ་དདབདབད་ཤིནནོ སྭ་དངོས་ཕོགནས་པའདི་ཡིདནོ། །དེནི་སམ་དྲའི་མྡ།པའདཔདཔས་སྟོངཔའ་གུརཔའི་ང་གིཿ" 


ཤམཔ་གཉིས།ཁན་ཡིནགོ། དི ཅདུལ་བདའབུ་རབ་སདབའེདནདུའུགབི། གཞད་ིགདནུའདུག 


དྲ 
རེ སྭ་མཱཔཱ་པའི་འཇུག་པཡིནཏེ། སདི་ལུག་འརྱུརདིས་པའི །ཧྭལཏེ་ 
དྲ དནདམ་པརྐོགས་པཉིདཔཞེི དིང 


གསཔ དགིམ 


འདུག་པའི་དདཔཞིནི་ ཁིསའྱབགཔའྱིནུ།བཡོདནྲལསོགས་དྒམས་ཅདདའིཔ་བཞིནམ་སིནནཞིས་ལྣནལསུ་དགའབསགཔསས་རགསཔ་ཡིན། ཿ གསལབའི་ 
(‹ ུཿྲབདབ་ལ་ཉནཔབདདའམང་བཞདོས་པའིསུལ་ནས་བརནེས་པསེད་ཞྙསའདི་ཡནཅགབེདཔ་ལས་དབཔོའིཟུས་པཡིན་སིས་ལྩོ། 
ི་ པིར ་པ་སདྱིནལ་ཡངཚིི དབ་གཞནལྷནཿགྱེ རཾླྷྭླྭླྷླྣླྣྐླླ་ ྒེ་ཉོ །གཱསལ་ཧཉིདཧེསཱ་བྱབ་གཞནནེམ་དདེ། དེཡད་ 

ཊསཔ་ཞི་སི་འབེལ་ཡཅནམས་འྷནམ་པདལ་འགའཞིག་མཐོདཔམ་ནིནན་གངགས་འདིའབིལ་པ་གཏན་ལ་ལྟོས་པའ་འདིགཔ།ྱེདཔ་ཞིག་ནནགིསྱབབའིནམ་པྲའེ་བས་བསཔདའབྱུརབ་འིདནོ། །ྒྱོཔ་འའདག་པཞི་འུ་ 


ཨུ་ཅིས་ 


ཅཱགཔལྟ་ཀོད་ཡེདཔ་ཡིནཏེ། དཔེརནགསའབཉིད་ཡིན་པའྱི་ཉིངརབྱནགསུའ་བ་གཞནའ་ལྟོག 


། 


དཡིནཔཡཔའྲ་བདའ དེའི་བདགཉིདཡིནཔའིའཇུག་པད་ཁས་འནཔ་ལ་འཇུབ། པའིརྣོནས པ་པ | 
འབྲེལ 


བརྣམབའབརྟག 
རི ' 


ཤུ །ནདུ་བསུནཔ་ཡིནལ།ཁརགནོདཞེས་པཞི་འི་ནི་གཞིསྱནབ་འིནནོ། །དེདའ་ོམ་པའི་དབདད་འད་ན་འདནེས་སུ་ོད་པའི་དབཞིནའྱེནཔའིཆག་ཡིནནོ། །གོཞེས་པནི་ྷནལ་ཡིནནོ། ཏེའི་ཧིརོགས་པ་འདིལ་དངོས་པའི 
དཔ་འི་ཙམནིགརྡདོདཔརེདཔའངཔའིགའདྲིམས ཡིདནོ། སི ྱིིནཏེན་དད་བྟཏནཔ་སཱང་པས་སྦོར་བཞེསབཐ 
 །ིརྟོགས་པར་གུརབམ་ཡིནནོ། །འོའོ་ཅག་གིདབདཔའི་བབསརགས་པརགུརབི ་མངོནསུམ་ཅིསརབྱརུགུབ་པ་ཡིན་བརའ་གུ་ལ་འདི་ལས་ཀཿགང་ཤེགཁ་གཞོདདང་ཞོའི་རྣམ་པཉ གྱི་ཏོགས་པ་ལས་ སཱ་མཚན་ཉིད་མི་འཐུན བདྨ་ཏིད་ཡང་ཐ་དད་པན་སུད་ 
ཤཱ ཨྱཿས་པ་ཅིཿབོལདེདི་ཡན་ལགས་ཡིན་ནོ། །འཏེནདངབཉེནཔཙམཞིགགསལ་བརྡའིདདགགྱིསརབཤིལ་ཡིན་ ིརདབཉེནཔ ་ཉིདཔ་ན་པའི་ད་ཡིནབར་ཆདཏི་སའ ནདསྲིིམཁར་གཤོངདོ 
.@ཿ །ལ་མ་ཚནེད་ལིམཱའུནུ་པའིདམགས་པཅན་གང་ཡིན་པའི་རྟོགསུ་པཡེནཏེ། གནུསླནབས་ཐདདབ་ཐོདཔས་ཁརགདོདབད ཡདགཉིདལ་མིསཐུན་པའམཚནཤིདྲཐོབ་པའྱི་ཕིརརོ། །གཞནདྷནི་ཁརགཤོངཙམྱསིསྟཏོགསཔ་ཡིནལ་གཞུནདུནིགོའི་ཏེནདྲ་གུརཔའི་ཁར་ 

།གུ་དགས་པསིན། དཔེརནགཞནནེསྙེས་བུའི་རོགས་པ་ཡིན་གཞན་ཡང་ལང་ སོགསཔའྱི་མོནབརླགུརཔ་དེའི་ཏོགས་པབཞེནནོ། །དེའྲི་ཕིནགནས་སབསཉྱི་བྱདཔར་གནས་པའ་གྱུརཔའི་དངོས་པོ།ོགས་པ་ཁོནཏེན་དང་བརྟེན་པའི་ཐོགསྲབཡིྩོས སྣརབའི་ཏོགས་པནེ། 

མཡིནནོ། །དེའྱིཉིརལངབཏེན་པའིཁདཔདཿན་ཏཱའཔ་ཡངདགཔའྱེསོརབ་ཡིནནོ་ཞྲེས་བི་འབྲེལ་པོ་མེད་པ་ཡིནནོ། །དེས།ཁདཔརད་གུརབྱཁུདཔརདབབའི་གནས་སྐངསལ་གནས པརྱགུརཔདེའི་གཞིའི་བཤིནད་ཏོགས་པ་ཏྩོགས་པདད་བཅས་པའྲི་ནམ་པར་ཤེསཔ་ལམི་ཉེན 


༨༨ 


® = རཱ ༢༡༣༩ ལྡ ༩༧ ༨. ༤ > ༥༣༦ ༩༦༡ 22 ༨ ༦༠ 
བཉིད་སིནནཡདམདན་སུམིདམ་ཡིནནོ། །དེའྱིརིར་ཀའགཞོང་འདི་ནགོཡོདདེཞིས་བབནི་ཨངདུག་པརཏོགས་པནིམ་ཡིནྲའིཁདཔ་དད་གུརཔའི་གནས་སྒབས་ཀི་དོན་པོདགགིརོགས་པཉིད་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟན་སྙེདདཔུའོགནགནས་པདཡང་ཆདཔལ་བསྟལཔའིདངཔོ་ 
གཉིསི་ཏོགས་པལ་འདུ༥་དདག་པའྱོརབའཆུའ་པའིཏོགསཔ་ཡིནཅིདེ་ལུད་གནསཔ་དངོས་པོགཉིས་ལསཐདདཔདིམ་གིནན། །དེའི་ཕིར་སང་དགཔརསྱོདཔརྱགའཔའི་ཏོགས་པའྱི་རམཛན་དྲགུརཔ་སོར་བཞི་ནུདཞིག་བདམ་དདོ། །གཞན་པད་དངོས་པཆོམའི་སུལ། 
§ དུའེདཔ་ནི་གསལ་བཉིད་ཡིན་གིདོནཏོགས་པ་ཞེས་བབནིདུང་ཞིགསེདདོ དཡངམདོནསུམ་ས་ི་ཡངགཞནདུདཔ་སན་ལེས་སད་གཔསཅི་མདགནྲཆུངཔ་ཡདནོ། །དེནསོརཐོ་གཉིས་ནངོནསུུུརཔ་གསུལབ་པདདགཔའ ོར་བཏིགས་པ་འ 
སྨོརབནགྱུརཔའི་རྫོགས་པདིདེའི་གསུལ་བའི་རྗེས་སུ་འབུད་བའི་དངོན་པ་ཉིད་ཡིནརྒོ། ཙེ 


་ ་ །ཁྱདཔདདུབྱདའིྱདཔ་དདུ་གུརབའི་ཤེས བསྐོསོདྣསདབམེདཔལམདོནསུམཞཉེདྱ་བདམ་ཡིནནོ། །དབེན་དུཡདདགཔའི་མྱོརཔའི་ཁྱནཔའདུ་བེདཔ་ཉིད་སོསོརསྣངད་བམ་ཤིན 
ནཱ 


ཱ ཁྱུད་པར་གྱིགནསསྐྲབསུལ་གནས་པདེའི་ངོབོ་ཉིད་ལསུྦྲ་དད་པས་གསལ་བར་བྱཐའི་ཡདདགཔན་སྦྱོད་བྭ་གསུམཔནིདེའི་དོབཞིནདུ་གས་བདང་བྱེད་བཞིའུ་དཞིགཁདམདདོ། ཧེལ བན 
འདིདགུ་ལ་སངདག་པ་ བཞེས བབ་བངབདདཔ་ཡངོཤསུམདུག་འཐང་བཟུའདཔའིོུ། །དེ་ཡདྲབ་དདཔརྡ་གུབ་བམུ་ཡིནདོ་ཞུསབ་དལུ་སོགསཔཆསཔདདྲིདིཉིདལནམའྲལ་ཅིརེས་སུའདདབ་སྟོན་པའྱིཡི་ད། ཡདདགཔའསྟོར་བཞེན་མངནྩོསམིས 


གྲུབ་པའིའུང་ཞིག་ཁང་མེདདོ། །སྣད་པའིནན་འང་མདོནསུམལྣདབ་ཙའཉིད་ཡིནགྱའབྲེལ་པད་འབྲེལ་བཟན་དགགིརངབཞིན་ནིམ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟརསྡྣདབ་འོདནྣ་ཡངང་ལྟར་དངོས་པོདཔྱོན་བརྗོད་པརའཁྲུར་བསྲཀེགཔདབྱུནབད་ལྟའུའོརྣམ་པརདིག་པའི་དོའོལ 


ཧིས་འདའོགསཔདའིདམིགས་དཅན་སིནཔརརབཡིནཏེ། ཞོདཔོའསྐོགསཔསོནཔའི་ཡུལཿནཞིདལསོན་པོསིཔའྟོས་པན་འནནོ། །དྷྱདདའུརཐོསཿནགསལཔརྱུརཔདམ་བཅའའྱི་སོནཞནོ། །གཏན་ཚོགནལ་ཡངགྲིགུབ 
` པཉིདདངའགལཉེད་ཡིནནོ། རི ་ ་ པ་སེ དེ་ཆོས -; ག་པ་ན འཇུགཔཞིའཐདཔའིྱཕིར་ 
དའིབདགཉིདཀིསདམིའིགསཔའྲི་ཕིར་ོ། །འབྲེལ་པ་འཇེནཔའི་དྲ་ཚུལ་ཅན་གི་ཛདྲམ་ཡོདན་ཡངངི་ལྟའཐུག་པནེདཔམ་ཡིནཞདེལྟརའགུརཏེ། གཞཏེདཉིདྱཀྱིསའབྲེའ་པའཛིནཔའིངང་ཚུ་ ནའིཚོདམའི་ཚདམཉིདདའྱགརབཞིམ་ཡིནནོ། །ཕི༣འདེལཕའེ་ 
ཧཿ ད་ཡོད་དཞེསླ་རུམ་པགནསརའབྱུརཔ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདུའདུབའི་གཅིག་པིད་ལསོགན་པ་གཞནནམས་གུདབཛོདཔ་ཡིནཏེ། འདིལའི་ཉོབས་པའྲི་བདཔརམ་ཡིནཔའྱི་ཡིརགཅིགཔཉིདལ་གའཉེའདིལའི་རོགས་པའྱི་བདཔའགཅིགཔ་ཉིདཔསབཔདཧེད་པཞིཇེསསུ 
ནོ །ག། གད་འླབས་བུཉེད། ྲ་གུབཔནཞིམ་ཡིནན། །དེའྱི་ཁབཔན་ དཔ་འདྷེལ་བ་དིལའི་ཏོགས་དྣ་ཐོགས་པའི་ཁུདཔརེན། དྷལད༥ངངིསརགཅིག་པཉིད་ཡིན། དདདག་པནྩོངབ་ཏུའི 
ལབལདྡ་ས་ཡོདཞས་མངོན་སུམ་གྱིས་ཡདདགཔར་སྩོརབ་ཐཡིདད་པའ་གྲུབ་པྲརའགྱུར་ངོ། དེལྟརརྟེན་དུམ་ལུབརྟནཔའི 


= འྭགོབནདཔའིེས་སུདཔགཔ་ཡིནན །དལ་ཏོགས་པའི་འྲེའ། 
གས་བདདཔཡདདཁ་རགཞོང་ ཤོམཧ་དདབྲི་འདིའ་ལྷ་ཅྩིན་དཱ་པ་དང། རྟོག་པེ་འིལམེ་ཏོགནརས་ད། ཁདཔའདི་ གྲུབ་པ 
དུང་ཐདདཔལ་སད། འདིེནམ་ཡོདདཞེས་པའི་ཉོགསཔའི་བདཔརམེདཔ འིན །མྭ་བས་བཉིད་ཁདམགུབ་པ་ཡིནཏེ། ས་ས ཉོགསཔའིདཔའི་ཟིར་དོ། །ཚོདམ་ལམ་བཏནཔའི་ཁནཔར 


དེ $ ི་ 
དོན་བགཅི་ག་ཁསྟ་བསན་ཡུད་ ལ་པ 


།དུབུམྤཔསདཱོབོ་རུབཔཞྲིལེདདོ།  དག་པས་འིནཔརའཔ 


།གཉིསལདངོན་པགཅི་ 
རསཔ ཞི ིཔ་ གས་པས + 

་ ÷+ ་ 
་ སགྲགས་དའེ་ པལཏགས་པ་ངགུའཔ།བ༨༣ 


བལ་མྱབསབཏིད་གུབཔནི་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །འྱིིཿ 
དའིིའ་ཡད། དདདགའ་དཔལ་གས་ ཅི 


ཤདདེགཉིནདཔ་ལ་བམཤི་གིབདགདའབ །ཉིདལ་གནས་བརའགྱུདོ། ། །པའི་དས་བྲོའམཨཅདལཞེམ་འདུས་པའི་བད་གཉིད་ཅན་ཡིནན། །དཨུཔདཏུྱུརབྷ མལ 
བནགོ། སེཾེྭེྭཾེཾདརདྲ་ ཊིཡ་ཅུངཤིག་དི་ 
འ་མ་འའ་འཟད་འཞེའས།ིགའ འབུམ་ཡིནཏེ། འགའ 

ང་ས ཨི འི་འ ད་ང གདུན་སྩོར་བར་གུངཔ གས་པ་ལས 
ཡོ རར  ་ རསས་རརོརོིོི&ེུ་ྲ་ྲ་་ ཏོལ 


།ད ་ 


ཡིནགཟེགས་ནྲརམསཙིཏོགགེ་རཱིཧིངཔོ་མདཔ་སིནན།། །ཤི་གླུརས་པསུསུནདྱབངབའྱབབམ་ཡིནཏེ་སྤོས་པར 


ྣ 


བདག་ཉེདལུ་གནས་པ། །དྲེའ ིའངབནིན་འདེསམེདཔ། དདེརལས་ོགས་པད་བའེད། །དངོས་འོའམཚོདམ་ལས་ 


དམེཔརམསནིའབྲེལཔམ ཏག པརྱགུནཔ 


སི 


་ རུ དེདངལུནཔདྲ་དདཔའི་དི་ལཚོདན་ག ིསམོགསཔའྱིི་དེཏགས་ག་ཞིགདདཔཔཝསཔའི་ དས་པ །ཐདདཔའི་ རིསྔསླསླསླས་ས་་ོ 
སོ །དེིདྱ་ འགེལདུའྲབེལཔའང་གིསའི་བྲར རྗོདཔདྱབ་ཏིདམ་ཡེནཔར་གསུངསུ་སོ། འི ཤི ུནཔསམཁམསོ མོའ ནབཞེསབདཔརགཞནསངས་པ་དཿམསཔྲས་པཉིདཿ་ ་8གསུང་སོ། དེནི ཡྱིར་དངདོན་གཅིགཔ་ 

འགུརརོ། རབ ཅཅ ི་ ན་བར སྭལེནནདེཉེད་ག སོ །དལ་ཡདཏོན་པའེ རིས པརླ་དཔའྱོལ་པདཀའབརའ་ར། །ཏོག་པ་འི་ཡཤྱིཝྔས 
སར རི  ས་པདྱེད་ཡིནཧཱ། དེ ག་ ཀི ` པྲ སྔས་ཅིས། དངོཿ་པོདདད་རོབ ཉུ དབཔོཡི་རིག །ངོདཔཿསམོངའབ།༼ོག་པསྱ་བསངས་བདེས 
རྩིས ༣༥ ཅི ་ཡིནཞོ། _ །འོནཀཾ ་ དསཔ་སཚོགས་པ་ཉིདྱའི་རྟོགས་པ་བོ། 
: སང་ས ×` རརར ཉརཆ༢ར 


> །འབུསཿན་འཆོད་པྱེདདོནྱུབཔ་ཡངའབུསཆནལ་བཉེནཔའྲརམ་པརའྱསརབཞྲི པར་ཡིན །གངཞིགླབཐརསློབཏགས །པད་ཡདལ་ཡ་ཀརལསོགས་པའི་གྲྭུང་གྱིས་བཅན་ཡིནི་ བགཅགསཙམལ་དྷདབཞྲིལ་ཡིནེ། བཙོ་བལ་ 
ཤོགས་མ་པདཊོག་པ་བའིནན་ཞས་གཞན་དུམསཔརྩས་སསོ། ིི་ ས་པའི་ད ནིསེལ་བའྱེཏོགས་པའིདྲོན་དུཡིནནཞིས་རེགས་སོ། །ཀྱ་བདདཔྱེནཔ་པེ་དག་ཡབྲ་དདཔ་དདབྲད་ དཔམ་ཡིན་པ་དག་གིས་དངོས་པྒམས་ལམེདཔསདེམ་ཡིནཔལ་ 
ལྡོགབམ་གྲུབཔའིྱིནའོ། །སྡོན་པོཏི གསབ མ་ན དདཔར་ཡོད་པ་ཡི ¡དེའི་ཕའདེ་པ་བཏནཔཉིད་ ཉས་གཞུནལ་སེབ་པའི་ཡུལ་ཅན་ཏིདྷདརེགས་བ་ཡིནནཞེན། བྱ་བདང་བྱདཔ་པེདོག་ལནི་འང་ཤི་དོོས་བདྡོད་པདུབྱ་བ་ཉིདདུ་རུརཔ ¡ 
པཀག་པ་ཡིན་ལ། ད་སཔོལ་བཉན་པཧཾདཏཏྟེན་པར་བབའི་ དྷི རན ྷ་ །དེདགྭལྷན༦ག་དངོས་མིན་ཕྱིམ རྒདའབྲས་ཐུའི་དཔོསཔོ་ཡད། །ཇི་ལཱད་གཉིས་ལ་གཞས་པར་གྲུབ། །གཉིས་གཞསཡྲིནནཇིུརའལ། །གུལ | 
ཿཡྱཧདའབུས་བུའི་དཔོ་པོ་ཁསྦྲབཨཔར། | གཞནགྱིདབ་ཉིད་ ཀྱི་འབྲེལཔཇི། རྭ་སུངཔར་བུ། „ །ཡངུན འབུསྲུབུའ་བདགིདགཞན་ི་དབང་ཤདུར་པའི་ི་ དང། , རྒྱཡད་འབུས་བུའིབྱེད་པ་ལ་ཡིནཱ་བདེལྟ་ འའས་བུདྱེ་བརུལ་ མྱམ་ལྟོས་པ་ཡིནེ 
དའྱིིརྒྱསཏང་འྲསུདངོས་པོའབེལ་པས་ཡིན་པརའི་ཉརའྱསུར། ཆུས་ནི་འབསཅུ བའཡིད འརི པའྲམད་པཔའནདི་པ་ར་ལཔའནནདང་འབསདའི་བདག་ཉདཆན་གིདངས་པོདག་ཡོདཔ་ཡིནནོཞེའུ། དེཡང་གས་པམ་ཡིནཏེ། གང་ 
ཐཾ །བཞི་གིས་ལ་གནས་པཡིན་ནོགིས་བརྗོད་པརྱ་བབ་ཡིནནདབྲགས་བདད་རུའིད དངོས་པོ་ཡའི་ཅདབཉིསལ་གན། ༨ཡིན། དེ་བཞིནང་ །ང་ ཙར་འབ་ལ་༥ཡིན་ན། ཁྲི་མཡང་གཞིས་ལགནས་པམ་ཡིད། ཇིའི་དྲ་རཱས་བྲསྱ་བཐ་ཡཾནཔའི་ཡི་ྒརུད་ ྲའསྭབུགཉིས་ཁནཔ། 


ནོ། ཡྱིཿ་དིཿགཉིས་ལ་གནསཔལ་འིནཞེན། དྷེལཔསང་གཉིསལ་གནས་བྲགཔམ་ིནཏེ། དེདག་ལནཅིགཔམ་ཡིནབའྱིལིརརོ། །གལ་ཏེལརཱས་འྲབས་ཐྱུབ་དདེཝརཡངདདགལནི་གཔའི་དངོས་པོ་ན་ཡིནཏེ། གང་གིསྩོ་ཡོདཔ་དེའིཚ་འྲབས་དུམེདཔའྲིིད། 
ད། ར་ གཾ ཁནཡ། དེས་ུདདའིཡོངཀག་དནམ་་བ འུས་ 
བཟ་ཡིནནོཞིས་ཡིནན། །འཐེལ་བདཔཞནྲདདོགས་པས་ཡིན་བའོནོ་བརྒདས་འས་བུཅེདའྲིདརའདེཉིདལ་འྲེ་ལཔ་དའབལ་པ་ཡིནན། །གནནཔོདཀག་དཞྲིསམ་བདིནཕིས།གུའ་པོ། །ྒྱ་དཔ་ས་བུདེདགཉིདལ་སུདཔ བས་པའི པིས་འགེལ་ 
ཤང སསསས༩ིྲེ3ཉེཉེྣྭཏྣཾཏྣཾཏྣཏྣཏཤླ༅ླད9ླད6¢དད དཾ ན་ཕ ད་ག 
° (ཐུག་ཅན་འཐུལ་ཡིན །དུདཔ་འུན་བུདག་གིའིནསིསཔའི་དཔས་པདའི་གུདད་ཤདཟིན་ཏོ། །དོརའབྱའི་མཚནཉིདྱའ་ོས་པོ་ཡུལདང་དས་གཅི་གར་འཇྲུག་པའྲབས་བུལ་ཀོསཔ་ེདཔ་ནིའདྲེལ་པམ་ཡིནནོ། །འཕེལ་པྲ་དདུདཔནེདཔས་འབྲེལ་པཿཅན་ིདད་བཇོད 
པྱིམ ཡེལ འོོ པ་ཕུད་ཡྲི་ནོ། །དྷེ་སུའིདང་པ་ཡྲིདན་ཡང་གཟིག་ལ་ཁཇྲུག་བཏིད། དེ + འབས འདཔོན་པོལ་འདནའེདོསཔཡདཔའིཿ།།དབཞིནདངབསབཞུས་པདཔས་ 
ཅརའིས་ཁི་དཔོས་ཕྨོནམསྟའྱི་ཆུལ་ལྟོས་པམེདཔ་ཡིནལྱརྱམེདཔན་ཡ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །དེལུརཡངའབལ་པ་ཤཉིད་མ་ཡིནཏེ། འབྲེལ་པ་གཟིག་ལའཇུགཔ་ནིབཀགཔའི་ཕྱིཉདོ ྣགརྣགིག ་ 


།ིནལ་དེལསཱ་པའཐེལབཡིནནོཞས་བྗདདིན། དེ་ཡངམ་དིནཏེ། གདགྱི་ཁིར།དེདག་གིགཅིག་ལ་ཏོསནས། །གའ།ཏེགཞན་པདེའནུ། ། སེད་ོསཔར ནན མེདཔ པི འུ པ་པཏདྱ་། 


པཱ རར ི ིིྣི་་ རཾ དའ །ཏིདའད་སཔ་ཡོདམ་འྱབ་ནདིདནིྲལཔ ངཿ ་པ།འུལ་ཏིལཔ་ 
སནནདསདདའསསུ། པ་སོངསསོགས་པའྱིནཉིད་ཡིན་ལའྱགུན། དེལ་ལྟོས་པནེདཔ་འདདབདྲད་གུབཔ་ལནི་འགས་བུལ་ལྟོས་པཉནས་པ་སིནནོ། ས། ་ ཨསྒསི་དྲངོས་པོཿནའིགལཏྱེསུལ་ཧོས་པ 
ནན་ལ་དེའི་ཛིདེ འརྡནསརདགིངབོ་ཡོད་པརྭགུབཔལས་ལྟོགཔཉིད་འཐུད་པམ་ཡི ་ མེདཔལྟོས་པེདཔའི་ཕྱིརཔོ། དེ པོ་ལ ་པརབྱ་གནནསདུཔ་སངི་ལརཕན་པྱ་བདཔ་འིན་གས་བུ་ ་ 


དཔིར ཛྲ སཔ :1 གི  ་ ཧཱ + པཱ གིང་མོ །ི་ིདཉོས་པའིདངོས 
པཿ །གཡུཏོཡད རྒྱུདང་བྲས་བུའི་འབྲེལ་པཞི། །ིསྲནྟེཾསེའཔྱབ་ དྲི ཚི ཧཱ པའང སཱ ± ་ 
འ་ ×` ; དེཡ། །གལ་ཏེདནོགཅིགདོས་འབྲེལ་ཕྱེར། །དེདག་ཡུཿབུསདེ་། །གཉིས་ཉིད་དང་ནིདཔོ་འཕྲེལཔག། བྲོ 


ངའ ཨད འབ བཅྱི་རཱ་དང་འབྲས་བུལ་གཞཱནརྨུདང་འདྲས་བུའི 
ཨོ་པམཐཿཐགཔ་དས་ཅི་ཞེན། དེལྟ་ཛུའི་རྣམང་འདིར་ བོབ་བསི་འབྲེལཔ་ཐུ་སཔནཤེས་དཞིའརིགསཔཡདས་ཡིན་ཨཉན་སྦུ་སོདབ་སངས་དནདག་འའི་རིའིགས 


༠ = ༄༅། །སོ་ །གལ།ཏེདྒཱདད་འབྲས་ཐུདཀ་ལ་འབྲེལ་པཞེས་བཞིཿད་ ཡུ་ལསྟ་ཏོག་པརྱབབ་ཡིན་ལ། དེ་ ས་བ་ མས་ན འགས གས དིན ཞན་མིདབདོཔོ ཡྱི་དབདགི་ 
གྲེང །དེདག་ཁོན་རྒྱུདང༧ཿ ི་ོ ། འཿ ས་བའི །མཐོདདངམ་མཐོངབརྱ་འདཔས། མག ཐ་ ཡངའབུས་ 

བཤེས རར ྣྣནོ་ + ་ ་ _ དེ་འི སས་ཡིན་ 

༣། །གུདནདུ་ཡིརཞེས་ངས་པརེད་བབོ་མམཐོངབཙ་མདད། ཤི་་ཡོད་པ་ཙུམ་དང། ཤིངམཐོང་བཙམྦ་ཅིསམ་འིནནོ། ལྒ ག་ཏ སཔཿེདུ། ། མ་བས པའ་ོགས་འདནི ནིམཔ་ཧོག་་བ་ ` 
ཨུཿཉིད་ཡིནའ། གལཏེལདད་སབྷནཿསདི་ལསཨབ་ིདིའབས་བུཏིདྲདགསུ་ླ་ེདདེདཔ་རན་བུམཔ་ལ་སོགས་པམས་འཛུམཁད་ བཏིད ས་ལོ 

ཱ ལ༥ོགས་པ་ཡིནན་ཡུས་གུ་ལ་ཊོགགཔམས་རིམ་པ་འསམ་དོད་འཇུག་པ /དཌེསདའིཚོགས་པའིལས་སྤུ་བབཉིདདཏོགསདའབེདདོ། དེ། «= ྲིི ྱིག་དི་ལག་འདྲིནམག་་ 
་པ་འདི་ཡིནནོཞེས་རྟོགས་པརྱེདད། ` གངན་བདདའྱི་བབ་སངའཇགཉེནཔའི་ོགས་པའི་ཡུལས་ཡིནཔ་ཡད། རྟོགས་པཞེདཔ་ཁོན་ལས་།གསབ་ཡིནཔདགན་ ཅཡམཛོས་ཏོགས་པར། 281 


དོདདུའ མཐོང་བ་དདམསའོངབསངོནསུམདང་ཡི་དམིགས་པད། ཨནག་གོཞནའབསོད་ དོ་དམ གྱི དེདག་ཁོ་ནོད་ཀད་དུབཤད་ ལོ །གངགིཚེཡངཡཐོདཔ་དངསམཐོངབ་དགའབྲས་བུའི་བློ་ 
། སལ པའོ ག་ལེན །མཐོ་ད། རི ` དུ པིན 


།མངོན གྱདྡད་འབྲུས 
རེར ་ 


།དམིགས་པས་ཏོགས་པརའྱགུརབ་ཡིན། མ་པས མིགས་པའི་རི་གྱ བརྒྱསརཔའིདངོས་བོཏ པུ ོད་པ ོཞནཔ་བསདགྱབཔ་ས་དཀིདེནནོ། དྱ འི 
ཡདག་དོན། །། །རྒུདངའབུསཧུ་ཏྱདོ་ཡུའཿན། གས་གནས བོས པའི་ག བང་ རིར བཟ་ག ད་མ ༥ 
ཞིད ཡད་པམ་ིནཔི་དཡིངག་ངན་པས ±  ་ ་ གང་ཞི རི ན་དམར 7 

ཡ། །ད༨གངི་ ༢༣ རི 
ད ཤུ སི ་ དའཅི། ན་ད འདུལ དེ ིཉཔལ་པབ་ལྩགར། +  ིི་ ཀླུ་གྱུང་ 
་ ནང་འབྲན [གཞན་པ གཡ གིངབོཿ { །གལ་ 


།ིད་ཡོདཔལསྭ་ཐདདཔསགཉིག་ལབནནུན་པའིདོནམི་འདདཔའི་ཕི་འ 
ཡངཿ དད 
པོ་ཡི དགཔའྱིསབའྱི་གབཔའི དགུ་ཉིད་དནོ། + དྫཿཿངི་ དས མ་ཧ པདག་ལ་ཡངདག 


རྒ 
དེ་བདད་པམེདཔིདདའབ བཞི་ལ 


༤.༦༡༣ 


དྲ ཏིདདགས་པཡིན་ི་འུ 


སྭགས་པ་ཡུས་་སྩེས་བའི་མྱོར་བའི་ལས་ལ་སྦྱོརབ་ཡོདཔརའཕུརཏེ། 
གྱིསྤྱདཔ་དབྱེད་པའམཁས་འཞིམ་ཡིན: ྒེ དནིམི་རིགསཏི། 


འཐེལ་བམེད་པ་ལ་ཡང་གཁཏེའབེལ་བའུར 
/ ཅད་ྲ་ཅིནདཞིསགཞགི ་ དཔ་ལའདྲེལ་པུཧན་ ད་པའི 


ན་ཡད། །འདད་ཡན་ལ་སྭ 
ད་ལ ྱ་ཡུད་བཞ་ཡིན་ 
ནཿ ༥ སོ [།གལ་ཏེཡང་རྫས་སྒམ་ལ་ 


ྷཾ པགནས་པལ་བགག་བཞྱི་ིནོ། ཧཱ 


ཧེ 
ཞིག བའམ། ཞུདབ་ཡད། སས ཏཾ ་ 


དིའི 


༄༣། །སུ་བབའིཤུར་མངདགཔར་སྷོརབཉིདལ་སོགསཔམྦགད་པས་ིལརབྫདངའིརང་བཞན་བདདཔ་ཁོན་འིདཔའའོགས་སོ། ནི གོསོ་བསམདའའི་ཕིླམཔཔའོ། བེད 
ཕུ ེསརབའྲ་ཊལྷམམས་གཟིགས་ཧབ་ི། 


བྱད་པའི་བདེྱེད་པ། །དགའབ་ཡེསུནིའཕེལ་པའདེ། །དཔལ་འཕེལ་བུལ་དང་བས་བུས། །འདི་ལ་དདག་གིས་གསུལ་བརླབས་པདེཞིད་དོནོ། །དདེ་གཤེགས་རེགས་བླ་བའི་ 
ིྱུདབར་ལྱུང་བརའགྱུར། །གྲེལ་བདཇྟུག་པའེའྲལ་བབྲམའེདཀཧརྟཔ་ཡདད་བརྔོགས་སོ།_ །ཇྱགཿབྱིངཏཆེན་པབརཏེཏའིཞས་ལ་འུསུས། 


,2{ ༄༅༅། _ །རྒུགརསྐདདུ། སརྟནནདྟནསདདིཀཱ། པོ 


རར ཙི བོད་སྐད་དུ། རྒྱུདགཞན་གྲུབ་པའི་འགྲེལ་བཤུད། དབལ་འཇམ་པའི་དབུངས་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། །འགྲོ་འིབླམ་བ 
བདྱ་པ། རང་ལུས བ་མཞོཞསྱ་པལ་སགསཔའི ཆིགས་དབཅདཔ་འདིནནིརབྱ། བེདཔ་འདིའི་འགེལ་པ་དང་། བརྔོད་པརླ་བ་དང། དགོས་བྷམས་བསྟནེ། དེལྱ་དུད་གཞན་ཡོདཔ། 
འྭྷརྦབེདཔའདིས་སྨྲདཔས་འདིནི་རབུབེདཔ་དངྱལནིགྲ་བབས་དངཐབས་ཅིས་བླསམཔ་པརླབ་བཞི་མཚན་ཧིདྱིས་འབེལ་པ་ཡིནནོ། །རྒུདངཁྲབས་བུར་འཐུལ་བ་ལ་བོད 
མ་ཉིད་ི་ལྟརནརླུདགཞན་ཡོདོཔཉིད་ཊུའི་འཐདདོཞེ། སྟེ འདི་ལྟུརདེདགནི་འདི་སྐདའེ་སའེདརོ། །གངི་ལྟརནཔེ་མཐཙོམ 


སྐརོལ་ལུ་ཞེསྲ་གྲགསེ། འདིལར་ 


མཚུམལདཡིགས་པའི་ཡིར་རམ་པང་དགུ་པནནདམིགས་པམདཔའི་ཁིརརོ། །ལུསདངངགགི་ལསལེད་པའྱིཔིརས་སུ་དཔགཔ་ཡང་སེདདེ། འདིལ་ུས་དུང་དག་གྲནས་པར་རིགབེདདག་གིགོགཆགས་གཞུནཇེས་སུ་དཔག་པརྱ་བ་ཡིདན། ནས་པར་ཤེ་བཙམཉིདྱི་ཕོགས་་ 
ྐྣཀཀ༩།ཀ༨ཀནཞྫ ྣགྣྣྣྣསྣསྣ་་ར ± 
ཡངགཟུགསནི་ཡུལ་དྷེལ་འུལ་ཚདམ་ཉིད་ཡིན་པརཡང་ནི་འདོདདེ། ིལཔ་གིའི་ཡུལནི་ཛོདམ་གཉིསྱགི་ཡུལ་འསའདས་པཡིནཔཔའདོདད། །དོལ་བསན་ཕུང་གི་ཤོནས་ཁདགོག་ཆ་གསུ་གཞུན་འཏོགས་བརྡནསར་མ་ིནནཞེན། ཕིའི་དདོད་ག བདྱེརལོག་བརཏོགས་པ་ལ་འདྲིགད 
ཅིས་བརོདཔནྦབའོ། །་བཊགངམོམམཡིསོགགས་གཞུན་ཏགས་པ་ིའོདཔ། ཆུརོལ་མཐོངབརྣམསྱིསནི་མངོནསུམ་གི་སྲོགཇཆགས་གཞན་ཤེས་པརམི་འགྱུརའོ། །ལུཡང་ཡིག་འབྲུའི་ངའཉིདམ་ཡིནཞ། འནིཁངསྟནཔ་པོའི་དབང་གིས་དག་དང་ཆོག 
དང་ཨི་གེ་ཁུདཔཔཅན་དྭུ་༥ང་བའི་ ས་ྲ་སེབ་གད་ཕིན་པ ཡོ དེནཏོགས་པརྱེདཔའྱི་དདལ་འོདཔ་ཡིནཡཔ་ བར་ དགས་པའི་སྒོནཔུ་དེབཞིན་ གསུ་བའི་འམསྩུའི་འམ། གཟེགས་ཟན་པའོ་ཚོགཅེསདདཔ་པོའི་ཡིན་པརབ་སྣདའདོགས་གོ། །འདི་སྟར་སངཊ་ 
རྒྱས་པ་ཐམས་ཿདནི་རོདཔརེདཔའྱི་ས སས ི་ དེན་ནོམ་མཐོདཔའི་ཕིར་ཞེས་ཕུབ་ལསོགས་པའི་གཏུན་རོ་ ཨཀྱི་ཁུད་རརྣམ་པར་རྗོད་ པཉོད་ཡིན་པབ པའྱི་ཟིདོ། །ཁོའ་ཅོགལུང་གི་ 
གཅགས་གཞན།གོས་པརནིའསམི་ལན་ཅ་ཡནཐངེས་ཨུདཔག་པས ཡིནནོ སིཀ  ྣགགགགགཚ་ །ཡནཱ་ཡག་ 


71 


ཕོབཇཾསྲས་ 


གསབ མནོན 
ེལ་ ཡེ 


=། ༄༅། །བ་ལགོགས་དྭོསཏེ། ཅི་་དདགཉིད་ིསེམས་གཞནལ་ལོད་པདདག་གྱིསམཚན་ཉིདདམིརུ་བ་འཇོད་པརྱབ་གོས་སོ། །ཕདོལ་པོས་མིནུཿབརབསྟནཔའིཕིཡངགི་ནནས་སྒོ་བྱེྦཔའི་སམསསོསོར་ཡངདག་པརོཔསེདའྱིའིརཞེསྱབ་བླསོས 

ཏེ། གཞན་བྱི་རུད་ལ་ཡོདབ་བདངའཇོད་པ་དག་ལབགབགཏིས་བྱ་སེ། དདག།ིམྱིམགཞགགཅིག་པའས། གཞུན་ཅིསེཿསྭྱི་རུ་མཛནཿན་དག་གཅིག་ཡིན་པརའྱགརྲ་གདན། རེ་ཧིགའདགཉིད་ཅིསེམས་ཅརུས་ཚོདོ་ཅཤདགཞིལ་ཡི་ ོ་ 
གཀུནནས་སྤོངབྱདབའེ་སེལམ་རངགྱིརུཏ་ལ་ཡངདགདའམོངབམེདདོ། །གཏནཚོགས་བྱས་བ་དདགེདི་ེམས་ཅིརནཅན་ཡདཞེས་བབ་འསོགས་པསྡོས་ཏེ། དའོས་ུ་བབལུམདངཔགགིལས་བདག་ིསེམས་ཁིུམཛ། ན་གདདག་ཡིགབདེད་ ནི་འ 
ཀིག ནཿ བི་འདན་བཙན་ལྩའོ །དདག་དཡསཡུྱིཆུམཚནཅནང་གྱི་དལ་མཐོདཡངདེནི་འུ་ཞེན།དའ་ིརདག་ཅངཞེས་བུ་ཁལ་ ་ 
44 ༦གས་པ་སྨོས་ཏེ། གལཏགཞནལ་ཡོདཔའི་བྱབདངབརྡོདབདགུ་ུངབདུགཉིད་ཏྱ་སེམསྭཕི་ྟེན་ཅན་ཡིད་པར་འགྱུར་དདེ་དེའི་ཚོད་དགའུཿདདག་ཉིད་ལམཐོང་བརའ་ཕྱརརོ། །འོནོདདགདི་ཏ་མཐོདཞེན། དྷེལ་མ་ཡིན་བརཞེས་བུབ་ལ་མགོས་པནོས་ཏེ། རྫར ་ 


བྱབདེལྟཐུར་ུལརྡམཔར་ཆད་པདགརམཐོངང། །དདག་ཉིདིསྲམས་ཡྱཆྒུམཚན་ཅནིདམདན་ཞུདས་ཅིས་སེམས་གཞན་སྲུབ་པ་ཡིན་ནོཞེས་བ་བཞྱི་ཕྟོགས་སམའི་དགེས་བ་ཡིནནོ། ཨཔ གདུགལ་འངེསཤགཡསོགས་པྱ སེ ཤེས་བྱནངཿ 


པརླསཔལ་ཡདར།ཤྱི་དུད་ལྱ་བབ་དང། བརྔོདབརྦསངཔའི་ཤེས་བ་ཡུལནམ་པརཆད་པར་སབ་དག་ཀུནནས་སློདབརབྱེན་པའི་སམས་སོ་ཕོ་ཡང་དགབཿམྱོང་བམ་དདོ། །གཏན་ཆེགས་དམྡུ་་ཡང་འདྲང་རབ་སྟན་པའིཕྱར་རྣམ་པརའིག་བྱེདད་ྣངབའི་ཤེས་བརང་གི་ཝེམསཆི 


འི་ཁདཔར་ལོདཔས་ཞེསབ་བརཚགྲ་ནམ པརསྦྱརདོ། །ཧྱམའྱབཱདཔརྦ་ཞེསསྤོས་པསནྱིབ་བདངབ ཊཞེས་ སྱི་དོན སཱན་འདིའབསྡུས་པའི་དོན་ནི་ 
ལིཉོམ་པར་སིའཐདང་ཛོ་ པརྩསགཙམག་ཕ་བྱི་ཆུབཚ་ཅན་ཡིནཉེ། ཌའལུ་དལ་ལནྲིརྣམ་པཿདཔར་སྣད་ཡང་གཡོ་བསྟོནུདུ་འ གོའ 


80 །གླུབཔའེམཐྦའསྲ བདོལ ོའི་ལརནཞེས བའསྲགས །པརྨོཔཏྟེ། ཏཱ ཤིས་བ བནང་ཤེ པིནཔརཏྨ་ ཞཔར་སྨ་བའི་ལཱརན་ཡངགཉིདྱལིས་ལྱགལ་པདཁོནའི ཡཱིརགཞན་གྱིདབ བཔམེདཔརབབདངཇོད་ དཔའ རོདཔའིརམཔཅན་ཤར པདགའུབྱུངབརའདོདདེ། །རེཞིགདེལ་མདོདཔ བདང་ལྟན 
༦གམུཚུཔས་པདབཤདཔ ཡིནནོ །ཧཔྲགཏཔྦཱ བའེདོགསཔབསུདན། གཡུ ཏནིལམན ༈ངཤེས པདོནདཔལྡནཔ ཡིནལཞེསབལསོགས་ པ སྨྲོར ཀླེ རྨིམན་ངཤེསཔ་དོནདངལནཔ་པ ལ། ལྨལམ ༥མྱཅི་གནས་སྦབསནསྲེགཆགས དམགས པ་གད་ 
དག་ཡིནང པའི སེམས ཞནདག་སབང་ ཕར་ཡདདེདའི ཕྱིག ལམཚུ་ཨཞེ༥ ཧུ བུད ཕྱོགསསྔ་ལྭའི འདོགས བཡིནནོ། ། བཱ པའི་མཐའ་སྨྲ་བས། གལ །ཏེཕཕོལ་པོལ བསྲོབའིྱིརལུ་ །ལུརདང་ དངརིགས་པ་དངྲབལབའི་ཞེསབབ་ལ་ སོགས་པསྤོསཏེ། གཞིག་ཡུངདང་རིགས་པ་དང་ 
བྲའ་བདེའེ་ལུཿནང་རེགས་པདང་བྲལ བཡིན་ནོ། །ལུདུངརེ་གས་པ་ དངབྲལབཞིཕྱེརརྒལ ིརི་བཟ་།ལེན་སྒལ་ བ་དམ པམ་ཡིན་པའོ། །གྭལ ཏེབྲེགླཱམཱབྣཾམསྭ་ཊིསྣརལ་འབོརམྦོདཔ་ལབྡོ་ པའྱི་ཕི་ནདཁས་ལེནཔར་བེདན་འདིས་བདག་ཕམ པར་གྱུརནནིམི 

-རུད་ཐས་ དེའི་འ བོརསྤྱོདཔ་ཡངསེམས་ཅན་གཞན་བྱིད དབངདེ་ལྟ་བུཅའདུའདོངས7 ལུག་སུལུད ཡངླེགོ པི བྱེདདེ། དེ་ཡང་འདྲིསདྱབོདཙི་ཐེ་ལམ་གི་གནས་སྐྲབསུནསམསཅནདུའདོདབ་གདདག་འེཿ ཡུན་བདོདག་གཾདབང་བོནས ཁོ་བའ་རྣམ་པརདིགབྱུདདུསྣངབ་དག་ (འབྱུདཔར་ 
འགྱུརརཞེསསྨྲ བནའབྱུརར། །དེསན་ཇིལྟརམིཡཚུངས་དེངས- ཿད༨ལུངདའ་བྲལ བཏིདནི་ འདེལ དུདབལྟ བརྩེ ལུངན་འགའལས ༅ངརིལམ་དྷུརིས་པའེ་གཟུགས་ཡོ་ ཡདུཔརལ དང། །རིགས ཡུས་པས་ཙངའཐདཔམ་ཡནཏ། འདལྟར་རྣལམ དུམསས བའི་གཟུགས 
,ཐོགས་པདང་བཅས ༨ཞིད་དངབསྙན་དྲ་མོདཔ་ ཉད འགྱུར་རོ། །དེས་གླང་པོ་ལསོགས་པ སུར་ཁྲངལ་སོགས་པར་འཇུགཔ ཡངམི་འཐྲད་ལ། ཕུལ་འདྲུ་བནྡ་གནས་པ་དག གིས ཧྱངམཐེང་བརའགྱུར་དོ །འན་ འོནཏེ་བསྟནདྲུ་ཡོད་པདང། ཐོགསཔ དང་བཅས པརམི་འདོདན་ནི 


ཁཿ ' 
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༄༅། དེ{ེའིགཐགས་ཉད་མདམགིན་ནོ། །མཔརརིགའནདམ་ཡིནཔསངེཊ་པའདམ་སིཏེ།དེཁས་མེའེནཔའི་ཕིངོ།།གངིཆོདག་ཉིད་རབངམ་ོང་དའ་ོདདགཞིསྲསམངཝལ་བརའ་མུརཔོ། །སོག་ཆག་པ་གཞུན་མཐོདདནྲསདམེདཔའོ 

པའ ཞསཔནབྱད་དབར་ཐལབ་ྱསའོ། རད དྫད །དེལྟརརཞིག་མཛུངས་པར ˆ 

| བསབསུནས་རད་གྱི་ཕྐོགས་ལརིགས་པདང་ལུང་དངབམབཉིད་ཡོངསསམངབའྱིཡིད། འདིའསལཞིག་གི་ལྟནནཞེསཐ་ལསོགས་དསེ འདིནི་བླམས་ཏེ། ` ་ གཉིདམ་ལོག བཞིགནསསའས་ཤིན བཞིནདུྨེལམན་ཡདབྱའ 

ཤེཿ།དཔེ། རིགགྲིམ་པནྱཡི་ཤེས་པདལུགྲན་ཕྱ་ རྒུདྱེདབདན་ཡིན་པ་ཡོདདེ། _བྱདཔ་ནིའདི་ཙམ་ཞེག་ཡོདོ། གཉིདམལོགཔ་འི་གནས་སདས། སམ སེར ཡིནནོ །རྨིལམན་ཡངམངོནསུམ་ 

| 2 དུའཇུག་ཕསྲེད་པབསྟན་པའི་ཕྱིར། རེའགའཆིལམན་ཡཿ ཞེསཐལ་སོགས་པྭ་ཨྨོསཏེ། _ དདེནིགློ་མལོ །མངོནསུམདུའཇུ་ པཉིདབསྟན་པའིཕྱིར། ལྟ་ལཐོགསཔཏྱིན་ཁྱིླབ། ་ ས་པི་ིན་ཁིབས་ཅས་དདདཔན་ཤིནྱ་ 
ཀིཾ ་ །སོགས་པོས་པསནེ་རལའྱབོནོ་པ་དང། ྲ༽ ཱ སས སྱིད སི དབལ་བ 


འའི་སདདུསུབ། འའིའིནི་རྒེལབདམཔམ་ཡིན་པལ་བརྟེན་པམ་ཡིནནོ། །ཡང་གཞནདུམཚུ་ངསཔ་རབསྦུབཔའིཕྱིནམདོསྔ་པམའདྲི་ར། རེ་ཞིགབྱའདེཉིདཅིས་ཞེས་བྱབ་འསེགསཔ་སྨོཏེ། རྣམཔར་རིག་ཏེནུང་བཏོགས་པདབྱེདཔ་ཉིད་ཡིན་ཕས་དསམ་པཞེརེ་ 


82 _ །ཞིགགཞུགལ། ཐངཙི་གཞེདཉེདལ་བརལ་ཞིང་བརྟགཔད8ྟ། ཁྱེདབྱིས་རྟགསཔའི་འྲདེནིད་ཀྱས་གཞུནཅིསེམས་ཅའིཕྱིནརོགས་པར་བད། དེལ་དབརྒལཞིང་རྐུགས་པདང། མདོོས་པས་སེམས་ཅིའབས་དུ་ཡནཔའིཕི་འོཞེསྱབབླསསཏེ། གདཀྤིིར 
སེམསྱའིའྱབསབུ་ཡིན་པདེའིིརདྷོགས་པརྱ་ེདཔ་ཡིནནོ། 'གུའལའི་མཐའསྦྲབས། དེའིའྲབས་བུཉིད་ཡིན་པནི་ཞེས༔ བལ་སོགསཔ་ཉོསཏེ། གལ་ཏྱེདབསེམསྱ་ཅའྲབསཔུ་ཡིན་པའིིན་སེམསརོགས་པན་བེད་པ་ཡིནན། སྤེལའི་འྲབས་བུཉིདདཞིབཐརླསང 
བའི་ཤེསཔ་ལཡདའདབསྱབབརྡསདབདྲེས་ཀྱངདཞུན་གྱི་སེམས་ིའི་ཕིནརོགས་པརཡི་བྱེན། གྲུབ་པའི་མཐྲའསྨྲ་བསུ་གཏནའེགས་བསྡུ་བའི་ཁྲབས་3ིསཔ་དྲོལ་པ་སྨང་བའི་ཤེས་པཁོནཱརྟགས་ཉིད་ཡིན་པརཁས་ལེནདུགཞུག་པའིཕྱིར། གཞནཡངགའཏེའྱབ་དེནིས 

§ བུབལ་འོགསཔསྨྱོསཏེ། ཅིཧྱབ་འདེ་ཕོདཔཙམཧྱིས་གཞན་ཐིསེམས་རྟོགསཔདེདདམའོན། ཤེསན་ཡིག རེའི་གགལ། ཡོད་པ་ཅམ་ཁྱིས ཡིནནནིདེའཚྱེབ བམ་དམིགས་པའི་སོགཆགས་དགགིས་བྱང། དཀནྱ་ཧིསྦཾལསརོགས་པརའགྱུད་རོ། །བདོལ་པའི་ 
> གཞུངལུགསའིདོགསཔབབད། གཡཏེརྟགསནེཞེསཔལེ མཔའྱི་ཕིནཆི་འགུརརཞེནདེས་བབལསོགསཔླསོསཏེ། རགསནི་འོདཔཙམ་བྱིས་རོགས་པན་བྱེདཔམ རྨོ །འོན་ཅེ་ཞེན། ཤིསན་ཕནཏེདེའི་ཕིརའདིནི་ཉེས་པམདདོ། །སྲུབ་པའི་མཐའསྨྲབས། 
དེལདེའི་ཛཞེས་བབལསོགསཔ་སྣོས་ཏེ། ཨལཏེགས་ཞེསཔཡ་ཏོནས་ཏོགོས པར་དང པར་འདོད ཅ་མཁོནནི་ྱཔའྱང་ཟདསིདགོསསོ། བརྒྱུད་པ ་བསྟན་པའིཕན། གཞུནུ་གྱི་སེམས་ལསྭནྱི་ བའོཞེསྱབབ་ལསྐོགས་པསྣོས་ཏེ། 


བརྒྱུད་པཞི་གཞནགྱིསེམས་ལག་ནྱིབབ་འབུཏངོ། །བཱ་བལས་ཤེསཔ་ལྱུཿ་ངོ། །ཤེས་པལག་ནིདེཏོགས་པལོནསྱབབ་ཡིནོ།།ཡང་རིགས་པགང་ཞིག་ཡིན་ཞེན། བབའསངབགཞན་གྱི་སས་ལས་བབྱསབའི་ཚོས་ཅནྷསི་ཤེས་བན་ཞེས་བྱམལསོགསཔ་སགོ།། 


53| „ ༄༅། །གཞན་བྱི་ ིམེམས་ལག་ནྭཏླུས་བའི་ཆོས་ཅནབརགངཐའིཤེས་པཁོ་ོས་པརྱབདཔ་སིན་པར་འདོདབརིས་ཤིག །འདལ་གཞུན་ཅིསེམས་ལས་རཅརླམབའི་ཚོས་སོདཔསེསྱབ་བའཚིག་ནམ་པར་སུར་གོ། བྷུབཡིན་ཡད་རུ་བུ་ར་སྣངབའི་ཤྲེས་པ་ 
| ཨིན་ཡང་རུ་འདི་ལ་ཁུདཔར་ཅི་ཞིག་ཡོད། དའ་ིནདྷའོསཔྲིམར་ཡཞེས་བུབཝ་ཞགས་པ་ོསཏེ། སྣཀྲཀཀ ྣ/ྣ]///ནད་ 
དེལཕ་རོལ་པོ་ཕམ་པའྱ་བསུནས་རངགྱི་ཕོགསི་ལུགས་བརྡོད་པའི་ཕིར། གཡོ་བཅམ་སྤིིབ་པཿཇོད་ འི ལིའིཞེསྭ་ཧུབ་ལ་སོགས་པསྡོས་ཏེ། བུཔ་དངཔརདཔའི་ཤུས་པའྱསྱི་དྱི་ ཐདང་བཇོདཔའི་ཐེས་པའི་སྤྱིའོ། `; ད་ད ར་ 
¦ དེསནྱབབ་སྣངབའི་ཤེསཔའི་སྱུ་གཡོ་བམ་ཕྱིསསྟི་ སྭི་རྟོགས་པརབྱེད་པ་ཡིན་པརའདོདཔསའྲབས་པས། ་ དེཤེས་པའིཉིརིཞེསྱ་བབ་འདདྦིཞསྱ་བབའ་སྲསནིནམ་པ་མཇད་པ་དྲ་ནམ་པ་་ཅདབ ཅདབརྨསྣབསྱཀས་པའཱིིཿ དཔནདསལ་བ་ཡིན་ ། 
¡ཤཱ གཡོབ་ཙམ་སྲཔ་འདམས་མཞེས་བབའྕིགས་ེདོ་ཆགས་ཁགསོགས་བྱབས་པའྲི་འདབརཿནྱལ་གཡབ བབསལ་པ བསིནསོ †། ྣྣཌིོི དྲེལ་བདགཉིད་ཡ་གཡོབའྱི་ཧྒུ་མཚནང མས་ད ། 
ད བྷ བདགཉི་ ཉིདྱའི་གཡོ་བསཀུན་ནས་བསང་བའི་ཤེས་པ་གངཡིན་པ་དོནི་ཁནངདུ་བལས་བརསངབ་བའུདུག་པ་ཡིན་ལ། ག ནོགལོབས་ཀུནནས་བླསངས་པའི་ཁྱ་ཕིརབྟལས་པ ས་པར་སྣད་བཡི: ནན ྫརྫིཾིིྲིྲ་ གིས་བ 
[ །ཞིསྲ༔དསའ་ཤདའ་ × གཞན་ཅིག་བས་བའིགཡོབ་ལ་སགོས་པ་གཏན་པར་ཅེདཔ་ཡིནནོ། །དེལ་འདྲིགམཅུ་གཉིདམ་ལོག་པའི་གནས་སྐབསནནྱི་རུད་འདས་བུའི་ངོབ་བདོ་ལརགནྲརིལམ་ི་གནས་སླབསན་གོ་ཇིལྟརཞེན། དེའི་ཕིར་འིདག་ 


བུ་ཨཤ་བད་ཤཤབར༽༦དལྟདཤ་་ཤསད་བཤའཤིསསའལཛ་ཤགསས་ཤ་བོ་སོ་ཞིཤིས་འ༤༧༧པབསས་བབ་མང་བ་མས་༥༨༥པཔ མ་མ སམསསས་ ས་པ་པ མ་བ ལམམ་ས་བླན་སིབས་བམསསས་ཤུས་སུབབཤ་ཤིསཤ༥ྡ་འ་བའཤིའ་བཤ་ཤ་ཤ་ཁོ་ > ཙཀ 

རྒྱུདངའབུསབུའི་དབད་ནི་ཞེས་དུབལསྲོགས་པྟོས་ཏེ། རྒུདདའདུསུབུའི་དོབོབསནམ་ཐག་པགད་ཡིན་པདེཤི་གཉིད་མཁོག་པདང། གཉིདལོགཔའི་གནས་སྨབས་དགནམཚུངསདྭ་ཡིནནོ། །སྒོགས་པསྣོས་པསནེ་འདོདཔ་དངུམུནལ་སོགས་པསཉུམས་པའི་ 

གནས་སྒབས་འོངས་སུ་བསྡུའོ། སོགས་པ ར་ཐོབ དད ་ དེའི་ཕྱིམ༣ཁུལཔའིགནས་སྒུབས་ནནི་ཞེས ཐུའ་ལསོགས་པདྨས་ཏེ། འན མོ་གས་ུས་ཞེགཉིན་ིས 
རྒྱེནརྱི་བུདཔ་ 


ཉམས་པ་ལསོགསཔའི་གནས་སྦབསསོ། །བདག་ཉིད་རེ་ལབ་བཞིན་ཅིསཞེསྱ་བབཊདིསནྲིརི་ལམ་ པརནོ། །ད་མལ་བཡུསོགས་པནེ་ལསིཿམཔའ་ིནཔའིགནས་སབས ཡོངས་བ །ཏེན་སྱི་ཁདཔར་ནིགཉིདལ་སོགས་པའོ། །ེབར་ 
3 | སྟེནཔ་ནིཉེབརབརྟེན་པའོ། ིན་ཅ་བདཔརལ་ཏབརབཏེནཔནིཏན་ི་ཞདཔར་ལཉབབཉེནཔེ། སཱ །ྲས་མ་ཆཞས་ ཆར 7 །སོགས་པ་སོསཔསནི བཞིནས་དཔས་བཟུད་ 
= }¡བདང། ཁྲག་ལ་སགོས་བསྩེདཔའ་བྱེད་པའི་སེམས ཡོངས་སུ་བསྡུལོ། །དེནི་གཞནགྱི་ག ཐལ་སྐོགས་པ་ཡང་ཡིན་ལ། རྒྱུམཚན་ཡུད་ཡིན་པས་ཞེསྱཐར་ཚེསརྣམ་པར་བསྡུའོ། །རྒྱུམཚན་ཉིད་ནིའདི་དབདག་པའི་ཅྱེནཉེད་ཡིན་པར་བལ་བརྱབལོ། །བྱཕྲ་ཝ་སུགས 
ཕའསཱངབའྱི་ནུམཔ་དཤེསཔ་གངལདེལསགཞུནཔའི་གཡོབལསོགས་པའྱི་དམཚན་ཅིས་ཀླ་ཆུ་བའི་པ ཚུལ ཡོད་ནི་གཞན་བི་གཡེབ་ལ་སགོས་པའི་ཧུམཚན་ཅིསའྱབུངཔེའི་རམ པརཤེས་པའོ། །དེའི་བགཆགསནི་ནུཿ པདག་གོ། །གཞན་ཇྱིེབར་སྟརབཞི གཞན 
གྱིསེམས་ཊི་བྱེདཔཀོ། །སོགསཔསྨོས་པས་ནིདེལས་ཤཞན་པའི་རྱེནདའིདུསན་ཡོད་པདག ཡོའི་བུ་ཐསྡུའོ། །བརངུཿབ་ཞི་ུས་ཅིས་བསྐུལཔའོ། །ཉཿཤེསདྱབའིསྦསནི་བརདུ་མཆོད་པསྟེ། ལྕལགགས་པའི་བྱིན་ཕིས་རྨིལམ་མཐོང་བན་ཡངངོ། །དེདག་གི་ | 
*~-~- -'.-~--~ ~¬ ==---~«=༤-༤༨༤ ˆ-¬-==-¬༨.----༧---=-~ ༨ ~ ¬ ~~~ ~- ~-~-~----¬ -»--¬---- སས ྫིྣན35ཨིོིོིོིོིོིདིདའདའཔཨཏདངདངང༩༩ངངངངངངངངངངའངངི་་་ ་ོས་ིསས་པབབབབབསསསསསསསསསསསས་སསསསསསསསསསས་བ 


* ® ༄། །འཇུག་པརེདཔནྱི་བརསདབའི་ནམ་པརཤེས་དྲ་ཆེདཔར་རུ་བའི་དདགཉིདདུཉབར་གནས་པ་ཡིནནོ། །འདྲིནདདའགུལ་པའི་གནས་སྐབསོན་ཆན་ཁྱདཔའ་ཅནལ་བརྟེནཔའིཕྱིར་གཞན་གྱིག་ཡོ་བལ་སོགསཔུའིརྒུམཚན་རྱིས་འབྲུངབའིརྣུམ་པརཤེས 
པའིབག་ཆགསྒ་རམས་རེས འགའ་གཞུན་ཕྱིཉབརསྦྱོར་བབུ་ོད་ཁངའཇྡུག་པ་ཉེད་པར་འགུར་དོཞགབ་ཞདཔརའགྱུརརོ། །གངལགཞན་ཉི་ཧེར་སྦྱོརབགཏུན་ཡེདབདེལནི། དེདག་འཇུག་བརྭེད་པམ་ཡིནན། །དེ་ལུརརྨིལམ་ཕྱི་གནས་སྐུབསན་ཡང་བྱབརསྣབའི 
ཤེས་པ་ནམས་གོ་བའྱི་ནུམཚན་ཅན་ཞིད་ད་ཆས་ནས་མཇག་བཅ་བའྱཕིར། དེལ་བསན་གནས་སྦུབས་བམས་ཧདྲད་ཞེསྱབབའསོགས་པ་སྔས་ཏེ། གདགྱིཕིདེལ་འ་ཁུལ་པ་མདཔ་རགླསས་དེའི་ཕིར་གཉིདམ་ལོག་བ་དང། གཉིདལེག་པའི་གནས་སྤབསགཉི 
2 ་བངྱབ་རཱདབ་དག་གིས་སེམས་ིགཡོ་འས་མུ་དཔག་པདྱང་བའོན ཕིནནོཞེས་བ་བརགནསས། །སོགས་པ་ོས་བསྐནི་བྲདོ་བདཔགག་ལསོགས་པའི་ནུབ་པར་ིག་བེད་ཡོངས་སུ་བསུའོ། །དེ་ཱརརངགིགའུལུགས་ལ་སན་ཡེདབརབསནག་གཞནི་ 
% གཤུང་ལུགསུ་ལ་སོ་ཡོདཔ་དབལྟུན་པའིཉིར། བྱ་བས་གཡེ་བརྟོགསནནིཞེ༥བྱབ་ལསགོསཔ་སྤོས་ཏེ། གཡཤིག་བུབས་གཡོབཏོགས་པརའདོདཔདེའིལུརནྡནེལམ་ལསོགས་པན ཡངྱད་བས་གཡོབ་རྟོགས་པ་འའགགུརརློ། །འོནཏྷཱིནི་ལམྱ་བ་བས་གཡོབ་རྟོགས་པར 
མིའདོདནནེདེའི་ཚེགཏུདམ་ལགཔའི་གནས་སྐྲབསན་ཡང་རུང་སྟེ། ཞམ་ཡདྱཔུ་བསཱ་གཡོ་བརོགས་པརམི་འགྱུར་རོའེས་བྱབའི་ཐཱཚེག་གོ་ །ཅིའིཕྱིརཞེན། དེའི་ཕྱིནགཞནི་གཡོ་བམེདབད་ལཔཞེསབུབ་ལསོགས་པ་སྡོས་ཏེ། འདཱིལ་བཡང་རིལམན་གཞན་གྱི་སེམས་ཀྱི་ 
ལེདབར་ཡངྱབ་བདད་ལིགསཔད་འཕྱུན་རོ། །གངཞིག་གངམེདབ་དཡཔའབྱུངབདེནིདེརྟོགས་པའབྱེདཔའི་རིགས་པམ་ཡིནནོ། །ཕྱིའིདོནོད་སླབས་ཕྱིད་བརྒལ་བར་འདོདན། དམིགས་བཏགྱུང་གན་འབུར་ཊི་ཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྨོག་ཉེདཡིགས་པཞི་གཡོ་བམེད་པར་ཡང་འབྱུངབད། 


གཞན་ཨི་སེམསནྱི་ཤབ་པའསེམས་ཡིནཔ བུ་ཡིན ིར་གཞན་ཅིསས་ཏོགས་པརྱདོ། །རདར་་ 
སྨོས་ཏ། བྱཐདཿག་གིརྣམ་པཅན་ཅི་ཤེས་པ་ཀུནནསསློ་ ན་བྱ དྱེ་་ནུམ་པར་རིགབེདདགནི་ཞེས་བྱབ་ལསོགས་པ་་ 
ཚག་གྲིནམ་པཅཐཤཾསཔག་དག་ཡིན་པ་དེད་གཞི 


:#* ༄༠། སརྣས་པར་རིག་བེདཅས་བའོཞེས་བཤདཔ་ཡིནནོ། །གུནནས་སློདབདབེདཔའི་སེམ་སངེ་སྟར་ངདངགཞན་ཕྱ་རྱད་དུགཏོགསཔའི་བྱབ་དངཛག་གིནཝ་བཅན་བི་ཤེས་པའྱའི་ད་ཡིནཔདེ་བསྟན་པའི་ཕྱིན། ུནནས་སྦོངབར་བེད་པའི་སེམས་བྱད། དེད་ག་ཝི 

ེས་བྱ་བ་ལ་སོགས་པ་སྩོས།ེ ཉེཐརལེནབའི་རྒྱནེ་ཐུན་མོངས་ཡི' པའྱེརུལ་བུའོ། །ཀུནནས་སློངབའཕྱེད་བའི་སེམསརང་དིྱུདད་ཏོགས་པའི་བུབ་དང་། ཚིགགི ཨ་པཅན་དག་གིནིཏབརལེན་པའྱི་རུཁན་ཡིལ། གཞུན་གྱི་རྒུདངའབྲལ་པ་དག་གིནི་དབངཔའི་རྩེན་སྤྲོ་ ཉེ 
དད་ལེན་པའྱི་དདེ་ཡངཕ་ལོལ་པོའི་གཞུང་ལུགསལལྟོསནས་ཉེ་བའབ་ ཡིན ླཤ ངས་ཚ ཅི །བརྡོདཔར་འདོད་པའི་བེམསཞི་ གོ །ད་ལྟརརཞིགཔངགི: (དདུ་གཏོགས་བཟྱབ་པ་ཨངཚགཔེ། 
ྣ་བཅནདགརྣ་པརིག་བེདཉིདདུབྦྱན་པ་ཡིནནོ། །རྒྱུདགཞནདངའབྲེལ པདག་ཁབསྒྱབཔའི་ཕྱིར། རྣམཔརརེག་ཧེདྱིཉེ་བར་ལནང་ས་བཔྱེདཔད་དག་བྱང་ཞེས་བུད་ལསོགས་པ་ཡྤོམཏེ། རྣམ་བར་ིག་བེདྱིཉེ་བརལེནཔའི་རྱུགངཡན་པདེས་ནྱུད་དགན་དང་འབེལ་བའི་པ 
བདང་ཆོག་གྲིམ་པཱཉནཏིས་ཤྲེས་བདེདག་བསྐེདཔ་ཡནཏྟེ། དེལ་བཾདཔའབྲེལ པའྱི་དུདེསཏིབར་གདགས་པའི་ནམ་པརའིགྱ་བེདདག་ཡིན་པརྡཐྭ་སདགདགས་བརའསུརའོ། །རང་ཀུནནས་སློདབར་བྱདཔའི་སེམསརྣམཔརརེག་པར་བྱེད་པསརྣམ་པར་དྲག་བྱེད་དུ་འདོད་པ་ཡིནནམ།÷ 
སྲབ་པོའི་རྒྱུད་ལས་མྨྱས་པའི་བྱབ་དང། བརྔོདཔ༣སྣངབའི་ྲེས་བདགིཉནཔ་བོདདཡིགས་པརམི་འབུརཏེ། ; འདིལྟརགླྲ་བབོདངཉན་པ་པོག།ཉེག་ཡངའྲངངང་གི་སྣྲདབ་ཉམས་སོུུདཔརཐདནས། དེངི་ལྟརདེ་ཡྲི་དམིགས་པ་དགགངཀྲིས་ནདེ་གཉིསརྣམཔན་རིག་དྱེུདཡིཞཔར་ˆ 
བྱསད་བན་གུནནསསློངབརཔུན་པའེ་ཏྟོགསཔརཕྱེད་པརའདོདཅེན། དེའུ་ཕུཾར་བདག་དང་གཞནདག་ལཞེས་བྱབའསོགས་པསྔོས་ཏེ། བདག་དང་གཞན་ཞེས་བྱ་བཞིསྒུབཔོ་དང་ཉནཔ་བོའོ། །དདག་དངདག་གེསྣར་བཏམས་སུ་མྱངབིནི་ནངང་གི་སྲང་བཏམསསུ་མུངའའོ། ། 


༡༡7 


བྱིམ 


མེད་པའི 


× ་ ་ 
པད དེ་ཡོད སོགས་པ གཞན་གྱིསེ་མསྭ་ལས གཞནམ་ཡིན་བའི་སྤི་འཛེཿ དབ ཨི 
གནིབ ཉིད་ཡིན དིག རར སྭ་པ་སློས་སོ། ལི་་་ོལ་བཞི་ཕིད། ༣ རྗེས་སུདཔ 


༤ 


བ་ལས་སོ། །ཡདུན་པང་དདཡང 
རྐདཔམཉེབ་ཡ་སོགས་པའོ། །ཡང་ 


ཤྲ 


ཤོ 


ཨ་པར་གཞག་ཀོ། །འདི་ 
སྱཔཔགཞག 


༄༅། །དེཙམ་ཡོད་པས་འདིནདེཚམ་ཡིནཏེ། དབུ་ལོ ཞེས་པའོ འགགདལའབུསེ་མ་སེམས་པ་དིབཅདཚམའསེམས་པསིན། དགཔའོ། དད་ག 
ཆག གཞུན་ཡང།་རསས།པག་བག་པབནཔརཿ མགོ གསགདུན་དབངགིས་བྱ་ པ་ཕིནནོཞས་ཤདཔ་པིནོ།དཞེས་བ་དབྱིསནིའ མིའུ པའི་ས་དུ་་དཞས་དེཔད་འདོནིནནོ སོ །༈ ག 
པའིདོན་ཕྱ་མའི་ཁུདབའདགདབེས་བབལ་སོག་པ་ོས། གླ་པ ཇ་ ིཆད་ག་ཞགས་པའོ། །ཞེས་པ་གང་དེལྟབུསྣངཔའེ་བ་ཚུལ་ཡོད་ ` །དེོདབཞིདོནྱིམ། ྱི་ུདཔསྱ ངེ ཤེས་པྱ་སོང །དྱེསེས་བ། 

® བཙལ་འ། ས་ཞག འདྲེནི་དབམེདཔའོ། །དེའི་ངོའཉིདནིདེའ ཏིར རེབམདཔཉིདདེའིཕྱིཿདོ་ རག རར རྣསངབའི་ཤིས་བཤུངབ་སྤེས་པདའནའོཆ་ པལ 


ཡིན་དུ་ཆུགཞ། ་ ཕྲ སབ་ལགས་དླ་མོས་ཏེ། རྩ ི་ོ འཚ 
།འདིར་རོལ་པོས་འ་ཁུལ་བར་བསྟན་པ རཅཱིལམན་ཡང་ཞེས་བྱབ་ལ་སོགས་པ་སྫོས་ཏེ། (ལམྒན་ཡདདོན་ཕྱིཝ་བྱེདཔརསྦྲང་པ ཤེས་པ་ཤེས་པྲ་ས་མའི་རུམ་ ནཅན་བྩེད་མོད་ཇི། སྭ་ཧི་སནི་ཤེས་པ་སྔམཚདམ་ཡིན་པ་དརིགསབམ་ཡིནའོ། 
ེའིཚ་ཤེས་བཟམས་ཅདཅེས་བབ་ལསོགས་བྱ་ཆོས་པ། རིལམ་ནཤེས་པ་ཐམས་ཅད་འཁབྲུལ་པ་ཁོན་ཡིནནོའིསབ་ 35 526༦ ར་ 


97| =| ༄༅། དྱཀྱརམ་པཅནྱི ཤེས་པ་བསྱེད་པརནུས་པ་གང་ཡིནཔའོ། །དེདགན་ཡོདབའི་སེམས 
` །གུང་ིནཔའི་རུམ་པརརིགབུདྱའི ཤེས་པའི་ཉེན་གཡོབའི་གནས་སྐདས་ཕྱིམ་པའིསེམསཏིཆླུད་དལསཇེསྤདབ་ཤདབའིརྣམ་པས་ཆྲིལམ་ཁྱིགནག་སྐྲསུན་འཇུགཔ་ལ་དགས་པའི་ཤས་བརྣ:ས་གརུ་དངེསྦྲེའོ། །དེལ་འདིཧུམདུ་བངྒུདདེསྐེས་བ་ལནིངག་སྟེ འཁྲུལ་བཞི 
` སྐནའདུག་བ་བནའོསམ་དུའི་མནདེའི་ཕིན། དེཡད་ཇེསསུདཔག་བཅིའདབཞེསབ་བལ་ སོགས་པ་སྨོས་ཏེ རིལམ་ཡི་གནས་སྒབས་ན་ཡདགཞན་གྱི་་མག་ཆེ་ཇེས་སུདཔག་པདུས་ཇིསྲིདེ འདྭ་དེལྟ་བུའི སྲུ་བཀུན་དུ་སྱུབ་ལ་སོགས་པའི་ངོབོ་ཡདདས་དེསླིདཙམ་དུ་”་ 

ཤཱ | འདཔ།ཁཞ་ལ། ཕནྡརུན་འབེལ་བའྲ་་སུདྱཔངདསདིད་མ་སོདཔ་ཉིདཔས་འའ་ུལ་ལའི་ཉུས་པའགའ་ཡད་མེདདོ། །གཞུན་དགིའདིཉིདལ་གཞནདུནས་པརའཆདབ འདད ིལམ་གི་གནག་སབན་དེན་ཡཤེས་པ་སམཁྡ་ེསསུ་དཔགཔ་བཅུདདྲེས་པའི་ཚོས 
ཉི ཅེའྲད་བའ་འྲབས་བུའི་ྟགསནི་ངྱུལ་འཁྲུལ་ཕམེད་པའིཕྱརགཉིད་མ་སདཔའི་སེམས་ལ་ཡད་ཧིསླ་བདོན་བྱེད་པར་སྡང་བར་སྒྱེ་བེའ་མཚན་ཉིད་ཅ་དེ་ལྟཧུ་ཡོད་བཁོན་ཡིནལ། ཐཱ་སྟདཀྱང་དུསྱིས་ཆོད་པའིརྣམ་པཅནྡེསསུ་དཔགབསམི་སྲུབའི་མཚེན་ཉིད་ཡོད་པ་ 

ཡཱི ལེ མཡངསུནམི་འདོཔཞིང། ཡང་གཞན་ཅུསེམས་སྐུ་དཔག་པཤེཞེས་བུང་ལ་སོགསཔ་དྲུས་ཏེ། གལུཏེ་གཞུན་ི་སམསྡ་རེས་སུདཔག་པས་འིརང་གིངབ་མི་འཛེན་ཡདམི་སུ་བའིཧིདཚདམ། 
ཉིད་ཡིནན་ཡིན་པ་ལནི་རགན། གངདགགིས་གཞན་ཅིསེམས་མདོན་སུམདེས་བདྡེནམས་ཅི་གོངི་ལྟར། གལ་ཏེར་ཞིགགཞན་ཅེ་སེམསཿི་རདགི་དོབམི་འཛན་ཡངི་ཤེས་ནནི་དའི་ཚམངོནསུམ་འདིའི་གཟུང་བ་གཞནདོན་ཡིནཔར་འགྱུར་དོ། །འེནཏེམི་ཧེསནནིདེའིརྡལ 


[གི་རྒྱད་ལ་ཡོདཔའི་གཱཡོབ་གད་ཡིནྡཔ་པྟེ། དེའི་གནས་སྐབསཕྱི་མནི་འཆད་པརབེདཔའི་རྗེས་སུ དཔག་པའི་འོག་རོལ་དུ་འབྱུངབང་ཀུན་དུསྤྲད་ལཡོགས་པ་ཐ 


།བོན་ཡིནཔས་ཅིས་མུདམི་བྲཟུ་པོཞས་ཟེ་རདོ། །ཕྱིའི་དོནདུ་གབ་དྭལ་རབཅོམ་ཡདསནམི་འདོ་ཞིང། ཡངགཞུན་ཅུ་སེམས་སྭུ་དཔག་པནིཞེས་བུ་བ 


; 
| 


བས དེནིནམ་པྲཔཐས་ཿདྭ་ད་ཤེས་པདང་བདེདཔའི་ཡུལལས་འདསཔའིཡིརའཞེས་བབ་སྨོས་ེ དེབཤིན་གཤིགས་པའི་མེནཔ་ལས རེ 
རྟོགས་པས་བརྔོད་པའི་ཡུལལགའདས་པའིནནོ། ༈ཡདདེ་བཞིན་གཤེགས་པམས་ཅིས་དོན་ཐསསཅདམའེནཔནིནམཔ་གཉི སི ིཾཌྣྒ་ སཾཧཿྟཏོག་པའི་ཡ་ཤེསིས་དཔོས་པྲོབན་སཿདྱྱཅེན 


པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། དྱེིནཅིས་ལོགཔཉིདད་གཟིགས་པའིཕིརརོ། །མཉམ་པཉིད་ཀྱིཡེ་ཤེས་དེ་ཉེན་ཉིདའ །ལཔུར། དབའི་དཔོས་པོོམ་གི་ཡུལཿན་ཡིནཔའི་ཧཾའརོ། (མེལངལབུའི་ཡེཤེས་ལདམི་གསཔ་ཡིནནོ། 
ཡིནནོ། །དེལུ་ནདེབཞིནགཤེགས་པཞིལེཤེས་བཤིའི་རང་བཞིན་ཡིནལ། དལའ་འཛ་ཐའགསསོ་ 


|¬ ༄༅ །སྱངཧདཔཞི་ཨེཤེསཔཞི་བོའདིདག་ལ་ཅི་རིགས་པ་སཱ་དབར་བྱའོ། །དདག་གིས་རད་གཞན་གུབཔཞི།།ཡི་གེམ་ཕེནས་བཤདཔའི། །དགེ་བཅཱེདབགང་ཡིནདུས། །འགྲོ་བས་གུབཔཐེད་གུརཅིག། ཆྒུད་གཞནཡངདགུ་གུབ་པ་ཡི། །འབེལ་བཤད་ 
ཚིག་ཙམརྣམ་འགྲེལ་པ། །ཨངངསངྦྱསཉདནེའདོདཔ་༥། །དུལབའི་ལྕསནེབྱས་པཡེརྐ། ]རྒྱུད་གཞན་གྲུབཔའི བཞད་སློའ་དཔོན་དུལ་བའིལཱས་མཛདབཇོགས་སྟོ། །ྒྱགར་གྱེ་མཁན་པོ་ྲི་ཤུཉྟསཧཱདང། ཞུ་ཆེན་ཧི་ལོཙཱུབ་དཔལ་བརྩེགས་ཀྭི་ཏས་བསྐུརཅིང་ཞུས་ཏེ 
སྟུནལ་ཕད་པྱ - = །རྒྱགརསྐདདུ། དྭདུ་ཡདྲིཏིཔིཕཏྱིཏཱཔྨནཱཿ། བོདསྐད་དུ། རྩོདཔའེརིགས་པའའྲགཞབ་དོནནྣམ་པརའབེདབཞེསང་བ། འཇམདཔལ་གཞོནནུང་ཆུརཔ་ལ་ཕུག་འཚལལ། །སྣཚོགས་ཡོནཏནདམ་བ་ 
-ཤ, རིན་ེག་བུངཔའིའོདཅས་ཏུགཏུམུནབ་བཅོམ་རྒྱརཉིང། །གངཞིགནམ་པྱཧ་ཚོགས་སེམས་ཅན་འདོདཔའིབབས་བུཐོངཔའ་དནདབཅོནོ་གུརུཔ། །མཡུས་འགྲོདའནཔ་སྐྱེདཔརདཇེག་པ་འཇམ་དཔལདེལ་གུས་པར་ཡགའཚུལནས། །རོདཔའི་རིགས་ཕྲ་རམ་པརའབེད་བདིམ་ 
ཆོ དངྲབལ་མདོར་བསྡུས་པ་འདི་བརྩམ་པརགྱ། ༈གདདགོས་པ་དང་དལ་དདེཏོག་པ་སྤོན་དྲུབདཔམས་ཀྱིས་བརྩམ་པདྱ་པབ་མ་ཡིནཏ། དཔེརནྱབ་རྐོག་གི་སྔོནམ་བརངེསྱ་བེདལ་སོགསཔ་བཞིན། རངཏེད་པའདིཡངདགོས་པམེད་པའོཞས་དོགས་པརྱ་ ད་པའི་དོགས་པདེ་ 
ཡེངས་སུུ་སྭཔར་བཞེད་པས་དགོས་པ་བསྟན་པའི་ཆེད་དིུགས་པཝགྒ་མས་བངཞེས་པ་ལསོགས་པའིདགཉེབའབཀོད་དོ། །ཕངཛི་ལྟརཔག་འདིས་དགོསཔྲེབརབསྟནཞེན། འདེནིརེག་གཞག་གོ། །དོནརྣམ་པ་རབཤདཔརྱྱསྟེ། རིགས་བནེཚུལ་གསུམཕའི་ 
རྟགསཀྱི་མཚནཉིདའིགསཔ་སྟེ། འདོདཔའི་དོན་གྲུགཔ་འདིསའདུནཅི་་རྲོབ་པའ་བྱའོ་ཞེས་བྱས་སོ། །དེཏིད་ཕྱི་ཕྱིནཏྟགས་རྣམཔ་གསུམ་ཁོནཞེསབྱ་བ་ལསྲོགས་པཚུལ་གསུམ་པ་ཁོནའི་རྟགས་པརམཆད་པར་འཆད་བརའགྱུརརོ། །ད་རྔོངཔར་བྱེད་པའི་ཚིག་གེ་ཞེས་གཞན 


།ཞིགས་པ་སྨྲ་བིཚར་གཅད་བའི་འཐམ ཡིན་པས། ཚའ་་ 
་པ་ཡིན་ཞེན། རོདཔ་དག་ལཞེས་བབ་་ 


རར 


ཁྭ ^ 


མསོ། །ཡདནའེའི་ 


ོ 
ངོ 


རྲི 


སྫ ` ཤོ ཙུ `: 

པད་མ ོག ོགས་དཉེབསུརབ་ལསོགས། 
ཅ་ འབྲོས འི 

གནས་ཤིནོ །ིགསམབཿདཔ་དོ སྔམའིཆ་བཤདཔ་ཡིནན། 


བླྱབཔ་ཞེས་དཀ་བཅས་ནམ་སོ། 


ན། དོོ་གཞན་སྤྲུབ་པ་ཡང་རྒྱུའམ། འབྲས་ཛཾའམ། གཉི་གམ་ཡིན་པ་ཞིག་བསླུབ་བརབྱ། འབྲསབུ་བརྔོདཔ་པདུ་རྒུའིསྱེ་བྤཾན་ལ་སོག་ 


སསན )། །གརམ་དནབའད དོན་ིཞིག་ལབཏྟན། བསབཔརྱཔབླམབ་པའི་དོཡིནནནི་ཆོས་མཐུན་བཞིད་ནིསོར་བི་ལྟརབསྒྲབས་པས་གཏན་འོགས་མདནམི་འབྱད་བད་བསྙནབ་ཡིན་གྱི། བསླུབ་པརབབཞེམ་འིནནོ། །དེ་བཞིནདཱཆོསཨ་ 
| གཏནངིགས་མེདབརབསྟནཅི། གཏན་ཚིགས་མེདཔབུབྱབ་ཞེདཔ་ནིམ་འིནནོ། ན ཌྣ་ བངའམ་གྱུང་ ` 
་ །དེྐདདུ་གཏནཚེགསཿ སསྲསྲྲྲཾྲྔྔྣྣ་ ཞབྱས་པགཡེ་ཌྟཀཔ་ཊམ། འཇིགབཤིའདེངཞྲབས་བུ་ ་ 
བྱསྲབའི་ཁབ་པམ་བཤདདཟིནནའབྲེལ་བདེས་པམདབ་ཡིནནོའསབབརདའབྲེལགློ དསས ཅ ཅཉ ཅར གཿ དངགསཔ་ཡིནཔས་དོ་ཅ་སངསཔཡོ 
རི ཞེ༽[ཀབཞེ སཔར་ འའ དྲྲི ཧབ ེང་གཡལས་ཤེད། ང སེྲྨྲྨཾྨད སནསཤག་དངཔོ་ 
བཾ ནིཧུབབབགླུབ་བ་ ཞེན། དིར་ཡདའེ ལ་ཧོགས་ བ་ 
སྲ | ` དི འ་ོ་པའ་མགངའི་བོགའ་ག་ ལ་གདོད་པ་ཡིནན 3 ཚི ཡེ 


ཟར་ 


དྲ འི་གནོདཔ་ཧཤའི་ཚོདམ་བསནཔ་ཡུངད་ཞིནེ༔ དི་ རྒྱུ་བ ཟིགས སོ 
ཤིརིས་དངི་གཅར་ཡི ` 


བརྱ་སུརཔོ། །ིའྱི་ཐེརཤེན། སྐདཅི་གམའིནཔའི་ 
ོ་ཡ་ དེ ་ སྔམའིཿ གྷ ་ 


དྲའི མབུ་ཡདཿ བ་ད 
དད འུསཔ་ པའརངདཞིན་ཡིན་པའི་ ཨོཾ །གཏུག་ 


&~- སཾ 


ཐུམསདུ་འིའི་འྲཨྭབུ་མྱེདཔད་འམབརའུ་གྱུརབའིཀྱིནནོ། །བགབཟ། 
པངིའས་པ།།ཅགཅདིའིོ་བལ་འཔ་ 


ཆུང་རུད་ ཞིག 
༣ིོཊ་ཙི་དོནཔེད་ 
ཨམཡིནབཉིདཁསླ་བཔྡས་པསའི 


དཿིགསུམ 
།གཡཏེདོན་ཏྱེད་པརཡིའིཀ ལ་ 
ཡྡིལ། དེལསཝོགཔནྲིནམ་པ་གཅོད འའ ་ 


འདི་ཉེརདརོདཔངྱ་བསཔའ། །དེདདྲབལབདིམདཔའོ། སིལ 


དཔད པརྱ་བལས ‡;ྩ བདཧེད་པའི་ཚ པར ཆོམས 
སྒུ ་ ༈ གནོདཔདབེདཔྱའི མ་བུ ¦ ་ ཀྲ དྲ ད 


དད ་ རྨ ་ ་ མག 


པས་བླསལ་པའིདོནམེདཔ་ཡད་ བརྡིམན། དེཅིའྱིཧི གིག །འདི་ སཔའི་ད་ཚུལ་ཅན་ཕྲིནཔ་དེའྱིིརདགག་པའིཿ 
་ + སད་པ བུ ནད ཆར 


པཔ 


[6 


༨ 


ལམི་ལཱསྭ་པར་བ་ ུ་།ཟ 
བབ་་ ་ 
་ དངས 
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བའེ་ཚདས་གད་ིན  ་ 7 འའ བྲས 


མིནསསུ། །དེ་ཡད་ གུ 

བཔྱེད་ ར་ ] །འདྲི་དདཏཤོབ་ཡིནཏི། ཐས་ཅདདུས་མཐུཔ་ ཐུ་བསའགྲད་ཞི་འི།ི། ལོད 
རའ ཐས་ལགོབ་ལ་མེདབརབླམབཔ་ཡིནཏེ། གང གྭ ནཞེན། གཏནཱངགསྭུ་ཡིས་སོ། ག་ཞ 
སཉེབདགཞ ག་བཞྱི་ཤྲིམའའདི་ལ། ལྒྱས་དཔོ། །འདྲི་ལྣརརམ་དངཅེབ ཅརམིའིགས་པ་གདའིནཔ་དེནི་དོན་བྱེད་པརནུས་བ ཡོད་པའིམེཚན 


སུ་སྙུ་བ། ཝེ 
7 


ལྟནསྐ་དཅི་གཿ དྲལདད། ཅེའུ ཞེན། དགའ 


རཾ 


ཁཿ 
| 


ཤེས་པའི་དགོས་ - ` 
2“ 


༢ 


ལོ 7 ུ 
ངེ དབགྟཏད། རག ་་ རོ 
ཆང་ ་ ་ 


རིམད་འམ་ཡིད་བསནདོད  ་ ཞིན་པའི་ཕྱིདཞུངཔོགསུམཔ་སྤུཔ་ཡིནཏྐེ དངོཊ་ 


-ུ རོ  །འྡོནརྦེས 
ག་ཅི གཡ གཞའདིའི་དྲོ་ 
པའི་ཚོསརིམདཔརིམམ 


ཡིག ཞིག་ཡིན། 
ར་ : ཁི གས ± 
ཐིགསུམ་ སྲི 


ས་ག ་ འི་མ 
ཱ ` ས་ཁྲ 


ྣ ས་  ་ 
པ 


པལོ་ ། 


པོ། 


པས རི དད་པསིད་ཞརབ་ཅི་མཐར་ཐུག་པར་འགུར་།ོ། ཤེསབལསོགས་འི་ཡོོཏནབྷ།ནཔ་པཞིནད་བདབརལནཇིགྲབམུ་པའདའ་གའཔའིིཏནམ་པ་འགར། ས་ིི ཆར 
དཱ འུ ¡ དེ ལལ ` །ཏེ་ཤིས་པའཏུ ག་མི གབ ཡ་མདགཔིནམ་པའགའ 
ྱནྐ རར དྲ ི་ ས་པར གས་ག 


སྐ ་ བས་པའི ཧྭ ་ རེ ཀཾ ལཱ 


བབདཔདཔའ་མམར།གླིལ། 


ལའི 


ཞེཞེ། དངས་པེདཔདངོསཔམད་པདགྱསབཔ་རྲད་པའི་ཆདམ་དགཅསྱ་བབླལོསཏི། དངོས་པདདད་ངོས་བོནེདཔ་དངྱ་སུདདའབྲག 


] །རསུམྦ་ཕེཚད་མའེབེདཔབཤདཔ་ཞིཏྱ།འདི་ལཱ་ར་འདི་ཡདན་དདཔའ་འགརུརཞེསྲ་བཟར་རོགས་པའི་ཕིན་གོ ། 


ི་ོ །ཀརགཆགཔ། 
༥ 
ཀ་ཅ ཞང 


125 བརོདཔ་ཡིནནོ། །འདྲོནདུབའོ། །དོའི་འབས་བཉདནི་མེའི་འྲབས་བུཉིདད། །བསབས་པནེངེས་པེའེཙོམ་མེད་བརའ །རྣམཔ་གཞན་དུནནེདལྟརམ་བསྟནནའོ། འགའ་ཞིག་ནིདེསིདན་མེདཔརའཕྱུར: 
-®>› ྒ ༥ ོག་ར་་ཤི་འགགས་པའག་ཞནན། ཀླགས སྲ ྭཱ ས་གཞི ཀུར ཟ ་ཞིིི་པ་ ངཱ རས 


བྱས་པ ནཔ་དེ་ལཱནཏདངབལདའ ལམ ྱ་བབ་གགོས་པ འ་བ པ་འ ། 

¿ ཀཱུ་ཨྱར་བཞུདཔ། ` ་ འདྲས་བུྱིསེསྟེ། ཆུགཤན་ལ་ནིནནམ་འབའཞིག་ལཡིན་ཞེས་འདིཊེ་ཚབ་བ་ཞིན་ནོ། དོ 

ཟླ དྲད ིིིངིངིིཀ}ྣནྣནྣནཚྣྣ་་་ླིླི གསུས 

ཙཱ སིི ཞེན གོན་ཡངཞེསྱ་བབལསགོས་པྭ་སསོཏ། མེའདྲི་ཝགོ་པནསྭ་བུད་པ་འདི གཔ་ཡིཔཞེསྱ་བབའདོད༔ འདོདྱརལ་བའི་འབེལ་བཡིན་ཏེ། ལ་འ 
‡ ག་པ་ལས་འདྲེ་ོག་པ༢ཚེས་པནི་ ྲ ་ སུས རད ་ ཊུ 
དགམ་བལེན་པའི་ཆོག་ལུགས་བསགས་པདེཉསུདནའོ། །དསེན་ཡུལ་སྔོས་པདདབཅས་བཞི་ཁྱདཔ་ཅིཕསྡུ་བའོ། །དེལདེཡང་ཉྱེབ་ལ་བརྟེནནསཉེངར་བཏགས་པ་ཕྱེབ་གང་ཡིན་པདེཿ 


: 


4 > ༄༅། _ །ཐབསུདཏནནས། རྣམ་པའིམདུགདཔུུ་བཞེདེསྟརཞེསྱབལསོགསཔསྣག་སོ། །དལྟརངེསྐདདུབཤདཔའི་རྣམ་པ་བསྡ་བལསེགྭས་པདོའེའབྲས་བུར་བསྒུབསཔསདེསཔཔའགྲུབཔ་ཡིནསྐོ །ཡུདནམངོན་སུན་དང། མིདམིགསཔས་ 
བསྒྲུབ་པར་མུརཔ་དདདདནི་འབསབུའབྲུབ་པ་ཡིནརོ ཀཀ བ་ཅི ྲ དེའྱི་དུདངཉེབདེ་ཡདོབརྒྱབ་པརྩ་རདཔདེ་ཡིནྷ། ཡུལ་དངྱས།ལ་ལེས་པ། ཡིནནོ 
ཞེསཁབྷསངངོ། །འདྷིསདསྟོན་པ་ཡིནཏེ། རྒྱདངའབུག་དིུད་པོདཔདམོདཔ་མདེལས་ཕྩེ་བའིམཚནཉིད་པི་འཕེལ་པྲ་གུབཔ་ཡིན༣ོ། །གལཏེེལཾ་བུདམི་གག་པ་དཉིད་ལརང་ཡེད་པཙམ་ཅིས་ཡུལ་ལ་ཨོགས་པ་ལྷ་ལོསནས་རངགྱིན་ཏོགསས། །འི་ལི་ 
£ ནཱ བཤད་པ རྱུདཔའབྲས་བུའཁྲུ་ལ་པམེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །དེལྕམ་ཡིནན་དེའི་འབྲས་བུནརིའགྱུརཏེ། དེའཁྲུལ་པའིཕྱིརརོ། །གདདད་གངངདྫོག་པ་ཤིན་པདེ་དང་དནི་འབྲས་བུརསིརིགས་ཏེ། རཱ་ངྱནདང། དབུངྱ་རནཾ་གི་འབྲེལ་པ་བཞིན་ནོ། །ག་ཏུདུ་ད 
ཟ#ཿ མེའི་འབྲས་གུ་ཡིན་པའའཁྲུལ་པ་མེད༅ང་མྱུ་གུལ་སགག་པ་གཞནརང་གི་རྒྱདང་།་ལསོགསཔརྣམས་འེའགྲུལ་པ་ཕེནརྣཞེས་ངྱབར་གངལག་ཤ༥ཡེན། ཐ་འཁྲུལཔ་གངཞིསྱ་བ་གལ་སོགས་པ་དྩུས་ཏེ། འདྟིཏུར་ཙན་པ་ཡིནྟཏེ། ནུ་བའངགྱི་སུལ་ ཟོ 
འགུལ་པུརྒ་པའའྲ་གསད་གའནངདེསས་པོནལསོགས་པ་རངགེབུད་གཉིདྱི་དདད་ལུནརིག་པལསམ་ ཨུལ སགས པའྲས་དབམསཅད་རྲངབཞེ་ ལ་ལརརིགས་པ་ཡིནཧོ། །དེ་ལུ་དེ་ཡངངིསྐད་བཤུང་པའེམངོན་སུམ་དང་ཡིད་མགས་པནམཔ་ ། 
ི་སདེཁགསབུརྒགུབབདདདདེལོ། ཁྲུམཔརགྲུབ་པཡེནརྒོ། །འདིཊའི་འབྲས་མྱུའཾགཏན་ཚེ་ག་སྱི་སྒྲབཔ་རཔྱེད་པའི ཡན་ལགཏུ་བསྒྲབས་པདེ་པས གེཔནེ་དོལ་བས་མྲ་དུ་བ་པས་དོན་ཐམ་པའི་གནས་ཀྱི་དབངད་བུས་པར་བསྟུན་པནེ། དེ་ལུར་ཞེས་ 


དམིགས་པནིམེདཔའིའསྟདྱིཡུལྡདཧཱ་རཔབཤདཔདེའི་ལྟར་ཞིནཞེན།  ཁྱེདདེགས་ཇིའཐྲིགག་པལ་ཡངའབདཔབྱསཔཊུངན་པ ཡན འདྷིལ༣༨༠ཞིན་ཡོདལ་དམིགས་པའྱིརནཛདན་མདོནསུམདུའབུར་པོའསདེསདདུབ་ཤདདོ། །གོདཡདྩོརཱན ཡོཛོགོསྦུཧཱ 
པལྩོས་པའིདདངམཐདཔ་ཝནཔསྦིན་ཡིས་བླབས་པགང་ཡིནཔདེནི་དངབཞིན་ཁུདཔ་བཿནདམེ་འགུརརོ། །དྲགིགས་པའི་ཆེན་གཞུན་ཡངམ་ཝུས་བཏད་ཤིན་ཡདའང་གི་ཡུལདུ་དཔོལཉབར་དཔིགསཔ་མི་དཔྱེདཔའི་ྱུར་ངོ། །ནྣམ་པདེལྟ་བུའམཤཟད 
ལ་པག་པའ་་བཞིནངདབངྱཔོམ་ཡིན་པས་མདཔའྲབསདྱུམའླགབལ། །ད་ུངའནདབང་ལ་ནགས་པདམིགས་པའྱི ནགཞནཚངཔའིསདཔནིམདོནདུམ་ྱུརནུ། དེལུབུན་ཿདདུམདཔ། སྒུབཔངཔརམ་བུར་ཞ།ྗེཨུམཐུན 
® །ཕཡེགས་པ་དདཇོདནདཔངཔཤམས་པལ་སགས་པ་གད་ཡིན་པ་འདིནིདཅིསམ་ལུསཔ་མཐོངབའིལམདུའགོབཞིན་པགདསནས་འུམཔདེནིདམིགས་པསནདཔའྲི་དསྟདྱའི ལུལ་སྤབཔརབེདཔ་ཡིན་ཅེ། ཤབལ་སགས་པ་རངབ་ཞིན་བདཔརཿཅནམྱ་གུམ་བཞིན། 


ཚི ཞིནནོཞས་བབ་གངཡིན་པདེམའགྱུབཤད་ཟིནཏོ། །ཆུམ་བདེ་ལདུ་ཡད་ཅིང་གཞནདམིགས་པའྱི་ཉིན་ཐའ་དགཉེབརྒྱུགརབས་དམིགསཔ་མེདཔརསརིགས་ཏེ། མིདམིགའ པར་མི་རུང་བའྱིཡརདང། དམིགསཔརཕྩེས་པ་འག་འཞིགལལོསཔ་མེདཔའེ 
>× སིི གིག་གི་ིགས་མཚད་སནམ་པར་ེས་པགསལ་བརྱསས །གདདག ལཏའདང་གནའིག བན་་སོགས་པ་ཞིནདཔསདམོ་གས ལག་འབབ བ་ས 
གབཞེདང་ལསཏོགས་པརུདྲད་ཅོདཔའི་མུ་ཅན་ཙེདཔ་དགཐམསཿདབཞུཏཉིདྱ་ཧིས་གསལ་བར་རིག་པརྩབ་བའྭཾ། གནསམ་ཡིནཔརནན་གྱིསབརོདཔས་ཚོག་སྟེ་གཞགག། །དེའི་ཕྱིརདམིགས་པའིརིགབྱང་གྱར་པེའི་མིད་ཡིགས་པས་མདཔའེའ 


་ ད་ཁ 
`; ་ 


སི་ར ༥༠༢༢ 
` པཔ 2 


ལསསྦྱེསཔ་ 
ིཏགས་འསྲ་པ་སྟ། 
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།མི་དམིགས་པའིམེད་པའི་ཐ་ཧྭད། 


ཇིལྟརམི དམིགས པསམདཔརའགྱུརབ ཡིན། འོནའདིཏགས་ལས སྩིས་པཔའ་ 


བ་པརྭེད་པའྱི་ིར་ཞེས་བུབརདགོངས་སོ། །གལཏདེཏྟནདེ་ྟས་ཇི་ལཱརའཁྲུལ་པརའཧུརཀེན། 
ཞི ཁདློས་པནམ་བས་པའི རྒ་ཞེས་བ་བའི་དོན་ཏློ །ཅིའྱི་མགན། སྩར ཉ ཉཅཆརི 
པའི་མདོནསམཞེསྱ་བབནདུགཔའོ། རེང ་ ཞུམ པེས ཀཾ 
£ །རླ་བསདཔའིིའིཿརོ། །སཱདདདཔོས་བྫོནམས་ལུནཅིགུངདའིགགསེདདང་ དམབ སམབཔིས་བདོ།།ང །འདི་བབསམ་པ། 
༩ །མལ་ཡའེའེཡུཡན་ཧྱུཔ་ སས སྭཔཚདམའྱི་དད་ཨུལ་ལས། 

པཚ་ནནོད་འི་མན་པནི་ནན་གཞན ¢ གིས སྲ ྕ དརིགཔརྱ་བཱའོ། 


ན་བན པ་པ མ་པམ་ཡིནནཞེས་བཛོད་ ` 
བམདཔ་ཐསྭཱདྱྱིགཏནང མདན བོ གང ཚོག་པ་ཡིན 


ཚད་མཿ 


༣ 


རི བཏེ རར 


ར་ 


: ཤའ 
ཡིརབ་གདན། བསྟན་བཅོས་གྟཏནེས་འབེལ་པཞད་པའི་དོམདཔེ འང་ རཱ 


་འརྔོད་པསམདོདོཕུཕདང་ལུངལ 


[སལསྭ་ཧྩས་བཟ 
།ཙོགོག་པ 


ནཾརིགས་པནཛདམཐམས་ཅད་ལོག་པ་ཐམས་ཅད་ཚདམ་ཡིན་པར་བསྟན་པས་འདིེ་ཡད་ངེས་པཞེད་པར་བསྟན་ཅིངབ་ཤད་པའླིགོ་གོས་བཟང་པོས་རྟོགས་པའི་དགོངས་པ་ཡིནནོ། །ཡོད་པའྲི་ཐ་སྐད་དངམེད་པའི་བསུདདག་ཕནཚུནྷནུམ་པར་གཅོད་པའི་མཚན་ཉིད་དགནས་པ་ 
ཅགམེད།མི་ྱ་བརཡདཔའྱོ། སྐལ་པ ་ཡོདཔའི་ཐདཔན་ནེདཔའིཐ་ཏདའྱསརའིན། ག་པཞིབདེན་སདརེག་པཞིམ་ཡན། འདྲི་ལརྭ་ནོར ཡོདཔའི་དོན་ལ་འོད་པའྲི་བ་སྣདའད་པན། དེའི་དུ་མཚནམདཔས་བང་གི 
ག་ཡངའདིལཱར་དིརམི་དམིགས་པརགྱུར། འཇདངབཔླགཔའི་གཏནཚིགས་ཡོདཔ་དང་མེདཔ་དགུ་གས་ཡོདཔའི་ཐསུད་དགུག་པའིའབུས་བྱཿིདདཿཚུངས་ཅང་གཅིགནི་ེ་ཚོ་ཅན་ཡིན་ལ། གཞུན་ཡགདི་ལོགཔ་ཡིནནོ་ཞེས་བཟར་བདལ། ཐེཚོམབབ་ཡིན 
སམ །རྒོ (གལཏེདེལྟནངི་ལྟརམེད་པའིཐྲ་སྟདངེས་པདྲེལ་རེགས་པརཨི་འཐདཔརའགྱུར་རོ། །གངལ་ཡོད་པའི་བ་དདདཔས་པར་ལོགཔ་དེལ་མདཔའིཿསྟ་དཀངརིགས་པ་ཁོན་ཡིནནོཤན། གཞན་འཇུག་པའིའྲབས་བུཅན་ཡང་ཡིན་ནོཞས་བ་བའབཤདཟིན་ཏྐོ །མེདཔའི་་། 
༢ དས་པྡོམ་པ་གཅོད་པས་ཡོད་བའིཞརལ་ངེས་པདིམ་ཡིན་ཏེ། མོ་གཤམ་ཅི་བུད་ནམམཁའི་པདོལ་སགོས་པ་མེདཔའི་བཀག་པས་ཡོདཔའི་གནས་སྒབས་སུ་གྱུརཔམ་ཡིན་བྱེ། དགག་པཙམདུ་འགྱུར་བ་ཡིན་ཅི། དེདག་ཕནཚུན་རྣམ་པརབཿདནས་གནས་པའི་ 

ཕྱིཿཆོ། , །དེ་བཞིཉ་དུའདེར་ཡང་མངོན་སུམམ་ཡིན་པསུ་ཡོད་པའི་ཐྲ་སྙདརྣམ་པརགཅད་པན་སྦྲབ་པར་གྱར་པ་མདཔ་ཐ་སྟད་ཤུགས་ལས་བྱུང་བ་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོད་པའི་ཐྭ་སྭད་རྣམ་པར་གཅད་པ་ཙམ་ཡིན་པའི་ཕྱིརྣ་གྲོ། །དེཡོད་པ་དང་མད་པ་ཐན་ཚུན་ཡོངས་སུ་སྤངས་ཏེ་“་ི 
གནས་པའི་ཕྱིར དྡོ ྲིམ་སེད་པའི་རིགས་པས་དེབནྭཉིདགསལ་བརཿཏྱང་རྟོགས་པའིཤེག་རབྱཉིསམ་ལུས་པའྲི་མུ་སགས་ཅན་གི་གཞུང་གྲི་ངོངས་པ་མངསཔའི་ཆོས་ཅྲིག་ ས་པས་བདག་མེདཔ་ལ་སགས་པྷ་ནམ་པརགཅོདཔ་ཡངདབཞིནད་འགྱུར་དྒོཞེས་བ་བ་ལགོ། 


' 


གོ །དནིདོདཐུན་པད་ཐུར་བའི་ཡོདཔ་ལ་འཇུག་པའི་གཏན་ཚོགས་ཅབརི་ལྟརམེདཔ་ཡིན་ཞེན། བོདངྫས་ཞེསྱ་བ་བལ་སོགསཔ་སྨོས་ཏེ། དེལའྲེམ་པརྲི་ཉབ་བཞིནད་ཀརབརྱ་བའོ། །ཆིླསོདང་ལ 
།ཤེས་བབལ་སོགས་པལ་ཡང་ཡིན། ཐམས་ཅད་རློས་བཞི་འགའ་ཞིག་སླུབ་པརཕྱེད་པའཞེསུ་པའོ། 


སསོ། ད་ལ ུགཉཅེན། ངེ འི 
སར 


བཀུརབསྟནིའདས་པའིདཔེའོ །ཇིརཱཿཞེས་བྱ་བཉེབརབཀོདཔའ །འཁལལོག་སྦྱན་དུདཞེས་བྱབལསོགས་པའྲི་མའོངས་པ་ལ་འཇུག་པའོ། །འིབོང་གྱི་དེསྱ་བ་བ་ལ་སོགསཔ་བཤད་པ་ཡིནནེ། །བསྟན་ུམྲད་པནིམིག་ཀི་རྣམ་པར་ཤེས་པསྐས་པའི་ཕྱིནནོ། ` 
བློགས་བ་དང་བཅས་པཞི་རང་གི་ཡུལདུ་གཞན་རྩེ་བའི་གགསྱད་པའི་ཕྱིརརོ། ༈འིདགུསྣ་ཚོགས་པའི་དོན་བེུད་བདག་ལེའཇུག་པདེའི་དཔེ་དིནན། །གངའི་ཡིརམིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ལ་སོགས་པའི་འྲབསཔྱུ་སུདཔརྱེཔའི་ཕྱིར་གཅིག་གི་ངོཔོ་ཡིན་ཡདདམའི་་ 
དོབ་བསནདུ་ཡོདཔ་ལསོགས་པའི་ཡུལདབེདཔདའྱི་ཐིརདངོས་པོ་ཐདདཔ་སྦྲུབ་པརཡི་བྱད་དོ། །ཐུམ་པ་ཞེས་བྱབནིདོན་ཅི་བུ་བཟེད་པ་དགུ་གིདཔེ་ཡིནན། །འདི་ལརགྲཟགས་དང་། དཱི་དང་། རོདང་ རེགྱབ་དགནདཔོས་ཆུ་འཛིན་པའི་མུདཔརལ་གགས་པ་ 
དྷ །བས་བླསུབ་པརྙནས་པའི་ཧཱཿི་དདཔའི་དོད་ཡུལ་ཉིད་ཅིས་བདག་ཏད་ཡདཔར་བེདདོ། །དེནདེནྲི་བདདཔའི་སྦུབཔརལིནུས་སོ། །འནནི་འདུས་པདཔམ་འཇས་པ་དངརིབོངགི་པཱལ་སོགས་པ་དགལདེའཛུགཔན། དངོས་པློསབཔརཀིནྦཿ་།ོགས་པརམེདྦ 
རཾ ཟློདང་སྒྲ་བསྟནདུ་ཡེད་པ་ལ་སོགས་པདངོས་པོ་ཐདདཔམི་སྨྲབ་པཞེས་བཱྭད་འདི་ལྟར་རྟོགས་པར་ཞོན། མ་ཡིན་ཏེཞེས་བལ་སོགས་པ་སྤོས་སོ། །དངོས་པོ །ཡནནཅིའིར་གཟུགས་ལསོགས་པ་ངེཉེབར་བས་བ་ཡིན་སྟམུན། བསྟན་དུ་ཡོདཔ་དང་ཐོགས་པ་ 

དདུབཅས་པའི་ངོབརའྱགུནབནི། དེ་ལུར་གཞིསཐུནཔ་ཡིན་པའྱི་འིའཚུ་ཤསྱ་བབའ་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟས་ཡིནན་རུབ་དདཔའྲི་ཐིརམེ་ཏོག་པ་ཀུ་ལ་དང། ཨཱཏཱལ་དུད། པྱད་དང་ སྣ་མདོང། མ་ལི་ཀྭ་ལསགས་པྲ་སྨ་ཐདདཔ་བཞིནངུགཞི་མཐཐུན་པརརི་འྱུརརཞིགྲ་བབར་་ 
དགོངས་སོ། །གཟེགས་ཟནདང་རང་མིག་གིརེས་སུ་འབྲངས་པྱིནཅེ་ལོགོཏུ་བསྟན་པ་རྗེས་སུ་ཆགས་པ་ཕྱུག་པའི་རྣམ་པར་རྟོག་པའི་དྲིམས་གཡོགས་པའི་མིགཉན་ཡྱེས་བོདཔསྨ་ཚོགས་ཡིན་དུ་ཟིན་ཁང་བསླབངས་ནས་གཅིགཁཏེ་བནབས་བལ་འགལ་དཉིདྱའི། 


9 


4 >/| ༄༅། དྲུནེདཔ་ལསོགས་པདངའཕྲུལ་པའི་ཕིརཞན། འདེདགཐམས་ཅདམདཏགསནཉམས་དགའབ་ི་ནནདྲཔནདཔཔདཔ་དཔ ཞིགསི་བཤོདཔ་འིཊ།ཁག་པའྱས་བོས་བཞུད་ གདདུ་བསྟན་བརདགངསནས། ཅེམ་འདེཞེས་བ་ཁལ་་ 
།སྒོགསཔ་སྨོས་ཏེ། གི་ག དཔས་སོགསབདང་འསེ་ དསསེིགསག པད དདའིའདག་དཔེ་འབེལ་པར་ རིགསསོཞེས་བབརགསུངས་སོ། །བསྟུན་དུ་ཡོདཔལ་སོག 
སྦྲྣཚོགས་པདངའབྲེལ་པདེདག་ལས་བདུགཉིད་འདོདཔ་འིད་ཀའཐུབངསྨུག་བསྔལབྱིརུའོ། [འོནགཐུགས་ལ་སོགག་པ་འོདཔདྨནས་བྲ་དདཔ་དུམ་དང་འབྲེལ་བགང་གེས་པན་འདོགས་པརབེདཔ་ཡིནན། དེཉིདིནུས་པ་ཐདདབབུམ་པལ་སོགས་པའྱི་་གཅིག་པོ་ 
4 ཤིདཁྱེསིའི་ཕྱིརངསྐྱེདཔར་མི་བྱ། གལཏེདེ་ལྟར་གྱུརྱང་དེལག ཡོན་ཏནི་ཞིགའཐོབཅེན། བཤདཔ། དེཏྟན་འདིས་བཆླུད་པས་འཇུག་པའི་དུབ་པ་ཡོངས་སུ་སྔངས་པརའགྱུརའོ། །ཞུས་པ་བྲདད་པས་འབྲེལ་པརདྱདཱ། དེདགུལས་ཞེས་བྱཿ བརྒྱུད 
ཌྱཿ :རརར་ིྣཀ༽༥ྣཨཀ ༨ཨྣཨཐྣཐེ[ཐ{ེཾེ,ཀཾད[ྣནཾུཉིཉི༅ིོེ ླ །འྒོན་སུ་སོར་ ཨྭཔས་ཕན་འདོགས་པའིཞུསཔ་དང་ལྡན་པརདངོས་པོ མཱསཅདལཏྱོདཅེས་གདོན་མི་ཐབརས་བླང་བརཏྱ་སྟེ། དལྟམ 
༢ །ཟྷིཊཾལའིས་བོལས་སྲའི་མུགླུསབརའུརལནས་ཀྱི་་གིའི་དརསྱི་ཕིཤེས་བརྗོདན། ཁྱོདིཞིག་རྗེད་པར་བྱད། དེའིཕྱིརཁྱེད་རྫལ་མའི་དོནལ་བཏྟོརཔར་རིགས་ཏེ། གཞནདུསྩོན་ཨུང་བའའིཞུས་པའི་ཕྱིརརོ།, །ཁེ་བོའི་ལནནྲི་རུལ་བོས་ཕགས་སནུ། འབི 
རག ིྱི༽ྲྣྣྲོ དྷི་བདཞཱག རེཞིགདསཱདུ་ཡོདེཔ་ལ་ཀགས་བཞི་ཡོདཔམ་ཡནཏེ། རིསད་ཅིག་ཅངཅིག་དོན་བེཏནས་པརིའིགས་པའིཕིརདང། དམིགས་པའི་རིག 


དུག་དཔབ་མེནལ་གོགས་པ་དགལ་འཇུག་པརའྱའུརབ་ཡིན། དེག་ནདམིགས་པ་ལདདའི་གམ་ལ་སོགས་པཅུམ་གསུལབ་ལགྲབ་དདཔནི དམིགས་པའི་མཚནཉིད༡ངགསལ་བཡིནནོ། །གལཱཏསའ་མཐོརདབནྡ་ཀངམཚང་བམེདཔ་ལོགས་ཤིགཏོགས་པ་ 

སྤུད་བོན་ཡོད་པཡེན། དེའི་ཕྱིནདེནིརྣམ་པགསུམ་གྱེས་3དདེདག་རིགས་པའི་རེས་སུ་འགྲོབམེད་པ་གཞན་ཡདྤེཿཁྱིས་ཐམས་ཅད་ནོང 

འཇུགན་ཡངའདི་གཅིགམ་ཡིནཏེ། ཅིགཅརབམསཿད་ལ་འཇུག་པདངལནཔའྱ་རུམ་པ་དུསནམས་ལབྷ ནཔའི་འབྲག་བུལ་| 

།མངཡིགས་པ་དདག་ཉིདྱྱི་རི་མའཚདཔའྭ་འྲད་པ་མསོགས་པདྲེནམས་ལ་ཡུང་ཐདདཔ་དགལེད་པའི་ཕིར་རོ། །རྣམ་འགྲེལ་ལས་ཅང། 
ནཕྱིན། །ཞེསབྱབ་ལགོགསཔ་བཤདའིན་ཡང་འདིར་མི་བརྔོད་དོ། །དོདབ་ཕན་གདགས་པར་བ་བ་ཡོད་པམ་ལུགས་ཏེ། 

ནས་བརྡོདཔརཞུས་པམ་ཡིནནོ། །བརྗོད་པར་འདོད་པ་ལ་སོགསམི་ལྟོས་པརའཇུག་པརའགྱུར་བའྲི་ཕིརརོ། །དནི་ 


¦ =. ༄༅།  །དྟག་པགཏིས་ལ་ པརའགྱུརཏེ། དངཔར། །ལམའི་གནས་སྐབ་ས་ཡས་ བུ་གཞནཔཉཾདདུ་སྒྲབཔ་འམདབྱིབས་ཁྱདཔའ༠ནདུགཞས་མ་འགྱུརན། དེལ་ དཔོའི་གནསསབསའ༔ པརགུན་པདྱ དཔའ་བ བཟོད ། 
གྲུབ་པ་བསྒྲུབས་པའི་སྐྱནོ་དངབྲལ་བའི་ཕྱིན་ཇོ། ད་མ སཨ་ལུགནཏདཔ་མ་ བ་པ་ནས སས ༽ ཐོ 
རིནནམའེརཧོནོ་པ་ཡིཞནོ། །དེས་ཀྱདདེཌྣམས་གཞནཔ་ཉིད་འདོདཔ་ཡིནན། །གྲུབཔ་ལསྦྲཔ་པའིཐལ་བརའགྱུན་བའི་སྩོན་གྱི གདེན9ྱིསཁྱོད་དི་ལྟརཐིནཔ འ.གུརྣམ་པརྙངོག་པ་གཉིས་པའི་མེ་ཤིནཏུཚབས་གདུངས་པའི་ཊོལཔ་ལ་ནངཔ་གཞགཔའི་་ 
གནས་མེདཔ་བཞིནདུའ་གུརཏེ། གཏནཆོག སགཞུན་ལམ་བུསཔའི་ཕརརེ། །དགས་བུདཔརཿནདུགནས་པལ་སྣ་མམུྱེདཔ་བགོཞནལ་གགས་པ་རའྱབརབར་ེདཔ་འདུག་པལེདཔདྡེརམ་པདའདབ་གང་ཡིནཔ་གཞུན་བཉིདམེདཔས་ཁས་བུངབར 
ཡྱིཔའོ། །དེམ་ཐགཔཤད་པའི་ཚདམརྣམས་པད་ཡོདལམ བརའདོད་པའིདོནཡངསསྲུ་ོགས་པརི་བེདད། གཏནཆོགསམགྲུབཔའི་ཕྱིརརོ། །གངིཕྱིརསྣལ་མྨཉྣམས་ཌཱིདཕྱིབས་ཁྱད་བདད་གཞས་པལ་ཤེས་པ་འདྡུག་པམདཔའདད་པའིང་དོ་ 
གཞུན་བྟམཐཱུ་འེསྱབམི་གུ་ཐེན་ཁྱངམ་མཛོད་བཞི་ཡིརདཤེས་པལ་སོགསཔ་ལ་མཐོང་ཞེན། 'འདྲིནི་ སདགག་པར་བུའོ། །ཐབས་གཞུན་བྱིས་བསྒྲབ་བརབབམ་ཡིན་པའྱིིནདདཡུལ་ཐ་དད་པན་གནས་པསྲབས་པའྱིིརདུདཚདམ ཐདད་པའི་ཕྱིན 
དང་སཱམ་དངཡིམའེདུས་ལ་ལྟོསཔའི་ྱེརདངནུས་པ་ཐདད་པ་དཔལྡན་པའི་ཕྱར་ཞེས8བ་གང་ཡེན་པ་འདི་དངཔོའིརྒྲབ་པརུད་པ་ལ་ཕྱས་པའི་ཧནནྣནཔ་མཁེདབསད་གྲ་བིག་དམད་བཤིནདུ་དགྲུབ་པམི་བཟོད་པ་ཡིནནོ། །དདཔོ་གྲུབཔ་སྦྲུབ་ཉད་དད། 


| 
° 


དག བུ 


དུ གྲགས །ཞན བསོ།འབ།འཞིགཁམི་བདེནབའི་དོན་ཅནདའྱསུ་རོ། །ཤུགསིམ་ལྟརན། གངདགའི ཡདའདོདལི་བརྟན་པ། །དེད་ 
ཀླནཀའིགས། །ཕྱེའོལདོནལཡི་ཉོན་པར། །ཇིགགང་སྒྲ་འོས་ངི་ཉྟབུད། [རྡོདྱནཏིདདུངེས་བྱེདཔ། །དེདེབཞིནདུཇྡོདྱེད་ཡིན། །དེསྱས་བུ་འདོདཔ་ཡིན། མི་བ ེབ བགི དྲནམ པརགནས་པའིགས་པམ་ཡིན་པའི་ོ་།དེའི་གནས 
ར ཨིནུདེས་བ་ཡིན་ཏེ དཔས དྲས 
འདིཡིནཏེ། 
ཚོ 


དཱུ སྐབ་སྭསུགཏནེེ་གསམིམ པའྱི་ཕོགསལས་བླཟོག་པ་ལྔ་བཅོམཐ་བཡིན། ཞེསྱ་བབའདིས་ལག་པརཏོགཔའི་ཡུལ་ཿནདོན་ལ་སོགས་པལས་གླུབགས་དངྲའི་དང་རག་བདང་ སྭ་བུཉི་དལ་སོགས་པ 
འི ར་ 
འི་བདགཉི་ 


དྷ 
༣མྩ་ན་ཁགོགས་ོ། 


པཆེདཔའྱིཡིརའྲད་གདུནྲི་བའོཤས་དོགས་པར་མི 
ྟརབཅུ་ཁའངིགརྟེན་པནི་དགོས་བཟད་པར་སྒྦྱོར་བར་ 


- -----ˆ------~---~༤༩༩༠----~- -་ 


དགོས་པམེདཔ་དདོནལ་སྨ་སོདབརཡི་བེདདཞསྱ་བབ་གགེས་བརམ་བཏུགས་པའི་སྦ་མྱམབསུ་འི་གཉེན་པ་འདིཉེན་ཡོངས་པས་ཐུག་བསུལ་བར་བུད་བཡིནཏེེ། འོན་བུངདེ་ལུརསམས་ཅད་ཆོམ་པནའདེདགོས་པ་ཡོད་ཏི་ལས་རིགས་པཡིན་ོཞས་བབརདགོངས་་ 
པེ སདེེྲྣྣ་ྣ་ྣ་་་་་་་ །ུནཅགབེདཔ་རེས་ཁགའ་འགལ་ཞག་གེས་འྲས་བ་ེདཔནུ་གཞནནིབཏང་སུས་སུ་འག 
འགུརྩོསམ་པདེའིས་སོརཞེས་བབ་ལགོགས་པ་སྨོས་ཏྱེ། འཆཞེས་བབའྱིས་འདོནནེརངགིདོན་ཏོ། །ཐམས་ཅད་བེདཔ་ཁོན་དངལན་པ་ཡིནནོཞེས་བ་བའིདོནཏོ། །གཞནནི་གཞན་དུའཆདདེབསྟནཔལ་སྦནོ་བཅོད་པ་ཡིནཏེ། དེལཞིའདེནས་ཅུབའི་འི་དྲོོ། 
ཱེ ཤག་ཅིས་ཤེས་པཞི་གཟུགས་ལཐོགས་པའ་ ལྭ ཅིག་གཡ་སོསདདགོས་པ་། ལྷན་ཅེག་པའྲི་ཆུ་འཛོན་པར་བྱེད་པ་ལཾ་སོགས་པ་དབྱིབས་གཅིག་པའིདགོས་པ་ཡིནརོ། །དཔེརན་སྦུངརི་དང་ཆྟུལ་སོགས་པ་འཛིན་པ་ལྟ་བུའམ། དེདགཉིད་སོའོརཿ་དད་པའི་རང་ 
རྣམ་པའཤེསཔ་བསྩེདཔ་ཡིནནོ། །གཅགའདའེ པགཔའིདགོས་པམཐོངབ་གུང་ཡིན་པ་དགི་གཞན་ལ་མེད་པ་ཡིནཏེ། ལྷན འྱུང་བྷནམསཝུངརས་འགུའ་ཞིག་བཏདུལསྭ་སུ་འདུགཔཞོངབའིེརདོ། །ཐམས་ཅད་མེད་པ་དངབཅས་པརམ་མཐོངབས་ 
ཞེསྱ་བ་བསྩོས་པ་ཡིནན། །འལྔ་ཡི་སྣཞི་བྱས་བའི་དནཏེ། གཞནདགཉིནིགིདགོས་པའབའ་ཞིག མཡིནདཞས་ དཔོད ནདབམས་ཅདཏེགས་པ་ཡིནནེཞེས་བཔས་སསརཞེསབབདོནམེདཔརའགྱུར་པོ། ། 
བསྭ་འ་དོམི་ཤེས་པའྱ་ཕིརོ། །འདི་ཆིར་འདིཿཚོགས་པའླིས་བཛོད་པ་འཇུག་པལ་འགལ་བསེདཔ་ཅོམ་པ་ཡིནནོ། །དེལ་སྐབ་སཿི་ཤིག་ཡིན། དད་པ་སོ་ོབ་གཞན་བརྗོདམའོ། །གཟུགས་ལ་སགས་པའླིས་འདིནརི་གསའྱ་སྒ་སྟེ། དེལས་གཞནཔ་ཉིདཿཙེ་སྐབས། 


༄༅། །ག་སཚོལ་ཞགྱ་པཔལ་གོགས་གཅིགགིས་རའཅནདག་པའྲ་དམངོནཔརཞིན་པའེད་ཁོའོ། །འདའ་འདགནདསའ་གསམ་དཙོམ་ལརག་ལག་པས་འདདགཔའྱ་དམས་ལམོནར་ནཔརཤོདཔའོ་བསོཞིག་བཞི་ཤུཁར་ 
དགོས་སོ །ཕེགས་ཕིམས་ཡོགས་སྔ་མརཔཱུད་པདི། གྲཟུགས་ལ་སགས་པ་སྣུ་ཚོགས་པ་ལ། སས་གཅིགགུནནས་སོངབཟནས་པ་ཡིན་སོཞསྱ་བཁནྱིས་ཚོགས་པ་དང་གཅིག་པའི་འཕྲེལ་པམིའིགས་པའོ། །འན་ཏྱིསས་བུདག་གིས་ཞེསྱ་བཅུལ་སོགས་པ 
ཕན་ཡིན་ཏེ། སིསབུ་འཇུག་པའེའདོད་པའོ །དེལ་ལྟེས་པམེདཔ་སྡོན་ཡོད་པ་དང་ཉིདཀྱིསཅི་སྟེ་སྒྲ་གྲུནནས་སློང་བརསི དམ་ཡདནྭསྐྱེས་བུའི་ཐ་དདྲ་འིདོན་ནུམས་ལྷ་ཚུམ་པ་འགའཞེགྱ་བདངེས་བརསི་སྦྱོར་རོ་ཞེས་བྱ་བཞི མ་པརྟོགཔ་གཉིས་པསི་ཞནོ། །དེལ་སྙེས་བུ་ཉིད་ 
ཧྱིས་དཇི་ལཱ་རའདོདཔས་འེས་པར་བྩོན་བ་ཡིན་ཨི། དེ་ཡྒིན་འདས་པ་ལྭ་སུ་བའམམ་མཐོངབ་ལས་བ་དདཔ་འཆ་གཞན་ལ་ཡདངེས་པརསབརམིའྱགུརབའྱིཕིམཞེས་བ་བའ་དགོངས་སོ། ས། |{{ླ{ླ | 
༈ རློ དྭངས་པ་ལྕནསཔ་ཡོདཔ་འམྐཞུས་པམདཔ་བསལ་བདབཔ་ཡིནཞེས་བུབཞི་ཐདུད་པམེདཔའོ། །ཡོད་པཞིད་ཡིན་པ་དྷེལརནར་ཉིདྱཉེབརའཇོག་གུཞན། །དཡད་རེགས་པམ་ཡིནན། །དེམ་ཐག་བཤད་པའྱི་དུརམ་པ་གསུམ་ཅུས་ཞྲ་འཐུས་དགོངས་སོ། 
དེའིཿསེས་བུསྣ་ནམ་པ་གཅིག་པཉིདལ་སོགས་པ་མེདྱ་ཁང་སྨྲ་དེདགུདེས་པར་སྦྱོརབ་ཡེན་ཏྱེ། སྣེས་བུའི་ལྟུརའདོད་པ་གྲཿིག་ཝདེ་འས་ཡང་ནང་པའི་ཚོག་གི་མཐུའཉན་དང་དམ་ལ་ཡངུ་གཉིག་གིཿེགགི་མུའཿནིསྒ་པེས་པར་སྙོཌ་བའིཕྱིནདོ། །གཟུགས་ལ་སེགས་པ་སྣ | 
ཚོགས་པ་སྦྲ་གཅིག་གུནནས་གླེདབརནུས་པམ་ཡིནནོ་ཞེག་བྱ་པ་འདིནེ་ཤིནཏུ་རྨོངས་པཆེན་པདང་ལཱན་པ་ཡེནན་སྟམདུ་དགོངསནས་དེལ་དེརྣམས་ཀྱི་སྒ་ལ་ཀྲནཀ་ཅི་ཞིཀ་ ི་ཡདམདཔོཞསྦ་པའོ། །ཇིལཿཔ་བ་ཅེག་དེནོམ་ལངོས་པར་ཕྱ་བར་འདོད་པ་ཡེན་ཞེད། 


> ། ༄༅། ཁོགགདེམ་གབ་པར་བྗཔ་ཡིནནོ། །འདོརནདོནའདོ་ཡིན་ཏོ། གཟུགས་ལསོགས་བདད་བལ་སོགསཔྒནམགོལྦཞོདོདཔསོད་པམོསོན།ོ། ལནན་ོདཔོནཔའི་རོསཉོད ཚོདམས་མོངསཨུབཅདཔཔྱོའརསོ ཞང 
མདོནསུམྲདྷཱ་ཐུརནནིའི་འདོད་པ་འདིདག དུངབཏདང་སྟོམསསུ་ཕྱེམ ག་ །གདོདབསེདཔ་ས་ོམི་་ིོའི། །བམ་སེནི། ཡནདད་པ་ད་ཉདཚོདམས་པསས་བཅདཔ་ ཀུང 
ཧྱབ་ནི་འདོད པའི་བརྗོདཔ་ཡེན་ཏེ། ཅིའྱིརཤོན། གཟུགས་ལསོ་གསཔ་དགལཚོགས་པའྲི་རས་ལམི་ལྟོས་པར་ངགྱིནརའི་སྣབོས་ཅིས་རང་ ནཐདདཔརཁསླ་ངས་པའིིནོ། །དེསནའདིཁས་བླངས་པའི་སྒོཞས་ཁྱངམ་གྲུབ་པའརིགས་པར་ 
[བྱའོ {སྱམཤཾམདོན་སུམ་ཇྱིསྙོ་ནས་ཞེསྲུབ་ལྕ་ག་མའོ། །སྙན་ཡངགཞནཕྲགདོག་གིསསྨསྲ་པ། གལཏེགཟུཿ སྭ་ལ་"ོགསྭ་པ་ལས་གཞནཉིད་ཇུམ་པརགྱུརནཅི་འའགྱུར། ཆུངཟདཀྱུདཉཾག་པརཨི་འགྱུརའོ་སྔམདུབསམས་པའོ། །ཉེདདེམི་འདོད་པཉོམཡིན 
:: སུ བཱ གིས་ཡི། ད ཤོས་ར ཀའདི་བདཔར་བབ་ཞོདཔརའྱུརམོད དག ་་ གཟུགས་ལསོགསཔ 
ཱས་པ་ཉིདལ་སེགོས་པདངབ པོ ཁཱ 


སླངས་པ་ཞེསྱབ་དའེདོན་སིནནོ། ; ཡོ ཤདངྡཛཱས་དགུ་བདད་པན་པས་བངས་པ་ 


< 


ངཱ བུ -ཌ འརོ། །དཐདད་པན་གྲབ་གསུ་ལ་སོགས་པའེ་དང་བཤིན་ལས་བ་དད་པའོ། །བནིཡིག་དངལུས་ཅིདབང་པོ་ལསསྤེས་པ་ལགསྣང་བལརག་” 
རཾས་བསྒྲིབས་པཡན། བྱེདཔ་འགལཞེག་ཀངམེད་པའིདནམྟོ། གཞག་ཤིགསུས་བསད་དཔོས་ཉལཔ་ས་ཅརབད་མངདཔད དྲ ེྲུྲླ རོ སྭཔའི་རྫས 


གསབ དཱི འི 
༣དམེགས་པ ཞི སྭ་བང་ ང་མས བར་ལ ེགཟུགགཙར 


(57 [ > །པ་ངངོསཔྲ་འཐུསཿདགཅོདཔ་ཐལ་བར་མུརབའིལིརོ། །པེྱིའི་མའདིནི་འཁུལ་པའི་ཤེས་པ་ཡིནོ། །འཁྲུལ་པཞེས་དོན་ བབས་པ། པའི གྭསུ་ཡུལནེདཔ་ཉིད ` ་ ཟླ་བ་གཉིས་ 
ཁི་ཤག་པའཞིནཔ སོ །གདགྱིཉིན་ཨུལམེདདཟིན་མངསོ་སོརངེས པའི་ཡུལ་དངདས་སུའུར་བརའྱགུཏེ། དི ལ་ལྕོས་པ ་བགཉིས་པའེ་ཤེས་པ་བཞིན་དུ་ 
བྱའོ མདི ཁྱདཔརཿཧཕི་བདག་པའིརནུ་ཡོ པའི་ཕྱིནའོ། སོིིཾེེཾཾཉཾེཾྣཾྣ་ སས་མ 
ཤཱ དཏུ་པ་རནཔདེི་ཕུལམདཔརསིའྱུརདཞེན། འོན་དེའི་རྫསདེ དདངདེའི་དོ ་ིན་པགཞན་ཅིནམ་བྲསུབབངས་པའིཤེས་པབཞིན འདོ ཨྭ་སུ་གཅོད་པམ་ཡིནནོ་ཞེས་བཤདཟིན་ཏྟོ དེ་ལྟ་རན་ཡང་ཡུལ་དང་དཅས་ལ་ལྕོས་པ་ཡང་ཡུལ་དངབཅས་པ་ཡོད་” 
ཝཾ པརའགུར་བཉིདནིའདེ་ལརྦ་སྤྲངལ་ལུ་སྐོགས་པདེ་ལྟར་སདངོཞེས་ཁོ་ངོས་ཁྱང་བརྗོད་པརཞུས་ཏེ། འཁྲུལ་པདཱེཚོས མ་ཕྱི་རྒུརྣ གཞདདུ་ེའ་ཀྱངཏ རབའི་གནས་སླུབས་སུ་རུངབ ་ཡུལན་གནས་པ་དང། བསིབས་པ་མེད་པའི་གནས་སྒབས་སུ་དེའི་རྫསིཿ 

གྲཟུགས་སང་བ་ལསྲ་པདད་པཞིསི་དགས་ལ། སྙག་པ་འཁྲུལ་བའི་ཉེ་ཚོམ་ཕྱིཆྱུམཚན་རྤུན་པས་ཆོད་ པའགད་ནསང་འ་་ ིསགས་ སྱ་ཕྱིབ་པ་དང་བཅས་པ་ལུ་ཡདད་བཞིན་གྱིནམ་པ་ལས་བདད་པར་ ཡིནནོཞེསྱ་པ་བླ་མོས་པ་་ 
×` པརོདཔརནུས། ལགསྱའི་བབ་ཅིནངགྱི་སས་བུའི་ཤིས་པནི་མངོན་སུར་མ་ཡིན་ཏེ། ་ཡིནི། འི །འདེ་ལྟརྱ་ཡཨ་བུའྲ་ལུསྦཾཆ་ཤས་ལ་བྷནཔའི་ལྟོབས་ལས་བུང་དའྱི་ཁད་པར་ཅི་དྲིམས་སྤུ་ནམ་པར་གནས་པ།ཁབཅན 


>) ༄༅། ཉིད་མ སླ་བདས་པའྱིསམདོ། །དབཞིནདུགཟུགསུལ་སོགས་དའི་དོདོ་ནམ་པྲ་ལལསབ་དདཔའི་ སྱུགཉྭརར 
དངའོ་བཤིནདུམིགགིཤེསཔས་དེས་པམ་ཡིནནོ། །རེགྱབལ་བཏེན་པའི་ཤེས་པ་ཉིད་སི།གེས་པནིམ་ཡིནཏེ། སྣངབཉིདདུཁསྒ་ནུག་པཉི་ ÷` ྣ 

ཡས་ཐ་ དདཔས་སོརསཱང་དར་ཐལ་དརའགུརབནིགནོདཔཉན་ཧིཚདམའོ། †།ཛ་ སྱེ ` སཾ ཉང ཇ་ དཱ ང་པོ ནུབ 
རི་སིན ཤ། གགཉ་།དངགྱཤསདག་གས་བཡ་དདཔ་རྔསཉདཡིནཏ། དཔས ལམ རེས འི་རྡེས་ཨུ་བྱེད་ ཆུ དྲ་རྫས་ཁུཿད 

ལུ སཞིསྱཟས་བལ་བསིི །ཡུལ་གཅིག་པ་ དམེད་པུརྦ་ཐལ་བསུའྱ་གརཔ་གནོད་པཅན་ི་ཚད་མསྟེ། སཱང་བའི་ཉོབོས་ཅིས་ཡུལ་ སེེ ་ཡིནཏ། ལིག སི ༢་ཤེས་པའི་ཁ་དོག་གི རར ་ 
སས ཚ་ དཔ ཤིདི་ར་ིག་པའི་མངན་སུམ་ཅིས་གུབ་པབིལོ དྲད པལ་སླུབ་པཱ་ཉིདདོ། _ །འོན་ཏའེདཔའ ས་པའྲི་ཛཱས་ཡིན་པདེའི་ཆོ་ ་ 

རར གངགྱིཔའམིག་གིས་མྲང་པའིདབ་དང་ནཔ་ལསཔ་དངས་བོདག་ཡོོ། །ཞེས་ཡུས་ཁི་ཤེས་པས་ཀྱདམ་མཐོངབ་ཡིདནོ་ཞིན། ས་ི 7 ཨྭཱཔ" 


[60 


།གུས་པཅི་ཞིགྱ་བསྟེ། བཀགཔནེ་གཞག་པིཞནོ། །ག གསལ་འ 
རྫ རི `÷ བཞིནདུའདིར་ཡང་ ཏུ ཞིག རྨ པའི་ག ཞལ ད་ལ །འདིརུ་ བ་པའོ། །ཞེ 
པོ པ་ 


ཅིཿ་ གུལབནཔའི་ཤེསཔཉདལ་ཁདོགསབརརགས་པམ་ཡནཏེ། དེ 


པའི་ནུ པནཏོག་པ། རྣོག་པསྟེ། དེསྐདདུསིག ས།་།  ི 7 


ཤཾཞེངྱ་བདའདོདཔནི 
རར :& 


པས རྫས་ཐདད་པའི་ྱིཉད་ 


དགྲ་ཡུལཐ་དད་པ་ ཿ 
(མཡིནཔས་ཕྱོགས་གཅིག་ལམ་གྲུབ་པཡིན)ེ། དྲི དྲིམངརཔལ། ི -་ 


མིག་གྷིནམ་པདཤེས་པའི་ཕུལ་འིན་པའྱིིཿརོ། ཏུབམོལ་སོགས་ཕ དབའཐའ་བརའགུར 
ཱ ར་ ˆ པོབ 
ས་པ་བཞིནདུཐདད་ 


ང། ཧཱང་བདྲེ་སནཔོལ་སདོ། 


།ཞེསསོ་སོརླསྣངབྲ་བདད་པཞེས་བརྨཨས་པ། ། མདོན 
པདངབཅས་པྲ་ནམ་པབྱའད་ཞོད དཔ་བརྗོདཔ། ཡིེ དྲ 


།ཅན་དང་འབྲེལ་པར་ས༔ 


དབདྱ་བབ་ཡིན། ཇས་དབང་ 


ཞ་སདུ་བིནཿངདཔང་པོ། 


161[ >| ༄༅། །སྣངབ་དད་སྣོནཔོལསོགསུ་པྤའི་དདཔ་ཁེན་ཡིནཏེ། དགཀེེཾྨཾྨཾཾཾེིེི །དེདགཐདདཔ་ཡོད་པམ་ཡིནཔསདེས་སླུབ་པས་སྟོངཔ་ཡིནན་ཞོས་དས 
པ་འ །བྱེད་གྱིས འདི་ངོསུམ་ཉིད་དུཁས དབརབུའོ། །དེ་སྟམ ཡིནནམངོནོ་སུམ་ཉིདུནི་འགྲུབ་པོ། ཅིའི་ཕྱི་མནན། གད་གྱིསིར་ སུཀྱ་བ་ལ འི སྲ པརཁད་ 
དྲས་པྲསཅིའདིརིན་མེད་པརའཚོར་བྩསདདམ། པཿ ད་ སྟོནབར་སོསོརམི་ ས་སག པཤགས་ྱ་སབ་། དཔཡིཿ ཆ་ར རྫས་ནི་སྭདྲོང་བདང་ 
གུད ནོ་ཞཾགགུབཔའི་མཐའལས་བཤདཔའི་ཕིདརོ། །དལྟརབདགཉི་ ྲདྲ།དེྲཾེ}ྣ སཾ ཾྲིྲ་ ལྕབུཡིནནེཞེསབུཐཤེད་པའོ། ། 
སཱུ ་་ གད་ཤིནཔ་འདིནེའི ཅི ཱཉུར་འཚོངབ་ཡིནན། །འདི་དེ དཡིནཞེན། གངུམ་ ༣ ནསམ་ཉིད་ཡས་བབ་ལསགས་སས་འི། ,།རིནམེདཔར་ཡངདངངོཟེ་འཇོག་པནི་བཞད་གདདཔེད་པའོ། འོ །ཟོདགདུག་ཡོདཔས། 
ག་མ་མ ` བྲིས ཤནམ། འདྲིདཔཉིད་ཡིན་ནོཞིསྱབདེའི་ལྟར་ཡིན་ཞེན། དདག་གསྲདོདངསྲབདད་པ་འངྲབཤད་པ་ཞིནནོ། །ཐཆ་སཿདྱའིསུམ་ཡིནནོཞིསྱ་ཧབ བལ་སོགས་པའི་སླསཞྲིབྲ་དཱཔ་དངཐམི་དད་པ་ 
དང་རྒུ་དག་གོ། ནཀར༽ །ལྔསའདེས་སརཾ རར ིྣནིྣྣོཾམ རན རི འད་ང་ 


4 


༠ །༧༩། ཅཐ །ལཱརྦ་ོ་ོ་པྱརཞིངད་ནིདཔརླམབ་པོད་པརའནོད་པརའྱག་རཞེས་དགོངས་སོ། །གལ་ཏེཐོལོགས་པ སོདཔ་དྲབདདཔདངབདད་པམ་ཞནཔོི་གས་དིྲ་དོན་པནཔྱསྲུག་པརཔདཔརའ ¡ དྭོཿཅདབ་ཡོད་བསནབ ༈ ་ 
+„ |ལྟུརལྐ་ག་པརའགྱུ་རཞང་དམྲད་པར། ཅི དཔདེཐདདཔདངཐདད་པམ་ཡིན་པའི། བ་པརཤིདྱཾ་ཧིདོན་པེདཔ་ བ་པརྱཧེད་པརྱ་ར་པོཞནབ་ཤད་པ། དྭོཧཿདཔ་ཡོད་བསུནཐ 
སྙདདུའགྱུན་རཞསབྱའོ། །ྡེརྟོགས་པའིཕྱིརཡོད་པཡིན་ཞོཞསབྱབར་དགོངས་སྲོ་ །འདིསའུབུག་ལའདིདམཚུངས་པརམཐོངཔརའགྱུར་ཙི་གཞནདུརོདཔ་འགྱུར་ ྣརྲིྲྲྱ་་ །གཅིགགིས ] ད 


ཙདོནདུམ་བེདཔ་རམཐོངཔའྱིཔིནདོ། །འོནཆེན་གཅགགིསསྤེབནྱནདབདྲ་བད་འོདཔམ་ཡིན་ནདིསྟརདེསདཔཤད་ཅེན། བདེནཏེ། གཅིག་ཀྱངཚོགས་བམང་པ་དཔ་འབྲེལ་པ་འདིལསདོན་དུམ་བེདཔརབཤདཔ་ཡིནནོ།།སདུ། ཚོ་ཤས་པ་ལག་དེཐམས་ཅདའབུང། 
གཱ ཨུལས་གཅིགྲུཧུངབདམེད། །ཚོགསཔ་གཅིག་པར་གྱུརན་ཡང་། །དེནེདུསྲ་བྱེད་པར་བཤུད།  ེལ་བཤདདོ། །ཇལ་ཡུདན། དཔེདནམནམེ་གཅེ་གགྲིརམ པ་རཤེས་བ་དུངལྔོང་བུའི་ནམ་པརའགུངབ་དདའབརབཞེས་དངོས་པོ་གཞན་དྲུ་གདངའབྲེལ པའི་སྐད་ 
ཧམ་གཞུན་ལ ནཱ } དེ་ཉིད་ཡོད་པའི་བུསྐྱདདུབེད་པཐྲདད་པའིདངོས་པོའི་རྒུ་ཡིནཔའི་ཕྱིད་རོ། །དེལྟ་རགཅིག་ལས་དུམའེའབྲསབུཉྩེ་བའིཡིནནོཞེན།  འདིའདྲབའི་གཉིག་པལས་འབབསབུདཔབསེད་པ་ལ་ཏྟེན་པྱ་ཁདཔརདྲུ་གུར་པའི་དོབོདང་ལྡན་པར་རང་ 
གི་སུལསམམ་པའྱ་ི་དོཤས་བུདངོས་པོའི་འུལ་དཉིད་རིགསཔ་ཡིནནོ། །དེ་ལདམིག་ལགགོས་པདྡུམ་ལས་བདྨ་རམ་པརགེསཔ་གཅིག་བྱགེདཔ་དམདོད་བའྲིཡིརར། །མིདདཔའིཐསྭདདུའགྱར་བའྱིནཞིའདི ཡིནནོ །གཟེགས་ཐན་ྱིས་ཕྱིནི་ལགཏཱཧ 
པ་ མིྨྲཕའེཞེསཔྱ་བལསོགས་པའོ། །འོནྱ་ཀངམམཐོང་པའི་དྲོན་པེདཔ་ཐ་དད་པའྱི་སོནས་ཡོད་པྲབདདཔ་ཡིནནོཞསབུ་བ་དགནས་སོ། །དེཉིད་བསལ་བརྩ་བ་བཞི་གད་དནའེདཔར་སྦང་རྩིའིབབའབལ་སོགས་པའེམཚཛནཉེདད། །དེལ་སྣམ 


སཔ 


༄༅། །འཇུག པཏིདལསོགས་པབཤདཔདེཡདདསལཔ་ཡིནནོ། །དེའེ་སྒྲུབཔརབྱེདཔའདསྤངས་པརིག་པརབྱའོ། །བོདོཅགྱི་ཧཆེར་གཀགཟིན་པས ཡངཇྡོད་པརམྱིབདདོ། །ཇིལྕུ་ཡིན་ཞེན། རྐྱེན་གྱི་དབང་གིས་རང་བཞིན་ཁུདཔར 
ན་དསེདཔའི་དྲོན་བ་པྲ་དདད་པ ཡིན་ནོསོསནས་བ་ཤད་པ། གཙུབཤིང་གིས་གུུབས་པའིགནས་སྐུབསཐྲདདཔལས་ཞེས་བྱབལསོགས་པཞེ་གོ་སླའོ། །དཔེབསུནག་དོནབསྟན་པནི། དེ་བཞིན་དུཞེས་བྱཐ་ལསོགས་པ་སྣོས་ཏེ། འདིཉ་ནི་རྱེནངིྕ 
¢ །བའྲིན་རདབཞིན་བུ་དདཔའི་དོན་གཅིག་སྩེད་པརབུནྡདོ། །འོནསྣལ་མདངསུམ་བུཞེསབྱབ་སྤོས་ཏེ། བློདངསྨ་དད་པལས་ངེ་ལྟརའདིགཞན་བཉིད་མེདཔ་ཡིནཞེན། དདགག་པར་བྱའ་ཧུམ་དུ་དགོང་སནས་བཤད་བདེ་དག་གིསཞིླདང་སྦུ་ཐདདཔ་ཡངབཤདབ "' 
ཡིན་ཞེས །དེལ་སཱར་གངང་ཤདཔ་དལརགུས་པདའྲི་ཕིའོདཔབསུདྲམབཔརུརཔ་ལྡགཔའི་དནདཔ་ོགཔའི་ཐ་དཔ་ཡོཔཡིན་ནཞེན། འདི་ེབདེན ཙནཞིག་སའི།དེིདདྱལཏབ་ལག་པཡནཏེ།དམིགས་པའིརིགྱ་བུ 
མགྱུརཔ གགིསནི་འགུབ་པརམི་འགུརངོ། །འདིདམེགས་པའི་ར་གྱབརྒྱུར་པ་ལས་ནྡིདགས་པ་གང་ཡིན་པམ་འདོད་པདནདོནནུས་པའི་ཡོད་པརམི་འགྱུརབཞིགན། ཁྱཾད་ཁྱིསཇིལྟར་རོགས་པརཿགྱུར། མི་དམིགས་པཙམནི་བརོདཔརི་རིགས།ེ། 
དའྲབལ་བའྱ་ིརདནིམི་འདོདཔ་ཡདའེ དར་ལྷགུརརོ། །ཁུདྱས་དོནུཔ་འདདམིགས་པའི་ཐག བུར་སུར་པདང་ཡོད་པལས་མེདམིགས་པ་གང་སིན་པདེདིམེདཔ་འིབ་སུདྱའི་ུལ་ཡིན། ཅི་ཞེན། ཞོདཔཞུསྱ་ངབཅུས་པའི་མཚན་ཉིདའིཕིནརོ། །དེ 
ཡིནནྭསྨོནཅི་ཡོདཅེན། བཤདཔ་དྷེལན་ཡངཔབོས་སྣྲདདཔསམལས་འདྲེ་འདཔ་དཅི་ཡོད། དེདལིགས་པརྱང་བསདམིགས་པའྱི་ཕི་ཞུས་པ་འདེམ་དམིགས་སོ་ཞེས་བྱ་བ་ཁྱིདཀྱིས་བཏགས་པ་ཡིནནོ། །དེའིརངབཞིནའི་དམིགས་པརའདོདབ་རགྱུད་ཁྱང་གད 


གླཞུས་པ་ཞིན་ཞེན། དེའི་ཞེགབབལསོགས་པསྟོས་ཏེ།དེལརདའི་ནུག་པཞི་དྲིགས་པགད་ཞིན་བ་དེནི་རང་བཞིནཁནོཡིནནོ། །དེའིརྦསམའི་རང་བཞིནམི་དམིགས་པའའྲནུས་བཡིདམིགས་པསསོ། །དེབས་ནླསངདནངབོ་དོགས་པཉིདམེད་པའྲི་ཐ 
སྟྱདསྒྲབ་པ་ཡིནཉ་ཞེས་བྱབ་འདིགནས་སྭེ། །གདགིཕྱིརདེལྟ་ཡིནཔ་དེའིཕྱིརའདིས་དགོས་པའགའ་ཞིགགིསའིབངགི་རཱལསོགས་པམེད་པའི་ཐསྟདདུཐུབར་ཁས་ལེནཔཞི། སྣངབཡི་དམིགས་པས་ཁས་ླངཔར་བྱའོ། །གཞནདུནབལྟ་བརབྱ་བའིཁྲ 
མེདཔནའགྱུད་ཞོས་བབརདགོངས་སོ། ཞསིདམིགས་པ་དེི་དཔད་ལནཔ་དངའནུལ་གཅན་ཡིརས་ལསོགས་པགཤུན་པདམ པ་དལྟ་ཐུག་དམིགས་པའི་རིག་བར་གུར་པར་ཁུདཔརམད་པའྱི་བིརངོ། །སྩིདངཁུད་ལངལ་སོགས་པ་དེ ` 
ཏཱ བཞིནདུམེད་པའི་ཐ་སྟདཀྱེ་ཡུལཉིད་ངུའགྱུར་ གྱབཐའིདོན།ོ། །སྦྱཾདདབྱེུག་ལསོགས་པའདེལྟ་བུའིམི དཡིགསཔ་ཡིན་ཡངསེད་པའེ་ཐ་སཱད་ཀྱི་ཡུལ་ངུ་ཡཾ་འགྱུརངོཞེན། བཤདཔ་འགའཞིག།མ་ཡིནཏེ། ཁྱད་པརསེད་པའིཕྱིནམེདཔའི་ཐ་སྙད་བྱཐར 
ཊྱིཧམཚནམཚུངས་པའི་གཏུན་ཚོགས་ཤིས་བསམ༔་སྟི་ལསགས་པ་ལ་ཁསླ་དདུས་པ་ལ ཡང་མེད་པའྲི་བསྟདདུ་བྱའོ། །འོན 


7 

༧ །བསྭ་བད་པར་འོ། །ཅིའྱིརཞེན། ཁུདཔརམེད་པའྱིིར་དོ། །འདིརམིདམིགས་པགཏིགའི་དོནོལ་ཡངམི་དཞིགས་པ་དེའི 

གཞཱམངབས་ེདུན་ལེདཔ་ ན་ན །འགའཞིག་མེདཔརཁས་ལན་པདེའི་མཚུན་ཉིདལ་ཁུདཔརམེདབར་དགོལ་དྲབེདདོ། །དེའྱི་ིརམི་དམིགས་པའི་ནམ་པདེ བ་ཐམས་ཅད 
པའིཐསྭདི་ཡུལ་ཡིནནཞེསྱ་བ་བས་ཁུབ་པའོ། །ི་དམེགས་མའི་ཡུལདྲུགུབཔའོ། །སཾརྒསསྨསྨ་ཐྲམས༠དྱའི་བདག་ཉིད་ཡིནནོ། །དེལམ་ཡིནན་གལ་ཏ་འཇིམ་པའི་གོང་བུ་དང་འོམ་དངསལས་བུམ་བ་དཔའོདངམྱུ་གཡ་སྲགས་པའིནུས་པའི 
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ཁྱི་བྱད་པང་ལ་སྭོབ ་ དམིགས་སུབིནཀྱདམེདཔའི་ཐྲསྟ་ ཀྱི་ཡུལམ་ཡེནནོཞེ ཞོཞེསདེདགགི་དོག་ ཤཱསུ་པས་གལ)ཞེསྱ་པ་བལ་སོགས་པེ། [རྣ་མཆོགཱེ་ལ་གྲུདཆེན །ཕློནཆདམ་མཐོད་གོདདོཞི ས། །དེསྐུད་གྲུངསཅན་ཕྱུག་ 
ལས་གཞན། །བཅས་བསམ་བཛོད། དོལ །ཞེས་དགོངས་ དསྤ་བནསཿཔཅིས་ བལ་སོགས། སིད ག་གམ བདེ་ལཡོདཔ་ བདེའི འམགདནེ་འོམ་ལ་སོགས་པའོ། །ཐནས་ཅདནིབུམ་པ་ལསོགས་པའིངག་ མ་སྲུ 
འ དེབསུབ་པརུ་ཐའིདོན་ིབྱ་བྲ བྱེནཔརའགྱུར་རོཊསབྱ་བའི་དོནཏོ། །གཤན་ཡངའདེགཞནལསམ་ཡིནཏེ། ཞོལསོགས་པའབུས་བུརའདོདཔ་ དཔི སྭ་པ་ལས་འབྱུང་གིརུ། ལགོགས་པ་ལས་མཞིནའེ། །ཡངནའདནི་ཆོག་ལ་སོགས་པདྟམུང་ཅི་ལ་ 
༧།སོགསུཔམ་ཡིནཧོ། །།དེ་ཞིནད་གུརགྲུམ་ལསོག གསུཔའདིནེ་ཁཅེབའིསུལ་འདིནི་ཡེནི། འདི་ལ ཀལ་སྐོགས་པའི་མུལ་འདིམའ་གས། ཡག་གི ཡིནནཾ། །ཀུན་དལ རྣ 
དུས་འདིའི་ཚོནམ་ཡེནནོ་ །༣དའགས་པ་འའིམ་ཞིནནོ། ནན  ་ རར ་ །ཡངཿ ཞིམལ་ཡལསོགསཔ་འདིེལ བུ 
ོས་ཤད་བྱའོ་ །ཅིའི་ཕྱེརའདེ་དགདེལྟབུ་ཡེན་ཞེན། འགའཞིགགོསཞེསབྱཐལསོགས་པ་སྫོསཏེ། རྣམཔདཏལྟབུ་མངརབའི་ངོབ་འདི་མེདཔ་ཡིནནོ། །ཐདདཔའེ་དངོས་ བད འནཔ་དམེདཔའི ལལ །ཐམསཿདུ༔ དར 


།བདགཉིདམེདཔ་ཞོན་ཡིནནོ། ཤ་ཊད་ལསདདག ཆུ རིབོདགི་དང་ཏའི་དསེད་པཞེད་ལསྦེབམེདདོ། དེལརནའགུའཞིག་གིབམ་པལ་སོགས་པལོ། །འགའ་ཞིགྱུ།ནི་ཡལ་སོགས་པའོ། །ས་པའགའཞིགནིདིཅས། | 
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།རམསྭ་ཡྲི་ནས་ཉདྱའི་འདེལ་འཇུག་པརའགྱུར་དོཞིགྱ་བ་བ་དདགོངསསོ། །འོནདེ་མཐགཉུབ་ཤདཔའིདོས་པོ་ཉིད་འདེཞི་ཐམས་༠དྱའ་ཚདོན་བིདཔ་ཡིནནོ་ཞེས་བ་བདེ་ཡདདེམཐག་ཏུབཤུདཔའི་དངོས་པོ་ཉིདའདེའདེར་ཞིགཔ། འདདག་བཏགསཔ་ལ་འྲག་པས། 
།ཆོག་གོ་ཞེན། བདེནཏེ། རྒྱུར་བྱུར་པའེབུདཔ་སྣད་བཤདནས། དནེའྲབས་བུར་གྱུརཔ་ཁུད་པར་དིཞཔས་སྨྱོནམེདདོ། ༼འདིཡངསྐྱོནགཞནཁྱེསྒོནསཚེག་ལྷགམ་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དགུན་དངོས་པྲོ་ཐོདདཔམདཔའྱི་ལིརགཔལ་རྡེས་སུའ །་དུད་འོད་བདག་མེད་ 
. „ པདའགྱུརརོཞེས་སྦྱརརོ། །འདེའདེདཡོདདོཞེག་བུབལསོགས་པའི་རྗེས་སུའགོ་བའོ། |མེདདོཞེས8ྱངེལཱོག་པའོ། །གཞན་ཡྱིས་སྲུགཔ། གཞས་སྐབསུ་ཞེས་ཕྱབ་ལ་སྲོགསཔ་སྟ་འདིསྐད་སྟོན་པ་ཡིནཏེ། གངནང་གངལ་འཇུག་པདེདངདེནདེལ ཡོད་པ་ཡིན 
4 ཞེས་བྱ་བས་ཁབགྐངསྟེ། གངདངགདའཇུག་པདེནེདེལ་ཕདོབམ་ཡིནནོཞེསྱབ་བའདྱི་སྨོན་མ་ཡིནནོ། །སློབ་དཔོན་གེས་དཉིདཿས་བབ་ལསོགས་པའོ། །དེཏཉིདྱཀི་གནས་སྐདས་ལྡོག་པར་ཐདད་པརམིའགྱུརརོཞེསྱཐ་ཁྱེདཿགགི་ལྟབ་ལྟདམ་དིན།ེ། ཧིའིྱིར 
ཞྲེན སུལ་ཐམསདལ་ཡོདཔའིཐསྟད་མེད་པའི་ཕྱིནརོ། །དེལྟན་ཡདཡུལའགའ་ཞིག་ལམེད་པའེྲྤསྙདདུའདོདདེངའེ༧དེའི་རྒྱརྣམས་ཁྱེད་ཀྱིས་བཛྗོདདགོས་སོ་སྟེམཞས། འགའ་ཞིག་ཅེག་བྱ་བསྩོས་སྲོ། །འགའཞིག་ལགཞན་གྱིས་ཡོངས་སུ བརྟགས་པའི་ 
ལྕོགཔའདིས་ཡན་ལགཉན་ཡ སཔ་ལ་མེད་པའིཐ་སྭདདུཁསབླང་བརབྱའོ། ཡུལའགའ་ཞེག་ལསོགས་པྨྨྲོས་ཏེ། ཅིའེ་ཕུན་ཞེན། གངགིཆདམིགསཔ་ལས་གཞུནེདཔུར་ནམ་པ་གོུད་པའི་གཏུན་ཚེགསཞི་ཡདཔ་མ་ཡིནཏེ། སྒྲབ་པརཤཱེདཔ་ 
(ཞེས་བྱབལྷགམའོ། །དེཡངཁྱེདའདོདཔ་ཡེནཤོཞ.ྱབརྡདགོདསསོ། །ཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། གངགི་ཚེདལྟརསྒྲུབ་པའིདངོ། པེནི་འགལབ་དམིགས་པལ་སོགས་པའོ། །དགགཔའི་ཁྱམཔའྱའེད་པ་མི་དམིགས་པལསོགསཔའོ། །རྣམ་པར་གཅོད་པནི་ ་ 


པམ 


།འོནསུདཁོཐོ་ཡདམིདྲསིགས་པ་འདིཉིད་ལསྒ་ནམ་པརགཅོདཔ་བླཔ་པོབ་བསོནོཞོས་བདོད་པ་དའདད་སངབཛོད་པརྩབའཞེག། བཤདཔམདོཡིགས་པདགརལ་ཡོདོ་དྲབམས 
ཉིའྱི་ཕིར་ཞེན ཁྱུདཔརམེདཔའི་ཕྱིན་པོ། རདིཾེེྷདེིེིེདངཊངདག་ །རྣན་པདེལྕ་བུམེདཡིགས་པ་འདིརཡང་ཡི་དམེགས་”་ 


བཤད་ཟིན་ཏོ །སོག། ; 
འདིཐམསཅདྱཀྱེས་ 


མདོན་སུམ་གྱི་ལོགཔ་དེ 
སྒུམ་ལགཔ་ཁྱད་པ་ 


'ེ འིབླླུབ་བྱ་ལལཱོསཾཞསཁྱ 


དེ 


མ་ཡིནཔདང་གྲནས་པ་ཞེསྱ་བ་བལསོགས་པོསཏེ། བནྙརཆོདཔ་དུང་རིངཔོན་གནསཔ་འདི་ཡོད་པྲལ་ཡིན་པཞེསླབབརསྦྱར་རོ། །དཔེ་ལལས་བདླུད་ཆོདཔ་མེདཔདང་དེདཔྲོམ་ཤིན་པནི་གཞས་བཞེས་འདོནཏློ། །དེལབདདུཆོདཔམེད་པ་དངརདཔོན་གནས་པམ་རིན 
པཞེས་དགུག་པའི་ཚིག་ད༣ཞིང་བླསབྱབབནས། ཕྱིསནི་ཁུདཔར་གྱེབསྡུབ་བྱའོ། །གཅིག་ཀྱངཔྕེས་བུ་འགུའཞིགལ ལྟོསནས་མདོནསུམམ་ཡིན་པ་ཡའགལ་བཞེད་པ་ཉིད་དེན། དེ་ཉིད་ཁེ་ཞེས་བྱ་བསྒོསསྒོ། །དེ་དདཤིགས་ཕྱེབ་ལནོགས་པའིགནས་ 
སྐོགས་པའི་མདོན་སུམདྲུ་དུརཔ། ་གཞནལ་མངོནསཱམམ་ཡིནཔས་ཅིཞིགཉམསན། དབང་པོ་ལསོགས་པའིགཞས་དེཉིདཆཅེས་བབླ་མོས་ཏེ། འདདབངདོཉསཔདེའི་གནས་སབས་སིནེས བརློ །སོགས་པ་མྨོས་པཞི་ཡིད་མཁྱེན་པའ་ ] -- 
་པ་ཡིཞནོ། །རེས་འགའ་ཞིག་མངོན་སུམ་པར་གསལ་བའི་དྲུསསུམངོནསུམ་ཡིན་པདད། དེས་འགའམངོན་བརྩའི་གསལ་བའི་ཚནདོན་སུམམ་ཡིནནོ། - །གང་གྲིས་མངོནསུམ་དང་ མམ་ཡནེཔ་ཉིདནིརེས་འགའནུག་ད་མེདཔསའི་སྐྱེ་བརྗེས་སུ་དཔག་པ་ 
པདང། རྣས་འགའ་གསུལབའིགནས་སུབས་མདོནནུཊསནན། །གང་གིས་དེསྐདདྲབརྗོདཔལ འདིན་ཡདམེ་དིགས་པའི་ཞིག་ཡོདཿན། བཤདཔ། འགའཞེགྲལུ་ཁྱད་པརདམེདན་ཤྭོལ་སོགས་པའི་གནས་སྐབས་འིདེ་དགམདོན་སུམ་ལ་སོགས་པ་དངའགལ། 
བཾ །ཕཱཚུནཱ་འགལབ་གངཡིན་པ་དེ་དགུ་ཁྱུད་པརཨྲེད་པའི་ཕྱིདགཅིག་པསྲིསྲེདདེ། ,དགེ་ན་གྲང་བདང་དྲོབའིརེག་བྱ་ལ་གོགས་པ་དཞིནནོ། །མདོན་སུམ་པ་ལསོགས་པ་དད་ཕྲནཚུའ་འགལ་བསྲ་ཞེསྱ་བ་བྲིཁབ་པདྩབེད་པ་འགལ་བརདའིགས་པ་ཤིན། 
ཏོ །གཞན་གྱིས་སྨྲས་པ། ཁྱདཔནམེདཔན་ཡིནཏེཞེས་བྱ་བའོ། །གནག་སྙབསྱིན་ཚན་ཉིད་ཁྱད་པརགཅིགལྤོག་པན་གསལ་བའི་གནས་སྒབས་ཀྱི་མཚནཉིད་གཞཞསྒྱེ་བ་ཡོད་པ་མ ཡེན་པས་འམ་དང་ཞོའི་བ་སྙད་ཁས་ཀེན་པའོ། །།འདིནི་སྐྱེ་བདང་འཇིག་ ”” 


173 


.-།པརའདེས་འགྲོམདཔའམ། ལྗོག་བདདའཇུགྲ པནིམ་ཡིནཏེ། དེགནསྣམའི་སྐྱེར་པཞི་དཔེ་བསྒྲབ་པརབྱབསསྟོད་པ་ཡིན་ལ། [ཕྱིམ་ནིགཏནཚེ་གསན་གྲུབ་པ་ཡིནནཞེན། བཤདཔདརྗེས་སུའགྲོབ་དང་བཅསཔས་ཁྱད་པརའདུགབ་དང་ལྡོག་པ་ཡན་ལགཏུ 


༄༅། །པའི་དོགྱོ་འདཔ༣འགོགས་བཞྒགའཔརྨསསྟེ། རེའིག་བྱདཔ་དའདིདངྱདཔརལྡནཔཐྲདད་པར་ཁས་ཞི་ལནཏེ། ཁས་ལེནཔཉིདལ་དོའི་གནས་སྐདསྭ་གཞནདུབྱས་པའིསྨོནདུའགྱུར་དོ། །དེའིཕྱིན་འདྲིཐདདཔཨེདཔཉེདདལརྒོན་དེ་ཤེན། 

ནོསྟཱདཱདོས་ནས་བཤདཔ། །ཁྱདཔརདེའིགནས་སྐདསཕྱིལཚནཉིདདེའི་ཁྱདཔ་འདང་ལྡནཔའི་གནུས་སྐབས་ྱི་བདག་ཉིད་དགྱུདའི་རྗེས་སུའགྲོ་བ་ེདཔ་གཅིགཉིད་ལ་ལྡོག་དདའ་ཕྱུརན། ཇི་ལྟརཊདགཤིནསྣ་ཚོགས་པའི་དདེབ་དང་སྣུག་བསྡལ་དགའདྲེ 
པརནིབདཅེས་བབའི་དོནཏོ། །སྔོརབ་ཡདགངདདགདབདགཉིདདྲུག་དཔ་དེདང་དེནི་གཅིག་ལགོཞལྡེག་པ་ཡིནཔ་འམའ་ཇུགཞའདུག་ངེས་པརའུརཏེ། དཔེདནདེའི་གདག་ཉིད་ཁད་པདབ་ིནནོ། །ཁྱདུཔདདང་བྱདཔའ་ལྡནཔ་ཡང་དདུགཏི་དུ་གྲུར་པ་ཤིན་པས་" 
ཞེས་བབ་རང་བིནསིགཏནཆིགས་སོ། ་གཤུགསྲབསགནས།བསཏག་དད་མཛོགས་ བཞང ཕུནཚུནའགལ་བའིཆོསཉདར་གནས་པའི་ཕིན་བདེབ་དངསྔག་བསལ་བགཞིནནཞེས་བྱ་བརང་བཞིན་གྱི་གཏན་ཚིགས་ཉིད་ཡིན་ནོ། །ཁྱད་ 
བྱེདཔ་གཅིག་པལ་འཇུགཔ་དང་ལྡོག་པ་ཅིཞིག་ཤདད། འཇུག་བདང་ལྡགྲེཔིཧི་ཡད་མེདདེ། ཐནས་ཅདབྲམག་ཅད་དུ་ཡོད་པའིཡིར་རཞེསཔ་བདདགོངས་སོ། །སྨོན་གསལ་བའབཤད་པ། གཞན་ཡང་འདཱི་ལྟར་རང་བཞིན་འགའ་ཞིག་གིསབྱད་པརདྱ་ 
ཕིགད་པ་དང་དང་ཉིད་འཇུག་པ་དང་གལ་ཤེས་པ་ཡིཤ། ཁྱེད་ནི་ཁྱདཔར་བཅེག་ལྲོག་ད་ཁྱད་པརགཞན་ལྩེ་བརསྟད་ཁྲདད་པ་ལསལེནཏོཞེསྱྱབརབརོདཔོ། །དར་རོདེདགཉིད་གཞནདེ་བཤིནག་ཤེགས་པའི་གསུངལ་གོམས་པརྱབ་པའིདམཞེད་ 


[76 


ཉིད་ཞིན་པདེའི་ཚའགལ་བའགའ་ཡངམདདོ། །དངོས་པྭ་རྗེས་སུའགྲོ་བ་དངབཉས་པདྐྱེ་བ་དང་འཇིགཔ་དག་ཤིནནོཞེསུབྱབ་འབའ་ཞིགརྟི་འགྱུརཔོ། །འིའིྱིན་ིན། གཏའྲིཕིར་གང་གྲིརེས་སུ་འྲགོ་བའིནུས་པཉིདདུ་མདོན་བརའདོདཔདེའྱ|སྱེ་བདང་འཇིག་པམ་ཡིན 
ཏེ། རྟུག་པ་གཅིགཔ་ཉིད་འི་རངབཞིནདྷནམ་པརགནས་པའི་ཕིར་རོ། གང དེྱིཧདུསནསངའདཔའགནསད་ཉིད མནོ འོམ རྫུ ོོ་ ༽ 
སྐུགས་ཁེདོའ་ཞད་བའི་ཕེར་ནོ། །ནུས་བ་དངགསལ་བདེདགལ་ཐདདཔཞེད་པའིཏྲི་སྩོནམེད་དོའེས་བའི་སེརསྱའོ། །ཡནེདཔའཞེསྱ་བུབལཊགས་བཞིོབདོ་ིགསོ། །འདི་རིགས་དལེདཔའི་ཤིག་ཡོད། --གང་གིས་ཞོདེལྟ་ར་བརྗོདིན། བཤདཔ། ཐྲ 
སྤ དདཔ་མེད་ཉཾཧ་ཐུ་བཞི་གཅག་པརབརྔོདཔའོ། །ནཱས པདངགསལ་བཐདདཔདེདགཅོས་བའདི་ཡངབདད་བཟཏེན་པགཞནཔའིརུམཚནི་་སད་ཡིནྲནོ། །ཡོདཔམ་ཡིན་ཞེསྱབ་བཞྲིནམ་པརརྟོག་བས་བཀདཔམམུབས་བའོ། །གཞན་ཡངལྡོག་པ་དངཿཊཉུསྒྱ་བ 
དགད གབས དངཔྱ། ་གེད་པརའོདབདད། དེ་བཞིན་དུགཞསཔ་དངམི་གནས་པརླ་བུརཔདང། དྲ ཏྱདབདདཔའི་མཚོནཉི དདིཉརརིགས་པ་ཀིན། ཡ་ 
གནསསྐབས་ཀྱི་ལྡོག་པ་དད་རདཏུསྐྱེ་བདགདང་ལྤོག་པམྲད་པ་དད། རྭབྱཱསྤཾ བྲལིདཔ་དད་ལྡནཔའྱིནུས་པྲ་བ་དད་པནེ་ཁུདནེ་འདོད་པ་དེབཤིནདུནུས་པདདགནསསྐཀྱད་ཤིན་ལ་གནས་སྐབསུཉནམ ཡེན་པ་དང་ནུས་པུ་ཞེད་དགལ། པཏིདམི་འདོད་དོ། 

{ ྤུར་ ཆོག་ཡིག སེིྣིིརིནྲནྲ༽ྣ་ ་་ག་་ ཀདཉརགའགཝ་སྟསྡལོ། པས་སོགས་ བསེནི་ དགུལ ད་ཤིང 


': 


178 
་ 


གནས་པའི་ཕིརདངསོསོའིདོབྱི་བཟའཤད་བནེབདདཔའི་སླའེས་ཕས་ཡརང་འགྲིན ཐདདཔའྱེརཔོ །ཕནཚུནནིསྲིདཕསརྒྱདངའབྲ 
ི་ཆུ་འགཔ་ཡིནནས་བཛདདོ། །དེལྟརཞེས་བ་བསྣོསསོ། །གལཏེཌྣ་ 
པས་པ། གུལ་ཏེདཾལྟ་ན་བདེབལ་སོགསཔ་དང་། སེམས་པཅ 

རཿ དེབ ི ཉར ཤྒོ་ཞེསཿ 
གསལབ་བཞིནནོ། །ནུས་པ་དངགསལ་བ་ཡངབྲ་མི་དདཔ ཡིནོ། (རྗེས་སུུའགྲོ་བདང་མི་འབྲོབ་བརོད་འི་ཕྱེར་བདཔལ 


མིདདཔརའཕུནཏེ། གདའཐུམ་པ་ལསོགས་པའིདཔོ་ཞགའཞིག་གིས་མ་ཡིནྲིཐམས་ཅདྱའི་བདག་ཉིདད་རེས་སུ་འགྲོཿ བདེསནའ་ 


སྭབུ་ིནནོཞེསྱ་བའི་དོནཏོ། 


སྭ 
ས་པ་དངསེམས་པ་ཙན་བཞིནནོ། །ངང་བགིན 


།གཞནིསཱ་ཀྱདརྡུལདད་མུནཔ་དང་སྙིངསྟོབས་དང་སེམས་པཅ 
ཌ རྣུར་པར་དིག་པའི་ཞོ་སོར་སྣད་བབྲདདཔལབྲ་དདཔར་འདོད་དོ། །རེནས་བརྣམསཞེསབྱ༔ ནད ཞུས་པ 
རྣསདབཐ་དདཔ་ལ་སོགས་པའོ། །གྒདཡངབཤདཔ། ཡོདེ་ཁྱམའདྲིནམ་པརརྙིག་པསོ་སོརྣསདབྲཐདདཔཞེསྱ་བ་ལ་སོགས་པའོ། །བདགུཉིདའགའཞིགཉེས་བྱབནེནུས་པའི་རྗེསསུ་འགྲོབའིཕྱིནགཅིག་པཉིད་ྱྱི་གནས་སྒྲདས་ཡིནནོ། །སློབ་དཔོན་ཁྱིས་ 
འདིདགུ་ཧུདྲ་ མི་དད་པརྦབལ་བདའྱགྱུརཏེ། བདེབ་མསོགས་པྲ་ སྭའི་ཕོནཏཱནཉིདདང་ཟབཔོ་དོདྱའདཔ་པོགཉིས་ལགོགསཔའྱིརས་སུའགོབའི་ཕརདོ། །སེམས་བཅནའ་བཔོ་དངྱ་བེདཔ་པོདང་སོཏནལགོགས 
།སྤྱོརབ་དག་ཀྱད་སྐྱེས་བུ་དང་བདེབ་མསོོགས་པ་ཐྲམི་དདཔ་ཡིནྣཏེ། ཕནཚུནརྗེས་སུ་འགྲོ་བདང་ཡེ་འགྲོ་བའྱིཕེནནུས་པདང 

སེམ བྱིགཉནཚེགས་དག་ག། (འོནགངའ་ཐུམས་ཅད་བདག་ཉིད་ཁི་རྗེས་སུའགྲོ་ད་ལ་ཐ 

དིལྭ་སཱོནམེདཅེ་ན། ཐུམ་པལ་སཱགོས་པ་དགྲ་བརཐམསཅདྱ་ཏིཔདགཉིདདུ་གུར་པའིིརེས་གུ་འགོ་བམ་ཡིནནོ། །འོན་བདདཔོ 


ནྭཝ་དདཔར་ཁུསབངམ་པའྲིདིརརོ། །འདིདག་ 
།ཇིལྟབ་དལྟུརཞེགབྱ་བཞིརྣམ་པརརིག་ 


འ 


179 [ 8,¡, ༄༅། _ །འགུའཞིགགིསཏེ། བདེ་བལ་སོགས་པའབའ་ཞིགནི་མ ཡིནཞེས་བཐརསའོ། །དཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། རང་བཤིནསྣ་ཚོགས་ལ་ཡུངནཅིག་སྐྱེ་བལ་སོགས་པརབྦལ་བརའགྱུར་བའི་ཕྱིར་དོ། [འདི་ལྟརགནས་སྐང་སུ་ཐྲམས་ཅདདངརྣམ་པ་ཐྲམསཉདཡ 
སགོབ་གཅིགདསལ་་ །དེསན་ ་ བགྱིས ེང་ཡིདས རད རར 
བྲལ་བར་འྱགུར་བནདགོངས་སོ། །ལྷུན་ཅིག་སྐེབཞེ་གནསསྐབསཐམས་ཅདལ་སྦྱནབར། ར །སོགས་པ་སྨྲོས་པཞེ་ལྷནཅི་ག་འགུག་པ་དངདོ་ །པ་སེ། བྱེད་པ་དངའགྱུརབར ཁས་བྲང་བདབྱའོ། | ཐ་ལུདགངྱ་བདབ་ཅན་གཟུགས་དཔདིདངརདོད་ནུས་བ ༤ ༥ 
དུམའནམ་བརི་ྱགར་བདེའི་སྣ་ཚོགས་པའི་དདོམ་ཡིནཏེ། དཔེར དདབ་ལ་སོགས་པའི་བདགཉདགཅིག་པུཔཞྲིདནོ །དདཞིནདྲུ་མངོན་བར་འདོད་པའི་གནས་སྐྲབས་ཁངབཤདམ་ཐག་པའི་ཆོས་དགམདབས་ཞེས་བུ་བ་གཏན་༧ེགསམ་གྲུབ་བམཡིན་ 
རྐོ །གདདང་གངཐདཾ་ དངཔེནི་གཟུགས་ལ་སོགསུ་པྷ།མསྭི་ཁུད་པརྨ་མ་པདམརཝིའཛུརཏ། དཔེརནདེ་ དི རི སས ླིླླ་ | 


ཊཾ དཱ་པམེདབ་དེདག 
།ཡིནནོ། །དེ་བཞིནདུ་གདདང་གདལས་ཐ་དདབརམྱ་གུརཔ་དེདངདེའི་སྨེབ་ལསོ་གས་བྣམསྱིསི་བ་ལསགས་པ་དཔལན་པརའགྱུརཏེ། དཔེརན་ ཉིདརང་གིངཔེ་བཞིནད། །གནས་སྙབ་ དུམདོནཔར་འདོད་པ་ཡངྲབ་འི་ ཞིད་" 
¥×¥༽ | ་ ཡས དཞོབ་དཔངས་དཔའད་བོཔའིིདོ་ དྲིད སའ 


ས་ ཡོད་པའི་བདེ 


པ་འི དད དག་ད 


ར་འ 


ཤཔའདོན་བས་པསོ རེད །ཅན་ཅིས་བསུནཔའིམོས་སུ་ཆརཔ་ངམའགསསོ་ཞིསདག ར་རས 


ངང བཿ་ཞིག་ཡད། བཤདཔ་འདི་བཟདཔ་ཡིནནོ་སམདུབསམས་ནས་སྨྲས ཡིརས་ལ ོདས་སུམ་རྒྱུརབ་ ཅྱི་ཆོག་གཞན་དཔ་ ཞསཚས་གཞུནན་ 
དད ་་ གྲ ས་འ ལ་ཞིག ྲྣ#་ དེགཞནྱ =< མུན་པས། 
འདོདཔ་ལས 


ིགཟག་ཞལན་ བསུའ་ཞེས་པ་ཡིན། གལ དེདབ་ཤདདུ། ཁུདམི་དངོད་པར་འཇུག་གསུ་ཞེན། བཤདབ། ཆོས་གཞན་རཆལ་སོགས་བས་གང་སིནབདྲ་རག པདང ེ་བརྱགརཔྲིསདེ། 

ལས་ ལྐ ཅི ིཡིདལ་བད་བཟགྲསཔ་གཏིས།བཞོར་ པཿ ཞན བཤདཔ། རྣམ་པརཔརྟགས ལཚལ་ དྲན གལ་ཏེ བཏུག་པ་དང་པོ་ལུར དི ཀི 
གད་ ཉིད་དདདཉེ མུཨིནཔའི་ཛས་ལ་གནཔ་ཡིནབཔ་དའི སྲོག མདན་པར་གསལ་བད ་གསམ་བའིམ ཞཉིད་དུམི་འགྱུརརོ། འདུག་གས དཔ ། །གདགི་གནས་" 
སྐབས་ཡིན་པ་དེདི་འགོག་པདང་འྱྱཡྱ་བམ་ཡིད་ཏེ། དཔེ་ན་གནས་སྒྲབས་ཅན བཞིན་དུདེ་གནསསས་གཞན་དང་ཆོག་གཞན་ཤིན་པས་ཞེས་བབཞི།ཁུབ་བརྱའེདཔ་འགལ་བ་དམི་གས་པ་ ཏན་ཚོགས་མ་གུབ་པ་གངམ་ཡིན་ཏེ་གངགྲི་ 


པའྲ་ལགཔདདནྷིབདབའི 
ལྡོགཔ་ བདེཿརོགས་པདག 
པའཾ། །གདདན་གཞནདུ་ཚུད་པའགའ་འྲལ་ བྱ 


ཡྱིུ་ཞིན་པརཁས་ལེནདའེ་ཡིན། དེ་ཞིནདུགཞནཔའི; །ལས་འདུས་བུ་སྙེདཔ་རའགྱུར་དོ། །ཁྱེནཁྱདརྫསཉིད་ཞོདས་སུ་གྱུནཔཞེསུབྱ་བའའདོད་པ་ཡིནན། དེལསཅིའགུམཞེན། འཤདཔ། གཞན་ཡངདེ་བཞིནགཤེགས་པའིདགོངས་པའི›རས་སུའབྲདསན 
དེའགལ་བཞེདད། །ཅིའྱིིཿཤེན། དེས་ཀདཝས་བབ རུདདའབྲསངུའི་ངྒྱུན་ནེའཇིམཔའི་དོདབུའི་རྫས་སྔམའི་རྒྱུར་གྱུད་པ་ལས་དོན་གཞནཔའིའབྲསབུ་ཐུམཔའི་རྫསྱེམ་བྩེ་བན། འཇིམ པའི་རས་ཡོངས་སྱུལ་དཔ་ ཤོཤེས་བུབའྲིབདད་པའི་བསྟདཁས 
བནུ །གལཏེབདག་ཉིདདྲུགུརབགུནག སྤྲབས་གཏིས་པདགྲ་ཐང་ཞོངས་སྲུ་གུདཔ་ཡིནཔ་རམིའིགསའི་གནསསབས་འབྱུངབརའུརདཞོན། བཤདཔ། ཚོས་དྲ་ཛསཞེས་བ་བལསོགས་པདོས་ཏེ། དེའྱི་ིའགཉིགའི་ལྷད་ཡོངས་སུགྱུར་པ་ 
དམ་ཡིནཞེསྱབསྒ་ བསྡུ་བྭའོ། [ཐྲ་དདཔ་ཞེདཔའི་ཛསྭའེཆོསལ་ཡིན་ཞིདཝས་ལས་དོན་ ཞནཔ་གཱ གཏུརེས་ཕམ་ཡིནཉེ། འདྡ་ཁྱདྡ་རྫསཀྟི་བཀོད་པའི་གནས་སྐྲབས་གཞན་ཡེན་ཏེ། བེནན་སོརོད་ གིདེབས་ཅི་ཀོདཔ་ལས་ཞུཙུརྡའིདེཉིད་དངགཞན 
༢ །ཉིན་དུབཇོདདམེདཔཡིནདོ། །ཅིའྱི་ཉཞིན དེལསསོརནོཉིན་དཔེཿསྱི་བདཔའི་ཁྲུན་རམ་ཡིནཏེ། ཅིའི་ཕིཿཤིན། བདབ་དག་ལྱུན་བའྱིིད། དེུ་མཡིདབརྐྱདབ་དང་བདཔདམདཔ་འིཕྱེརཁུ་ཚུརཨྱི་ུནས་སྐབས་བཞིནུ་ཨུཛུཾཉིད་དུཐལ་བར་༡་ 
འགྱུར་པཞེསྱ་བརང་འདིནྱ་ཧིགཏནཚོགས་ལྟརཿ མ་པའོ། །ཁྭཚུརདོན་གཞནཔ་ཡཔམ་ཡིནཏེ། སོདམོ་ལསྲ་ དཔའྱི་དུནུས་ གྭསཔ་རོལ་བལསུདབཡེདམིགས་པའི་ཐིཿཤེས་སེརྩསས་རེས་འགའ་དེསད་སྨའོཞེས་འདོད་པའི་དགོས་པ་པསྣ་བཞི་ཐྲད་ ཡེད་ 
བཞེསྱབ་ཐའདེདག་བཊཟིནཔའོ། །མ་སིནཏེ། ཁུཚ་ནིསོརམོདག་གི་ཁདཔར་ཅི་ཁུཚུརཡིནཔའྱིའིརརོཞེསབམའི་ལནཡིནནོ། །འདིགནེ་སོརམོ་ཉིདྱའདཔརམེདཔ་ཁུཙུ་སིནནོཞེས་པ་དིཏོརདཔེརའགཔ་འིད། ྲ ་ 


བརྗོདདུམེདཔརདྷེས། 
འཛནཔའི་རྣམ་པརཏྟོག' 


མཱ 


[37 | = ༄༅། །སོགས་པའིསྒྲ་བུདཔརཿན་གྱི་ཡུལ་ཧན་ཡིནཏེ་སོརམོའིགནས་སྐབསྭ་ཁྱད་པརཉེད་ལ་བརྔོད་པརྱ་བསིན་པའི་ཕྱིརརོ། །སོརམོའིསྒནིལིའི་ཡུལཐན་ཡིནཏེ། གནསཐམསཅདལདེ་བརྡོདཔའི་དྱིན་དོ་ །རིམ་པ་བཞིན་དུདཔེ་གཉིས་བཤད་བཞྲི། ས་ 
བོན་དངྱམྱུག་ལསོགས་པའི་སླདངའབྱུལསོགས་པའིསྒྲ་ལུ་ཕུའོ། །དེལྟརགཞུནགྱིཕྱོག་སམ་ཞུསྲབཱའབྱེད་པད་བྱེདཔ་འམ། གཞནགྱི་ལ་ལདཞེབརབཀོད་པམ་ཡུས་པ་ལསརྒྱལ་བརའདོདཔས་གཞན་ཕྱིསྒོཞོས་རྩོད་བཉེབའ་བཀོད་པནེ། དེལ་གལ་ཏེགེས་བྱབ་ལ ] 
གས་པའོ། །འདེརབསམ་པནེའདི་ཡིནཏེ། དཔེརན་ཏེལ་ལམདཡོདཔམ་མིནན་ཏིལ་ལ་ཡངདབཞིན་དུའགྱུརཏེ། གཡཏེསབས་ཕྱིརྦུལས་འབྲས་ཐུསྐེ་བརའགྱུར་བ་ཡིནན། དེའི་ཆྟི་ཏིལ་ལས་བདམར་སྩེ་བརའགྱུར་རོ། །མེད་པའི་ཕྱི་ཡདན་ཏེལས་ངས་ 
¬ ཏཱ དེཉིད་ཀྱིཕྱིརམད་བཞིན་ནོ། །འགའཞིག་མེདབ་བཤིནདཔ་བགམེདཔའི་ཕིར་དནསྱབབདང་བཞིན་ཅིགཏུན་ཚིགས་དང་བདཔར་ེདཔམིདིགས་པདངའདོདབསམདོརའདོདཔའི་བ་པར་ེདཔབུལཔར་བུབདགྱུགས་བར་ད་པའིམབདག་ཡིནནོ།དགན་། 
= །ི་དགྲ་འམུསཅ་དབདགཞིདགསདབའྱཔིྱབབེད་བེད་ཿགཡིན་ཤོསཱམ་དུབསམསནས་བནུས་ཅད་ལྲ་བམསད་ཡོད་པཉིད་ཡང་ལོན་མཚུདས་པ་མ་ཡིན་ནམ་འགུའ་ཞིགལ་བྱེབགམེདཔ་ཡིནན། །སྦྱར་བཞིསྦྱདཔའི་ཕི་ཞེས་ཕྱ་བཞི་ཁྲེད་ཉིདཅྱི་བཞིནནོ། གཏན་ 
རགས སགནས་སོ པ་འི །འོནཁྱངའགའཞིག་བུདབགམེདཔའི་ཕི་རནེ། དེསན་ཡོདྱ་བདྲཐམསུ་ཅད་ལསྡ་བམས་ཅད་སྟིསེ་བརམི་འགུརའོ། འི་ཧཱཾཿཙདས་དག་ལས་གིསད་པའྱགས་བླགཔ་ལདོམབབཉིད་ཡིནན་ཞན། བཤུདཔ། - 
བྱེབྲག་ཡོད་པར་བྱབ་འིནན་ཁྱན་པར་དེརྡུལདང་མུན་པ་སྙིང་སྣོབས་ཀྱ་ཕེཞཏན་གསུམ་ལས་ཐདད་པན་འགྱུདཏེ། ཅིའི་ཕྱིནཞྲེན། སོནན་གསུམདེ་ཡོདདུཟིན་ཀྱདཁྱད་པར་གྱི རྗེས་སུ་འགྲོ་བཞེད་པ་ རྒྱའིཕྱིནརོ། །གྱིའོ་བཞི་གང་འོད་ཀྱད་གད་ཞད་པའི་རྗེག་ཧུ་ 


༡ 


མེ་དངྱརུལསོགས་པ་འབྲས་བུམེད་བརབལ་པའའགུར་དོ། །བསྒྲུབ་བརབ་དདདབབའགའཞིག་ངོབོ་ཡདནེ 


, །འགྲོ་བདེདངདེལས་ཤིནཏདད་བ་ཡིནཏེ། དཔེ་རན་སྨྲདང་གཟུགས་དངདེདང་རོལས་སེམས་བཅན་འིཊསོ།།ཡོ། ཏནགསུམ་ཡྱི་དངོས་པོ་ཡང་བྱད་པར་གྱིརེས་སུའགྲ་བེེད་པས་ཞེས་བྲ་ཞི་དངབཞིནཨི་བཏུའིཚིགས་འོ། །ལག་བླདབདབྱབ་དེདགེབརབརྗོདརས་དཞྡིའབྲས་ 
གུ་མོདཔརླས་བའྱི་སེབའིདོནཉིད་ང་རིགས་པམ་ཡིནནོ།མནས། ཡོད་བཉིད་ཤིན་ཞེས་བབལ་ཞོགས་པ་སྨེས་།། དེའི་འ.བས་ཐུམངོན་བརའ་དདཔསི་ཆེ་བཡོད་མ་ཡིན་ཏེ། ཡོདཔའི་ཕིན་རོ། །གྲུབ་པའི་གནས་སྐུབས་བདིནནོཞིས་བྱ་བའདིའགལ་བས་ཁྱབ་པར་ '' ' 
དམིགས་པ་ཤོདཔལ་བསགས་བའོ། དེྟད་སྟམ་ཡིན༽ྱེས་ཟིན་དཡངབུབརབུལ་དཨ་ཐུག་བསེདཔའ་འབུརདོ། ‹ །དེསྐདདུ། ཡོདཔ་གལ་ཏེ་ེསབུརན། །ཉྩྱེསབྲིན་དངོས་དེ་ཡངའབྱུད་འགྱུར། །ཞེས་བཤད་དོ། །གཞན་ཡང་སྒྲུབ་པར་བྱེད་པ་དང། རྒྱུདངས་བོནདང་ 
ྒ ༣༩ རོ། ༈སྦྱོད་བནེགངལབསྒྲུབ་པན་བྱབ་ཞུ་དཟྲདཅེ་གཀྱདམེདཔསྒྲབ་པར་བྱེད་པའི་འབྲས་བུམདཔ་ཡིན་ཏེ། དཔེདེནནམམཁའ་ལ་ཁྱབ་པར་བྱར: 
བཞིནནོ། །རྒྱུན་རྣན་པར་གཞུག་པ་ལ་འོདཔའི་འཕྲག་དུ་བསྒུབ་བརྱ་བཅང་བད་ཅིགངམེད་བསུ་གེསྱ་བ་བཞི་ཁུབ་བརེད་པམི་དམིགས་བའོ། །འདེབ།ཏནཚགསུམ་གྲུབ་པ་ཡངམ་ཡིཤནཞེས་བསམ་པརྱཔལོ། །གངལས་གད་ཡད་རུང་བ་འགུའ་ཞིག་ཁྱད་པར་དུ་གུར་ 
རར སྒི་བཞི་མ་ཡེནཏུ། མེདཔའིཕྱིར་དོ། ཞམམཁའི་ཨུཏཱལལཱ་བུར་འོམ་ལཡང་ཡིནནོ་ཞེསྱ་བ་བཞི་ཁྱབ་པའབྱེད་པཞི་དམིགས་པདསེམས་པ་ , 

ཡིནནོ། །འོནཏེད་མེངཀང་ཁདཔར་གྱེབ་ཡིནནདེ་སྱ་བམེདཔ་སྐེབས་མེད་ྱང་ཁྱདཔར་ཐམསཿདོ་ཁྲམས་ཉད་ཡས་བྱེབའའགྱུནཔཞིས་ཕྱབ་བརྒལ་དང་བརྟག་པཨཛུང་ཡ་པ་ཡོན 


6 །ཁྱེདཀྱི་ཏིལ་ལས་ནདཁུན་བདདགྱེ་བ་ཡདམེདཔའི་ཕྱིརཏིལ་གྱི་ཁྱད་བར་བཞིན་དུ་ 


= 
= 


ཟིགས་པམསིནནོ། །མེདཔར་འགའ་ཞིག་ལྱ་བུདཔརམེདདས་བདདེནམི་རིགས་པའ་པར་རོ། 
ཐིཚོམ་ཟ་བ 


དགིབ གྲས ིཨ ནཞེས་བྲལ་ཞིརབྷརག་པརམི 


།ཡིདཿ ཤེས་པ ོད་རདགོས་པལའ་པོཞུསཔབའར་བང་ད་་་ས་གག་ གིས 


བདིམ་ཅན་ཧིགཏནཚགསསུ་འགྱུར་རོ། །ཇྩྱེ་བའེནདབཞིནངེསཔ་དེ་སདདེའི 
བཤད་པ།  ་ ཞན་པ རས ་ 


མ་ཡིན ཆེནཔོ་ལས་དྱརུལ་ཞིནྱཧོད་ཙམ་ལཱཞིན་ཡིཞོཤེསྱ་བ་བའིགཞུདལུ་ ིིོུ་སོ་ 
ནུས་དྭསབྱས་པའི་ཕྱིད་འབྲས 


ས་ཕ་དུང་མི 


སྦི ཁི 


ཛཾགརྣམ་པརསྦུར་པོ། 


པས་སྙོད་ ཐུངགངལས་ཕེནཔ་་བཞིདེ་ཉིདམས་དེ རས་ 


བས་ཡིནཏེ། སི་སི པདེས་ 
ཞེ ཐ་ལ སྐྱེབ་ཡིནབ་དེབསུན། སཱར་བཤད་པའི་ཚདམ་དགའ་མིམ། ྱི་ལགས་ལསདོགང ཁས་ 
༣༤ གསམ གེན དེ དས ་དེ་བསན། སུད་ནང་ ་། བྱས 
འབྲས་ ནསྭ་ཁས་བངས་པས་རདབའཞིནབྱརདེ་པརའགྱུར་བ་ལ་ཐུག་པ་མེད་པའི་སྣ 

འུ༢བྲུས་པའ ལགྭམའོ། །དེལྟམ་ཡིན །བརྟག་པརཨི་བྱ་སྟེ། ནན ་ ེེདིགནུས་མ དཔ བུ་ལ་ རར ཛིལ རྣམགྲངས་མྲེདཔར་ཡོད་པར་ཁུད་པར། 


དུ་གླེབད་འགྱུར་ཏེ། རུས་པ་སོ་སྙོརངེས་པ་ལ་བརྟེན་པའི་ཕྱིནར་ཞེས་ཕྱབ་རང 


པ ས་ས་མཁས་བགག་པོསཏེ།ཚག་གི་ཞམ་པ་དངབྲིལ་བགན་དོ 


༈ ༼དུ་གངལས། ཞེན 


བཔའིམཐའལ ་ 
 །བཞི་གག 


།གྒོང་ཛུའེགནས་སྐབཅཕྱིམ་བ 


་ ་་ ་ ི་ུད་པ་ཡིནཏ། ནྭཨྲིན་བའགོགས་འའྲི དེབས་ཅི་ཁུད་ 


དམབ རོ་ རཾ 


་ལའ 
7 གྱ སིི །༡ཿ༨ལབརེ་ཨུརཔམ་པའྱིརཔོ (རངབཞིན་སངབ་ཐདདཔ་ཧྲོག་པཞི། 


དངགཏིམུ། རྣམསམའདྲེས་པརབྲ་དདཔརྣམ་པརའཇོག་པར་ཁུད་ 
དྡ རར ཞེ 


(ཧིནདཱཉྱཾམངོན་པརྲ་གསལ་བའི་གནས་སྒབས་བཞིནདུའོ། | མ་བའི 


ས་དང་གནས་སྐ་ = གསུམ་གྲུབ་ ས་བ 
རར ིྲ་ དྲ ད་ སྲིས །འདི་ཧཱམ་ 
དུམཡི ྩསརེཾེེ ྲིྲིཇི་ 
སྱ་པབརང་བཞིན ༡༦གས་ོ་ །དེལྟམ་ཡིནན་བདེབ་ལསོགས་པརྣམས་ཁྱང་བནཚུན་ཐྦ 


སོ ༤༨. 
ལ་བའི་གནས་སབས་བཞིན་དདོན་བེདཔདམིགས་པརའྱགུརན་ཡོདཔ་ ལི །དེའིཕྱིལ་ ག་པ ལོ ང་ པའ བཤདབ 
རང་བ 


པ་མིན རྣམ 


བརྡཐལ་བརའགྱུར 


ལེ རར ཟ་བ་ལམའབངབའི་ཚོགས 


,  སྣངབུན་འདརབ་དང་བསྫུ་ལག་པདང་། སོ་ཐྲེམསྱྱེདཔ་ལ་གེག གསོན 
རླ ཌགིན་ཅད་པཅནབད། དའ དགིར སུ་པདེ་གི ཉས དགེས ཀ་གི་་གསགག་པ། 


ལབ འིའྭབས་དུདལེགས་པ འའ 


འབུས་བུ་དངུའགལཔའྱེ་བབྱ་པདནི་གན་པ་དངྱའུཐ། བའགལ་པའི་འབསབུདམི་ གུས་བདང་། ག་འ 
‡ གཞོའི་ནེག་བ་ དཔྱི །གིན་འརྱིན་ས་བཅོགས 


ཧྭ་སུ་དུབའི ྲླིེྲིྲིོི རེིིི་ སྒྲ 


མུཔའཡུ་ལྱ། བབགནསཔ་ པའམ ཧཱ 


ང་མེད་པཉིད་པབཏྟུཉྨྱང་བརྱའོ། ཁའ 


ད་པོ བའི་མ ་ 
ན་ེའྱི་དནུས་པ་ཐོགསཔ་མེདཔ 


ཤཿ ལེ ་ ± 


ི་ོ ྱུ 


་བད་ོང་དགདས་པ ཐུདདྲ་ནབ འའབྱརོ་གསཉེབར 
་ ས་ས རྩ ཅྲང་ ་ 

ཀྲབ དལ འི །མོད་བས་མེད་པ་དང་། ཕུན 

„ཟླ སཱ 


ིིགག་ག༤ཿ་ 


རཾི ཕྱི་འགག་བག་ 
¥ ུ ྱ( 


པྲསཔ།པས་སོ། །ཆོས་མྦུནན་པིདཿན་ ` ` ལོ  ་ ཁཱ ག་གི སྭ་ལམེད འིན འི །དེདྷི་ཉུརདའེགཅིགབ ་ 
ཀག ་ རུགསིདོན་གྱིབདགཉིདབསྟ་པཡིནནོ། ལི ེར་ 


:པ་ དའེ་ཚགགཉིས་བོཚོགསཔའི 
།གསལ་བདདྱེད་བ་བྱོགས་ྱྱི་ཚོད་བཏོད་པདང་ནགུཿ མདད །དེསཞ །ཡིནནོ། 
༩ ལེ ི་ོ ༨ འི ± མིགལོ་བསིནལཅིག་ཤོས། ་འཀའགགནདཔདས དུཾ གཉིས ཅམ གསག 
རཿ ི་ མ་ཟད སྒྲུབ་དའེ་ཡན་ལགཏངརྔོད་པ་ཡིན. །བཤད་པྲ་སྔ་མའརྫས་ཨུ་འབྲངསནས་ མ་ ཧུ གཉིས་པའི སི དཱ 
བདད། དགིད ཞེས་ན །ནུལགྲསམང ཚགས་ཅཚགིསགངཡིང བའི་ཞལ གེབ་ནས་པོ། ལམ་པ བད ི་ོ ི་ ཡུགས་ཕྱི་ཛིག 
ཀཀ ་་ 
བ། ཀྭ ཟླ 
$ ‡ དེ འོངབལྡམརེས ན་དེའི ཨས འདལ་འ་བཞིན། རྫར ` པ་ཡ དའདོད་པས། ༢བེདཔའི་ཚེས་གཉིས་ལེ་སནས་རྒོལ་བ 


ཁྭ ཅུ དཔའམ། ཕྱོགས་ཀྱེ་ཚོས་བརྡོད་པ་དང 


།ལསྲཀངཨི་མཁསཔྷམསཐེཚོམ་སྦི་བསུམ 


ཅོ ཨོར 
ི་ 


་ 


གབ་པ 
གུབ པརའགྱུར་ཡངག། 
1 །ཤེས་པདངབདག་ ་ 


བཏིས་ུ་ལ། དཔོ པོག 
¿`` ཨ་པམ་ 


།ལག་ནེཿ བྱབཐླསབས་པས་ལནལག་མཡིནན། ཡུལ་བསྟནཔསཉེབརམྩོདབ 
གས་པ་ལ་བུའོ། |ྒྲ་ཡདབུགྲ་པས་ཞེན་བྱ་བའདིག་རུགོ། སམ་བཛདྱ་རདམི་རག་པཡིཿ 
བྱིབ དན ་ 


སལ་སོགས་ ནོཞེས་མི་རིག་ །འཆུས་པྲ་ཕོབ གསུམེ་ ཡང་ 

པཱ གསུང °: ཤ་པ་གས་ཏེ། ད་པ་ལ ཐོབ དཔྱི གན 
པའི་ཆོས གས་པའམ་སྦུཔདངཏུ་སྦངས་ལགོགས་པལའི་གཞས་ཀི་ཚོས་ཅནལ་བྱས་པ དུད་འ དིབྱདཔ། 
6 དབདལ་སོགས་ཡོད་པདདན་པརྱ་དདོ། དའི་ཁུད་པར་སྤངས་པིཞལམཁའ་འམུ་ 


གདལ པ་ཡིན 


` ༤༤ ༽ 


 གལ་འདིམདན་བླྱབསིའཐུབ 
0 ་ 


ཐོགས་བྲ་གཔརའྱགན། དེད་ 


རེ སྭ་སུ་དབབ 
‡ ྣྣ]ན 


འང (དགད འྟསྙེད་པའྱེ་པྲས་པ་དང་ཡོདཔ་མི་རྟག་པ་ 
འགོ པཱ དམེད དདོ། { ཚུཌ་པ་ག གསད 
བདག་ཉིད ་པརྦ་ཨུརཔ ཆོས་གོས ཞན ནུས་པ ཕྱི་གསོ་ 


ཉོགས་དདྟན་༨ སྱིཆོས་ཉི། 
` ཡིན་ ཁས ཡིན་པ ལ་གསལ ཅ་་ 


དྲ ་ བར་བ དེ་ 


ད་པས། 


29 


་ 


དུཿ ཐིའི བ། ± ་ 


ི་ོ ཅི་ྱན་བུ ཏཱ 
ོདང་ ་ ; ཉདྱུསལ། ་ 
ནིན  ོ་ འའ  ་ ཏཾ  ་ །དྱེ་སུར་ཡངསྨ་ |, 


དོཔནས་མཇུག་བསྡུ་བསྟེ། དསབཅས་་གདདམ ཅས 
ཞི སགས ཡ་ ཤིགས ངབ དཔ ༩ འི་ག གང་གྱི 
འོང་ག དོབ་དང། མི འཿ ལུ དུའི འདིར་ཡང 
མབཅའུབ། སྲ གས་འགུའཁིག རི ག་ 


པྒ ཧའ ས་བརྗོད་ 
་ རར. ་ ༨ རིཾེ ཧ་གོ ± =÷ ནར ་ 


༣༠༡[ ཨོ པའེ རྒྱབས བསྟནཔའིོསྦེ་བམཐངབའྱི་ཕརས་མབཞིནནོཤིཤུ། དེ་འདི་དགུག་པརབ་ ར་འ [ད་ཁོ ང་འོད པ་ཞིམ་ཡིགཏེ། དྭམ་བཅའ་པའྱིསོརཔི་དེམཐུག་པར་གསལ་བའི་ 
རུཾ ཀེད ལི སོགས་ མའ ཐས་བ་བདིནོ། །དེབཞིན་དུསྐྲ་ཡངབྱད" 
$5 ། ཉིགས་ཅ་བ ་ ས་ཡ རར ཨཱ 2 ི་ 


༨ ི་ 
པབ པས་བསྒྲབ་པའི་བགྭར་བརྡོད་པ མི 
རུ ལ་པ་དེ ་ བུ་ཡངདོ ུ་ི་ཀ ྲ ༠ ་ 


གྭ།སུ་དན་པ་ སྱ་བ་བ་ པཿ མ་ དགངྱ་སཔད་ཐམ་བ་ཅ་ 
ཀྲི དི ` བཔ་སིནནགབ་གྲབ་།སཔ། དྲར སྒྲའབྱས་ 


ངོ 


པཾ ུམཁངཔའིངན་ཡེདཔའམ། སི་གསོནནོའེསྱ་པ༣ བཞནོགསྦབ་བ་དོའིུ ྭཉིས་ནྱིི་དྲོ པགཱོ་ཨེཆོས་དངསྤརའགོ་པདཔལོག་བ་བཛོདཔའིཤུགས་ཅྱིས་ཅང་དོགས་པར་འགྱུར་རོ། 
རྱ ྣྣི་ བ་བར པགགས་ཡིས་ང་ ས་པས ལྷ རཔ ང་ 
གཟུག་བསཤཔནིགཏུནཚེགས་མ་བརབཤདདོ། ངེད ལ་མ་འ རར ` ད་གཅིག རི ་ 


རྡོད། །ཅེསབྱབལ། ལྷ ུ་ཕམཞིས་བསའ། རྒྱཆེར་བརྗོད་པར: ཛད་ 
༧ སཾ ཀཾཾཾླཾི་ ༨ ག_ ལ་བ =× ་ 
པ། རགས ལ་ཡང་ 
0 སྱ གཱ ངར རཆ ཅ$། ཉིདཔས་བསད་ཤི། ; 


ནོ; །དེདག་དིས་ཞེས་བྱབི་ཕོགས་འཛོད་པཞིཚུལ་གསུམ་པའི་རྟགསིཾས་འ པར་བརྔོད 


ཧཛིགསི་ཡུལ་དུའདོདཔྱི༔ གལ་བམེད་ཀོ ཁྱངབའྲི་གང་གི ཏི། གྭ 
སྟི། རྣ གད་ོ། ་ སཿ ་ རེ 


བཟ དབནའིགས་པཅན་གི བོ་པ། ཚདམནི 
ཤསབ | རང གརྒྱུམངག་ལ་ སུ་པའཉྱཿ སྱིད་པའྱི 
8 8 གས་པར ± པརྨུའོ། 


ཚུངསསོསྟམཿ 


ཁཱ 


༈ རྣལ་མདེཏྟིད་བརྔོད་ཡ 
རས ༼ །པ༔ ན་ དྲ ་ ར་ཡེ ག་ཡོདདམ་མེད་ཅེས། 
གས་པན་ཁཐའ་ 


ཡུལལ་སོགས་ 


` ་ི གཟབ རས ཀོ 


༄༅། ྲོང།ཾྣཾྣདར །འནིཟླ་བབལ་སོགསཔ་བཛོདོ་ པེ ཅིས་ཁོངྩོདྷཇུདཔར་ཐེདཔའིུས་གནོདཔའི་གཏནཚོགས་ཡིནན། ་ 
༢ ཞེསྱབ་བར་ཞོངསྭསུ་གཟུང་བརྩ་འའི་ཞར་ལྱ་བུདབ་གྲང་ཡིནབཤིསྱབབདསརརྲོ། །དདྲག་མེདཔ་ དབལ ཞིད བའྩ་བརན། གུ སྡ་ས་ཡཐགས་ སྒང་ ངོམ བའི་བ 
ང་བདགྱཏྭ་སཱབའིངྱ་ཧལྱི་དུལ་མཚུན་མ་ལུས་པ་གེལ་བའྱ་བེདཔལ་སོགས་པའིམཚན་ཉིདྩནོ་པདིས ུདངཀརམི བྟན་པ་ྩ་པེདཔའི་ཤར་ལྕབུངབ་ཨིནནོ། །དེལ་གཞན་དགུདུངགནན་དོག་ལནི་ལྟ་སྡོག་ཀངའི་དགོས། ནི ཁཅོག་ 
ཨཨྭུག་པག་བདོད་བཞིནཞིགི་ིདནདགག་བྱྲི་ག དང་བཅས བ བོད་ཇ འཡིནྱ། གཡས་པའི དོ་དཞེབཌ་དའ ༢ཏེ། དི སཱུབ་འགགོ། དོ མང་བ མའ པོབ གིས་བ 
བནནིནུས་པཞིམ་ཡིནནོ། །གང་ཞིགེསྱ་བ་བཞི་བཅོདཔའི་རིརསོ རཿ ཀྲལ གཱ རི : × ༢༣ ༈ འདི་འླང་ ཕོ 
ཨས ེནབཇོདཔ་ཡཱནཧཾ། གཞུནདགའལམ་ཡིན་བཞི་བོདཔའྱིརརྲོ། །ཡ པཱརཞན་བའྲི་ཕིར་འདིཉིདབངོད་པ་ཡིནནོ། །ེཝན་ཡངྒསྲའེ་བསྟན་ ད་ང 

ལ་འ ` ད་ས ༡ དབརྗོདཔ་ལྟ་བུའོ། ནྣ རེ གས དྲག གན 


ཕུམ །ཚདམའི འིམཚནཉིདབྱཿ གཉིས་ཅས་པརྡསསནས་སྟོན་པའྱི་དལ་དཔོ འབསུན་བཅོས་ལས་དེཡངྱརལ་བཔུའི་འདོདལང་ 

7 མཚན་ཉིདབཅུགཉེས་ལསོགས་པའི གགིས་འུ་འདེབས་པནྱདུད། ། ཚན་ཉིདགཅིགཡུན་ 
$ བལ་པའ་དོནབསནཔ་ལཿ ྲ ་ ལ་པ 

; །འ དུབེནྡི་མཱག། བྱས པེ དབདཡདུསི། རྟོགས་པ དྲགས་པ ིང་འགིལ་ བརམཐུདཱ་བལ་སྙད་ཿགསམའཾགས་པམ་° 


༢ 
མསྤཾསཨུཐིནཾཿ སབ །སཔྨོསཾཏེ། རྣམཔ བ་པདྱ་ཐའཿ ཚསྱིནདདུ་འདུས་པའི། བབསཤིས་དར་འདོདཔ་ཡིན་ཏེ། དེལས་ཁོགསཤི ས་གས 
ཨཾ ་ གུ ་ ཅདཔ་ དྲི དེ འ་ རེ སཿ 


རཨཞིཾནཱ། བཤདཔ། མུལ་བས་དེ ༡༢༠ ་ློ་བཔའི་ཡནལ། མཁྡ་དཔ་དད། 
ལཱ ད་ན རརར དིའི ཞིན བཤད་པ གོལ་བ མཱ 


པརཔེདོཔ་སྐོནཿན་ 


དྱིེཿ་ནོལ་བརཚོ་གཅདཔའི་གནས་པརསྟནའནི། དོབ ྲ བྷ ཡུལ་གུང་ 


ཡྲེ བཤུད་པ། མཚད་བཉིདནྱག་སྟེ། རེརདངའཉིས་གཉིས་ཉིསསྒྲུབདམ་བཛེདཔའོ། །མ 
འགྱུར་ཞེན། གངགེཆམསཱ་ཉདལས་ཉེབརྩསོརབ་ལསྱ་ཏབ་པདག་འདད་པ་དེ། དེགནའདྲནམཔ་གག་གོ། 
སེ ལགས དག ,དེ་ལྟར་སུ་བབཅོབཆུཏཱ་དཔརབརྡོདབཞི་འིགས་ 
གསུམ་ཡྱི་རྒྱུས་ཡིནཏྲེ། དེ་ཡང་སྦབབར་ དཔའེ མེད་པཉིདཾྭ་བུབ་ལ་སོགས་པ་ཉིས་སོ། །འྷབ་བཔརྱབེད་པསྐྱ དས་སྒྱན་བརྡད་པཚར་ དཔའི 
གིས་བ རྗད ཤོལ་བྭ་ཐེབཔ་ སས ཤྱདོལ་ཛོ བནིམ་ཡྲིན་ ཤས ཟུང རཆ ` པ་ཡི ཀྱ བའོ སྟོལ 


ཡད་།ནལཤེསཙིའྱིིན་ཕམ་པརཔ་ཆུམཤིན། འབའཞིག་ཅེསྱ་བུབ་ལ་སོགས་བེགསོ། །གལ་ཏེད་ལ་ 


རྫོ་ལྷཧོལ་བས་ཧན་བ 


ཡུསཤེས་པརའདོད་པ་དགལའོ། ༈ རམི་འདོདོཔ་ལ་ཡངྱོ ིབཛོད་པཞི་ཉེསཔལ་ཡིནོ། 
སྲོག ˆ 


སྭ ལོ་བཝལ་བདག་ལམ་བཅཞཔ་ལསགསཔད། ྲ ཛུ འདི་གཞུན 
ར་ཤ 


པར་པ བརྩོ དྲ 


གུ ལིས 


ཡི 
འདོད 


འོ །ལྷགཞནནི། ཧུ བོནཔའིོོ་པརོགོསངས་ཐསདམངོམཔམཤོཏེ།དོའྱ་ུའགསཔའྲའགས་ོདཔམ་གཔརསལ་བརདོ པའོ བའགའཞིགཡོགདསལཐོ་ས བདམ ག་ཏ ོོནོ་གཉིརཤག་ེགས་པ 
བརྗོད བསོས འན ཀྱིས་མཆོད ོྲྲ། རར ཨུ ག་པའ 
དཔའི་བདླུ་ངཔལསོ་གྲ་རབད་པའི་དདུམཔའིགས་པའྲིརེས་ུའངབའིཆོདཔྱདཔ་འཇུག པརའུ་རོགསྱབའོ། གལ་ཏེད་ཁཊིདབསྐུངབནེའི་སྐདདུདངེས་བརབསྙུད་བབྒུབཔའིདོདུགསྒྱི་ས་བོསྱདཔའཚེརམའི་རིབཨ་ེདཔ་ 

རུཾ ྒ་ །ེབཱི་བླསདཐནེ་འདི་ །རལེགན་པརྱ་གྱར་པ་ཡིནཏེ། ངིཊ་པདྟརོགས་པ། ངྱ་ཐུད་བ་ལས་ཡིནོཞེསྱ་ཏ་བརདཀོངསཧོ། །དམེད་པྷཞེསབཌྷཾ་སྒྲངཾཔ 1 སྨུབ་ཕྟཝར 
སྣུངབསྙན་འྱིན་བ་བདག་མེད་ལོ། ཟུམ་བགཞནུཞེས་བབནི་འགཔརཏོནཔ་མེདཔའོ། །ཇྲིལརསུབ་པརོད་པལྨནོནམེདཔ་ཡིནཀིན། སུསཔ། དའྱ་སོན་ཡིནཔརའདེད་པ་ཡིན་ཡང་གུབ་པ་ལ་གཞོདཔནེད་པའི་ཕིརནོ། །བུས་པྱ་བལི་ཉུག 
བཙམ་སྒྲུབཔ།ལུབྱདཔ་ལ་བཱརྗོདཔ་ཨེའོས་པན་འགྱུམབནན་མྲཁའི་ཡོན་ཏནལི དོཔྱ་ི་གིག་ ིག་ཟིགས་པའིགསུ་ག་བཅོས ས་བངས་བསའ་་སཅདའད་ན། དའིཚིགཙུམ་ཧིས་བསསྟན་བཅོས་དདདམ་བཅའལ 
སྨོནཨཾ་ཡིན པའི་ྱིནདིཡང་འིགས་པམ་ཡིནནོ། །བིསྟན་བཅོས་ལ་གེནནས་ཁཉ་ླདས་པ་ཙོམཁྱིས་བ ག་ཁ །དེ་ལྟ་རམ་ཡིནན། དྲིསལ་འེ་འོན་ཏན་དུ་ཚུར་པའདིཉིད་ཁྱི་ས་གཏན་ཚོགས་ཕྱིན་ཅི་ལགོཏསྒྲུབ་པར་བྱེད་པས་དམ་བཅའ་ 


-¬ 


༄༅། །ཤབ་འདིདཔ་འགལ་བརུའགུརརོ། །དེ་བཞིནདད་རླད་ཛ་སྨོན་གཞན་འདི་ཡངཇོད་པརྦཧེདདེ། བདག་ཞེདདོཞེས་ཨཅའ་བའསོགས་པཞི་བནཛུག་འགལ་བཡནདེ། གད་གྲི་ིརབདག་ནེདངོས་བ་དེད་པར་བེད་པ་ཡིན་ལམདདཞེས་བབྲའི 
དེདགག་པ་དཇོད་པ་ཡིནནོཞེན། འདྲེན་རི་ེགས་ཏེ། ཐོག་མ་མེད་པའབུག་ཆགས་ཡསྭ་བུངབབདྲགཉིདནན་པར།བ་བདབོས་པོར་སཔའི་དབའིསྒྲའི་དོནལ་གཞན་དབ།རྟག་པ་དང་ཁྱབ་བ་ཁ་སོགས་བ་བདག་གྱི་ཁྱདྡ་པར་གི མཚུན་ཏིད་ཀྱིས་དངོས་པའོ་ཁས 
བྱུདབ་དགུགཔཔའདེད་པའི་ཕྱིར། འདིཉདཆོསཅནདུ་ནཱན་པར་གཞུགཅེས་ཡོདབ་དངམེད་པནེམས་པརྱ་ེདདོ། །ཅིབདག་འདྲིནམ་པདཏོག་དའྱིསྣངཔི་དོན་ཡིནནས། རི་ལརམདོནཔ་དའདོདཔ་དཔོས་པོ་ལས་སྩས་པ་ཡིནནམམ་ཡིནསྟམ་པ་འདེརྒ་ནས་པར 
རཾ དེགི་ཀོས་གཞུག་པའི་སཱུརབལས་བདགཌོགས་པའྲིཔིརནོ། །ཱམ་པརྟ་ངོག་པའི་སྣདབ་ལསྭ་ཐདདཔྱའིརོལ་ཡི་ནཚནཏིདི་མཐུནབ་ཏིད་ས་དོམ་ཡིནཔའི་ཕིངདནི་དགགཔདྒམབཔ། 
སངམདད། དེ་ལྟམ་ཡིནནནེ། གཅིགུདོནདམ་ལ་འཇུག་པ། །ཏྟ་བབྱེ་བུག་གཞནདགི། །དོནརྣམག་འཞིཔླརྣམས་དག །རྒྱུ་མེདཅན་ཁྱུར་འཇུག་ཅིང་། །འདས་དངམ་སྒེས་པལ་ཡང་། །ཚིག་འགའ་ཞིག་བངབཛནཔ་ཡིན། །དོནཿནདུའི་ལི 
འགྱུརྱྱིརྭ །འདེདགླེ་ཡུལ་དོན་ཅན་འདོདོ། །དེ་ཡད་དངོས་པོར་ཁྲས་ལེན་པའི་རྣམ་པརཏོག་པའདེདགག་པར་འདོད་པཞིནཏེ། དེནོ་ཡུལདངངས་སེ་སོརངེས་པལ་ལྟོས་པའི་རྣམ་པརོང ངའི་སྣངདབའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཕིར་དོ། །སྒའདེཉིདཁྱང་ཡུལ་སེད 
པམ་ཡིནནི། །དེས་པདའི་སྐདདུ་བཤདཔ། གངགངལ་འདོག་པ་དེནིདེ་ལས་གཞན་བཞི་ཡོད་བམ་ཡིན་ཏེ། དཔེརན་དིལྟརམད་པའི་དངངདུ་བྱས་ཞས་བུམ་པའིསླྲ་བྱས་པར་རྫོགས་པརྱེད་པ་ཡིན་དུཇུག་པདེ་ལྟརན་ཡང་ཡུལ་དངདུག་ཅི་ཁྱད་པརལས་འཐོག 


མཇུགསླསབས་དེས་བགྱ་ཡོགནཔ་བཞིནན། །ཕུགསསུངས་བནདམ་བཅའབ་ལ་གནདཔ་ཞེས་བདདོདོ། །དུས་བཅའ་བལ་དཏེནནས ཕོགསསུ་གརཔའི་ཕིརརཞའོ། །རྣམ་འབྲོལོ་བེད་བསའདེདགགུནདུངབནིའདིལརཤས་བཞི་མེདན་དེ་ལརའདིདམ་ 
བཅའབལ་གྲནོདཔ་ཡིན་ཞེསྱ་པ། ཕརལ་པས་སྤིདཔར་བྡཛདཔནི་གཏན་ཚོགསམ་དེས་པ་ཡིན་ཏེ། མདེག་པའྱི་ཨནྲེའཞོས་དདགིདཔ་རྟག་པརཏུན་པའི་ཕིརརེ སྣཀ ་ 
ཆགཞྱི་ོན་དས་དམ་བཅའ་བལ་གནོད་པའི་ར་གཅད་པམ་སནུན། །དཔེ་འགནོདཔབས་དམ་བའབཡུ་གནདཔ་ཡིནནོཞིས་ར་གཅད་པརགདག པ་ཡིནནོ་སཱམན། དཔེ་དངས་པམེདཔཞེབརབཏུགས་པལིསིདདེ། །དུམ་བཅའ་བལ་གནོདཔ་དངོས 

ཡུལདུ་བྗོདཔར་་པའོ། །དདྲི་རམ་འགེལ་བེད་པའི་འདོང་བན་རངཉིདཉེབརའགོདདེ། མི་མྱནཔའི་དཔེ་ཞེསྱབ་བལ་སོགས་པའོ། །འདིརདཔེ་མངོནཔརའདོདཔ་གཔཞིག་ཡིན། གལུཏེར་ཞིག་འདར་འཇི་གཉེན་པས་བརྟགས་པའི་དཔེ་དེནི་གགས་པ་ཡིན་ 
པ་དེའེཆབཤད་པདྱ་ེདཔའི་འདོདཔ་ལས་བདཔརྡདདྲེ་བས་པ་མེདདོ། ཞམཔ་གཞུན་དུན་དེདིགས་པའྲི་བབས་མེདཔའི་པིརརོཞེན། སྦས་བདེལ་མམོང་བདེ་དག་ཁང་སྒྲབ་པར་བྱེད་བའི་ཆ་གསཅན་ཡིན་པུར་མཇུག་བླས་བཞི་ནཐར་གཞས་པའི་ཤིཿཉིད་དཔེ 
ཡིནནོ དསན གྱསནི་ད་པརདང་ལྷུ་ཉག བ་འོ །དལསབླཤོག་པི་ཡིསྦའུན་པའེདཔེའོ། །དཔེརནླས་ལི་རྟུག་སྟེ། དེབངཔོས་གཟུངབརྩའི་ཕིརཞེས་ཧོལ་བས་བརོད་པན་པི་མྤནཔའི་ཤོགས་དང་ལཱན་པ་ཡིནྒ་ནོ། །སྒ་ལ་སོགས་པའི 
„ །བངབོའི་གཟུང་བརྩལ་བ་དེ་ཏོགས་པམི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་དིལ་ཡང་འཇུག་པས་གཏན་ཚོགས་འཁུལ་པར་འྱུའརོ། །དེལྟར་ལྕིའི་སྒེནས་གནོད་པར་འགྱུར་བར་བཤད་པདེ་ལྟརནསྒྲ་ལ ཡངད་བཞིནདུ་ཡོདཔར་འཕྱུརཔའི་ཁྱིརེ། འདིནིདམ་བཅའ་ལ་གཞོད་པ 


-»› ༄༅། །ཞེགྱབཛ་དགཿདཔའི་གནས་ཡིནཞོ། །ིའིཕྱིདཞེ སྒྲམིྟག་པརདམ་བཅས་པརབཏང་བའིཔིརདདང། དམ་བཅའ་པའྱ་སྣག་ཆོས་ཀྱིས་ཁུད་པདྡ་དྲབུས་པའི་ཚོས་ཅན་བཇོདཔ་ཡིནཏ། ཆཤསྦ་9ི་སྩེ་ཡིནཔའི་ཕིརརོ། །འདེསནེ 
འདིདྲདརླད་ཛའི་འདོདཔ་སྲུམཤིངདོདབ་ཞྲིནཏེ། དམབཿའབསདམདའྱེ་དའི་ཕྱར་བོདསྦ་བ་བདམ་བཅའ་བ་ལགནོདཔར་གཞས་པ་གད་ཡེན་པདེའིལིརྦ་ཁུད་པརངེས་བསུ་ཞིག་གིས་བུས། འདེསཞིག་གི་སིན་སུས་དྲུནས་པགཞུན་གྱིགོས་རུང་གྱི་སོགས 
@ དང་། བཞན་གྱིུགསུ་ཊིརྗེས་སུ་ཤེས་པའི་སྒོནཊདམབཅའ་ལ་གནོདཔ་ཡིནནོ །མི་སྦྱརབ་ཉིད་དམྲ་བཅའཐལ་གཏོད་པའདད་དོ་ཞེན། གནས་ྐབས་དལག་གཞན་ཡོད་བམ་ཡིན་པའི་བིའདོན་ལངས་དར་བཇོད་པ༽ཐུར་། །ཁོནཏེ་གཞན་ཡང་ཧིད་པརའབུན 

བ་ཡིན གཙོབྱཧུམཚན་དེད་ལ་བསྟན་པས་གཞན་ཡངུ་བསྟནཔ་ཁནོར་འགྱུརབའི་ཕྱིརུ་དོ སདིརུཐངབཤད་པ་འདིདགིདཅངསྟཏནོགས 9ི་ན་བརྗོད་པས་གགུས་པའོ། རིའི་ཕྱི་དྭཞེན། གྲངཤིཕྱིརདེལྟརཕྲིར། ་བས་གཏུན་ཚོགས་ཀྱི། ནེ 
བྲ་དཔསལ་བའོ། དམབའ་བམ་གནོདཔ་པརྱགནཏེ། ཡང་ག ོདཔའི་ུརའོ། །ཆོདཔ་གཞནའདེརཡངྱོིཏགཔ་ས། དབངསོ་གྲངདབདྱ་བས་ིན་ནོཞིག་བཅུ་པསླས་ལ་ཡངད་བཞིན་བའྱའར་རཞེགབརདཔ་འདིན་འཔེལ་པཞོད 
ཉིད་ལིཤནོ། །གང་ཤྱིི་བརངབཞིནད་གནས་པའི་སིའི་བདགཉིདབསནབཿསིས་སྤིའི་བདག་ཉིདཙི ཡོདཔར་འགུདངལ། དེ་སདདཔངཔོའི་གྲབ་ཡིན་བསྟ་རག་པྒ་ཡིན་གདུམ་དྲངདདརཏགཔ་ཁོངྱདནུད་བར་འྱུརརུམ། འདིཉར་འབུརཏེ། སྲི་ཡད་ 
རན་པདདདངཔོའི་གཟུངདརྱབབཏིདདེའིབུས་པསི་ཏག་པཉིདལ་ཡངདདངཔོགགཅུད་འརྩབ་བརཐོངབའི་ཕིརྦཐེརོས་བུའུར་རོ། །གཞན་ཡངསི་སྱབན་པའི་ཕིར་ངོས་ཤེས་པས་འདེར་ཡདའིགས་བས་ཡིནནཧུསནས། དེའི་ངོག་ཞེས་བ་ཨོན་ཏེ།སྤོ་ཡངཏྟག 


ཌི 


ཤཿ5[  །མཁསཔས་དོདབད་མི་བྲབའི་ཕྱིན་རོ། །འདི་ལར་འགྱུར་ཏེ་ཚདམུསམ་བླྒྱུབས་པའི་སྦྲབ་བརབྱེདདལསནི་རྒྱལ་བཡིན་པརཡང་འིའགྱུརཏེ། ཡིམཐུན་པའིཕྱོགསམ་སྤངམ་པའི་ཕྱིར་དོ། །ད་བཅའ་བདདགཏནཾཾགསུདག་འགཡ་པས་དམ་བརའབ་དང་འགལ་ 
ལཞེསྱ་བཚརགཅདཔའིགནས་ཡིནནོ། །ཡོནཏཱན་ལ་མ་གཏོགས་བའིདོནནི། ཛེ་སཞེསྱབ་བནེ་དམ་བཅའབའོ། །གླབ་གས་ལ་སེགསཔ་ལསདོ་གཞན་སི་དམིགས་པའི་ཕྱརདོཞིསྱ་བ་བཞི་གཏུནཚགས་ཏེ། དེའི་འདི་རདས་བཅའ་བདག་གཏན་ཚིགསས ་ 
འགལ་བའོ། །གཡ་ཏེ་ཡོནཏཉལསྡ་ཇས་ཐདདུང་ཡིནཏེ། གལ་ཏེགཟུགས་ལསོགསཔ་ལས་དནོགཞནནིདམིགས་པནིའཐད་པམ་ཡིནཏེ། འོནཏགླགུགསལ་སགགཔ་ལ་དོན་གཞནམ་དཔེགས་པས ཡཞོ་ཏོནལས་ཐདད་པའི་རསཞེསབབཞི་འཐདཔ་ 

_ །ཡིནན། {འིཉིདཀྱེས་དམྲ་བཅསབ་དང་གཏན་ཆིགསའགལ་དསུདམ་བཅས་པརང་གིཚིག་དཔའགལར་བཤད་བཞེ། མུདའེད་པས་ཉེབདམཆོན་པའི་ ཞོདུབཤད་པའི་ཕྱིནརོ། །དགེ་སྦྱད་མམྨེས་བུའི་ལོངས་སྣདོཔ་སྦངས་པའི་སྒྲུམཡའི་སྨྱས་བུའི་ལོངས་ཏྱདྤབ་ 

ཛཾ ཡེདན་མ ནན རར །གཏན་ཚེགསྱྱིའགལ་བདེའྲིདཁྱིས་བཤད་ཟྲིནཔ་དད་སྦརགྲོ། (དེ་ཐདདཔཞི་སྣ་ཚོགསབ་སྟེ དགས །ཚོགས་པལས་དངོས་པོའིསླ་སྦུརཔའི་ཕྱིརརོ། |སྦྱིརབརྗོདཔོནེ་ ་ 


འྭཱ ༤ 


ཐུམབལགགས་པལ་དཔོམ་པའི་སྨ་སྒརབའིྱིར་ཞེསྱབའི་དོན་ཏོ། {ག་གིཕྱིརཚོགས་པ་ཞེསབབརབརྔོད་པནེ་གཅིག་ཁས་བླངས་པ་ཡིནན་ཞཾསབྱབན་འགྱུར་རོ། །གཅིག་བསགས་པ་ལ་གོགས་པ་ཞེསབྲུབ་ལྟེ། དེ་བཤིན་དྲུད་ངཉིདཱལ་སོག 
_།བསགས་བ་ལས་རས་སུ་བསྟུན་དའདིལ་འདུག་པཞེས་བརྡོདད། །འདྲིཐམས་ཅདཚོ་གསབ་ལས་རྫས་གངའིན་པ ་ཡང་ཉིད་ལ་སཱུགས་པའིདཔོན་ པོརྨནྣན་པད་གནས་བཞེས་བྱ་བསྣམ་པད་གནས་པའོ། །ཐ་དདཔབྲམ་དངཆེས་ཤིནཏཱཕྲ་བདངདེ 


།ཞེས་བྱའོ། །ཅེན་འདེད་མཐྲོང་བ 
བསྟནད ས་དང་འགལ བན་འབུདད། ། 


-ཤྷཾ 


༣ 


ས་ཏ དཔེརན དམ་བཅའ་བཞི་འགལ་བམེདཔརདམ་བཅུས་པའོ། །ཚརགཅད་བའི 


= ༦༧ 


| །ཨངན་རྣམ་པ་གཞནཱདུ་སྲུབ་པཱནབྱེད་པ་འདིག་བསྒུད་པརཀྱབ་ˆ 
༣ཚིགས་གཞན་འདོདཔདཔ་གཉིས་པདདད་བེོས། །རྣམ་པེརརྟོགབས 


ནུས་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བརྡོདབདོན་མེད་ད་བ ནཏ། །གལ་ཏེ་དེུལ་ཡདྩོར་བ་གཅིགམད་པར་ཕྱོརབགྒནདུ་ཡང་མི་འགྱུརཏེ། དགག་པ་གཉིསཀྱིསརྣལམརའགྱུར་བའི་ཕྱིནརོ། །གངགི༧ཕྐྱེདབ་གཟིག་གིས ས་བ 
འེ ༥ 


ཆགཉིས་དྭསྒྱུབ་པར་བྱེདཔའི་དོནའགའ ག་ཁྱང་ཡོདང་མཡིནཏེ། ཁངོདུས 


ཆུ་དཔའབསྟན་པ་མེད་པའིཕྱེར་དོ། །གཏནཚིགསདང་པོ་བསྟན་པ།ཁོནསདོན་པྲདད་པའིིར་ཤིད་གཅད་པའིབྱབ་གྲུབཟྲིན་པལསྟ་རེས་ཆུང་ཐདིག་ཀྱད་བསྒྲབས་བ། ཡིན 
ཚུད དབའཔར་༽། །གཏནཆགས་དངཔ་པསྟན་ད་ཁནསདན་ ཤངཤུཅད་པའབབྭ་ག་ སྟ དད ག་བདག དྲལ 


ཞེས་བབའི་དེིཏོ།།འོན་ཐབཔབཞིནདྲནམ་པརོགཕིར་མུནའྱིནཔརའྱགརབནས་འདྲིགཔ་དགེསསན། སྩ (([([({ླ{ླུ{ླྱནིྒྲན 


འབུ་དངགཏད་ཚོགས་དངདཔདངཉེབཿར་བདང། མཛུགང་སྦུ་བན་ལག་གཞནབཞིནརྒཞེབབའུགལ་བའི་ཕྱིརའོ། །གཏན་ཚོགས་གཞུན་དགཉིངཊེས་བྱབ་སྣར་ཡནལགཅགྱི་རྡ 
ཐསིནུ་ཚནད་གཅིག་པ་བསནདུམདཔར་དོན་་ཚོགས་པར་གྲཿགས་ལ་མགསུཔདནགཆག འདའི་མི་ིནྱི། ི་གཅིགཔ་གང་ཡི འཁི 
ཚོགས་པའི་དོརྱོ་གུར་པའྱི་རྱུས་དགོས་བོ་གཅིག་པའི་ཁུད་པརཅིནངབཞིནམེད་པརབསན་པས་དངོས་པ་གཅིག་པཡད་པ་ཡིནནོ་ཞེས་བསྟན་ཏོ། །སངསྦ་རྱས་བཞི་གཟུགས་ལསགས་པམདཔརདབང་བོའི་དོནའིམི་སྤོདངོ་། 
བདུམ་འདོདན། དྲེ་ད་ལར་གཅིགཡིནནོ་ཞིས་བཛོད་པདྱ་བ།།ེ་དི་ལརྒ་གཞནི་དོན་ཡིན། དོན་རང་ཤིམཚནཧིདནླིསའི་དོནདུབརྡོད་པརསྱི་བའོ་ཞེན། མ་ཡིནཏེ། ཞུས་དྲབ་དདཔནིདོན་དམ་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། ད་ 


ཧཱི་གཅིགཔ་གང་ཡིནཔ་དེའི་བརྡོད་དིུད་པ་ར་ཁོང་དུ་ཆུད་པར་བྱའོ། །སྒྲའི་དོན་བྲམསཅད་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་དོནོ་གཅིག་བྱེད་པརནུས་པ་ 


།གགས་ལན་གས་བནྡ་བདཞིདུན 


སྭ་བྲེབདད་པའེ་དོན་གཅིགྱ་བེད་པརཤེས་པས་རེས་ 


གོ་ཤིས་བའེ བ་དདུ། ;༨༤ན་གད་ིནདནཞ་གམ་སེ། བུམ་པ་བཞིནནཞེསྱ་བ་བཀོ། ༈ལཱ་པའེམཐྲར་བསྟན་བ ཡིམ ལོག་པདཏོགསཔའི་ཡུབ་འངའིའིཕིརམི་ ཧོན། ཕོམོ་ལསོོགས་པའིཆ་ ཤསཀྱི་ཁྱད་པར གགབཞི། དཔེརནཧ 
རྟུག་བ་ཡི འའ བའི་ཕཱཿཞེསབབྭསཱགཱོ གསན་པ །ིའྱིིཔཞེ། མཐར་ནི མོད །འདི་ལྟརཕནུན་ལྡཾག རར རྣི | 
ཧཱུ རྨུ ས་ད གིས་བབཇོགསཔ་པིནནོ། །མ་ཡིན། ཞེས་བབ་ཡིན་ཏབསྦུ་བནས་བསྟན་པའི་ཕྱིནའི། (མདོའ་བླསསནས་པཛོདཔ་སྙིནནོནས་ང བའི་དནཏོ།  ི་གིནིཏགཔ་དིནའའགིསལལགས་བདའ་ོུ རཔ 
མོ སྒྲབ་པའ་བྱེད་པའི་ཚིགས་ཡིན་པའི་ཕྱིར་རོ། །སྒྲུབ་པའིསྐྱོར་བསྲ་སྦྱོརདབབརྟགསནས་བསྟུན་ བཏྫན་པའི་ཆིབ་འདེས་འདྲི་ཐུབ་པརྱ་བེད་བའི་སན་ལག ལགམ་ ཡིནནོཞསྭ་བའིདོནོ། །དེཉིདྱའི་ཕིརནཞེསྱབ་པནི། དཔེ་པྟོན་པའི་པག།ལ་སོགས་པལོ། 
རབ མོས ག་པར ཡིནཏེ། གཟུགས་ཐ་དདཔའི་ཁུན་པེརདདལན་པའིར་གྱཟགས་དང་རོབ་ཤེན་ནོ་ཞེས་བབའི་གཏན་ རཾ ྲ འ ་ ་ ཙི་ཐདད་པརམ་གུབཔའ། དེལ་བཉེདཔའི་ཕོནོཏཊཁིར་ཤག་ཁམ་༡ 

&ྫིཾི ཧོ ྫྫརཿྲྲེྲཉྭ}ྲིཾིཾེང་ ཡལུས་སྱེསཔའི་རབང་འདུབལེོཞེས་གཞནྱི་བརྗོདཔ་སིནོ། །ངནབསམ་པྱ་མཚོ་སསཔའྱི་སོརཔས་འགག། | 
| ཱཉྱི་སྐྱར་པའི་རྩོད་བབརོད་པ། དེདངབསམ་ ྦརབས་བརོདཔདེའི་ཁོ་བཿག་གི་ས་རབཏོ་སྱངབསྟེ། `ྱ`ི`  ི་ གདདཔ་མངོན་པར་འདོད་པ་ཡིན་ནོཞེན། ¥ བཅོམ་ལྡན་ལསདེ་བཞིན་ ] 


“༧ རས །གཤུགས་པའི་དགོངས་པ་ལ་གནཿ ཅུ དཿ 
¿ ཌརླདུགཏཱའཐུའ། དདག་པདགདི་གགོཅིགན།།གེང་ཐུའར་བུནཿམ་དུའྱསར། །ཞེག་ང་བ་ལ་སོགས་པ་ཅལ་ཕུརབགཅིག་་ཉིད་ཁྲླ་བདས་པག་གོཔའྱབས་དནལ་བདཔདནའདེའདོད པཞིདདགེན། དཀྱཟིར་གདསངཞེས་བུཁ་ལ་སོག་སཔ་ལུག་ཏེ། འདེ 


གས་བ འབསགཞི་ཐ་དདམེད་དེསྐྭ་ ོང རེཞིགུ་འོདབྱེདགྱེས་འཧཔྦདབ། | 
གྭགནས་བཞི་ཐུནམོད་བ་བིན་ུའི་འགལ་བཉིད་དུ་འགྱུར་དིའིརདམ་བཉའ་བ་དང་གཏན་ཚིགས་རེད་བ་མ་ཡད་འགལ་བར་བྲལ་པར་འགྱུརརོ། །དེ་འགའ 


དྭལནགཏུད་ཚོགསདེ་ལ་ཡོདཔརའྱརརོ། །གཔལ་གཏནཆེགསདེལྟ་ཐུ་ཡིན་པག་དེལ་བསྒུབ་པརབྱ་སིའ་ཆོས་དང་བསྒྲུབ་བར་བྱ་དིའཆེས་དེཡ་ས་དླུག་པ་ 


ཧཿ 
= 


ཡདདེལ་ཡོདཔལ་ཡིཊ་པརགུགལབ་ཡིནཏེ། འདེདཔའགལ་བའྱའིརརོ། །ཟླཆག་སྟེ། བས་པའི 
དརངས་པདེ་ཚདིལ་གཏནཆིགས་མེདཔརའགལ་འི།པསཅིསྭ་བུག་པའན་གཏནཆིག།མྲ་གུབཔ་ཡིནནོ། ་ 
གལ་ཏེ་ཡོན་ཏན་ལས་འདདཔའིཛཱས་ལ་སོགས་པའི་ཆོས་ཧནཚོདམསམ་གུབ་པལ་དམ་བཅའ་བདང། གཏུན 
མེད་པརམི་འགུབ་པདསྐན་ཐེཚོནཐ་བིའམྲ་གུབཔལ་བྟ་བའི་ཕཱུའ། རིགལ་འདིན འ ཡོདདེ། སྦྲ་གྲུགསཔའིཕྱེར་ཞེསབ་ལྟ་བུའོ། [ཡངསྦདནིསྟོནཔའབྱེདཔའི་ཆོས་ཅརྡལ་ཚདལས 
བདྱ་བེད་པའི་ཚདམ་ཡོདཔས་གཤིས་གྲུབ་པ་ིཤ་པའགས་བཉིདདེ། བདག་ནྲིའསསཿདྲདཨོདབའབླསཔ་པར་བབ་ལ་ཡོནཏདཐམས་ཿདན་དམིགསུཔའི་ངུ་ཞེས་བབ་ལ་སོགོས་པའི་དོདཏོ། 
ཤྱེདཔཡཚདཊ ཡདན༧སཧམ ངཿ པའབདོདཔརའགྲུརཔ་འམ། དོ འོ དཾ 


ནཾ། བཤདཔ། ༤ོས་ཅན་ཡོད་པའི་གཏནོཆ་ གའགལ་བརླབབདའམྱྱུརཔའོ། །ཡངགདགོརདོསཿནདལཆདམ་གཞནཅིསབཔའ་བེད་པ་ཡོད 

འམ ཁྲབ།ཅསཡིནཔ་གསྱའཔལ་མེགས་པ་རཞི། འོ [ཞིཊནལ་བ ནཚགསམ་གྲུབ་ཁྱད་ཞེས་བྲབའེསོགས་བསྒྲོས་ཏེ། 

གསུའགའ་བླམམ་པར་གཞགཔྱཔས་པ་དེགནའདིནྱེོས་ཡིནོ། །ཇེས་འདིྲ་གབཔལ་སོགས་པརའྲིས་སོམདུས་མསུན། གཡ་ཏེད་ཡུཧུ་ཡདཆོག 
རའགྱུན་བ་དད། །ཾམཱདའགུལ་བདང་གཿཔསའཡིནཔའི་ནས་གང  གས་འག་བས་པར་གནག་སྱབས་པདམན། ཏེམ །ས་འདེསླ་གཔའགོག་ པས ས་སི 

ཀྱ པཱུ དས ླ 

གཞོད ཏེ 


ཤདབ་བྱེདཔའི་ཆདམ་ཡེདན་ཡིནནོ། །སླ་མྱི་ཕོགན་གཟིག་ལ་བཤདའིནཔའྱི་སྨོན་ོདཔའཕྱིམ་ལནི་ཡང་གྲིསླས་བཅྫུས་པ་ཡིནད། །འདེབ་འོབྱེདཀྱིས་བརྗོདཔའི་དགས་བབསུ་པདི། གཉེ 


༨ 


རབཏུྱརབན་གཏནཚཾགསྦཱབིགཞི་ཁཐེརོམ་ཐབའོ། །ཆོགཅན 


:÷ 


།འདེ། རཆོས་ཅ་ མྭགུབ་པའིརད་བཞིནཞེསྱ  བཞི་འདིརྭསནོཔར 


°ཿཿ[ =, ༢༅། „ །གཡདཏུརཔའྲིཧིརཞེསྱ་བབཞཞོགག་པའོ། །འདིདག་བམསཅདྲནིབ་ཤད་ཟནེཔའི་ཡིན་གླེམའོ། །བཟསཅདཞེས་བབལ་སོོགས་བཞིའགོག་པདྲབད་པའོ། །སྣར་ཇྲི་ཞད་བཤདབའི། ཧྩོུ་ཅེའིགསྒམ་པ་གཉིས་ཞེསབ་བའོ། །འོནཏའདེད་ 
དྲན་བཅའ་བཙོམ་བ་ཉིད་གཏནཆོགསཔ་མི་ལྟོས་པ་དམ་བཅའབ་དང་འགལ་བརྙནམཔར་འཇོག་པའོ། །དཔེའནདྭག་སྦོངམ་སྦུལ་མཞེས་བཱ་ཐ་འམ། འདིར་དདུག་མིདཔ་ཞེས་བྱབཞིནནཞེཧུ། གཏནཚགས་ལུག་པའེདདོ་ཞུས་ལྕོག་པཞི་འབྲེལ་བཞེད་པ ཞིན་ཏེ། པན 
@ཾ འདོས་པ་མེདཔའྱིིནནོ། །གདཡངགཏནཆེགསའགལ་བ་པེར་བཇདབདྲིས་ུག་གཞེསབའ་སོག་སབའོ། །དྲམ་བཅན་བ་གཏན་ངོགསའགམདནིའི་རིགས་སེཞིསའ་ཤུདཔནི། འདེལ་ཡངཞེས་བབལ་སོགོས་པ་ཤོན་ས། །གཉིག་ལ་བཏེན་བཞི་འགུལབཞིན ‹ 
པས འདེརགཉིསཀ་བརྟེན་པཞེས་བྱ་བལ་སོགསཔསྩོས་ཏེ། འདྲི ཀནདཔེ་བརྗོད་པ་བསྟན་པ་སྣདག་པསྲ་འདོདཔ་སུནའབྱེནཔ་བཤདཔ། ཇི་སྙད་བསྟནཔ་དེདཀགཾས་བཞད་གདམཁན་ྱིས་རིམ འདྲེབའི་ཚུལ་དུ་དམ་བཙས་པ་ 
དངུདཔ་འགལ་བའ་ཡད་བྡདཔརྱཔའོ། །ཚུལ་དུ་ ྩ་ དདེ་ལུམ་ཡིནནགཞནིཚེ་གྱུའི་མ་ད་སརབནིམི་འབྲིག་པརའགུར་རོ། །བཞད་གདམཁནསོས་བནེས་བུ་བཛ་ནམའི་མཚནཉིད་སིནཔའིཕིརཔོ། 
འདིལུ་དབཞདགདན་ཁན་གནག་སྒྲབསསུ་དོམཚར་བདྱེད་པན་ ༠༡ྱདཔ་ལྱད་ ཀལ་སོགས པའབསྱྱོར་སྣ་ཚཾགསཔམི་འདྲབའབཤ་ལམཁས་པའང་རྐྱལ་ལྟན་པར་པྱ་དད། །ནྣམ་པ་ད་ལྟ་བུབ།ཞན་གད་སྐུལ་པ་ལན་ཁས་པས་ཏའའ་ལོམགཅགའ་གླང་པོ 


| ཁམཧིས་པའི་གཞས་པ་ཉྟནཔདེནཔོ། །རྣས་བདེཏྭབུཡོ་དཅི་འིདག་ཁྱད་ཕིནཏེ། འདི་ལྟརརཞིག་གཏོན་ཚིགསདབའགལ་བ་གཏནསེགས་ལྟར་སྣང་བཟྲདད་པའེམཆཿཉིད་སྤབས་པ་འད་གཉེབ་བ་སྟན་་ད། ཡད་དེ་རུས་པརབསྟནཔདསེལས་བཏིད་ཅིས[ 
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ཅག དཏདྱརཱས་པའབསནཔ་དདདཔདདའགུལ་བའི་གཏན་ཚོགསྐལརསངཔ་བདད་པའི་མཚནཉིད་མན།འདམ་པདསའ བརྱབསཔ་ཞནནོ། །དེལ་ཞེགྱ་དབལལསོགས་པཞིགདའ་དམ་བཅའ་བདང་དཔེའགལ་བདེས་ཡདོགསསབསཔའི་ཆོས་བཟློགཔ་དངལྡཞ 
ཨུ ཨ་འགལ་བརའགུ་ཙི་དམབཅས་པདདདཔེ་འགལབཞྱབབ་ལུགསགོ ཀྱ གཉིད།ད་པ་གསལ་བདྱབསཔཡིནའོ། །དེསཞེསྒདབའསོགསནིགད། །དཔེཞིསབྱ་བནི་མཐུནཔའི་དཔེའི་ཆས་སྲུ་འདོད་དོ། ངི ཅི་སན 
པའདཔསབ་པའི་ཆོན་ལག་བླབོག་བམ་ཡིནནདེལ་འགལཔའི་ཞིག་ཡོད། དེལ་དཔེནྱི་སདང་བུམ་པབཞིནནོ། །འགལ་བའ་དཔེར་བུརཔནི་གལཏྱེཡོགས་སྱུབས་པའི་ཚོག ཡོད་ཅིང་གཞནདངྱབུན་ནོདཔ་ཚུརཔའབྱ་སྦྲབཔ་དེའིཚ་འགལ་བའི་གཏནཚེགས་ལྟར་ 
སྲུདཔའི། །གཞུན་དད་པུན་མོདད་ཐུར་བཞེ། གཞནདདབུན་མོངདམརྦར་པའོ། །གཞན་དཔ་འོས་བི་པགོག་གྱཡས་པའིཚོག་ལསྭསོ་པདངལན་པའོ། །ཡུགས་སླུ་བས་བའི་ཆོས་འསྲ་བདད་པརྒསབཔནི་མདོནཔརམི་འདོད་བའོ། །ཕྱགོསས་བུསཔའི་ཆོས 
ལྐས་བ་་པ་དངྲལན་པལ་ཤོད་པརགལ་ཏདེ་ཉརབླབསན་ཞུསབའདོན་ཏོ། །བླམ་བཧདངདཔ་དག་གི་འབུསབ་སིནཔའི་ཕིརརོའས་བབ་དདིཉིད་ཡིས་དའི་ཕེམྱདན་པའྱི་ཡོགསནས་མཁའལསགས་ཞད་གཅིདདེལས་བློག་པཐུམཔ་ལའདུགཔ་ལ་ཡད་ 
སྭནན་པའི ཕོགས དང་མི་སྤུནཔའི་ཤོགས་དགདནའིངེདྲགུརཔཞེས་བབརོགགྱི་པགི་མའོ། །ཐུན་ལོང་གི་ཇེས་བརབ་ཤུད་པཞི་དཔེནན་བླསཔཔརབབདད་དཔེ་དགལ་གཞལ་བཡིན་བའི་ལེརཞསབབཛདྲིས་རད་མ་བླམ་བས་པཉིད་ལ་འཇུག་པརངེསསོ། །དེནི 
མཐུནབའི་ཕྱོགསལ་འཇུག་པརདེཝཔའས། མརྒུ་ཕིཕྱོགསདང་ཨེསཞུནཔའི་ཕྱོགསལ་འཇུག་པའངེས་པར་ཐེཚན་བབའི་མདེམ། ཡིན་ནོ། །ཞྡེགཔལ་ཐེཆོསཟ་བཞི་དཔེར།སྐྱེསབྲབྲམས༦དམཁྱིནཔམ་ཡེན་པའེམ་འདོད་ཆགས་དངབུལ་བས་ཡིདདོ། 


༄༅། །སྨྲ་བའི་ཕྱིར་ལམ་པེཆེའི་མི་བཞིན་ནོ། ༈ྦཱཱ་པའྱི་གསདཔིམྱདཔའྱིཕུགས་ལ་མེདཔའྱིནསངམ་ཡིནའཤིས་ངས་པདེནླག་ཏགས མུན་བདྱ་བབཡིན་པའི་ཕྱིར་ཞེས་བབ་ལྟ་བུའོ། །གཞན་བྱིག་སྨསཔ། འའ 
འདུ་ཅིདདགཔའདིགཔ་འགནཚོགས་ལགཏནཔགསྱིསདཤག་ཅངཡོདཔལ་ཡིནཏེ། དབེར ་ྲི་བགྲདདཔསབདདཔའི་ཕུམངོསསྤན་པའ་དཔེདནུསསཁའ་ ིནའོ། །རས་མི་པི་དཔེནྱུ་པབགིན་ནེཞས 
@ཾ བྱབའདལ། འདེརམ་གྲུབ་པལ་འཇུགཔའིགཏན་ོགསུལ། འདི་ མྭ་གབཔདིམ་ཡེན་ཏེ། གཏནརཾགསཆཾས་ནལ་ཡོད་པའི་ཕྱིམངོ། །མངེས་པ་ཡངམཡིནཏེ། བ་གལསཱ་འཇུགབའྱ དདད་། འབྲེལ་བགུབབའིྱིར་དོ། |།འགལབཡངམ་ཡིན།། 
སྤུ་པའྱི་ཕོགས་ལསདྷ་རོག་བསི་མཐུནབ། དུགཔའྱིཕིརདོ། །དྲུམ་བཿའབ་དངདཔེ་འགལ་བ་འདིནི་གཏནཚོགས་ི རོན་ཡུལ་འདྲས་པའིདམ་བཅས་པ་འག་ལ་བཡིདནོཞནུ། འདིནི་འཐདཔ་མ་ཡིནཏེ། དེལ་ཐེ་རོམཟ་བའི་གཏན་ཅོགས་ལས་ 
ཤཱུ རྦ་ལགཔའིཕྱུཾརོ། །གངཀི་ཕྱིདཔེ་དདའགལ་བའྱིཅིརདམབཅལཔདྲིསྤའན་བའྱིལོགསྭྱསན་ཡནྭི་སི་མཐུན་པའྱ་ཡོགསཅིསྦྱན་མ་ཡིཞན། །ཅིའྱི་ཧིར་ཞྭ། མངོནཔརའདྲདཔཏིད་ཡེནཔའི་ཤེར། ཧོགས་སྱུ་བས་བའི་ཆོས་ལས་བློག་པའིའགལ་བ་ལཱབུའོ། 
༤ མཐུནཔའྱི་ཞསསུ་ཛདདཞས་བའདགོས་པ་ཡིནན། །གལཏདྷཛནད་ཡང་གཏུནཅགས་ལྟརླམབལས་ངི་རའན་པ་ཡིན་ཤེན། བཤདཔ། རོ་མདནབཏིདཅནཅིདབྱཡིནཅི་ལགཔའི་ཆས་དཔང་ཝན་བཞི། འཁུལ་བསེད་པའི་ཆོགཉིདད་ 
བསྙནཔསྙིནས་བའྱི་ཕེར། དེའི་དོནདཔེས་བསནབཞེ། ཇི་མདདུ། གཏན་ཆེགས་ཚུལ་གསུམ་ལྡནཔ་བ་ཤད། །ཕྱོགོསཀྱི་ཆོས་ལ་གནས་པདང་། །ལྟགས་ཚུལ་གཉིས་ལྡནཔའིདོན། །དཔེ་ཡེས་རབཏུབསྟནཔ་སིན། །ཞེས་བཤདདོ། །འོནརྱེནགྱིབྱབྲུག་ཁྲ ་། 


ད་བཉིདཡས་སྟགདེཉིད་དིལཱརནིའླ་བུལཔརའིནུལ་ཤེན། བཤདཔ། དངོད་པོབསབཔརབབལ་སིའ་གུལ་བརམ་ཞོན་ཡུདཚོདམམ་བསྟནཔའྲོ་ར་མིདབདངའདབ་ཡིན་ོཞེས་བབའདགོསསོ། ཊཏཱཾཚགས་དགཔདནསི་འབུད་པའིའབུལ་མ་གཏུན་། ་ 
བད་ཡད་བསྒྲུབ་པའབྱབངས་པམ་ཡནན། །དལ་དམ་བཅའ་བདད་དཔེའི་འགལ་བདཡདགཏན་ཆིགས་ལརསདབལས་མ་འདམཔ་ཡིནནོ། །དལྟརགྱི༩དི་ཡངམི་མཐུན་བའི་ཕྱོགསུ་ལས་དཤློག་པ་ཐེཚོམཐབའི་ཕྱ་རེསདགོངས་པ་ཤིནརོ། ཆོགས་འགལད་འཔའ ། ། 
ཞིགམ་ཡིནཔས་ཡདགྱིས་སྤོག་སོ། །གཞནཅི་དོགས་པབས་བཞིགཏནཚེགས་ྱི་སྒོནས་དད་དཔའི་སྒ་གཏིག་ལྟེརཡང་གཏན་ཚོགགཀྱི་སྤྱོན་ལསསྔདཔའིཉྤེན་བིས་རྒོལ་བ་ཕན་པཞི། དཔེ་དངའགལ་བའྱི་ཕོན་གཏནལ་ཡིན་ཏུ། གཞནཁ་སི་ཱས་པའྱི་ཟི་དོ། །ཐམ་པར 

£ ¡འཐུརབ་ཡསཕུལ་པ་གཞནསདདཞེཧབསམས་པའོ། །རིགས་པཅན་ཁུདཔད་གཞནདུབྱསབ་པའི་ཡནལགགོརིམསཔེས་པརྡ་དོལ་བཞིདམ་བཅའ་བདང་གཏནིགས་དང་དཔེདངཔར་སྤྱོརབདད། མཐུག་བསྡུ་བདག་གོརིམསངེས་པར་བརྗོདཔའརེགསུཔས་ཡིནརྐོ། ། 
_།ནངད་དའྱཔད་བརངལྟ་བུཞག། དཔེ་དདཆོན་མཐུནབསཞེས་བཐལ་སོགས་པ་སྨོས་སོ། །དཔ་དངེ་འགལ་བའྱིའིརགཏན་ཚིགས་ལྟརསྣངབ་ཡེདཔམཡིནྣ་པས། ཅིསདདུབ་ཤདསྦབགཔའྲིནམ་པརཏོག་བའྱི་ཉོེསྨ་ནམཔ་་གསལ་བ་ཡིན་གོ། །དེལྟརདེཞིག་གདཡང 
དྭམ་བཅའ་པདདའགལཔའི་གཏཚོགས་ལུརསདཔའྲིར་མངརགཞུགཔ་འདེ་ལས་ཤིནཅ འདས་བཅ་ཡིན་ནོཞིསྱ་བའོ། །དང་ཡདྡནམ་ཕུག་གྲི་ནམ་བཤདཅིའིཀལས་དཔརབརྗད་པའི་རང་བཞིན་གཅིག་གསའ་བམ་ཡིནཏྲ། ཚད་དངུལནཔའི་ ཁམ་ཕདབཞིནནོ་ 
ཞེས་བའི་གཏཆིགས་དེལ་ཤགལ་བསིན༔། ཚོདདཔྱནསའིགརནཅིགསྦབ་མཐུནཔའིརོགསཔ་ཡདཔཔོསེ་ཁྱ།པའིསྱའ་དམཛརིསོགསཔར བཞིནཔམ་འཁྱདགཔའྱི་ད།བདྲན་ཅིགས་རས་ཅ་གས་ཡདཔའི་ིའརོ། །ཧི 


༄༅། གཏ ༡ཚོགསཀྱདདཔེདཔའགུལ་བའི་གཏན་ སྭ་ལྟརསྣདབའིནངདུའཇུས་པ་ཞེས་བྱར་འགྱུརཏེ། ག་ (ཚེགསྦཀ་དདཔེ་དངའགལབ ཉིས་ལྱ་འུནམོང་ ཡོདཔའམ་འ་ ལ་བཉིདདུའགུན་པོ། །གངགི་ཚེའགལབརུའགྱུལ་ཞེན། བཤད་བཆེས་ནུ་ 
ཕྡན་པལ་འཇདག་པན། དར ་ 8 གྲག རྫ ་ མཐུནཔའགོསལཝི་ 
ཡཿ འཇུག་པའྱི་ིརདང།  གཟུགས་ལ་སོགསཔའེམཐུན་པའིཕྱགསཆེ་ ཊི །ིབོལ་འཇུགཔའི་ཕྱིརའཾ། །ཁྱད་བརདུམ་བྱག་ཞནིཤ་ལ་ གགསབ་ཤིནནཔེ་མིགས་པ་འདདོད་ཞན་ཅེས་འབུལཔ་འའྱབུརཏི། དནུཙུན་བདདཔའིེརརོ། །འིཿདུམ་པ ཞའི 
དཔེ་ཞིའིགས་པམ་ཡིན་ཏེ དེའི་རྫས་གཞན་འདེདགཀྱོགས་ཨུྱས་པའི་ཕྱེར་རོ། །གཟུག་སལ་གགསྐད་དེའིཐདཔརའཛ། བསྔརཉིདྲནས་དཀག་པའྱི་ཕིརའོ། །འཛིནཤནིམྲ་གུབ་པའི་གཏུརརིགས་ལཱརྱ་སང བཡིན་པའྱི་ཕིར་ཁོ་བོ།གིའ གིའདོད་ དོདཔ་ཏིདགནས་པ་ཡེནན། །འོན། 

གཏནཾགསུཚདམ་དཔའགལ་བའི་ཚདམས་དྭ་ལུརྦསདབ་ཡིནནོཞེན། བཤདཔ་མྲཐུབ་པ་ཡིན་ཏེེ། ཛས ཞས །དདད་བྲདོ་གཏནནིསིྲི་མ་ཡནཏེ། བི ུདྲནགཞན། ༣ ༣ མངོན རི 


ཅིརསུ་ལ་གནོད་པསདེཆནོ་ན་ཡསླ་གབཔའིར །འོན་ཏེ་དམ་བཅའབའིདོན་ཙིགཤེས་པཡེན་པདེ་ལར་ནདམ་བཅའ་པའི་དོན་མདོན་སུམདང་འགལའིིནདེགཏནངོ བུབཔཞེད་པཞི་གཏན་ཆོགསཚདམ་དབུལག་པའི་དོནཏོ། །དིལྟན་འོནཏེབསླུཐ་པ 
འགལ་བའི་ཆོད་ཡིསཐཔནྡ་ཝེ སེེ གི ་དེ་དམབཅར། འམ རཔ འེ དཾ གནཚོགསདེས་ཕུབཔཞེདཔ།ོགཏུ་ཚགསམ་དས་ོ །དེ་སྐདདུ། ཁྱད་བའཛིན་པའིུས 


ངུ དེ་ཡངདབང་ ག་ ཡི 
གང་ཡནཔ་ཁས་ལནཔ་དང་འདོད་ རའཁུལཔརའཕུལ། གསང 
ལེ 


ལྡན་མ ིརདོནྡེ་དོལ་བརང་ཉིདི་ཁག 


མ་པ་བའིནདུདབངཔོའི་གཟུདྱབ་ ཞི་རགཔའའབུརརམ། ཅི་བལངཉིདལ། པ་འབྱུ། ཨེ ཅེས་སྨུས་སོ། །དད་ པྭས་ 

ཨ་པ ་ སྲེ ཊཱི ས་་ པརའྱཞུར་རན། བཞར ྒྲ་{ རྨུ ི་ དཔེར ཨས ས་སོ བ་ཡིས 

བཤདཔ། གཏན་ཚིགས བྒྱལབཡིན་ རི ± ཡིས ངི ེ་ཡུད་ུ་མུབཔར་ ི་ོ པདྱད་པ་ མ་ ཅ་གཅིད་ 

ཡཿ ས་ག. ས་ཿ བུཐདདམེདན་མི་འབྱུར བཞེསྱ་བབརུརོ། ་ དམའ་སུབས་ཅིས་གཏུན་ 
ར་་ ྲ༽ རྨ 3 ས་ཞག འིཡུལ་དུཐལ དཔྱ་ཚད ས་ཡིག ་ ་ ཐི 

པཱ གཔ་ད རཿ ུ་ིད་ ལུ་གཏནཙགསམི་འཇུག་པནབཆོམ་མེདཔ་ཡིནནོ །དེདག་ སྤའོ །དེཡདམངེས་པའི་གཏནརག། འགས་པའིནདཞོས་སག་དོོ། 

ཉིད ཁིག ཚོགས་ཡིནནོ། རི རི རན ྲ་ག་ (བཤད་ 


༄༅། །ཕན་བཤད་པདེ་ཡདགཏནཆོགས་ལྟར་ཡྣངབའི་ནང་ུའདུས་པའི་ཕྱི་ལོགས་ཤིགབརྡོད་པརཉི་བྱའོཞིས་བསྟནཏྟོ། །འདིས་ནིདམ་བའའབ་ལ་གུནོདབ་དགཀྱང་འདི་བཞིནདུ།བོདན་དཔརབའོ། །གཞན་འངཞེས་བྱབ་ལ་གོགས་པ་སྤོས་ཏེ། རྒོལ་བའི་ 
པྲག ཅཅ“ ད་བ ཐ་པཞེྱབནི་ཏགསཏུ་ུངབ། ཕའོ། འོ་ག བལ་སགས་བཚ་པ་གསཡོས 
ཐེལཔའྱི་ཕིནརོ། །དེདྲགཞིནདད་འདུབམ་ཡིནན་ཤན། དེ་འངུམ་ཡིནཏེ། དོདོབ།ཞན་གོ་བརྒབེདཔ་ལསོགསཔ་ཡངགཏནོགས་འནས་བསེདཔ་ཉིད་འོད་པའྱི་ཕའདོ། །འྱིཕིནཞེན། ུསབཞེདཔའའྐགཞཔ། བསྲིས "" 
བཧནཔ་ིནནོ་ཞིསྱབབྭལྟ་གསའོ། །དན་གཞན་ཅིས་གོདརྱ་བེདཔ་ལགགོས་པྱའིནི་འགོཔ་ཤིནཿ མྱབ་གོངས་སོ། འྱ་ིས་ཤྱའདདེལ་འདམ་བཅའབའ་ འོད་པ་མེདཔདེོོཔཅི ་ངས་ཤིནན་ཞེསྱ་བ་བའི་དོན་ཏོ། ཡོསྦསགངབའམི་་ 
ནུས་པ་དང་། གད་གླསན་པདརབྱཏཱུསབདག་གིས་འདོདཔ་དེདཔདེ་ཞིནདྲགནལསོགས་པ་ལ་བཛྗདཔའི་དལ་པ་གདདག་ཡིན་བའེདགནིདམ་བཅའབ་ཡོད་པཞེད་པ་ལ་སོགས་པ་དདགཔ། །ཉེ་པར་བ། སུཔྱོནོསང་འགའཞིགུ་ཡིད་ 
ཞིན དྷེལཤཤིཧཿདྲཤལ་བཱའྱགརཔའྱིཔིར་རོཞིསྭ་བ་མོས་ཏ། ་ིད་ཞཞསམྱལ་དད་ད་ཡ དམ་དང ག་པསོག་པའི་གཞོསཔའྱ་མབསས་པ་འནན། །འྱིིརདདག་འབེལ་བཟད་བས་མཁས་པའི་དངྲནམསྱིན་ནུ 
༣༦ ༡ྣ༡གྱྷགྣ {༨ དབདཔོ་དང་ིརྒགོལབ་ཉེ་བན་དམབཅའ་བདོོནཁདདུ་གསོད་པརྱབེདཔ་ཞེས་བ་ 


240] །འའབེལ་པཞེདཔརབཇོདཔ་ཡིནྡ།ོ །བསམ་པ་འོངས་སུསེ་ཤེས་པའྱིཕིརདོ། །སྨནི་འཇིགས་པའི་ཕིརབོདཔ་རསྱི་བའོ། །འནྲོ་བདདས་བཅའི་དོན་ལྡནཔ་དངནུས་པའདྲུབབས་གསལ་བའཡི་བེདདདོསནས་སྨྲས་པ། སྩིའི་དཔོས་པོལ་བཉེན་ནས་གཞལ་བའི་ཕྱིའཁྲུལ་བར 
མིའཐགུན༥ ཕལ ` སྔར་དྲསམབཅས་པའི་ཕྱེནདོ། །སེས་པའྱསོཊིསགཏན་ཚགས་བཀག་པསདམ་བཅའ་བྱརད་གདདཔའེདཔཚ་རགཿདཔའི་གནའ་བཞན་ཞིསྱབའརས་འརྡ པནབུའོ། ན་ ས་པར 
བཅས་བཏིདྱ་ཏྲིནདཞས་མཛངས་པའི་ལཊའཞེགསདེས་པའྱིསསོནོདཔརྩེདདེ། དམབཅའི་དོན་གྱིའབས་ཐུར་བྱེད་པདེ། ར༨གི་འདོདཔ་དསལབ་ཡིནནོ། །པྷཾསྨོནོ་གཞནའགའ་ཡད་མེད་དོ། །དམ་བཅའབ་བཀོདབ་ཡངཅིའི་ལན་ལག་ཡིན། ཤན་ཏེའདོདཔ་མེདན་ 
གོདཔའིིན་དམ་བཅའཔྱ་བུདཔནདྱ་པེདདོ། །དེའི་ཚོ་ཡངྦལ་ངེས་པའྱི་སོན་བཞོསཚར་ ཅད་པའྱི་ཕིརདམ་བཅའབཉེབར་བཀོད་པ་ལྭ་ཉྟོས་པཅི་ཞིག་ཡད། ཅི སཱཔཞིངཅི་ཞིག་གསུལ་པའྱ་བེད། །དམ་བཅའ་བགཞནཔར་གུརཔ་ཞེསྱ་བབ་འདིནི་ལགོས་ཤིགཅུ 

བརྡེདཔརམི་ྱའོ། །གཏནཆོགས་ཏྱདཔརམ པ་ྙི་ཞེྱ་བཐལ་གགོས་པ ཁས་བསཞཱཔས། འདི་དཔ་གསལ་བརྒྱབདབ་ཡིནནོཞེསབཟའི་ ཀི །ཨེར །ཙབསོ་ཚདམ བར་འདཔས་ཤིངབསགཔའགས་བབའིྲནནུ 
ཚད་ཡོདདའྱི་རྱིན། དུན་པདྲཔ་ཐམ་པོར་ལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། །རདབཞིན་གཅིག་པ་ཡིནནཞེསྭ་གུརྱ་པཱར་དོ། །རདབཞིན་གྲགགས་འཞོགས བའྱིརུ་ཡིདྲའོཾ། །འདབ་ཞིགྱ་ཡི་འྱམརབཞི་ཚོ་གས་གད་ཡིན་པ་དེ་གཙོ་ོ་ཡིདལ། གུ་པཞི་དང་ཟླུག་པོལ་སོགས།ཿ 
1གྱུརཔ་ཡིནནེ། །གྲངསཅནའདོད། །ཇི་ལྟབསྣནདུ་ཨོངབའི་རྒྱདང་། འབྲས་བུ་མདདོ་སྟམནས་སྨྲས་པ། ཕྱིམྒོལབ་གཏན་ཚིགས་འདིའཁྲུལ་པ་ཡིན་ནོ་ཞེས་བརཞིང་བརྟག་པར་བྱེད་བདང་། རྟདདའ་ལདལ་སོགས་པའི་རད་བཞིནདུ་ཁ་དང་བུམ་པངེངཁམ་ཕོརཡ་་ 


ཏཾ 
གཟ 


241, [༄༅། །སོགས་པ་གཅིག་གི་རངབཤིན་ཡོངསསྲུ་བྷདཔ་ཚདམཐེངབཡིནནེཞེས་དོལ་བས་དཏརབནལཞིངབརྟག་པརབྱེདཔ་ལ་གལཏགཛོབའོྲ་བས། བྒཱལ་ཞང་བྷ།ག་པ་འགགས་པཞི་འདུ་པའིའབེལཔས་བྱུས་བླནམས་དངཞིན་དུསཐོདབ་ཡིན་ 
ཧཱོ་ །གཏྐཾཆིགསྲ་བུད་པར་དང་བཅས་པུག་འྱགལ་བམ་ཡིནནའེན། ཇི་ལུརརངབཞིན་གཅིག་དང་འདུབ་ཡིན། བདེབ་དངྱསུག་བསལ་བ་དངམའིག་པ་དངའཕྲེལ་པའི་ཡོངས་སྐུ་ཚུར་པའི་གསལ་བའདིདག་ཚདམ་དདལུན་པར་འཛོན་པའའ.སུར་རོ། །ཐམ་སཅདྱ་དའི་ 
@ཾ །འབུས་བུམཐོངབ་ཡིནནོ་ཞེས་བསམས་པ་ཡིནནོ། །འདི་ལུརབདེབཤསཆེ བཞེ་དང་བདང། སངས་བདང་ས་བདད། ཕཔ་སོས་པདངདགུའ་བདངམགུ་བདག་འབུས་བུའིནདོ། །ཛཱ ཤས་ཆེབའྱ་གུར་པནུ། སྐམས་པ་དང། གནངངབ་དང། རེངས་པདད། ཞསང 
¬, དའོ] །མུན་བཤསརེབི་སྩོད་བདང། སྦྲདཔ་དངཉམས་པ་དང། དོམཚརབདང་། གནག་པའོ། [འདེདགཐྲམས་ཅད་ཐམས་ཧདདངིསྤད་བཤུད་པའི་ཁྱད་པར་བྲདད་བཉེ་བརདསགས་པའི་ཕྱིརརོ། །དེའིཕྱིར་སྣ་ཚོགས་པུན་ཡེའོཏྟ་གསུམ་ཕྱི་རང་བཤིད་འིན་ཞོ། 
ཧཾ, ནའདེ་དུགཌེསྱ་ཐབ་ལ་སོོགས་པཚ་རགཅད་པའྱི་རུབཤད་པཞི་འདིའཞེསབ་བལ་སོགས་པའིདགག་པཞི་གྲོསའ། །སྒྲབ་པའབྱེད་པ་བཛྗེད་བཞི། མིའདོད་པའི་བྱིནདང་རྣམ་པརའི་ཚོད་པའི་ཕྱེནདང། ཡོབས་སུམུ་རྗོགས་པའི་ཕྱིརརོནས་བྱ་བའི་དྭཞཏོ། །ཇི་སྐད་ 
མཛནཏིདཅེསྱབ་བཞིགཅིག་གིདབདྡན་བསཔ་འགུལ་བམེད་པའིཚནེོག་ྱིམཛན་ཏིད་བསྟན་ཏོ། །ཡོངསསེ་གཅང་དཞིནོལ་བདུརོལ་བདག་གིས་བུག་པའོ། །གཏཚགས ཅིས་བླསས་བསུབབནི། ར་བཤྲིན་འདིགཏུན་གས་དབདད་བསནས་པབ་། 
བྱསྒྱུབཔའ་ཀྱད་པ་ཞེས་བྱཔའི་གཞས་སྐབས་ཚིརང་བཞིན་མི་དོན་ཀོ །སྒྲནིརྟག་པ་ཡིནཏེ། རེག་བྱམ་འིནཔའི་ཕྱརའོ། །དེ་དངའེལ་པའིཕྱིནདངདེས་བཞམི་བདོགས་པའི་བྱརཌོ་ཞེས་བྱབའི་དོན་ཏོ། །།ིལྕེརདཔོཊ་ཕོསྲབ་པ་མེདན་ཡང་འཆད་པ་པ་ལ་སོགས་པའི་བཤད་པའེ 


ཁའ 


[རྣམཔའགའཞིག་རྟོགསཔའིདོནཏདཏྱས་དོནོ་སྨྲཔར་བྱེདབའའིགས་པདདག་རང་གིས་འདོད་པ་དང་མི་འགལ བའྲིིར་ཞེས་ཤེས་པརའྱུརའོ། །རེས་འགའ་ཞིགྱའོགས་སམ་ྦིམའ་དོལ་བཟུར་གཅདཔའི་གནས་ཏྲིའཤོ་ཞེསྱབ་བབུཧདཔའིོོོཔརདིདཔ་ཡིནན། རོ་ལབས་ 
ུ་བའ་བྱེན་པའི་ཡན་ལག་བརྗོདཔམེད་པར་གཞེནཉེབཔའགོད་པ་དང་། ཧོན བརྗད་པམེདུཔརའཕྱུརརོ། །དེལྕམ་ཡིནན་གཉིས་ལས་གཅིགརྱངརྒྱལ་བདང་ཕམ་པའརིནསཔཞིདཔརའགྱརརོ། །རྣལཆའི་སྨྲབ་པ་ཞེསབྱ་བགཏྟནཿེགསསུབརྡདདེ། །དེལུབྱས་པཞེག་བྱབི། 
བབརབདཔནུས་པ་བཀོད་བདག་གོ །གཞནའི་བསྒྲུབ་པརབྱབམེད་པཅནྣམ་ཡེན་བཞེས་བྱ་བནེསྦུབ་བྱེད་དུཉེ་བར་བཀེད་པད་སླྲབ་པའི་ཡནལགམ་ཡིནནེཞེས་བའེདོནཏོ། །ངོ་བློས་སཱནས་གཞན་ཡངཡིདལསགས་པ་བརྗོད་བ་ཡུད་ཐམ་པའིགནས་ཡིནནེེསྱད་པར། 

3 ལྤ ,།ཡི་གེའི་གརིཨས་བསྣནཡ་བཤིན་དུདོན་མེདཔར་འགྱུར་ཏེ གངལ་ཡི་གྐེཉིཚའི་ལོའིམསྦའི་ཚིག་དངདུག་ཁྱངམ་ཡིན་པ་རྣལམའི་དོནདུ གྲགས་པའི་དོན་གཞནསྙོཔན་སེད་གེའི་གརིམས་འདོདཔ་ཞེས་བྲུ་བ་ཁྱད་བརུམ་འབྲེལཔ་ཉིད། ཡེ་གེའི་གོརཾམས་བསྟནཔ་ 
ནི་དེན་མདཔ་སྟེའདོ་ཡང་གངྦྲུབ་བའབྱེདཔའི་ཕནྣ་ལགཅུང་ཐད་ཁངམ་གྲུབ་པཉིད་ཡིན་གྱིམ་གྲུབ་བཞིམ་ཡིནནོ། པེ །སྦྱའི་དབེར གྲུབ་ཕར་བརྗོད་པཞིདེཉིད་དོནམེདཔ་ཡིན་ཏེ། ཅིའི་ཕྱིརཤེན། ° བྱ་སྒྲབ་པལཉེ་བའ། བའིབྡོད་པཞེད་པའི་ཕིརརོ། །བླུབབྱུཐཱབ་ 
།ཞས་ཐངབསམཔར་འྱི་བསྟེ། བརྫོདཀྱང་དགོས་པམེད་པའིཡིརརོ། [བསྒྲུབ་བྱ་གྒྲབབཉིད་ལཆེདདྤུ་གཏདཔའི་ཕྱིརདགོས་པགཞནཉིདནེདེིམེད་པ་ཁེཉ་སྟེ། དེཏིདབས་ཡིཤོཤེསྱ་བ་བརདགོདས་སོ། །དེའྱ་ཕིར 


བལཉེདུར་སྩོརབ་ཡེད་ཐུང་དགོས་པ་གཞ ་ཡོདཔ་ཡིནན ཝི 
ཁུད་པའ་མི་ྣམ་པ་ཁག་ཡེ འིས རན་པ་བཞྲི་དུ་འབྲེལཔམེདཔ་ཡིནརྣོ། }གཞན་གྱིས་སྨྱུས་པ་བསྒྱུབབྱ་སྒྲུབ་པའེ་བྱད་པེ་ལཉེ་བར་བྐྱེར་བའེ་ཡན་ལགམ་ཡིནཔས་དེནམེད་པརམི་འདོདཔ་ཡིནནེ། །འནྷོཁདྱ་བརོག་གི་སྣད་སྟ་བུ་གངགི་༧་འགའ་ཞིག་ལ 


ཤིག་ལ་ཡངདོནདང་ཝྡནཔའི་ཕྱེརན། ། 


ེས་ 
གའྲ་བེདཔ་ལསགསཔ་གཟུངངོ། །ལན། 
ནཱཏི། ཁན་ག་བཅོད་པྲ་དོགགཏ འགྲིག་ཀུངམི་འྱགུ་ནང དདཔའ་འྲུབ ཆདམམཁས་པའཚག་དངབགལས 
ཡི་གསལབཞིས་བཐལ་སོགས་བོསཏེ། མི་གསལ་བཅུད་ཟདཅིག་བརྗོདཔའིྱིརནོ། །ཅིའིཕྱིནདེ་ྟར་བུྱར་བ་ཡིན་ཞེན། ནུག་ཕ་མེདཔརབསྡུས་པའི་ཕྱིརོ། །དེནགསལ་བའེའབཏུ་བརྗོདཔའི་སྟོན་པ་ལས་སྩོན་འཇད་པ་བའགྱུར་ཞེན། 


ས་པརསྨྲ་བརབཤདཔར; 


བཞི ཤེས་པ་དྭག་ལ་སཞོ་པརྙས་ 
གིདོནལ་འབེལ་པམེ་ སབས་སུ་བབ་པ་སྟོནཕརབྱེད་པ་ 


དིར་འདླདར་དཛའི་འབྲེལ་པཾེདཔད་ 


༣༦ 


བླསནས་ཅྱེནཙིལོག་ཏུ་ཐལ་བཟའ་གྱུར་བ་ 


ཡྱིན །ཟུརཆག་པདངཐུརཆག་པམ་ཡིན་པའིའླེ། 


་ དེ་གཉི་གར་བརགསྱ་བུངམི་འཁགུལཔའི་ངེས་ 


དིན་བའྱི་ཉིརརོ། །དེདག་ཏག་བཞིམ་ཡིན་ 
འབྱདཔའི་ ཡྱིར་རོཞེས་བྱ་བལྟ་ལགས་པརས་སྤྱར་བས་ 


སསུ་དབགཔམ་ཡིནའོ།།ིཿཆོས་ཅནའ་མ་ཡནཧེ། གདཀྱིའིསོག་ིཆས་བཀགཔའྱིིརརོ། །ལེགས་པརླརབཏིདནི་ཆོགན་ལྲགཏེ།དཉདདཔག་པྱའབཏིདཡིནཔའིཧདང་ཆོས་ཅནདཔྒབརད་བདགརགས་པདངམི་ལནཔ་ྱའིོ། 
དཔ་དང་མེདཔ་དངགཉིགའི་ཆོསནམ་གུའཔ་དབ་གལབདངམངེས་པའྱསུན་ཅེས་གནོད་པའྱི་ིརརོ། །ཇེ་ལར་ལགས་བདམ་སྦྱརབ་དེའི་ཆས་སྲིན། དེའེདུས་སུའི་ཡོད་པ་མ་ཡིན་པ་དད། མེདཔའིཚོག་ཉིད་ཇོད་པའདིབ་ཉིད་ཡེན་ནོསྱང་བཞི་ལེགས་པརབ་ཤདཔ 
ར་ །སྐྱེས་བུཚོས་ཅནདུ་བརྗོད་པས་ཅི་ཞིགབྱ། ལེགས་པར་སྨྱརབའིསྒྲ་བསྒྲུབ་པའབྱ་བའི་ཆོས་མུ་བརྗོད་པརའདོད་ཞ། ེགསཔརསུར་བམ་ཡིནཔདེ་ཡང་བུལ་ཞེདཔའི་ཕིརོ། འུ །ཁྱབ་པརབྱབདང་ཁུབ་པང་བྱེད་པའི་དངོས་ཕོམེད་པ་ཉིདཉི་ཕྱིརརོ། །གཱདདགང། 
གླི་ཕིར་ཁ་དོཅགགིསླསྒ་སྦྱར་བཞི་པལང་གིསྒྲ་བརྗོད་པར་འདོད་བསནི་དམིགས་ཕེཞིས་ཡིནསྒོ་ །འཏྱ་ཡྲོགས་ཀྱི་ཆོས་མཚངབམིགསལ་པས་ཡིནནྱབིས་པ་ བ།ཨི་གསུལ་བ་ལུས་རྗེས་སུདཔག་པའབྱའོཞེག་བརྒལ་ཞིང་བརྟུག་པརུྱེདཔར་འགྱུརརོ། །དེ་པཞེན 
དུལེགས་པརྩས་བམ་ཡིནཔས་ལེགསཔརྩསར་བའི་ཞེས་་བདེཡངརིགསཔ་ཡིནནོ། །དེ་ཡངབརྒལཞིང་བརྟུགཔམཛུངསཔའིྲྱིརའོ། །བོབཅག་གིས་དངོས་སྐུ་ཚོགས་པམེདཔ་དེའིིངདེཡངམི་གསུལ་བཅམ་གྱུདནོརྟོགས་པ་ཡིནནེེས་བྱའོ། ཌི 
ཡངནིདདངམིད་ཉནྲ་གི་འབྲེལ་བཤེས་པནད་པའྱི་ཕཱུར། རྟོགས་པ་ཡངམིའགས་པའནི་ཁས་བླངབརམི་བྱསྟེ། འཁའོབྲ་བགམུཆེདཔཿ སུཐསྐདབརྒྱུད་བདེ་ལྟ་བུཿགྱུརབའདིདང་འབྲེལ་པའིརྟགསམདཔའི་ཕྱེརརོ། །འདིལྟར་ཤངལ་སོགས་པའྱིསརྣམས་ཀྱཏ་ 

བ་ལམ་ཡིནཏེ། དགྱི་ཐུརཛམ་ཕེས་པམེདཔས། །བརྡ་ྱས་པའི་ཐསྟུད་བརྒྱུདཔ་འམཁས་པས་དེས་པ་དང་ལྡུན་པནེའདེངཞུནམོདབ་ིདད། '།དའིདི་པའདིཞིཞྟགས་ཚལན་དུ་ཡིནཏེ། ་ཨམ་བ་ཨམ་པེཞེསྱབ་ཤའི་དཔེར་བིས་པ་དང་སློབསྦྱོར་བདད། མཁག་པ་བྱ་བ 


།གནའ་བདདད་ཡ་རིགས་པས་གསལ་པོདངས་པ་ 


ཡ་་ 


སིངེསའདྲདའགུད། །དེ་ཡདཤཉིད་དངྗོད་པད པདང། 


རའཞུདརོ། པ་གས ིབཞནསེགས་པརླབབས་པའ་་ག་ིགྲགཔས པོ 


ཐུ བལ།དེསཨདསབདོས། ། ། །ཁོ་བོའཱི་ཡི་ 


དད །འདྲིབམསད་པསོམསཞསམཇུག་ ཡང་གཏན་ཆིགས་བསགསཤཞི་བཤདཔ་དོད་ཏོགས་ 


ནས་མ །གོ་ཡི་སྔ་ལས་པ་འདྲབོ། །ར་བའླིས་སིེ བསུན། 
ཡངས མད་པ [ཧི་ད་གའགུསདཆུ། རཿ :: པྱེའིའནྱ་ཐ་ཛོད་པརྱ་དཔནམཿ ལྲ་ྲྷྲྷྲཀྲཀ{ ་་ དོ་ 


པདཅྱེད་པ་ཉིདདུའདོན ནཁོ་བོཉཾགདེ། དེཙས་ཅེས་ཡོངསསུ་མགུ་བས་ཁོ ་མདོཔ་ཅེདང་ལ་ ཡིནཔ རྡོཔརབྱད་པགཞན་བརྟགས་པིད་ཀྱིས 


སྲ ེར་འ ་ོ་ོ པ་ སལ ཁོས དག ཞྷ ྲ༽ེིིིི འདིད ༨ ༦ངུ་ལུ། = དུའི 


པནམིའམྱུར། དེཏྟ་བུའིགྩོནདུང་འོནཏནརྡིའའཞིག་ཧྱདམེདདོསྕམནཊ། དེཏྟན་རྟོགསཔ་པོཞཾས་བྱུབ་འགོགསཔ་དྨོས་མོ། ཐགལྭཏོསལ 
ལ་ལ་བ ༣ ༥ དན་པ སབལཔ་༣ོཞཔདོསན།།བ སུ ་པདཔདེུ་པང་ཐ།ཙདདལསགསའདུགཔསིོ། །ཇིཏྟ་བའི་བནི་ལོག་པརེདཔའི་དངོལ་སུ་རོགས 
བརངད་པནསིལྱུརཏེ། དཔེ་ན་ཡུསཿིནམཔའརིགིཏཀིནནོ། །ཟུངཆགའྱིསདེ་ཡདེངཞིན་དམལ་ལོནས་འཇུགཔའྱི་ིའརསྱབའདྲི་གབཔ་ཡིནནོ། །དཏདདོནཏོགས་པཞིདསླི་བཔ་མེདད། ལ་གཞན བསནཔ་བཟགས་པདི་ཤདདམདདནི། 
.§ དཱཾཉྟཐུཔོ། །བཤད་པནྡསཐུམཔའིའ་རནམི་མཁས་པཤིངལ་སོགས་པའ་ི་ལྷ་དཞེསརིས་སིསངེམ་འདཔན། དེལ་ཡངནཁས་པསྡ་བབྲས་དདཔསྐས་།ལས་པའྲིདཞས་ཤིང་དུམདངན་འིནནཞེས་བཏུནནོ། །དེའདེ་།ཊམས་པརོན་དེའ་རོད་པརྱ་བེད་པཕེན] 
ང ;ལེགསུཔད་སྦུརབཁེདོམ་ཡིནཏེ། འདྱེབདྡམ་ཐངས་པའི་མཐོདཔའྲི་བིར་རོ། །འནཉེ་ལེགས་པརྱབབའླིསས་བསྟན་པཞི། ཆོས་ཕིན་ཏ། དྲེ་དདད། ལེགས་པརཆོས་ཊིསྦུ་ཧཱེདདཱ། །པ་ཐསརྣམསའ་ཕུཿགིས་ཁྲུལ། །དནཤེས་ཁདདཔྲེདན་ཡང། །སུ་ཉམས། 
' ཨཱ་ཁོགཔཡིན།།དིནམགས་ཅིད་སདཔིགཏམས་པསངཔགཔའིརབྱརརཔདེདོནམེདིནའ་བཤད། དཔར དབང་པའ་ག་པ་ཡ་གཏུམས་པལས། །གཔུང་གིདེིཿོྱིན་བཔ་ཡིན།ད་ཡིུལམེལ་བདགས་བཛོདཔདྲ་ཤུཔའི 
སྒྲ་གཅིགགིས་བསྣནནསསྤྱད་ནདིཡཁས་པའི་འཇིག་རེན་གྱིས་གོའའ་གྱུར་རོ། ༡ ` དཔྱ་བས། འབུར་རོའེའོ། -|འདེདག་གསལ་བངབྱཉྟེ། སྨས པཞིམ་ཡིནྱཧྲིས་མཐོན་པར་འདྱབེདཔ་ཡིནཏི། -ེཿའི་ 


ར་པས་བ མསད་་གསོས་།ཟན་གག་གནས།ཞན།དད་ཤསོས་སྱསས་ 
ཐི་ཉརྣེ། དན་དང གླུས་འགོགསང་ལགིག་སོགཔ།བསནམས་པས་འགས་རང་ 
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ཡདཡིནན། གྲནས་པ་ཡིན་བལམངོནཔརཞེན་པ་ཞུད་པར་ཅན་གྱིས་སྦྱརཔའི་ཁྱད་པདཤུ་གདཞིག་ཡིན། དེཉིད་གྱིྱེར་ 

རོགས་པདྲ་ལཞ་པས་བསསམ་པལས་གཞུན་བྐནཔའིལིརེས་ོགཔའདོན་ཡང །འདིཉིད་ཡིནན་ སབུའོ། སི གཙ གསཐཀབབས་ུས 
༣ནོ། །གངབཤད་པའདིརབདདཔརྱབ བའགའཞིག་གངག་ལ་ཡང་པདཔ་མེདདདཔདཔསགང་ལས་འདིད་ཉུབཉིད། འདི་རབྱུརཱརབ་གཞནནིམ་ཡིན་པའངེས་པརྱ་བ། རི ༽ 
ཕྱིག ཧིི་ལྟར་ཡོནཏནཱབྱད་པདུཿནདུའགྱུར་བམ་ཡིནཤེས་བརྡོད་པན། རགྱ་བེདབསུདཔ་ལསོགས་པའིདགོས་པནོདེའི་བརྩབས་པམ་ཡིིན་པདེ་བཞྲིཞགཤེགས་པའིལ་གས་ལ་ཡང་ཤོད་པའྱི་ཕིནནོ། །དོའརངབཞིཞནིལེགས་པནྱ་འབམ་ཡིན་པའྱིསའིངོབོའའོ། །གཞན་ 
ལ་ཡངཞེསཔུ་བཞྲི་རྒན་པརྣམས་གྱིབ དཔ་ལ་ཡང་དོ། །དཔའི་ོརམས་གསལ་པརྱདཔན་ཐསལ་པཞེས་བབ་ལསོགས་པ་དེདག་ཁོནའོ། །སྱཞེ་སྨོན་པས་བསྙུན་པ་ཡིན་ལདལྟ་དིདཱ་པདྲཛ་ཡིནཏེ། ཡརྣལགབྩོགཕ་ཡངཞེསདྱུབ་ལསོགས་པའྩོས་རེ། འཕྲེལཔ་ 
ཡུ ས་པར གོ །བརྔོདཔཔ་དོད་པིཞས་པལསྟཏོགས་པ་ིནནོཞེསྱབ་བྱ་ གཡའོ། །འོྟིམིག གིས་བུཐམའ་བྱརདུཔའི་དམབཙའབའསོགསཔ་བླཟོག་པ་ཡིཤཞིས།འདིར་ངེས་པའབེདཔའི་བྡ་ 
༢ྫོག་པ་འཞིནྟོགས་པམ་ཡིན་ཏེ་ཞེསུ་བ་པཔྱུབབུའོ། །འོནཏེདེལས་དདློག་པརོགས་པའི་ཕྱིརརོ། །འདིཊ་དགག་རྡེ་འབྲེལ་བཤེས་བེད་པ་ལམ་གོརིཊཊ་རྟོགས་བརའི་འབུར 


རིས ིརིས རི་་ཆ ྤ་ 


ཡིནནོ། 


ད་གཙུས་ུ 


།དང་པའྭབརབས་ 


་ 
་ ༈ རད 
དེ བཤདཔ་གཏམ་རྒུ་ ལྣཚོགསུ་པའི་ 
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-=)། ༄༅། 


ཟེདཔ་ཕོད་ ཧུགལ་གགས་པའོ། དེ་བཞེནདུ་དུམའིཿ ཏནཆེགསནིའོནགྱངདེག ཡྱ་བབའ་ནཏ། 
གྲག ཆཆ་ སཾ ྲ} ཉཤཉ0ར 


རྡེམཔའེ། བབཞིན ཧུདདྡོད་པནི། དོནྣཛོག 


དད 
` །ཚིག་ལཉྙནམེདདེ། །ཅེའཕྱིཿཞིན། + 
།ཡང་གིསྨྲསཞིཤྣོསོ་པེར་བྱེདཔལྟ །མའིན་ 
[ནཾཚོགས་གཅིག་བསྙན་པའི་ཡུལལ་འཇུགཔ་ཡིནཏ། ཅིའིཕྱེནཞེཤ། བསྟན་པར3ཐའི་ཡུལ་བྱེབྲག་དབའི་ཕྱིར་ོ། །དོན་བཟླསནས་ 


བའིཚིག་མི་མདོན་པརྱབས་པའོ། །འདིའིདོདདུ་ པར་བུ 
དགམེད་པལ་སགོསི་རོནཿནགཅགཱཾ་ཡོངསུ་གཏདངནི་མེ་དདེ། འོཅདད་མཤེདདང་མི་རྟགཔ་ཉེདདངངད་གསེད་བདང 
པང ' 


།ྐྱོན་དུའི་འགུརབཞེས་སྦྱར་སོ། །གདགི་ཡིནཞེན། གཏནཚོགསལསོགསཔཕ་ཡངབ ཐཇོདཔརྱརམོ། །ཐོགས་པའྲིསས་ ཡེམདཔོགཟུང་ ཀ་འ མྱད བའི་དོན་གཅིགཔ་ བི་ ། 
ི་ོ ག་གོ ཅེ མོ ཤུཔོ། །ཅེའདབཞིགཅིན། མདྱཔདའིདོན་གཅིག རྫརྫཾིཾིེིེིེིེི དྲུ 
རྣར ་ 


ཚོགསལླབུབཔརའདོདཔའཕྱགབ 


རི  ་ བཤདཔརྣམ་གྲངས་ཏིསྦྲརབཏགག་ 


གས་གནས 
བསྟནབ་ཡིནཔ་དེཉྟནངིསྟཔག་བའེནདཏུའི་ལྟརའདུཔཧུན། དེ དོནབབགནཔ་སཐནས་འོདཔཔ་འ 2 


པའྱིིདམཤསདྷེ་དདྱ་བཤདདི། 
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༧ 


ཟསཔ་བོདཔཿ ཤེས་པར་འ ཧུརཏཱ། ཡུངབརྔོད་ འདིསདླསན་ས་བདོད་པར་བསྟནཏེ། གཏེ ཚས དདཔེལུགམཁོནའོ། །འདྲིསྐདསྟོན་པ་འིནནེ། དཔའདེ་གསལ་བཉིདད་ལག་པའིནངདའུབ་ཡིནཏེ། དྭ ཨོ་མཧཱན་པའྱི་ཕོརབྱབས་ནས་ཇོསམི 
་་ ཉྩོནཐའིནོནཀློས་ཕའི་དཔེརབརྗོདཔརབཤདདོ།, །གང་ཡདའརྡོད་པཞེསབྱབལ་སོགས་པ་སྤོངབནབྱད་པ་གསླའོ། །རྣནཔ་དེག་པདའགྱུདཔའིངདག་གི་དོན་ལན་ 
ཏྭ 


དབྱ༣བའདན། > ` པང །རུའ། །རྣལཔའདག པའིངགགིད །གཉུམ་ཆྱིར་ུ་བརྡོད་པངྱབ་གང་ཡིནཔ་དེནིདེ་བཞིན་དྲུ་ཁྱད་པར་གྱི་བསྡ་བཱཧྟ། རྣམ་བར 
པ་ཡང་ཡིན་ལ་འདིདགཤིདོན་ཡད་ཡིནཔས་ལན་གསུམ་ཅི་བའད་འཇོདཔས་བསྟནཔ་བྱུའོ། །ཧུཾནོལ་བགད་སི་པ་ནིལནབདཔརྱ་པའོཞ་བབདཔའ་ཐེལ་པ། ཅིགཿནཡནགུསམ་བཇོད་བསའརེས་སུ་སྨ་བམེད་པ་ཞེས་བབཚད་གཏད་པའི་གནས་ དེ ཞེསྱབ་བཤེས། 
_£ [དཐབུའི་དདོ།ོ། །ལན་བཛོད་པམེདཔནི་མབྲོདཔའི་སྨོནཊ་ཆ་རགཿདཔ་ིགནས་9ྱི་དུདནེ་བཤུདཔ་འན་བྲནདཔ་མེདཔཔི་ལ་བེཞགས་གཞན་བྱི་ཕོགས་དྲགགཔསབའཐེདཟེསྦྱ་བབནི་ཡུལལེདཔའྱི་ིརསུན་འབིན་པམེད།སབཔའ་དོོ།།ཆུད་གིསབཤདཔ་འདེ་ལེནཞསཿོ 
རི ༣ུན་་ཐདབ་ཡྱུདདེལྟནཨའུནེཔ་བཛྡོདཔསཀད་བལྒྲའཔའ༩རདཔའི་རེས་ུའུསནས་འནའ་རོདཔདབྱདདོག་ ཊཱ དེ་གཉིག་ཡདཚར་གཏད་པའི་གྲནསསོ །འདི་རྲདཛས་རེཞིག་མཁཐོངཐ་སྫོདབའ་བེད་པནི། གའཏིལནྱིོན"་ངེས་པད་ཡོངས་སུ་ཞེས་པ་འདིན་ཛར 
ཞཅད་པའི་གནས་ཞིན་ཞེན། དྷེའུརནིགུནནཞེསྱབ་པ་ལ་སོགས་པ་འདེདགུབོད་པལྟན་གི་ཡུལ་འོངས་སུ་ེས་བཞིས་བྱབདེཀིད་ལན་ལྡོན་པ་ཡིནནོ། །འདིའྡིའགལ་བཞེས་བྱབ་ལསོགས་པ་འདིཏིདརྣམ་པར་དབྱེ་ཁྭའོ། །དམ་བཅའ་བབརོད་ཡད་པཞེས་བྱབ་དེཞིད 
. ཡིཧ་གྱིཏྟེནམེདཔར་གཞན་ཕྱེཕྱོགས་དགད་པསེདཔ་བརྔོད་པཞིའིའེ་གས པའི་ལནམ་བཛྔོདཔ་ཞེས་8བད་གཅད་པའི་གནས་སུའིགཡཔ ཡིནེནེཞེསབྱབའདེམཉེ་ཕརེལ་བྱི་གཞུང་དོ། །འདིདསོབ་དཔནོ་གྱས་སུནའབིནཔརོལ་པི། གལཏི་དོལ་པའང་ླེསཔ་པར་བྱེད | 
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༧ །ཡརའེ། །སྒྲུབ་པནབེདཔའི་ངགགི་དོན་ཡོངས་སུ་ཤེས་པཚར་གཅད་པའི་གནས་སོ། །ིདིཕྱིར་རམཔཤདཕིའི་ཀཱམཛདཔས། དགགེདོནརྱི་ཡུལ་ལརྣམ་པར་ཤེས་པསི་སྦྱེ་ཞིའི་ཤེས་པ་ཤིནནོ་ཞིསརྣམ་པརའགྲེལཏི། ལསའདེལ་ངེན་པརབཇོདཔའེ་དོལ་བ། 
༢དཧཱཧོདབའིདུགཉིད་ཡིན་འདེལུན་ཡངངག་གི་དོནཅི་ུལ་ཅི་ཤེས་པཞི་སྒེ་བདཔྱད་པརམད་པའི་ཕྲེརརྒལ་པཞི་ཚ་དགཿང་པའི་གནས་ཡིནན་ཞེསབཐུངཐད་པངའགལ་བམདུདོ། །གཞནངཝ་པརདོགོས་པ་སཐོངསེ། མདོའིདྲ་སོས་པནོར་པར་འདོདཔ་དེནི་ཤསཔ། 
མུདསེཤིསཔ་ཡིནནིས་བདདེན ཡངཆེས་པས་ས་བས་ཡིནནོ། །དབདཔཔོ་ཆུདཔའ་ེདདབ་དག་གེདནནས་བརཤེསན་ཡང་ཕིརྒོལདསྒནས་པརརི་ཤེསན་ཡད། ཕིརྒ་རལ་བསྡ་མཔརམི་ཤེས་པདངཁདྡཨིུཔ་ག་ཡིནཔདེའིཡི་ཤེསཔ་ཡིག་ཟེརབརད 
ཀྱིཔྩོགས་རི་ཡིགེདགོད་པུ་ིནནེ། (ལསཉྱིོགས་ཡིན་པདེ་ལ་ཡངའགུལ བཡཾད་དེ་དགུ་གཅིག་པདེ་ཉིད་ཅིས་བཤདད། [དབངཔསརྣམ་པད་ཤེས་པའིནནའི་ཞིག་ཡིསྭདབདཔོགེས་པའི་རྒོལ་བསདོརསི་གེས་པཛད་གཅད་བའི་གནས་ཡིནནཀེས9བ་ཤེས་པའབྱའོ།ཚརགཧད་པརསི་ 
བན །བཤུདཔ་དཞོྡམ་པངའི་ཤསཔའིཕྱིརརོལབདེ་དགག་པར་ྨཐརབུབམཡིཧེཞེསབྱ་གཞན་ཅིཕྱོནཔརྗདཔའ་གཞུང་གི་འརུའདི་སྦྱོར་བརབྱེད་དོ། ཡངགསབམ་ཡིན། རྣམ་བཤད་ྱྱིའགྲལ་པའིགཞུང་ཡིན་པའི་ཕིརརདོ། །སླུབ་པ་ཁོངནུནུད་པམད་པཏིནི་དཔེར་ 
ནཇེས་ཨུལི་སྨབ་དཞེནཔུལནརོགསུ་པ་མད་པའི་གནསཞི་ཚརགཅད་པའི་གནས་ཡིན་ནོ། །ལནརོགས་པ་མདཔ་རིལྟད་ཡིནཞན། བཤདཔ། ཡུལ་བསྟནཔགེད་པའི་ཀྱནདོ། །ཕྱིརརྒོལ་བས་ལན་ཁོདདུ་རྡུད་པརམིཞནུས་པརབྱས་པཞྲི། གད་གིརྡམཔདདེག་པའི་ཡུལ་ 
བསྟབམ་ཡིཞཔའོཞེས་ཁྱད་དརཅ་ོག་བསྡུ་ཉིད་དོ། །འདི་ལྟརཕུན་འཕྱིནཔའི་ཨུལ་བསྟནཔའིདོནུ་བརྗོད་པ་ཞིནན། །ད་ཡངསྡངསཞས་གང་གི་ཚེ་ྒོལབ་གཞན་གྱིས་བརྗེདབཞིམ་ཡིན་རྗེས་སུབརྔོདཔདེའིཚལན་ཡྱི་ཡུལམེདཔརདེལྟབུར་རྱར་པདེ་རེསདུ་བརྔོད་པའི 


གཅད་པའི་གནས་མུ་ཐུལ་བད་འགྱུནརོ་སྟམནས། དེ་ལྟ་ན་ཡཔཞེསྱབ་བ་ལ་སོགསཔསོས་ཏེ། དཔེནནམིཤེསཔ་ལཞེསྱ་བུབ་ལ་སོགས་པའི་རབྱཏྭྱབེད་པད་ཐཱརལི་ཤེས་པ་དགལ་ཡང་ཞེས་བབི་ཨུལ་ེ་ལནམི་འདེབས་པདག་བང་ཡུལབམས་ཅདྱའི་ལན་མི་ཤེས་པའོ། 
སྩོགས་པ་སྫོས་པའི་གཉིས་དང་གསུམ་དང་བཞི་ལསོགས་པའི་རྣམ་པརདྩེབ་ལ་བརྟེནབ་ཡིནཧོ། །ཡུལ་སྦྱིདད་འནསི་ཤེས པའི་བསྡུས་པར་བརྔོད་པའི་སྐོན་ཡེནུན་ཞིན། བཤད་པ། སྒོནརུང་ཟད་ཁྱང་མེད་དོ། [ངེལྟརསྩནོ་མེདཔ་དེ་ལྟམ་ཡོད་ཏན་ཡངམེདད་གེན། བཤད་ 
། ཡོན་ཏནྲི་བམའི་མིཔཿན་དྷུདགས་པའྱི་ཕིར་འདུཊ་པར་པྡངོད་པནམིའིགས་པ་ཡིནནོ། །སབས་པ་མེདཔའི་སུལ་དྫོདཔ་ཡིན་པའི་ཕིརལོགས་ཤིགུའི་བཛྗོད་དེ། །སབས་པམེདཔའི་ོགབྲསས་ཞེས་བབའི་དོན་ཡིནནོ། །འདེ་འབའཞིག་ལགསསུ་མི་བརྗོད་པར 
དིགས་པརམ་བདྲ་ལེ་འོན་ཁང་གཞུན་དག་ལམ་ཡིནནོ་སྐམནས། གཞན་པཞེསྱབབལ་སོགས་པ་ལོས་ཏེ། དེ་གཉི་གཅག་ཉིད་ིསཞེས་བབཞི་གཏན་ཚོགས་ལྟར་སྦུདབདང་སྤོབས་པཡེད་པའི་ཚིག་གིསས། །བམསཅདནི་དམ་བཅའ་བུམས་པ་དུང་ཇེསསུལི་བརྗོདཔ་ལ 
ཐགས་པའོ། །ཇོལབ་འབལ་ཞིག་ཡངདདག་པརྨསྤྲབ་པར་བྱེདཔནཡིམགྱུནཔའིོུགསཧྱི་ཆོས་རྔས་མུའབྲེབརམའཕྱུརདོ། །དམ་དཧའབ་དངདམ་བཅའ་བསྒྲུབ་པའ་བྱེད་པ་དག་གི་རྗེསསུའགྲོབ་ངའེ་འཁྱུར་དེས་བྱབ་ལ་སོགས་བ་འརྔོད་དོ། །དེ་བཞིན་དུ་སུནའབྱིན་པ 
གསལབན་བརྡོད་པ་འགའ་ཞིགརྡེས་སུ་བརྔེད་པ་ཡིནནོངེ་ལྟར་རྣམཔར་གཡེངས་པ་མ་ཡིནཞོ །གཞན་ཅི་འདོད་པཇེས་སུ་ཤེས་པརྨ་བའོཞེས་བུ་བལསོགསུ་པ་བཛྔོད་པར་བའོ། །འདི་གཉི་གསའདུས་པ ཡུང་སྷོས་པའི་ཡོན་ཏན་དང་ལྡུན་པ་དེས་ནིདེ་བུབ་པ་ལ་སོགས་པས 
།རོདཔརྱབ་བ་ཨིན་ནོ་ཞེན། བཤད་པདེ་གཉིགཔདུས་པའི་རབྱ་ཏདྱབེབ་འདྲོན་གོནཏནའི་ཕུད་པརམེད་ཅིང་མི་དཔིགས་པའི་ཕེནདད། ཡོན་ཏན་ཐས་པམེད་པའི་ཚེག་ལ་སོགས་པ་འཧཅད་བལ་བར་འགྱུརབའྱི་ཕིདར། །མཆན་ཁུང་བཙརབ་ལསགས་པབདོདཔདཝལ་བར་ 
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ནོ། །དེསྐན་བླསབཔའེ དག་ ་ 
ནཞེན་ཏདྲ་ཐལ་ཤརའྱུར་རོཞེས་བ་བ་ལ་སོགསཔ་ 


༣ 


+ 


༄༅། 


།ཡཔའི་ལན་བསྟན་པར་བར་མདཔ་ཏོ་གོས་པནིདཔར་རྩབརཔདོའི་ལན་བཛོདཔནོདཔོའི ནམ་པར་གཡེང་བསོནཔ་གད་ཡིན་བདོནྲིབས་པེད་པ་འམ། དོན་གཞན་ཅི་ནང་དུ་འདུས་པར་འྱའདརོ། །གཞན་ཡང་ཇེསདབ་ཤདཔའི་ 
ུའམ་པརན་བཟོདཔརྩརནས་གལ་ཏེགདོནསིཟབབཞེས་བའདེདག་བྗདཔ་ཡིནནོ། འབྲེལ་པནདངའྲི་མུབ་པརིདཔའིདག་ཕེལ་པམེདཔཆདཔྱསརོགས་པས་གཞད་ཅྱབས་པའྲའགལ་དངངར་འྱེདཔ་དུད། འཁུལ་པ་བཅོད་པའྱི་དོགས་ུརཆད 
@ པར་འགྱུར་ཞེན། སྒུབ་དཔོན་གྱིས་སྨྲར༡པ། མ་ཡིནཏེ། མི་སྲིདཔའི་ཕྱེནགོ །རྣམཔ་དེལྟུུའི་རྩོདཔནིགང་གིྱིར་པྦ་ལསོགས་པ་གཅིག་ཡ་བརེན་ གལ་ཧཱདང་ཏག་པ་དང་རི་རྟག་པཿ དུ་ལ་སུགས་པའེ་དམ་བཅའ་ །བསླ་བངས་པའི་ནོལ་བདབ།འོད་པ་ནིའདི་ 
འགྱུཌའོ། །དེཅིའི་ཕྱི་ཞེན། ིཀ་མ་གགལ་གཁས་ི་ནཔདཔང བན །བ་ས། མན གུའིནཔྱིསྲ་་ཁ།བས་བཡདཔདདག་་བིདཔའྱིོ (།དེ་ལྟརརྣམ་བརགཞུག་པདེལའིག་པ་འམ་གཞི་མེད་པ་ཡིན 
པ་སེདེལ་སྩོས་སོ།  །རྒོལད་མེད་པདདྱིར་རྒོལ རརོ། །ཅེཅའྱིའིརཞེན་ 


པཔས་གཏོནཤི་ཟབར་གཅིག་བངོདཔན་འྱགུར་དོ། །ཅིག་ཅརཆེའི་ཕྱིརམ་བོདཉིན་བཤད་པིགཅར་འཛུ་ཤ་པན་རདབཤིན་དུགནས་པའི་བདུགཉིདརུལི འཇུག་བའྱི་ཕིནོའིས་བུཟར་སྱརརོ། །ེ 
ཤད་པ ་པའཛན་དཔལནགཏབིབིདཔ ངི ད་པ་འདག་དམི། ལམ་པ དཔར་ན ཕབཕིནཔའིའནྱསར་ །ཞམསབའགསད་ཅསབོཔསུསའ། 
ཅིགཅན་འཇུག་བའདིཐམསཿད་སྲིད་པརའི་འགུར།ོ།།འིཕིརག མིསབ༣གཅིག་སྡར་བརྡོདཔལས་བརྗོདབདའཁྱནད་དེཅནརང་བཞིན་དུ་གནས པའིདོལ་བྱཡོགས་སྔམྨྲ་ཡིཏུགཔསླུབ་པར་བྱེདབ་ལ་སོགས་པ་དང་པི།བསླབངས་རྩའི་བར་དགོད་བརྱ་ེདཔརྡབྗདཔ་ མོ 
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_®›.] ༄༅། ༠ །གནས་ཡིནནོ །འདེདཡད་གངགཚདགོངས་པནིའདེཡིན་ཏེ། རྒོལ་བ་ལ་ལན་འདེབསཔནེ་སེས་ཞུ་ཡེཉ་པའཕིརཁོད་བདྨ་དུད་ནརབུརལ། འུདརངབདགཉད་ུནམ་ཏད་དུས་འདོདདའི་ཕེརདནྱིསུ་ནབའི་ཕི་ཞེས་བུ་བླསཔྱབནམ་ 

སྦུབ་པའི་གཏན་ཆོགས་ཡིན་ཏེ། རྒུནམརསྱ་གུར་པའི་ཞེ་མཛུན་པའི་ཕོགས་ལུ་འཇུག་པའི་མརེས་བའྱི་སྤོད་གིས་གནདཔའི་ེཔདོ། །དེསན་པར་ཧོལ་བའི་བསུམ་པ་འདེལ་འདོད་པ་ཁསབངས་པའམཆནཞིདྱའི་ཕོནུཧུཟདཝངསེདདོ། །གཞུན་ཡང་མངོན་པར་འདོད་ 

ཿ པི་སྒོནས་དེསྐམ་ཏིདུཿའི་ཕྱུཔའ་གྱུར། རྒོལ་བ་བདག་ཉེདཡེ་མཐུནཔའི་བྱགས་ཕུ་གྱུར་པུ་ལ་གཏནཾཚོགས་ཡོད་པ་དབསྟུན་པའེནམཔས་སྱྱནཔུའཕུརཏེ། མཁས་པས་འཁྲུལ་པ་བཛྔོད་པ ཡནནོ་ཞེས་བྱབའིདོནཏ། །དདྱ་བདྲ་ངས་ནོལ་བདགོས་པནི། འཁོག་པརོམཐུད། 
པའྱིིརླ་པང་པོ་ཉདའེགོའི་མས་ེ་སྒོནསཿིའི་ཕྱིན་གཏུནོོགས་འགྲུལ་པརསིའགྱུདཏེ། ཁྱིད་ཁང་རྐུན་མ་ཡིནནནིསྐེས་བིུད་དཔེམ་ངེས་པདའགྱུརབས་ས། །པེའིཕྱརདེིད་ཏྱིས་འདི་་གུམེད་པར་ུའི། ཅ་གྱུའི་སྩོདཔདེཉིདཚད་གཅད་པརབྱས་པ་ཡིནནོ་ཞིན། 

། སྤབ་དཔོན་བྱེས་སྨྲས་པ། འདོདཕྱེད་ཉྱིས་སྨྲསཔ་འདིནི་ཉི་ཡང་མ་ཡིན་ཏེ། གདའིབྱིདརྣམ་པདེ་ལྟབུ་ཡོདཔདལྟནམཁས་པའིཐསྙདའདུག་པའིདུས་མུ། འདལརརོདབས་ནགཟུགས ཛོདབ་ཡིནཏ། བུད་ིད་འནཔའིཕུར་གྲགགསའོདམ་གཞན་བཞིནནོ 
ཞེས་ཧོལ་བའརོདཔ་ན། བལད་སུང་ལ་སོགས་པདདྱ་སེབོཕལ་པ་ལ་སགས་པདད། ཐུནནེདྱབ་ཛོས་སྦདན་ལནའདེབས་པར་འུརཏ། དེ་ཞིན་ངྱ་བེདྱཀིམ་ལུ་མ་ཨིསནིའི་འྱགུར། ན་པའི མདགི་་གཟུགས་འཇོདབརྟཉན་པར་འརར། ་ 

° །འོན་ཀྱངཟུརཁྱེས་གཏན་ཚོགསམ་ངེས་ཕས་གཞན་ལགགས་བྱེད་པར་འགྱུད་དོ། །དེའིཕྱེརདེལྟད་བྱིསཔ་འཡོགས་པའིའཇིག་རྟེན་པ་ལ་ཡདཐསྟདངུ་གསལ་བས་འཇི་གཏྟེནཔ་ཉིད་ཉྱིས་སྡད་པར་བྱེད་དོ། །གལ་ཏེབ་རོལ་པོསྣང་བྱེདཁྱིས བདགཉིད་ལསྣང་བདེས་སྙང་ 


ཏནཔས་འདིརཛེད་པ་རྦ་བུརྩསའབུལ་བརྩཡིསོན་པཞིམ་ཡིནཏེ། འོན་ཁད་དོའི་སུབ་པ་བེད་པ་ཡུདདྲག་པར་ཁསྲབངས་པ་དེསན་པའོལ་པོལ་སྦོན་ཅིདེམས་གོས་པ་ཞིནནོསྣོམནས། དེའྱི་ཤིཉབ་ཤདཔདེ་ལྷནདེས་ཉེ་བད་གཞག་པའྱི་སས་བུ་ཡིན་པའྱིཕེརབིདནན་མཡིནནཞེས 
ཁཱསའེན་པམ་ཡེན་ཡང་དེའིཚའདི་མུབ་པརྱའེད་པའི་ལྡནཡིཤེས་པ་དེ་ཚར་གཅདཔར་འོས་པ་ཡིནནོ། [རྒོལ་བ་གཞན་ལའང་གིརྐུནམའི་སྤྱོནཉེ་བརབརོད་པའི་ཕྱེད་ཚན་གཅདཔར་འོན་པ་ཡོད་དོ། །དེདྱ་ཉེས་བ།སལ་བརྩ་བེདཔ་ནི་དྲེམཔ་པར དཔ་སྨོན་མེད་པར་བྲསྦ་འང་པྱ་བསཔ་ཡིན 

ཞེསབྱབ་ལྷགསའོ། ེཉེ་བརའཇིག་པ་ཁསླབཔམ་པ་ཉིད་གངཡིན་བཉིདྒ་ད་པརེདཔའི་ལན་མི་ཤེསབསུ། དེཉིདསི་ཤེས་པཛམ་གྱིས་གཞན་ལདྤྱོན་བརྡོད་པས་སྔ་མའི་ཛར་གཅད་པཐོབ་པའ་འགྱུན་ཏེ། ཕྱིནརྒོལ་བ་གང་གིསཚད་བཅདཔ་ཞེས་བྱ་བའ་སྱར་དོ། །གཞན་བྱིའདོད 
༡ པའི་སྤྱོནཉེ་ཕུད་གཞག་ད་ཕ་ལྕོག་པ་སེད་པའི་ཕྱིར་རོ། །ཐམ་པ་ལ་ཕུམ་པ་འདྲི་སྤདཔའི་ཕྱིར་རོཞིས་བྱབའདགོངམ་སོ། །ཚར་གཅོད་པའབ་བ་འཚར་ཡི་གཅོད་པཞི་བྲངལ་ཞིང་བརྟག་པཚུར་གཅོད་པརྱ་བའོ། །དེ་དོད་བསན་ཚད་གཅདཔ་འཐོབ་པ་འདི་ཡིནནོཞསྱབ་བམ་དོད་པའོ། །ཨང་ 
༧ ༈དིཿབྡན་ཡ་ཞིང་དྷཏག་པ་དོན་ཚད་གཅད་པའི་གནས་སུཞིག་གཏང་བསེན་ཞུན། རེ་ཞིག་བྲལ་ཞིདབཏག་པཞྲེ་བབའོ་ཞེསྱ་བབརིགས་པམེད་པའིཕིརརོ། །སེདཔམ་ཕིཤཏེ། ཕ་དོལཔོ་ལྕ་ོ་བརྗོད་པནྩ་་བའྱི་པིར་བདགིད་ལྭ་སཱན་དདྲལནང་འདི་བས་ལན་བཞི་ཚར་གཅད་པདྱུ་གུརན། 
འདིནེ་བདག་ཉིད་དོརབ་ཚར་གཅདཔའི་གནས་སུ་ཡོས་ཨུལི་ཤེས་པའྱི་ཕིནར། འྱི་ི་ྱ་ཞོནདྲ་ཕཔ་སྙིིསྱ་བུས་ཡུངདོདཔར་རགས་པམ་ཡིན་གང་གིས་འདིམཤེས་པིད་ཆརགཅདཔ།།ེནདོ། །འདེ་ལྟརཡངསསུ་མེ་ེས་པཉིད་རྗེས་སུམི་པྦོར་བདུཚ་ད་གུཉད་པ་ཐོབ་པའི། 
ཕྱིར་ཡོངས་སུཞེསཔཉིདངི་ལྟཔ་འདོནབ་རའབྱུར། དེ་ལྟར་འདེ་གསལ་དདབྱས་པས་ཇི་ལྟར་དདགཉིད་ཤོད་བར་འགྱུར། དེའིམྨྱོན་དེས་བདགཏིད་བརྒལ་ཞིད་བརྟག་པ་འདད་དནེ་ཚར་གཅད་པའི་གནསམ་ཡིན་པ་འ་གཞན་གསུམས་ཡོད་པམ་ཡིནན། །འགའ་ཞིག་ཅེའིཕིད་རྫོད་པ 


པའི་ཕྱིནརོ། །ཡངཅིའྱིརད་སར་དཇོད་ཅེན། བཤདཔ་ཚར་གཅད་པའི་གནསཅི་མཚན་ཉིདལ་སོགསཔངེམཔའྲི་ཕིརརོ། །ཇིཕདབ་ཤད་པའེ་ཚར་གཅདཔའི་གནསི་མཚན་ཉིད་ཡདདག་པར་ཡོངས་སུམ་ཤེས་པའྱི་རདོཞེས་་བ་བའིདོནཏོ། །དེ་ལུར་ཏོགས་པ་མེདཔརཚར་ 
] @ གཅད་པར་བྱའོ་ཤེན། གློབ་དཔེན་གྱེས་དེ་ལྙན་ཨངཞེས་བྱ་བལྡོས་ཏེ། གལ་ཏ་ནོལ་བ་དོའི་སྤུབ་པརྱེད་པལ། །ཡངད་དག་བམ་ཡིན་པའི་དཛན་པའི་སྨོནདུ་གུར་པའི་འཁྲུལ་པ་དང་བཅས་པ་ལསགས་པའྱིསོན་ཁིས་གནོད་པར་བེདཔ་ཁེདཀེས་སྨྲབ་བརབྱེད་པམ་ཡིན་པརགཏུ་སྦར་བ་ 
¡ ,„།དེསཞཚར་གཅད་པང་བགྱུརའེས་བྱབ་དེ་ལཱ་བུནི་གནས་པ་ལྔ་སྦྱོདབ་སྟེ། དེབ་ཤདབཞེ་ཕྱོནས་ཡིན་པ་ལ་ཚད་གཅད་པའི་གནས་སུ་འདི་སྨོནརྣམ་པརའཕྱདཔའོ། མདོན་པར་སྦྱོརབདིརྣམ་པར་འགྲེལ་ཞིད་རྔོད་པར་ཕྱེད་པམ་ཡིན་ཞེན། དེ་ལྟན་ག་དཛུན་པའི་སྔོན་བརྗོད་པར་འགུད་བལ་ 
| ¬ དན་་རྡོདཔའིམནཏིད་ཅེ་ལནརྟོགས་པ་མདཔ་དང་། བརོདསེདཔ་དང་སོབས་པམེདཔ་ ཨ་ཡུདགུ་པམ་ཡིན་བའི་ལན་དངོད་པཚར་གཅདབའི་གནས་ཡིན་ནཞེས་བུབ་འདི་ཇེས་སུདཔག་པདབེད་པ་ལངེས་སུ་ཆོདབ་བཛོདཔ་ཚན་གཅད་པའི་གནས་ཡིནན། །སབས་པ་མདཔ་ 
-° །ཚན་གཅད་པའི་གནས་དེལསཚན་གཅད་པའི་གནསཞི་གཞནམ་ཡིནནོ། །ནམ་ཞིག་གིས་འདྲེ་སོབས་པ་མད་པར་ཚད་གཅད་པ་ཡིན་ཞེན། དཤདཔ། ཧོལ་བཅེག ཤོསྦིསདེ་བྔདོད་པན་སོབས་པམེདཔ་བསྟན་པ་ཡིནནོ། །དེལདུམ་ཡིནནྲས་མ་བཟིན་ངུ་གཉིས་ལ ༤ 
གཅིག་དྱིརལབ་དདཕམ་པདཔི་གྫད་དོགིས་བབརདགོངསལ། །པེ་ལརིར་རོལ་བདབ་འབེལ་པྲ་བ་དདམེད་པའི་ཆོག་གིས་བསྟན་པས་རྒོལཔ་དཔ་འབྲེལ་པ་སྤདངོ། །བཤད་པ། གཞན་འད་ཕྱིརརྒོལ་བསརྒྱུབ་པར་བྱེདཔ་གདདགྲང་བདན་པའི་སྤྱན་འཁྲུལ་ད་ང་སེགས་པ་ ˆ 


28/ [=| ༄༅། ོགས་སས་བྷནསས་ཅིསཛར་གཅདཔ་ཐོབ་པཚརག་ད་ཀི་ཅེདཔརམབད་ྱི་ཡོགས ཧམདད་འབུལ་བསདཔམ་པེནནཞསྤ་བཟཞིཡདགླས་སེནནོ། རྗེསསྒུསར་བཞད་པ་ལྔ་རེས་སུ་སར་བནི་ཚད་གཅདཔཐབཔན་ཡེནཔ་ལཚ་དགཙོད་པ་དརྔོ 
དྲ 


།གནསསུ། 


29 [> >། ༄༅། རཱོ །མེདཔ་ཊའིདྭདདམརྟུངས་བ་རྩེ་བཔའྱུནདོ། རིར་པ་ མངོན་པར་གསལ་བ་སྟེ། ཡོད་ ཆབ་ཡིནོ་ཞེསྱ་བབདེ་ལྟ་ཅུསརྒསའྱི་གབ་མཐའནན་པནའཇོག་པ་བསྟན་པྱ་ཚོགས་སྱབས་ནས་རང་བཞིན་གཅེག་གསལ་བཞི་ཆེནཔོལ་སོགས་པ་གསལ་ ། 
བའོ། ༈འདིརགཏུན་ངོགས་བཤད་པདི་བྱགར་བའྲེ་རེས་སུ་འྲོ་བ་མཛོངབའི་ཕཱུརདོ། ར་་ ། །ད་ལྟན་ཡངཞེསྱ་བབནི་བསགས་པའོ། ཁདེབ་དཔསུག་བསསལ་བདད་། རོངས་པ་དངྲལནཔའི་ཞེས་བ་བཞི་བདེབ་ལསོགས་པའོ། །བདེབ་ལ་ 

| ཙཾ །སགས་པའི་བད་གཏིད་ྱེ་གསུལ་བཞི་སྔར་བསྟན་ཏེ། ད་ ངམཅནསིབ་དཔ་པགིནོ། ེའྱིཕིདདེབདབདག་གྱི་གནས་རང་བཞིན་གཅིག་པ་འདི་གསལ་བ་ཐདད་པཡིནནོཤེསྱ་བེ་མདགབྱས་བའོ། ¡བདེབ་ལ་སོགས་པདག་གིས་ཞེསྤ་བ་བཞི་དེགུ་བར་གུན་པའི་ 
£ གུས་པའོ། །དདེབ་ལ་ོགས་པའྲ་རམ་འི་བདེབ་ལསོགསདའི་གནས་སྒད་ིའངིན་གཅིག པའདི་གསལ་དྲ་དངབ་ཡྲིནནིཞསྱབབའིདོཏོ། །གཞན་བྱིས་སྨྱས་པའང་ཞིན་གཅིག་པའི་གསལ་བདརི་གསལ་བར་འབྱུར་བའི་ེསུབསྟནཔའྱི་འིངཔོ། །འདྲིསད་ 
± <£ སོནཔ་ཡིན་ཏེའུང་བཤིན་གཅིག་པཐམས་ཅདདངྲབ་དདཔ་མེད་པའིབད་ གཉིད་ཅི་རད་བཤིན་གསལབ་དང་མི་གསལ་བའྲིརེས་སུའོ་བའྲི་ིརདོ། །གངུགསུལ་བརའྱུར་དདི་ཆན་པོ་ལསགས་པའོ། [གདམི་གསལ་བའི་གཙོ་བོའིབདགཏིད་དྲུནམ་པར་གནས་པ་ེ་དགྲ་བངས་སུའ 
ˆ |བ་བསྟན་པའི་ཕྱིདརོ། །གཞན་ཅིས་སྨུས་པ་གསལ་བའི་དང་བཤིནགཅག། གཅིག་ཡིན་ལ་གསལ་བྲམ་པརའྱགུདབ་ཤེན་པས་གསུལ་བའིངངོནི་འྱགརབ་ཡིནནོའེའོ། །རདབཞནིདནནིབླྫགཔའིལྟར་འགྱུརཞེས་བསྟན་པའིཕྱེརསེདས་དྲེ་སདྲསས་པ་དེལ་བྲགའཞིད་བཏག་པནི་ 
[ _ [བཤདཔ། དེདང་གཞིནདདུར་བདེལྟར་མཛནཞིངརྟགས་པརབྱསཞེས་བདཉད་རེས་ུྕརབ་བརྗོདེ་གཞན་ལྡོག་པནཆོས་གཞན་འཇྲག་པར་འཕྱུརབའིག་ནས་སྐབསགཔ་ཡིནཔདེནི་དད་བཞིན་ཡིན་ཏེ། གནས་སྐཔས་ཨེ་དབ་འཇུག་པ་དཔལྡོགཔའི་མོཌ་གཞནགད། 


།”་༠་བའ ོང འོ ོད ༨ ཐས མི ་ ར་འོག་པ་ ལ་ ༨ ༨ ༨ ༄༡ ༩༨ 
24 ཞིན་བདནིའུརབ་ཡིནནོ་གེསྱབ་ཐདམཚོན་ པརཔའོ། །གངས་ཅན་ཐེས་འདྲིསད་ཧོནཔ་དིནཏེ། རང་བདིན་སྦངས་པ་ཡིནཔྱསེ་བམི་འཐད་པདེནས་དོལ་བའི་དམ 
༈ རྱུབའིདོདོ ིའི་ཕིར་ཤེན། དམ་བཅའ་པ་འམཞེ 


འདོ 
~~ -------~--~---÷---------=---=---¬ --------- === -------- -- 
285 ༣ བསཿ ༦༨ 


པ་མེད་པའི་ཕྱིདདཾ། 


ོ་པ་དའིའདིག་པམ་ཀན་ལཞེདབཞྱིསཱ་བམ་ཞིནནོཞིསྱབཁའགུབ་པརའགུར་ོ། དེ་ལྟནའདནསེརསཱརཔགི་བསླྲབཔས་བྲ་གབ་པརུད་པ་དེབ་ཤདཔརའིགས་པ་དང། བཞུནྱི་གྷཏཿརགས་ཅིཇེས་སུ་འགོ་བཞ་གུབ་པ་ལ་སོགས་དའྱི་ཆོན་བྗོདཔདེཡིབྗོདཔརདང་བཞིན་ 
ཡིས་འགྱུར་བཡིནནོ་ཞེསྤབབ་དྲེལརྟཏགས་པརྱ་བཞེསདྷ་གདྲད་བལ་ཞིང་བཏག་པྲ་ཧདཔ ཡེན་ཏེ། དེ་ལྟརའདིར་དམིག་བདག་ཏིད་འདིན་རང་བཞིན་འགྱུར་བའི མཚན་ཉིད་འདི བན་པེདཅེང་དདབགིན་དད་འབེལ་སམེད་ཅིད་དེསཔ་མེདཔས་དང་བཞིན་གིདོདོལ་་གཞས་བའྱི་ཕིརི་ཚེབ། 
ལའཇུག་པར་བེདདོ། །གངགིཚརངཔེནདང་ལྕག་དབའིམཆན་ཉེད་འདྲིསབསམ་ཡིན་པདོའྱིནམ་པར་གཞག་པདེས་ི་ཞིགྲ་བུ། དེའྱི་པེརྣ་མབས་ཨ་འིན་པ་དའི་བར་ལཞིང་བརྟག་པྱབེཿཔས། རྐདཡེ་གཟན་གཅད་པའི་གནས་ཏིན་དའུརུདོཞེསབཔར་དགོདས་ན། །འོན་འདིར 
_ བརདད་བབེལཔབརྔོདཔར་བྱབ་ཡིན་ཞེན། བཤུད་པ། དེལ་གཏནཚོགས་ཅིརེསསུ་འྲོ་བ་བསབ་བུ་ཞེསྱ་བབ་འཇུག་པའི་ཆོསཅན་འདིྱག་བ་བནོདཔ་སིནན་གདེབ་ལ་སོགས་བནིདེལམ་ིནནོ། །འཇུག་པ་དུང་ལོག་པའི་ཆོསཿནཅི་ཏགས་སུ་བརྗོདཔནི་ཞོངས་སུ་མུར་པ་དང 
༤ །འེལ་པའོ། །དེ་བཤིན་དགསལ་བའི་བདབ་འགོགསཔ་རྫི་རེསསུ་འྲག་བརབཤད་པན། བདེབ་ལ་སོགས་པའི་རངའགིན་ཆུར་པ་ཡད། འུག་བདུང་ལོག་པའི་ཆེས་ཅེསཚནཉིདྲངེས་གསལ་བཏིདཉུམས་པརའགྱུར་ཏེ། དེདདྲབཡ་དདཔ་དེདགྱ་བང་གནསབས་བདད་པ 
།ྲྱིར་སོནསྱ་བནིྱི་པདེདངའབེལ་བཡིནན། བདེདལ་སོགས་པའི་རངབཞིནམ་ཡིནཏེ། རངགཞྲིཤསནན་འཇུག་པ་དང་ཐོག་པ་སངས་པརདུདདུབཤདདོ། །དེ་ཡངབད་བ་ལགགས་པའི་རང་བཤིན་གང་ཡིནཔདའི་དབས་པོ།དདཔབླ་བ་འ་ཤིབ་དཔལ་ 
།ོགས་ཡི་ད་གིཤིམ་པནེ། ཅིའིིམཞེན། འགད་པ། གསལ་འའི་སཿཉིདདགལ་བི་ོ།གསལ་བའི་མཚནཉིད་ཅི་འྱུ་གཔ་དཔྲ་རོག་པའིརོས་ཉད་ཡིན་ལདེལ་སོགས་པའི་དདབལ་ཐགསཔཞིབནཚུནས་ཨཏེགནས་པའི་མཛནཉིད་ཅི་འགའ་བ་འིནནོ། །རང་བཞིན་ཅིས་ 


287 ཆུ་ལ ླ །ཡོད་བའི་གྲནསསབསྐའི་ངོབོ་བདེབ་ལསོགས་པའིརང་ཤཤིན་འིནི་གསལ་པརསི་འྱནཏེ དེའི་བླཟོག་པའི་ཆོས་ཡིན་པའྱིིའ་སེམསཅན་ཤེས་པ་བཞིནདའམ། བདོཔདང་གསལ་བདེདགགཅེག་གེརདཔནེ མ་ཡིནཏེ། ཕནྭརུནཱའགལ་པའི་ཆོས། 
|གནས་པའི་ཕྱིན་རྡུལ་དང་ལྟིང་ཉྩོབས་དང་རུན་ཕ་བཞིན་རོ། །ེའྟཤཕང་གསལ་བཞེ་བདེབ་ཡ་སེགསབའི་ནད་བཞིནདུམིའེགསཏེ། བདེབ་ལ་སོགས་པརེས་སུ་འྭགོ་བམཐོངབའི་རིར་ཤེསྱ་བ་བའི་གཏཾཚགསམ་གྲུབ་པ་ཡིནོ། །ཅེའིཕྱིརའདིའབྲུལཔའི་རྒྲོན་ཡིནཞེན། དེ་ལྟན 

@ ཁྲཕཿཤནདེའི་གཏནཆོགསཞགྲབ་པའི་སྦབ་པར་བྱེདཔའིསྤྱན་བརྗོདཔས་བརྩད་པར་གསལ་བ་དིདངངང་བཞིན་གཅིགཔ་ིན་རོཞ་བབ་མུནདབུདརབྱོ།།ཡངཡེགས་པ་ཞནདེ་ུཿསུབཔཕྱེཔའི་ཨོནབསྟད་པམེད་པདང་བཤད་བཡེད་པར་དང་འཞྲིནཨ ཡིནཔ་དངརང་བཞིན་དང 
།གྱུམཿའི་མཚུཿཏིདྷཱཝཔང་ཞཤག་པའི་ཚཾགརྒེས་པརབ་ཤུདནག་རང་གིསྒྲོཞདེས་པ་ཨེད་པའི་གཏནཚིགསཞར་ལ་ཐུངབའི་གཞནགྲངས་ཤན་ྱི་དཀའ་ཐུབ་ལ་སྐྱོན་འགེལབརབྟེདདོ། །གཞནོཇྱིས་སྨུས་པ་གལཏེ གྒངས་ཊནལས་གྲུབཔའི་སྒོན་ཁེ་ྣམ་ཡའདིཉིད་ཀེ་པང་བཤིནདངའྱུད 
བའིམཚན་ཏིདྨམ་པར་གཞག་པའི་སྒོཤས་ཁོ་ཕོརགགིས་བརྗོདཔ་ཡེ་ནོ་ཞེན། སློབདཔནགྱིསམྨྷསཔ། འདིནི་རྒྱསྐརསཁནྱི་ཡུལ་ཉན་གང་ཡེན་པ་དེནི་བཤད་བྲིནཔའིདག་གི་དོན་ཡིནནེ། །ག་གིཕྱིརྲ་འཇིགཏྟེནཔའིཔྨྲས་མེང་སྣུན་བརྟོགས་པརསིནུས་སོ། །དོ 


ཕྱིཕྱེན་པལ་སོགས་པམེད་ཀྱང8སྐྲད་དུའགྱུར་པདེའི་ཕྱིདདེཉིདདམ བ༦འབདང་འགལ་བའེ་གཞས་སྒབསཁྱེསྨྱན་མེད་དོ། །གླུ་གནམཁནགྱེས ཕིགེའྲེབའེ་ཚུལ་ལོ། ཁེ །གྲུབ་པའི་མཐུའགད་ཡེན་པ་འདེལ་ཡང་ཡིན། དེའབའགིག་འནིམ་ཡིནསོ །དཔེརན་ཛ་སཁད་གྱིས་པར། 


བ་ར དར 


སབས་སུ་ངོམཚརེདདེ་མྱུངདླ་བཆོས་གཏི་གཔའི་དམཚའབིསནས་སྨས་པ།དབོཅགགིས་གླང་པོས་མཐྲིས་པལ་ྟོས་དངཤེས་འདོན་ཏེ། དེ་ལློད་མན་པ་འགའ་ཞིག་དེདེ་བཞིནད་རྟོགསསོ། །བླྣོབ་འགའ་ཞིག་རྣམ་པདབྱད་འབེདད། །འོན་འདི་ལནྣ་བདངརྐངསིག་དང། 


£ 


( 


༤ 
འེ 6༣ ་¬ ༢༩༠༨ ༡. 


ཞེགོས་ལོ། །མ་པ་དེལ་བུའི་ངག་གིས་གདན་ཡང་ངོས་ཚརྱ་འདད།།གལྟརེ་ོནི་བོབཅག་གིངག་གིསམིཏོགས་པདེ་སན་བམ་པ་འདིས་འི་ྲངོདཔ་ཡིནནགིན། ཇྲི་མདད་བ ཤདཔའི་དོ་གི་ནུས་པ་གཞན་འདི་ཡིན་པ་དཝུན་ཡངས་གུབ་པའི་གཏནཚིགས་ལྟར་སྣང་བའིནངདུ་ 


ཞེདདོ་གིསྟག་བས་དེམཚད་དས་འདྲི་གདཔོཿེརདིཉ་གུར། དེའླ་གངབཆོ་ཡོདཔརྟགནདདིནེདདོ། །དགཊགགིས་ཅཤུམ་ུམ་པརཚོགསཔའི་གཔའྗ། ེསབསའིཆོལ་རུསཔསེགཏའིཤས་སདམིགས བུམ་པཆཙོན་མཐོང 


འདུག་བའྲིིདདང་དེཉིད་ཆོག་གིས་དརྗོད་པའི་འིརྨ་བུབ་མཐའཉམས་བཞེས་བྲབ་ལོགསཤིགྱཏ་སླ་བང་བརྲི་བའོ། །དྟེད་ཟུར་ཅིས་མཇུག་བསྡུབ་བསྟནཔནི། འདྲིནད་བཤདཔའ་རྡེགས་ཐཤེས་བབལ་སགས་པའོ། །ངི་སྐད་དུནདལས། གཏན་ཚོགས་ལྟརསྣངབཐཤདཔ 
 ཌཚགནགགམདླ་དོད་གཏས་བཤདཔ་ཡིད། །ུ་དིདདེན། གཏོགསཞརྲའམཆཧདཔ་གཞུནཚ དེད བེལའི་ཚརགསད་ངགནས ཉིད་འ གག བཤདཔདུཔ ་དགམཛོནཏིདགཞནསེ 
ཤཾདུུ་གླུརཔ་དེནཏ། དེནོ་ཚདམའ་བྱ་བྱད་པའྱི་ཕིརར། །གདཚདལ་ཡདཚད་མ་གཞན་ཅིས་འདུལ་བརྩ་བེདཔ་དེའི ཚདམའི་བ་བདའ་ཡུརརོ། །དེཉིད་ྱིཕྱིདྲཚམ་བས་འདྲི་བདེདོན་ཡནཔའིྱེར་རོ། །འདེར་བྱུབ་པས་དེ་སྟད་བཤད་པའི་རྩ་བདང་ 

་ཡས་ཇི་།ཱད་བསུནཔའི་གཏན་ཚོགས་ལྟར་སུང་བའེམཛནཏིད་ཁནན་གཅད་པའེ་གཞས་སུ་འཐུརརནས་སྨས་སོ། །འདིད་ཏོནཔ་ཡིནཏེ། འཁྲུལ་པ་དདབངས་པ་དང། འགུལ་བའྲེ་རུམ་བདད། སྐདས་དངམཚུདམ་པ་དད། འདུམཔ་དངམ་ཚུངས་པཞེས་བུ་བ་གཏུན་ ་ 


༼ཆོགས་ལྟརསྣད་ཡིནཞོ་ཞེ་བྲ་དད་པདབསྟནཔའིཕྱེདའེ་རེེ་མཚན་གཞིདང་མཚན་ཉིད་འཇད་དེ། མ་ངེསཔ་དང་འཁྲུལཔ་དངབ་འས་བདང་། གྲུབ་བའི་མཐའ་འས་བླངཊ་པདདའགལ་པའགལ་བདང་ཡགོས་ཤིགྱ་གཏན་ལ་ཐབཔའི་དྲོགགང་ཡིན་པ་བཤད་པའི་སྐབས་དང 


2853 


ས་པ་དང བླ་མབཔརྱ་འབྱུདཔརྡུནཔདུདབམས་པརྩ་འབ་ཡནཔའི་ཕེནླག་བཔརྱ་བ་བདང། ཨྭནངས་པདདདུམ་གཞུས་དུབ་ཤདཔ་དང། དུས་འདུསཔཞེསྱབ་འིདཅིམཚན་ཏདིསའ་ཚར་གཅདཔ་འགུནས་ལིནྩས། ཡངདེལ་མཚན་ཞིད་ 
།ཤན་ལཧཾས་པ་ནིམ་ཡིནནོ། །སློབ་དཔོོ་གྱིས་འདིར་ཡང་སོག་ཏེ། ཇི་ཝབཤད་པརྩ་བཞེན། ཅིདེདག་རྙིསདྱང་ཅེནྱའེས་མཚོན་པརྨ་བབའདད་དྱབབདལུཧིདཡོད་དམ་འོནཏྲནས་པ་གཞན་ཡིན་ཤེས་མཚོན་པརྦབ། གངངབ་གྲི་་མ་པདདྱབ་ཞེསྦ་བབརྒས་རདོ། །དལ་ 
@ཾ ཞ་ཡཱད་ཅའྱི་པིརྡ་་པརནི་དྱོདཅེན། དེ་དངད་པརྩ་པ་བ་ཡིདནནེའདིརཉཿདྲབལ་བརའ་གྱུར་བའིཔིདྲ་མསྤྲོས་པའོ། །འདིནའདེ་ིན་ནོ་སཱམདུ་དགོངསཞས་གཏུན་ཚོགས་ལྟད་སྣུད་བའི་ནང་དུའདུས་པཞེསབྱ་བ་འི་དི་རྣུམ་པདམ་དཔྱད་པའི་གཏནཚེགས་ལྟུཿསྣང་བརྣམ་འགྲེལ་བྱད 
པུའི་གཞུང་གྲིངས་སུ་འབུལཿའའི་ཕྱིརབསྟན་བཅོས་གཞན་ཁེནད་ྱུར་ལབྲོ་གསུལ་བསནམཔརདཔུདྤན། - ཁོ་བོ་ཅགགིས་བྲུས་པའེགཏནཱཆེགས་ལྟར་སྣངབའིམཚན་ཏཱིད་ལས་རིངངུ་ཛུར་པའི་ཕྱིར་སྡུག་བསྡུལ་ཉེད་དུ་དིག་པར་འགྱུར་དོ། །དེའིཕྱིར་བཏང་པྷུམསཨུཧྱཔར་རིགས་སོ། 
7ྷཾ སྟུན་ཡད་བླེ་དསདཔས་བྱགསཙམཏིད་ཏགས་པརྱ་ འི་པིརབངོདཔ་ཡིནནོ། །དུསའདུས་པའི་གནས་སྒུབསྭ་འིནུས་དརེཞིག་གཏནཚེགས་ལར་སྣདབངེལྟརའིརིགས་པདེ་ལྟར་གཞས་སོ། དེལ་པུཊ་གཞནདུ་སྱུདབ་ཞེདུས་འདུས་པའོ། །རེགས་བཅན་རྒན་པོརྣམས 
` ཅྱི་གཞུངདནེའདིར་སྲེབ་དཔནོུགས་9ྱི་ཀླང་པས་སུན་འབྱེཉིན་དའི་ྱིནནོ། །དནེ་བདཚོ་ཡནལ་སོགས་པ་འདེདགནས་པའྱི ཕློགས་ཅིས་གནས་དད་ལདྲོདཔར་བའོ། དུས་གཞནདངལྡནཔགང་ཀེདོན་གིྱགས་གཅེག་བསྟན་བསན་ཡུས་པ་ལར་གས་བ བསྟན་པན་དུས་༡ ༡ 
(འདས་པ་ཞེས་དཤདདོ། དཔེར་ནླས་ནེརག་སྟེ། འཕྲེལ་་གསམ་བའི་གཙུགས་བཞིནནོ། །ེ་སྡ་མ་དངྱེ་མདགསོའ་བརྣམ་པར་གནས་པ་ལ་བརྔོན་པར་བྱའོ། །ཇུས་གཞན་དང་ལྡནབ་གཟུང་འདིན་ུམ་པ་འཕྲེལཔ་ལས་གསལབརའབྱུ་རོ། །དེབཞིནདུ་དབོ་ཆལ་སྨྲ་ 


8༩ ཙོ 


གནསཔ་དབྱུགཔ་ལ་འབྲེལ་པ་ཡིན་པ་དད། ཤིང་སྩ་རེདང་འཕྲེལཔ་ལས་གསལ་བཔའྱུད་དོ། །དེའིཕྱི་སྩ་རྟག་པ་ཡིནཱེ། འབྲེལ་བཾས་གསལ་བའིཕྱིཉའོ། །གཏན་ཚོགས་འདིེདུས་གཞན་བསྟན་པའི་ཕྱིརའབྲེལ་བས་གསལ་བའི་དུས་ནི་གསལ་བར་ཏུའི་ངོ་བོ་གཞུནགསལབ 

་ཡིནཏེ། སྤྲོནམ་དང་འབྲེལ་པའེངོབོ་འཛོན་པརའགྱུརཕྱེ། འབྲེལ་པས་དོབོ་ལྡོག་པར་འབྱུར་བ་འཕྲ། སྣའེདབ་འབྲེལཔུས་ཤིང་གི་དོབོ་ལྡོག་པརའགྱུརབཞིནཱདདོ། །རྡ་བརུངས་པའིདུས་དབའབྲེལ་བའིསླ་རེང་པོན་གནས་པ་ཡང་སྒྲ་གསལ་བ་རབྲས་པརའགྱུརརོ། །ུསདྭང་ཌ 
འབེལ་པའི་གཞན་ཡིནདོཤེགྱ་བཟའི་འབེལ་པའྱེརམཛནས་ཡིནཏེ། ཆུམེདཔའི་འབབས་བསེདཔ་བཞིནདཤིན། འོད་སྣ ཛོགས་འདན་མདེས་བཉིད་ཡན་ཏེ།མི་ཏག་པ་ཡང་འབུལ་པས་གསལ་བར་ཐོང་སེའུམ་་བཞིནགོ། ༈འབེལ་པས་གནས་སྐབསིགསལ་བམ་ཡིནཏེ། 
ླམ་པརྩབ་ཡིནཔའི་ིརརོ།།མིཏགེ།ས་ཡིནཔའ་པཞེསནམ་པརགནས་པཞིལིསེ།ཟླ་ཞས་བུ་བའདི་མབཿའབའི་དོནཡིན་པདེ་བཞནདུའབེལ་པས་གསལ་བའིཕིརདཞབྱབུབ་འདི་ཡད་གཏད་ཚིགས་སེས་པ་ཡིན་ཏི། འབེེལ་པས་གསལ་བརྩབ་བ་མཐོངབ 
༣རུང་ཟད་ཅིག་གནས་པ་མེད་དོ །ེསྷམ་པར་གནསཔ་འདིས་འདེརའཐེལ་པགསུལ་བཟྱའདཔཤིླ་ལ་བཀག་པས་འདིལ་གུབ་་ལས་ལོག་པརམི་རདོ། ༈དེལྟམ་ཡིནན་ཙཱེ་གསཾལ་བརའགྱརརོ། །བེལ་པའྱིས་གཞནཇིནོ་ཞེསྱ་བབ་དདུ། འབྲལ་པའྱིདུ་ 
མཚནམ་ཡིནནོཞེསྦ་བཐ་གཅིགྱཏུ་དོདཔརཡི་བའོ། །ལས་སྤུ་བབྲ་བམསཅདནི་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ། ཁའི་ཡངས་གུབནིམ་ཡིན་ཏེ། ཐམས་ཅད་དྲུམ་གུབ་པམ་གྙིན་གྱི་སྦྱ་བ་དང་འབྲེལ་པའི་དུས་ཨུ་གསལ་བརའགྱུར་བཞི་ཡོད་པ་ཡིནྡ་ཡངཉེབར་གྱུརཔརི་མི་དམེ་གསུ་ 

གཱ དེའ་རགས་པ་ཡིནཏེ།ཕྱོགས་གཟིགལམ་ཐུབཔ་ཡངས་གྲུབ་པ་ཡན་ཏེ། དམ་བཅའབ་རིན་འ་ཕེའོ། །དཔེ་ནཇུལ་ཕྲནག་ྟེ།དེདཔ་ཟུ་པའཕིམ།¡ཤེང་ར་སཐཧི་མམས་པ་དདབཅས་པ་ཡྲན་ཏེ། ཉལ་བའྱི་ཕིར་ོ། །བངའ་་མིརགཔཡནནེ 


ཉུ་ལསོགས་པའ་ཨི་ར ཐོངལ་རྟག་པའིཆོསཞི་མི་དའིགས་ཏེ། ཆོས་མཛུངས་པ་གངལ་དེའོ་ཟྲའི་རུའི་གཏཞཚགས་བ ངུ་ །གད་ཡང་ཡིདགཉིས་དང་བཅུས་པསུདཔརལི་ལྟོས་བཞི་ " 
` བའི་ཆོ་ི་ི་གསཏེ། $ འི་མ གཉིགའི་ཕྱོགས་ཀངསི་དམིགས་ལ དེྱཔའ་གཞས་སུས་སདགསོནཔཡིནནོ། ིཅིཿཡོན་ཞི 
གནུས་སྐབ ཞེ སྟག་པ སྐབས་སུཝྲི་༢ུ གྲག ག་གེ དབས་གང་གདྱཧུ་ཏད་པ་ཕབཔརདཏག་པད་རྱི་བའི། 
འདིའི་བསྡུབ་བཟྱ་བ་ཁྱདབ་རམིདཔ་ཁོཞའོ། །ཁྱད་ ་་ + ལོ །བསྒུག་པའྱབབ། ་དེདགཱ་གསདོལ་བ་གང་ཞབ ཧཱཾ སྱད་གསུལ་ 
རི ཀིག།སསད་ྱ་བཞོཆ ཅཅ ཅིའྱིཕེརཞྐ། ཕིནི་སྲག་པའི་གཞས་སྐབས་འསལྡོག་པའ་བརོད་ རི ¡ 

གས་པའི་གནཚོགས་སྭུ་ཕུརཔ་ཡེཧགབསདངམཚུངས་པའ་འགྱུར་རོ། །དེིཆོས་གཅིགམི་དམིགས' ངི རས རྡིཾྣཀ་ཝ་ སི 
སེད་པས་ཐུན་མོངམ་ཡིནཔའི་མདེག་པར་འགྱར་ཏི། ཇི་ལཱར་འདི་གཏན་ཆིགས་ལྟར་ ནྭ་དུ་འགྱུར། ཆེས་གཅེག་ཊདམ་དཞི་གསརར་འགྱུརར་འདིསྐབས་དང་མཚུངས་པན་འགྱུར་རོ། ' པགབར་སྨྲ་བརགདོན་ཞིབ་བརྨ་དོངས་པསཨི་ཏག་པའི་ཆོས་རྟོགས་པར་་ 


མངོཨུམ, 


རརྒོལ་བཞྡའོད། 


སམ 


༢ 


འབུཔཞེན། བ 
ཟུས ཤདཔ་ཡིདནོ། །གང་ཡང་ 
བཞུཉི་འས་བུང་བསུན་པཡིནུམམ་ཡིནཞསཧོ བདུརགའ་ཞ་གོདཔར་བུདན་ 
བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡང་གཟུགས་ལསོགས་པདང་ལྡནཔ་ཡོད་དོཞེས་དདཔ་ཡིནཏིའི་གཟུག། 


ད་བརབབའི་ཆོས་ལས་ལུགས་ཙམནེ། གདདཔར་བབ་ཡུལ་ཡིནབྱིད་ྲ་ྲི་རེ གཱ ད་ལྱུདཟདཅིག་ུང ུསྣོཾདབ་ཁས་ 
ྨོན་འདི་ཏིད་ཅེས་བཤད་པ་ཡིདརྒོ། །གང་ཡང་གས་ཏྱི་སྨོད་འོངསསུ་སྐུདསཤས་མ་འབྲེལ་པམང་པོ་འརྔོད་དདི་ཤིན་ནུ་ཕང་སྟིང་བོའེདདོ། །གངཀི་ཕྱིརསྒུབས་སྙདོ་བནཱརྣམ་བཤད་ཁྱིས་སྐབས་སྤྱད་པདེའི་དཔེར་བརྡོདཔ་འདི་ཡིན་ཏེ། རྡུལཕུསེནིརུལ་ཕྲམོ ་ 
ར་འདན་ནི་ཇུལྲ་པམོའི་ཛུལྲ་པ་ལོ་གཞན་ཅི་འབུས་བུ་ཡིན་ཏེ། གཅུགས་ལ་སོགས་པ་དང་ལྡནབའི་ཕིར་ཨཱཉིས་པོ་ཅནལ་སོགས་པ་བཞིཤོ། །ཐུནམོང་བའིནུལྲ་བོ་གང་ཡིན་བདེདྱི་ཛཉིད་ 


ད་འགལ་བདབགཞི་གདང་འགའ་བིནོ།།ོ་ུདང་འགལབཤདཔ་ལེདཔ་ཡགཏི།ཛསཡིན་པའྱིིག་བཤནོ། །ཨདངའགམ་བའིབཡ་ཟེསཆད་བྟངབརྩབེ།ཛས་ཡནཔའྱི་འོམབཞིནནོ།།བི་གདངའགལ་བདིཡག་ལང་བཡེདདེདབངཕོཡིནཔའི་ 
སྣུལ་སོགས་པ་བཞིནནརོ་ཞེས་བྱ་བའོ། །འདི་ཕྱོགས་དཔའགལ་འི་འགལ་བསུ་ཡིནནོ། །ཕྱོགས་དང་འགལ་བཞི་སྤལ༔་བའིའྱིརརོ། །དེསན་འཛིནིཆུལ་གྱི་མཚནཉིདདང་འགལ་བསསྡུག་བསྔལ་བ་ཡིནཏོ། ཆུ་ལ་གསུཊ་པའི་ངང་། ཇི་ལྟ་བའི་རང་གེ་ཚདམསཔེས་པའིྱིར་དོ། 
བྱགས་ཉི་ཆོས་ལ་སོགས་པ་གསུམདི། གལ་གཞོད་པ་ཡོདཔ་དེའབེལཔ་ཕོད་པ་ཡིནཏོ། ་འིམདནིའབུརབདཔ་འགལ་བདབ། ཡེདནམི་འབྱུཿདརའུན་བནི། བླ་མབ་པརྩ་བ་པའེཆོས་དངམེདན་སི་འབུང་བའོ། ་ལརའ་མཿ་ཉིད་ཅ་ཆས་འདིགཏན་ཆགས་སུ་ 


རྷ་གིརེས་སུ་འབྲུང་བད་བཤད་པར་བྱའོ། །གང་ལ་འདེར་ཡང་བནོད་པའི་དིའབཛྔོད་པདེ་དགནི་ཚུལ་གསུམ་བའིམཚན་ཉེད་འཆུད་བདིག་ཀྱང་མེདདོ། །ཕྱོགསུ་སྟོརབ་ཁས 


ཝཾ 


ས་ལ་སོགས་པའི་ཚུལྲ་ས་ོའིཕའའི་འབས་བུ་ཡིནནམ་མ་ཡིན་ཞེས་དཔཔདཔ་དན་གང་གིོདི་ཡང་གཟུགས་ལ་སོགས་པ་བལོ་གཞད་ཅི་འདུས་ཐུན་འརྔོད་པའདའི་ཚོད་ཡང་གཟུགས་ལ་] 


ཿ[ །ཧིས་ཕལ་བཛོད ཡཔ་ནྡོརསཨཔགདདྱ་འྱིསོགས་གཅིག།ལ་འདཔའི་ཇོར།ལཐོགོས་པཟོ།ཀཔ་ཡེནཏེ།དེདཔྲན་དའོབརོེསྱབབབནོ་ཡངམགབ་པའིནདདལས། 
།གད། ༨༢ ཤརསཔ་གདཔ་ཡྡོ། སིི སླབྱུ་ཐ་འདིད་ཡད་བསྡུས་ནས་ངེས་པུར་གཟུང་བ་ཡིན་པའི་ཕྱིནམ་ཡུས་པ་ལ་ཁྱབ་ 


དམཚུངས་པ་དག་ལས་སབས་སེམས་ཤིདདཔོདཔ་ 
ངེས་པ་ཡིནནུ། །ཡོད་པ་དང་མེད་པརམཉསདའོ། ཞུཐམསཅདཿ ངཱ 
པདམེདམྭ ྙི་མས་ཅདམཆིནཔ་མདཔཅིག 


པིའོ ཆོ ལཿ 


»། ༄༅། ཏོ །འདིརྣས་པས་དད་མཚུངས་པ་དངྱདུས་འདས་པ་ལ་སོགསཔའིརིགས་པམ་ཡིན་ནོ། །འབུལ་པ་དད་བཅས་པས་གཏན་ཚེའ ཤཉིདཡིནནོ། །དྭལ། ཁེདཉེས་ཇི་ རཁྭསླ་དངས་བཞེད་ཅིསསི་མཐུན་པའི་ཕོགས་ལསའོག་པལསཐེ་ཚོམ 
. བིགས སས །དེཉིདྱིཕྱིན། དསན ནབ ནྲ ཁྲི ཕྱིའི་དང་པོ་ཡིན་པའིཕྱིནྣ བཞིནནོ་ཞེསབྱཔ་དང་། རྟོགཔདང་ 
ཆ།བཅས་པཞིམདོན་སུཁ་ཡིནཏེ། ཚདམ་ཡིནཔའྱི་འི་དངེས་སུ་དཔགཔ་དཀིནནོཞེསྱབ་བལ་སོགས་པཞི་འདིངམ་མཐོང་འཙམ་ལགཔམ་གབང་ཡིནཔའི་ཝིར་ནོ་ །གཞནདུ་ཡང། བདག་དངས་ཤེས སོགསུ། །མེད་པརཔནང་ཡེདུཔི། །གཏནཾགཿའགའ 
ཡུདདགགཔ་ཡང། །གཏདཚོགསམེདསྒུབསིནནམཅི། །ཞེསབཤད་པལ་སོགས་པམཐུན་པའྱི་དོགོས་དངཨི་མཐུན་པའི་ གོས་གོདབ་དངསེདཔ་ལའཚོམ་ཟདལ་ཡདདག་པའི་ཤེས་པའི་གཏན་རགསས་ཏེད་འདོདདེདཔེརནགསོན་པོའི་ལུསན་བད་ ངབཅས་པ་ཡིནཏེ། 
སྲོགདང་ལྡནཔའི་ཕྱུཾ།ཞེསབྱབ་ལ། : ངེས་པེ་མ་ཡིན་པཉྟ་ཐུའི། །ུདཱཛམ་འགཡབརྣམཔན་དབྱེབའི་བརྗོད་པདམ་བཅའ་བདང་འགཝབཞི་གསལ་བ་ཡིནནོ། དད ་ དཔརནནུཡ་ཕཱ་དབནི་ འི བྱ་བྲདང་ལྡནབའི 
ྱིཿཐུནཔབཞྲིནོཞེསྱའདྲི་བླམ་བཔར་བབདུད་མཛུངབ་པའོ། །གདྱིབཛ་བྲལ་དབནམསནྱིབ་བདཔྲལན་པསིནེ་ལུས་དངྱབ་དདངགཟུགས་དཔཞི མི་ཱགཔནིྲདདཔསཡིནོ།ཆོས་ས་གབ་པིཡིངའོ། །རལསརབནི་མཆོནང་ཅདམ་ཡིད་ཏེ། མ 
གྲུབ་ཕའིགཏརཆོགསུ་ནུཐྲལ་བརའཇྱུར་པས་གཏན་ཆོགས་ཐམས་ཅད་ཁྱདམ་ཐྲུབ་པརཐྲལ་བ་རའབུནཔའི་ཕྱིན་རོ། ཁྱོགས འདི་མ་ཅིས་གོས་ཉིོས་སུདདདཚརྱ་པ་ཡད་ཡིནཿ །བསྒྲབ་པརཁྱ་བའི་དབད་དུ་བྱས་པཆོསཐན་ཨྱི་ཕྱོགསཀྱི་ཆེཨསུའདོད་པ ¡| 


“༤ 


༥ འབ་ཤིག་བླསབ་པརྩ་པ་བམ་ཡིནཔའྱེར་པོ། །བསབཔདྱ་བབའེ་ཆོས་ཅནདེ་ཡང་གལ་ཏཆོས་ཅན་ལ བ་པརྱ་བེད་པ་མེད་མི་འྱག༔ 
ཁཱ རར བོ ཟ མག་ཡང་ནོད་ 


ཐཱ་ 
±` པ་ཡིན །གུལ་ཏིབསྒྲུད་པར་བྱབ་མེདཔའིཆོས་ཅནལ་ཡོདཔའི་གཏན་ཚོགསརྣམ་པདེལྟ་བུ་ོུགས་ 
_5 ཟླུུཅིས་ལི། །ཡིནནོཞེསྱ་བབའི་ རྣུས་པས་ཡིན། གི ་ཤས་པ་གནལ་བརྱ་འཔ་ ་ པ་ཡིན་ནོ སས ཏིཅཤས་པལྷཝུསནས་ཤེས་བའི་དོགྲསལ་བརདཔ 
གུས +÷ གས་པ་ཡིནནནི། རོལ་བདངྱའིར་ནོལ་བ་ གཞས ས་དཔ + ་ །གོབང་བྱེདཔ་ཤེས་པ པརངྲེས་པ་འམུཚད་མརདདེན་པརདེས་པའི་ 
ཏིྨ་པཉམ་བརའྱགནངོ། །གད་ ‡÷ ་ 'ཝྟུར་གཞུས གེས ཡང མམ །དེ་ཡུདའདིའི་ཚདཿ  ་ 
ཅནཅུམདཔ ཚད་རྭས་གཏནཚོགས་ི་ རཾ འི་ཚ ༢༨ ཁིས་གོཔའབྱ་བར་འཁུར་ཏེ། གཏ གསཅི་ཚདམད།་ - 


༨༢ གདང པརྱབ་པའི་ 


299 །པའིཚྲོས་འདི་ཡང་པྐེ་བའི་ཕྱིརཿ [ཧཾཆོགས་ཀྱེ་འདིའི་དོན་བྱེདཔ་ེ་ཡདམདདོ། །གཱ། ༈ཆགསའབའཞི་ པཉིདཅེས་བྱབའི་ཆོན་ བཔར་པོདཔར༣་ སབཡིཿཏེ། གཏནོགསུམ་གྲུབ་པརའལ་བརའ་གྱུར་པའི་ཕྱིར་རོ། །འདེ། འཤཆགས་འདེད། ༨ 
= ཀྲ ྲིྲིྣིིིིིི་ི་ ༦ སར ཙ 5 ` ±` (དེ 
@ ལྟཱནེ་ཡདདེཏིད་ཅིས་བསྒྲབ་པརུའུབའི་ཆེས དང་ལྷན་ཅེབེཏུ་གོ་བར་བེད་བནནནི། གཏུ་ཆགམདོནམདཉིཅས་མི་འབ་མཆན་་ོབཔར་འྱསའདོ། ལྟ་མ པའི་ཕོགས་ལ་དབྱུབ་པའ བཞ མུྱམི་བརྟེནཔརཔདེ་དུ་ཏན་ཚོགས་ཁང་ཡིན་ལ། ངི 
¡སམ པདགླཔར་ལབངམ་ཁྱགཔཔས་གནནན་ཏནཔར་ཐལབར་སརོ། །ཕྱོག༥ཉྱིཆོསྦམ་གྲུབ་པའི་དུ་སུ་བསྩུབཔའ་བྱ་བ་གྲུབ་ གས པརའརབ་ཕིསྱི་གཏངོ་སིྗེས་ས་འབུདཐདོནའེདཔདུཔ་དི་མཚནཉིདའ་མན་པའི་གཏུ། 


ཚིགསུམཚནཉེདཔ་བཤིའམ། ལརཆེནཀིད་པལྡ་ཡང་བརྔོདབྱདེའོ། །ཁོ་དོཅ་གགི་འདོདཔཞིཆོསཅནཱ་ལཡོཾདཔ་ཙམདུའིགསནསདུས་ྱིསརྗེས་སུ་འགྲེ་བདང་ལྔག་པཤེས་པ་ཡིན་པ་འམ། ཐམས་ཅད་བྱམས སྔཉེས་སུའྲགོབ་དངལྗོགཔཤེས་པའིདུསིསཆོས་ཅན་ལ་ཡོདང 
ས་ཨ ་ བསིནནོ། ྐ།ླ།{]}]ྣནྩནན་་ ཁཿ །གལཏེའིཡདདི་འདོད་ས་ 
ིདགེན། ཇི་ལཱརནེགས་པའི་གཏན་ངོགས་ལུར་སྣུད་བཞེས་བྱབལསོགས་པ་ལྨོས་ཏེ། གངདངགང་གཏཱན་ཚོགས་ལྟར་སྣདབར་བཤད་པདེཤིན་གཅད་པའི་གནས་ཡིནཏེ། དཔྐདདུ་ཡདཔའོ་གགིས་གང། །གཅིག་ཞ་ཞ་ཟུབཐེ་ཚོསན། །མ་གྲུབཔདངའ་ཁུལཔཅན། | 


ཅི ༦ 


[ 


306 


མ་བུ པའིགཉེནདུ་ཆུར་པླ་ཐོབ་དཔོནད $ ད་ཆ 


ན་ཡང་བཏགས་པལ་ཐག་པ་འདིམའི་ཞིགླུ་བཞིས་ཟ་བ་འདེལསོདཔའི་ལྡན 


#ྫ 


་པདགནས་པིདནོཞཿ པ། སློབ་དང་ན་གྱི་ཞལ་སྙནཉ་ྲིསྐརོད་པའི་དི ས་པཱརདེ་ཁོནཉེད་གསལ་བད་བྱེདཔ་བཞེདདོ། །སྒྲིབ་པརདྱད་པཞིཡུགསས། ¦ 
ས་ཀ བརོ་་ང་ 


- 


རི རོ །ས་དདགཉིདཆནཔྤོའསྐ་ཅིསམཛད་པའི་ཆོད་པའི་རིགས་པདེལ་ 


ཧཱ འིན སིས ཅུ་བཡོངོསསུ གན་ཞིའི་གཞས་དྲེང་ ཆུགས 


དདད། །ེསཔའིའི༽ + 
༈ །རྱོདཔའིདིགས པའིནྣ 

རྒྱགགྱིམཁནཔཏུསཱརཏྲིཏྲདྲདད། _ འིག 
གསུངགི་ནབ་བདགལྱ་ཕག་འཚའ་ལོ། 


ཁོ། །དོནདམ་པགསུང་བལྱཕག་འཚོལ་ལོ། །གདདགའིགས་པའི་ཉདང དཔས 


& །འཇུམ་པའི་དབངསྱའི་དཔལྨ་ནནསམ་ལུས་པ་ཡིག་ཐོདཔ་ པདཤགོ། ཤད གོ་དགསནེམཛནཔ། །བདག་གིསྭཧུང་བ ཨིས སིི 


།ཉོདཔའིའརིགས་པའི་འགྲེལ་པདེནིརྣམཔརའབྱེདཔ་ཞེས་བྱབ། དགོས་ས ཀི གས 
སོཔའཕགས་པཤེསུའབདང་། འབྲོསེད་དཀར་གིསབ བཅིུས གཏནལ ༄༅༅། 


ཡིདུས་པ་ཁུངབཞེདཔུདེདག་ ཁདཔོོོ་རན་དབན། ¦ །ཡསསཞིཀྱ་ུགཔརྱསནདདདག་གིས་ཁུངམཆོད་གིངཉད་མིད། ོརྡན་བདཔའི 
་ ཨཾ ་ 


་ དུ། | བོ (འིའིགུས་པའི་འགྲེལ 
ལས སྒུད སྐ ཤི་ཀ དསྐདདུ། ཐུ = མཿ 


རྔུངས་པའི་ཉེས་པདད། ཡུདདག་པདམ་གོབའི་ཞེས་པདྙན་པོངས་སུ་སདས་པའི་ཕྱིར་འབདང་ 
ལབདདཊཏྱགསཡབགྱུརབ་ཡི། 


།(པལར པན དྲི་གངགཞས་བསས་ ཐཱག་འགཁདྱད།། 


ཅྱིས། །ཞེསཕྱཊམསོགས་དའི་དགདངའེ་འཛིས ཅཅ 2 ་ བཛད དགོས་ 
།པན་ཡིན་པདཾལནའདིརརགཏ་བཤད་བསིཞི ཡི་བ ལེ ོིཚྭ་ ཅཅ 
` ཚ་ཚ ི ཧྲ 


0 ་ པདད། 
དགོཝ་པ་བསྟནཏེ། །གངགི་ 


ས་ད ༄༅། །ཉིད་དདེན་ཐམ་ཡིན་བཞྲི་ནས་པད་གཞག་པྲས་སྨཿཞིམཚོར། 


པསུནདྭབུད་བཙ་མདུ་ ཤིནད བཅགརའདོདཔ། ས་པའི 
བུ་ག འི་ག་པས་ཚདགཅདཔའི་གནས་ཞུ ས་ཨཤས་ `` ཅི ± ་  ་ 


ཡུད ས་ཉིད ས་ྲི་ཱ་ག་ པར ིཊ་འ ` ་མངྦནས་ལ་ཡ མས་ལ་ཡདརགས་པན པ་ཚ 


€ |གཅོདཔན། པའྱི པར་ཡོས་སུཤེསཔ་ཡངའབསབ གསའ སག གཔཉེབར་བཀོདོཔ་ཡིན་ནནི ཞྐདཔྩདབརཕྱེན་པ་ད་ པུས 
ནྣ ་ ཞོཞིབའི་འཐེག་པཞདི་ སྲ » པ་ད སྡ །འབྱཏུབེཏབྱི་ཱཿཧཱ་ལསགས་པབསལབའི་ཐདསྭསུ་བསྟན་པཡིནནོ། 
ཀྲ ས་འ ཅའ པྲི འབས ཅི དྲཔ་ྩནཔ་དངམ་ ཉབའི་མཚུན་ཏིད་ཅེ་འབེལ་པའདིནིདེ་ཉརྱ།དངའབྲསའུའི་ 
སཏིདགིཞན། །དེལྟན་ནཏུྱེདཔཞི་སྤྲད་པརབྱེད་ ཁ་ས ཨཿ,ཿདཔ་ཡིཊ་ལ་འྲབས་བུའདོདཔ་ཡིནནོ། །དེའྱི་ཕིཿན་ཡངདདེན་དམ་ཡིནཔ་ལ་སོགས་པསུནདྱབུང་དའི་ གི ཐེནབ་འདི་བཟས་དོཞསབབར་ 


གའ + ཤ་ནི་བཞེསཔཤམ་པའ་གཞག ^* ་ སུནའབྱིནབའྱེན་པ་ཡད་འ་ཁ་༡ེ་བར་ྱན་བརཊ་བ་ཡིནཏེ། བྱ་དོག་ ོ་ཏགཔདཞིནདདེ་ཡང་གནས་པ 


མ་ཞིནཔ་ལའདོན་ ིནབའྣི་བརགཤག་དཏེབདབཀོདཔའིའིགས་བླ་མབདག་ལ་ཡངཚར་གཅོད་བདྲེབ། 


ོབ་བད་བདག་པ་ ཤི་པཔི། 
1 སང་ར་༢༤ 


བཞེན་ ་ ེ་པ ངུ 

དོན་ཡིན་ནོ ཅ༥ཉ བྱ་པགཅཾ་བོའའདུག་པ་ཡེན་པས ཡེས་དབམ་ཡེན་ནོགབ་སྲ་དབ་ ཿ 
རེ ༦ ཁེ་པརའེགག་པས་རོ། ལ་དུ་པེད་པའི་ཕེདརགས་བ 
ིཿ་པའི་པིར་རབ་འ་ ལཿ 


པའི་རོ་། 
དོ་ཅིས་འཚོན་ད་ལ། ཅྱིག 
རིར་རེབ། བརྔོད ས་་ལ་བོབ་ང་པའ་་༢ི ལ་པ་འ 
ལཱ ཇར 
བརངོད་མམ་དང་ཡཔ་ད་དང། ཀེ 
༨ ༣༦ 
བཿ ཐབ་་ 


དཔིན །དེན་པཉིད་ ་ 


བཉེད་ཀི་ས་གསལ་བར། 


་བ་ 
བ་པའེ་ལནལགདི 
ཉི] ས་ཡ བ་པའི་མ ༽ 


དགུན། 
ཤུན༦$ 


རེའི་འ་ 
་ 


ཕྲུ རྲ 
ལྟུདདང ད་ ་ 
༡ ༽ ཡུན བར 
སྨ ` ་ 
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ལེས ¥ རྩོདཔའི་ཨསུཧོཊསའཞེདཔཝཔི་སྣར་ཞགནསཤྫུངའདཀྱ་ 


རེཞིགདེདག་འདིར་གངགིགཏན་ཚིགས་སུའགྱུར་བཡིན་སྟུམན། མེདནསེའཕུདདཉིདདུ 


རར ༠ །དེལྟནགཏནི་ ÷$ 
ན་པི་མུབ་པ >» བབར་བིནཔད་འབས་ངུམཐེབན་དི་ལ་ཡང་ རྒ ྱདཔའན་འག་སིཤགི དྲུ ས་ག བླདབ་པ། པལོ་ མགུམ གཛད 
སས དད བ་པདང། ྲ༽ཾེཾི 5600 ཐའི བེ གོགས མསྨརམ་པ་གཉིས་འིན་ །དེ་ལྟེད 
ས་པར དམད ཞ་འུགཞིཿདད ིསིནཱམ་པ་གསུམ་ཞིན་ཞེན། དད་དཤིནདང་འདུག་བུདདའི་དམིགས་དའོ་ཞཉབྱཐཨྩཾོཏེ། དེདགལངརྣམ་པ་ 
གཞནདུ་མཚནཏེད་ཀྱིས་བྱེདདའནུས་པ་མཡིན་པའི་ཕྱིནའ དསྒདརོདདོ། འས ཏཔ་ཙམ་འདིདག་ལྱའེདཔ་དའདོད་པ་ཡིན་ནོ། །ིཉྟརཏུགསྒམཔ་གཙུམ་ལའདིནགླུབ་པདཔྱེན་པ་འདི་ཡིཞཞིན། དཔླུབ་པར་བྱ་ཐས་ཁྱབ་པདབཊུསྦྱུཔསྒནས་ ” 
འནལ་ཤོདཔ་སྒྲུབ་པརབྱེད་དཞེས་ྱབ་སྨེས་ཏེ། གཞིཿླཔརྱབམའིོགིསྱའབདགུགོད།ཆོས་ནཡེའ་ བགན ིཿགངོགས་ཚས་བཛིགཉི། རི་རྦ་ཐྦ་པབྟ།ནཔ་ཞིན། 


ཿདོདཔཞེདོ། །སེཁས་པའཞེདཔནི་དྲིཡི་བཛོདཔ་ ར་ ་ 


༨ གྱུན་པཿ 


ནྭསན་་གནནོཞས་བ་བ སའི་ཁ་བ་བས སརཱབ་ཡིནནོ། །ཇྲིལྟད་དདེདགགིས་ཁྱབ་ བ་བཟྱད་བ་ལས་བླའོག་པ་ལུ་གནོད་ 


ཚསི་མཐུན་པའྱི་ཕྐགསལ་གནོད་པཅཧི་ཡི་ཚདམ་བསྟནཔརྨག། ོ་ གི མྱ དྲ པ་བ 
རཿ ཕྱིནམེད་པ་ཁེན༣༩གུད་ཏེེས་བྱབཞི་གད་ངསདཅི་གསམ་རི། ` ནིས སུ དིའི གསར མཁན ག་པ 
[བདོགས ཡདའིཕིརོ། །གྒ་ ཧི མསས་ས་ས་ག 


རྩ གས ཡང་ས 


པའིགནུསྐདབསྣཚཡས་སུ་འྲུག་བུའིའྱི་ཡནཊེདཔརལི་འགགར། ཤིགས དྲ སྐོ 


ས་གས ± ཀོ །སཿམམ་ འགས གདའཝྭདེདག་ཡེདཔརའཁྱུན། གང་ འ་སས། 


རླག 


།དེའི་བྱིརལཿ 
བེད་པན་གུབ་ད་ཡིན་ཉེས པཅིཞི། 


ཉ།མཇུཊ་པའི་ཤུགས་ཡ་གཏཛག 


-༄༅། །།ཅདལསྦ་མཔ་གཞན་པནི་མེདདོ། །རྣམ་པ་གཞནཅིའི་ཕྱིན་མེད༩ེན། རྣམ་པགཞནནི་སི་དྲིདདོ་ཞེསུཧུཔུཉྣོས་སོ། །རེམདངཅེགཿརལསམ་གཏོགས་པའི་ནུམ་པ་གཞནནིའི་སྲེདཔདོའྱི་ཕིརྣམ་པམ་ལས་པ་འདྲིམདངཉེགཅྲསིག་ཁུབ་པ་ཡིན ། 
] དེ་ལྟན་གངརེར་ཡྱིསྲམ་ཡིནཤནེ་དེཐམསད་རེམཔ་མདཔ་ཡིན་ོ། = » པ་སེདྲབམསཿདའིསྦྱགིས་ཡིནནོ། '།དེྟན་ཡདཕུང་པོགསུམཔ་ྡེདཔརག་ཡའཕྱུར། གངགིཚ་ཕྲུངཔ་གསུམ་པནི་སེད་པ་དའི་ཚརིམདངི་ 

པཁབབཔརྨ་བུབ་པ་ཡིནནོ། །དེས་ནྭའུབཔྱེདཔའི་ཆོས། ླྱ།་ །གངགེ་ 
པཱ་ལ་རྲེས་དངཅིགཉརྩགིས་བབ་པརའགུརབདའིརནུས་པཟེདཔས། འེམ་ད་ཅིགཅརའཞེས་བུབ་འགོགས་པཞི་གངཁོནནས་པདེལ་དིལ་དྲཅིག་ཅརྦ་སིས།བའབ ་ྱ་གུནཔཱི་དེ་ལས་དླཐོག་བདིམདངའིགཡུར་ནི་ཞིགས་པ ཤངནས་བཞེདཔས་ཁུབ་པ་འགྱུད་དར 


ཊིིདེ་ཡདརེས་འགའ་ཤིགྱང་ཐུག་པལེདཔརྦཔལ་པརཆིའྱུདདོ། །དེལདན་བའིཆད་ནྲི་འབཔ་དྲདཔཞིདམིགས་དད་གཞོད་པདྲདདའི་ཚདམ་ཡིནན།། །གཞོདཔ་དྲད་པའི་ཚདན་ལ་འདྨ་ར་པ་གཞཤཞེད་པ་ཞིན་ལ་གཞོད་བརྩེད་བཚདསྣནན་པ་གཞད་མེདཔས། 
ནའྲིས་དདའིམ་པཨ་ཡིན་པས་པཤནུནསངས་སི། གཤསདའི་ཚཿཡིནཔ དར འོ། །གཔཧི་ཕྱིར་དེམ་པ་ལུས་བྲདདཔའེ་དོན་གངངི་སྟེད་པདེ་ཐྲམསྲཔད་དིན་བཞིན་པར་རྣམ་བརགཞག་བ་རབུའོ། །རེམ་བམ་ཡིནཔ་འ གདགས 
ཅིསཞེསབསྟནཔ་ཡིནནེ། །ེ་བྱིརམཔ་གཞན་ཉྱིདངོས་པོ་ཐུབབ་ཡིནནོ། །དངེས་པོའིརྣམ་པ་གཞནམེདཔས་རིམ་དངཅིག་ཉ་ཅིགཞུཿལ་ལ་ཁྱབ་བགྲུབབ་ཡིནཞོ། །ཐྡུས་པའིཞཚནཉིད་ནི་ཡོད་པ་མ་ཡི་པ རྣམུསྱང་རིམ་པ་དདཉིག་ཿར་ལས་ 


ས་ས གིན ངེ 
ཤཿ ྲ་་ིགམ ± ལྡ སག་ 


རར | ྡ 
£ ± 


ངི 


ཐིས 


32༠ ཐོམསམ་འདུས་པདེལན་ཡང་ཤོད་པཙམ་ཉིས་གོབརཔེད་པས་ཡིནཏེ། འོན་ཁདའུས་བུཉིདདུཤེན་པའྱག་རཔས་འོདཔ་གོབར། 
།གཞུན་ཡངཏགསགམཔདབསབཔའྱིིིདལ་གསཔ་ཡངེསབབླ་སཏི། མུབ འདཔའི་ཡནལགུ་པ་ཡིན 
གིཆདམགསཔའི་རིགྱབརྱ་སུརེཔ་ལས་ལི་དམེགས་པ་འབཤད་པད ུཔིདེམེདི་གས་པརླམབཔདཔདིཡ་ 
གྲས་པ་ཉདཿ 


རཅིམ།ཞནནིལ་ཡིནནོ། །དེ་ལྣར་འྲུསཔུའི་གཏནཚོགས་སྒྲབ་པརབྱེད་པའི་ཡན་ལགརྟ་སྒྲུབ་པདདྲུད་པ་ཞུས་ 
དཞསྭ་པབཞིཆིག་ལུགུམའོ། །ཡདཅིའད་བཞིགཅེན། གདའི་དོནཞིདམིགསཔ་དེའི་གངགིཆདཨགས་ བཤད་པརྱ་ཧུའཔང་ 
ཁར་འ །དེ་ལྟདུང་ཇྱུའི་རྣམ་པཉིདམིདཿ ཡགས པ་དབསནདདྲེ་བཔརདེད་དིལདའྱསམགེན། དེཞད་བའི་མི་དམིགས་པ་ཁཞའི་ཞེས་བབ་ལ་སོགས་པྨ་ནོས། གདཤྱི་ཕིད་དནེགས་པའི་དེགྱ་བརྱབ་དཔལས་གང་མི་་ 
དསུ་བམེད་པྱགཔཔརྱེད་པིཉྱགིགཞཉིཨ་ཡིནན། །ཏིའྱིིད་གཞནམའིནིན། དམིགས་དའརིག་བཉམ་གུར་པཤིསབབ་ལསོགས་པ་སྫོས་ཏེ། གདམིདཨིགས་པའིནིགྱ་བརྒ་གུར་པམ་ཡིན་པ་དེའིདོནནིོགས་པའི་མངོནསུན་ལོག་པས་བདམེད 
པདམིའགྲུཔསྟེ། གལ་ཏའདིརདཤིགས་པའིིག་བརྒགུརཔ་དྲིལནཡིནཞེུ། དེ་ལདམིགས་པའི་འིགྱ་བརྒྱགརཔལསཞེས་བུ་བལསོགས་པ་རོས།།།འ༨བཞིན་ཏད་པད་ཿཤི་ཡུལབྱདཔརཿནདུ་གུརཔའི་དོག་ཁྱིསམགཐཱནགལ་དི། རྱུཏཱད། དོམཐྦག་པདད། 
བདག་པོའི་རདབདྡི།གཞན་བསལབཞི་དྷེནམས་ཚོགས་པཙང་བསྟོ། འདབིན་ཀདཔ་དཅན་དངྱ་ཧིན་གཞནཚདབ་དདདེ་གཉིས་ནི་དསིགས་པའི་རིག་བྱར་ཕུར་པའྱི་གླས་བཤདཔནྱའོ། །དེ་ཤད་རདབཞིན་ཁྱདཔརཿནའསནཔནི་གད་བདའེཤིདམ་ཡེནཔའིལྣདབ 


ལྟརབམ་བ་ཡིནཞེན། འབུསུའིགཏའགསྱི་དཔོག་པོཔབསླ་བདས་པསདེམ་བསྟན་དེགྱ་བ་ཞི། གལཏེ་མངའབས་བོའི་དོས 
ཧཱ བ་ཡིན འི སེ 


ཅོོ 


ཨོསོན་ 


སྲིའ་པའྱི་ཉེ་བ 


ཏཱ གས་བཅལེདམ་ིབ།ཨུབཅན་ཁས་འནབདནིབེ་དེ་གཞན་ཅི་མངནམདེ་ིུམདཔིགས་པགད་ཕནཔད་ེན མི་གནས་པའི འྱོལབཞེས་དགོངས་པ་ཡིནནོ། །གལསྟྱོད་མཆོནདོདག་གིས་ཅང་སོདཔདཁས་ 
ཟི ཅམ སཔ ུབཟེདཔཁག་ཞེའནནུཞེཉ་བབ་ཏེ 5 ཁཱ མདདམིགས་པའི་མཆཀིདཁར ་བིད་ཡིགསཔ་ཙན་ཡྱེཆུམཚན་ཡདོ རི ་ རྒྱུམཚནགཞན་ 
མི ནད་བརགདབཅནོདང་ཞོ ཌིས་དམིགས་པའི་ ས་པའི་དོནཞཾག་ གྱས ད་པ་ཡིན་སཱམན། དེ་ལྟ་བུའི་རྣམ་པ་ ཡདོད་ཅིད་གེས་བུ་བལསོགས་པ་ལ། གངདམིགས་པའརིག་བུརྩུ་ 
ཡིནན་གདོནམིཐ་བརདམི་གས་པརའཕྱུར་ཏེ། རྦི ༈་རེསྟྲེད་ཐདདཔ:ཿ ་ རྩ རིགླ་ཧརྒྱབ་ལས་ཡོད་པར་གུར་པ དེནི་གདོནཨི་བབ་ནདི་གཞལ་རབུརཔའཇོང ནོ །འི 

དར ཡཿ ཕིར་ཡངམིགས་པའི་རེྱྱགཔ་མིདམི་གས་བམདཔའིའདི་ཆུམཛ ད་ཡིནཏོ། ` ཱསྟད་གེ་རྒྱ་མཚནདོདགཞེ་ཡོདཁྱང་བྲ་རྟེ། གད་པ 
བིགཞས་དགའས་ཤེན་ གཞཞནིདེའྱ་རྒུམཚནམེདཔའི་ཕྱིནཿཞེསྱབ བཡསོགསཔ་སྤྲོསསོ། །མེད་འཞིཿ་ཉྭདནི། ངེསྟད་བཤདཔའིམིདཿིགས་པས་རོབ་བར་འབྱུའིརྒྱུམཚན་གཞནི་ཡོདཔམ་ཡིནན། །དེལྟརམེད་པདེ་ལྟུར་ཕྱིས་བཤད་པར་བུའོ། གཞུར 
མཚན་ལགགས་ཤིགཏབཏུན་པཞི། གལཉེདུས་བ་ཅམདྱའིས་དེ་པཞིཞེས་བབལ་དོགས་པྲ་སཏེ། ྱུནྫཀ [ཁྲུབཔའིམཐའ་སྨྲབས། དེངབདགཉིདཕིརེསམུཟློས་དཞིས་ཡིཤཔས། དེད 


སེདཔ་ལགེགསྦ་ེདཔསནའོགགཔད་བཅས་པའི་ཡདོང་སྟེ། ཐོགས་པདང་བཅས་པའི་ཕི་དཐོགསཔ་དང་བཅསབའོ། །དུམ་བཞེས་བཏནི་དོནགཅིགྱ་བ་བྱ་པེདཔྨརམས་ཀྱི་འཇུག་པའི་དཔེ་ཡིནན། །བསྟནདུཡོདཔ་ལ་སོགོས་པ་སྨས་པའིས་གཅིགགི་དཔོན པོའི་ཡུལ་ཡེན 
$  ་ སར རི རི པ་སོགས ི་ོ 
ཡིནོ །དེ་ལྟནགཔའོནགཟུགས་སུ་བྱབ་དེཁོནེབསྟུནདུ་ དཔས་གོས་པདདས ལྤས་བསྟནཔ་ཡིནན། ུ་གཞན་ཅིས་སུསཔ། བ།ལཏེ་ཡཱལྱ་ཚོགས་སྲུབནཁཔཞེསབ་བལཅོགས་པཞི་སྣ་ཚོགས་པའི་ཕུལདེདག་གྱིས་གཅིག།ཉེབརབསུསཔ 
ྷ། ནིའྱགཔུ་མཚནཞེས་པཿོནགཅག་ལདཔའྱིརསོ །དེ་ལན་གུགསཉིདགདཀོད་་འ་བད་བོགལ་བུབོདཔ་ཤདདང། ཐགོ་པ་དབབཅས་པཏིདཅསྱ་བ་དེ་བཞནདུགཅིགལཉེའདབྱས་བའིམཚནཉདིམའིདོན་ཡིཞོ། །དེམ་ནྭ་མའ་དོཅས 
ཚི །འབུག་པའྱི་རུམཆན་ཡིནཚནོ། །དེདང ས་པཞྱིསཆོགས་པའོ། ཇི ཐི གས་པིདྲལིས་འདིའྦིསའིདོད་སོནནཞེསབབ་གཞན་ཁྱིས་བསསས་པ་ཡིནནོ། །གྲུབཔའི་མཐའ་སྨྲ་བ་བཞད་གནནི། ཨེ་ཨྭའོདཀའ་ཐུབཌིསྙུག་བསྡལ་བྱིསཉེབདདུབཔ་ཞེས་བྱབ་ 
པྩོས་ཏེ། ཙེ་སྦདཀའཐུབཀྱིསྡགབསྣལཆེན་པོས་གདུངསཔའི་ཚེགགིས་དོན་ཐོབ་པར་འགྱུནརོ། །གང་གིསྐ་ནབའྲིའ གསནས་པན་འདོགོས པར་འགགུར་ལ ཡོདཔས་ཕན་འདོགས་པརྩབེདཔའི་བཀའ་དིན་གིས་རང་གྡི་ཛོདཔརྩཉེད་པས་དོན་ཤེས་པདྲབ བརའདོད་པས་ 
བུ་སོངལ་ཁོབཿགལ་གདཤན་འདོགོས་པར་ངེཏ་ཡདབརྔོད་པརབཐྲ་ཡིན།། དེ་པྭེདཔ་བཀའ་དྲིན་ཁྱིས་ཕྱག་བཙོལ་བརྱིས་དངསྦྲའི་བདག་ཉེདརང་གིས་འཇུག་པའི་ཕྱིར་རིགས་པ་འདིནི་ཆེསམངབབྱེད་པ་ཡིནནོ། །འོརརྱང་ཤིའིའདྲེལ་པའིནུས་པའི་ཕྱེབྲག་གིས་ཞེས 


པ་ཡིན་འེན། 
པ་ཡིན རག་ི་འཛིག 


329 ། ;/[ ༄༅།  །ོསོཙ་ཞིགའིད་ཀམནས། ལྟཤཅིགཔའི་ནུས་བཞིསབ་བལོགས་པ་སོས་ཏོ། ལྕནཅིག་པཉིདབིས་གྲྭུགས་ལ་སོགསལདོནྱལ་ཇོནཔ་ལསོགས་པའོནོའོོལབྱོདཔསྫིགཅི་གང་བོད་བཡིན་ཏེསོསོའདི་ཡིནནོ། །དེསསརྱོ་པོའནུས་པ་ 

དང་བཅས་པདེལྟར་གྱར་པཞི། ཤིནཏུྩེས་པཞིྲདཔ་གཅིགཏུཚོགས་པས་ཡིནནོ། །གཅིགགིཚཆོགསཔར་གྱུར་པ་དངཚོ་གསུ་པའོ་ཚོག་གཅི་གགི་ཇུམ་པ་ཞེག་བྱབ་ལ་སོགས་པ་ལའགལབ་ཡོད་པམ་ཡིནནོ། །འོན་ཏོརེགསཅྲིས་འདེ་ཡང་ཤིངལ་བོགས་པའྗིས་ 
བཞིནནཞེནུ། བདེནཏུ། བསལ་བགཞན་ལས་པ་འིརིགས༡ིས་ཡིཞཱན གཟུགས་ལསོགས་པ་འཇུམ་པ་དགལྟོག་པནི་འདུས་པའླིས་ཡིནནོ། །དེ་ཝཱན་ཡཔ་བཟི་གཞིརིགསྦཅི་སྨཉིད་ཡིན་ཏེ། བདའལ་སོགས་པཁངུའོ། །ཁཅིགནི་འདུས་པའྱིས་ཡིན་ཏེ། དཔེརན 
ྨིས་པཞེས་བུཊ་ལུ་ཐུའོ། ཁཅགནི་གཉིས་ཀ་ཡིནཏེ། ± ་ ལིགས་ཅིསབཛོདཔ་ཐདད་པརབུནཔདི། རིགསསས་འདྡོནཉུབབལ་སོགསཔ་སྨོས།ཏ། རིགསྐྱེས་དི་ཤིངའ་སོགག་དངིས་ིནན། །འིདོན་ེ། ག་བཞྱིནས། 
པའམ། ཟེན་འགའ་སོསོརིནནོ། །སྣ་ཆོགས་པདཔ་ལྟནཅིགཔདྨཾནམསྭ་ཏིནུས་པ་ཡིནཏེ། དེའྱིཕིརྩས་ཁོགས་ པརའདོདཔནི། ཨངཔའ་ཆགཅནའདྲི།ཤིང་ཤེསྱ་འཆོ། །གཅིག་གྲིནུས་བབརོདཔར་དདོནནེ། གཅིགགིཚི་གཅན་ཡི་ཤིངཤེས་པའོ །་ིནི་ 
ཡན་པ་འ འབུདས་ནསྱབསུཔ་ཡིནན་ཞིཞུ། ཁིགྲིདདགནིདེས་པཡིནནོཞེས་བལ་སོགསཔྱའོཏེ། །བདཿགནི་འཊཔ་ཱརྱབེདཔ་ཡིནཏི། མདདློདམས་འམང་པོའཚིག་དང་གཅིག་ལགཅིག་གིསིགྱར་འདོདཔསདེའི་བསལ་པདེདག་ 
བཤད །འོནནི་ཁེདྱའིརི་སཱར་ཡིན་ཞེན། །བོ་བོཅགཞི་བད་བཏུགས་པའིདོནདེདག་ཅེས་བཐ་ལ་སོགས་པྱ་སོས་ཏེ། ཁ་བོཅག་གྱིསྦ་དངདེཤཏོ་ག༔འབེལ་པའའིམེདྲའིའོན་ཅངབདས་ཡིནནོ། །དེ་ལའདོདཔསའབྱཏ་བགས་པ་བྡད་བསནཔསྟ་སྦའ་བ་སྟདྱནཏཱམ་ངོན་ 


སུས ངམིའུསཔརྣམ པརདཔདཔརྱ ཐུའི 


ཊེ ཉབཀག་པ་དའེཚམེད་པར 


¡ འིདོང་འི་ཐྭ་སད་ཙམ། 


335 [ =/༈ ༅༅། །སམཱཡིན་པམཐོང འདེནི་ཡོད་པཐཡིདདཔ་སྒུབཔའ་བེདྱའི་གཞནྲདཞེམ་ཡིནནེ་ཞིསཐུང་ཙོགས་སྔ་མྭའོ། །གྲུབ་པའི་མཐའསྒྲབབ། དེ་ལྟརདོན་གཞུན་གྲུབ་པཞི་འོདམོད་འིཤེས་བྱབ་ཡསོ་གསཔ་སྔོས།ཏེ།` ཁོདོའི་དོད་གཞན་གྲུབཙངཆཤསགྲུབ 
པིའོ ིཾ ཌླ ཆཛཚ་ོི ཞེས་གཝས་ཤེས་ཤེན། དཔེརནནེནྱ་ཡིས་ལ་ྱབསཔ་ཞེསྱ་བུབ་ལསོགསཔས་ཏེ། སསག རང 

@ །དདཔྱེ་བཡིནེ། རང་འའིནྲབ་དདཔ་དང་འབེའཔད་པ་གིདྲོནིདཔ་ཐསིདདཔ་ནིལ་ཡནན། །དཔེའི་ཡིན་ཤེན། སྲབ་ཤིངབླསཔས་པའི་གནས་མབས་གེསྱབབལ་ལོགསཔ་སྨོས་ཏེ། དཔེར་ནསཔ་ཤིང་བླསབས་པལགྱབུ་འིཡེད་དངིརེན་ཅིས་འཇུར་བཡིཿེ། 
སྒྲག ཀག  ྣྣྣན་་ 
«ཙི ཞོགས་པའྱིསརདུརབརྱབེདཔ་ཡོདས་སུདས་གསཔ་སརབྱ།སཔ་འབང་ཡིདས་སུགཞནྱཅིསཆཤིངགིཚོགས་པ་གཔའབེདཔ་ཕིནཏེ། ངབཞིན་དུ་བླསབ་པརྩབབའིདོན་ཅིམདུགཕྱས་བཞི། ཉེནདེལབ་བཞནད་ཤྱ་བལ་གོགགཔ་དསེ། མེར 
བདེ་ུྱ་ར་བརྱ་སོརགརཝསཔ་ཡུལ་དུའྱབུཿ་བདང་འབྲེལ་བའི་འབབསའྲབ་དདཔདེ་བཞིན་དྲགལ་མ་ལགོགས་པ་ཡད་དདངདེིཆེན་དུཉེ་བརབཏུགས་པས་དཔོས་པོ་བདདཔ་ལྣ་ཚོགས་པའི་འབུས་བུངབ་ཉེབརྩསེ་བར་འགུརརོ། །དེ་ལུན་ཡངགཞིདྱཅེས་གྲུབ་གས་ཉིད་ལ 


སོ་གས་པ་གདདངགད་ཡུད་པ་བཀའབའི་གྲནསྣ་སཁསདང། དྲུབལ་སགསཔའི་གནས་སྒབས་ཁང་གཞན་ཡིནཏེ། ཞེདདངནུ་གནས་པ་འསོགསཔའི་གནས་སྐབས་ལ་བརྟེནཔས་བློདཔྨྲ་གཞནཉིདདདཔ་དཀ་ཆཤས་ཅིག་གྲུབཔ་དགད་པའིཕྱེན། དེད་གགིསིཞེས 
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བྱབལ་སོགས་པ་རློག་ཏེ། དོན་བྱེདཔ་ཝ་དུ་བཅ་ཤསའུ་གྲུབ་བབསལ་བཏིད་ཏྱིསབློ་དངླུའིདདཔགྲུབཔདེིངྒུམཚན་ཉེད་ཁྱང་བསལབ་ཡིནནོ། །དེ་ལྟུན་ཡངབཀལབདཔསྣ་ལམལསསྤུམ་ཐུལ་སྭོགསཔ་ལསདེ་ལྟརབསྐྱད་པའི་བླདངཔྨྲ་ཐདད་པཞི་སྒལ་མའི་དེའ་རང་བཞིན་ 
དཔཉེསསུའྲེལ་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལཱདྲེདིདདདོན་བེད་པཡེད་བཤྲ་བ་དདདདའདད་པནེད་པའི་ཐསྐདའྱི་དུབ་ཀག་པ་ཡིནནོ། །མྟཤན་གནས་པཉིད་འྱི་པན་མེད་པནི། དེཁ་དོན་ིདཔ་ལ་ཡོད་པཏིད་ལི་བསྟད་གུབ་པར་སྨུས་པཞེས8ྱཔ་གསོགས་བསྟོསཏྟེ། འདིའི་དཞོ 
བརྡདདདོ། །དེདགུཏདྡཿསྭསུ་སྦབཞིདའིབདེཤོ་ཞིྦྱབ་བྩོས་ཏེ། དེའདེར་དེདག་གཉིག་ཡུདཔ་ཤདཔརྱ་བལོ། །ལྷག་མབསྟུན་པཞི། ལོགཔདེ་ིད་འཞེསབྱབ་ལསོགས་པྨྲོས་ཏྟེ། དམིགས་པའི་རིཤབྱརུ་རཔ་འགེ་དམིགས་པ་ཉིདྱ་ཡིན་མེད་པ་ཡིནནདངོས་པའི 
ཧཱཿ དོ་ྱེ་པདེིད་གྲུབ་པནི་འཁྱུར།ེ། ཡོདབའིཐསྟདའྱི་རྒྱམཚན་གང་ཤིག་ཡེན། འདིནཡངསེ་དམིགས་པགདོན་མིཟབརཁསླ་བབུས་པ་ཡིན་པདེབསྐན་པཞི། དེལ་ཡང་འདིལ་འདོདཞེས་བྱབ་ལསོགསཔ་སྤོས་ཏེ། བང་གིེཆྷཆས་པའིདངོས་པོ་གཞནངསསུགུབ 


པ་དའི་ཚེ་ཤིདངམ་སྐམ་བ་ལྭ་འུགཔས་དྲེསདབ་ཤདཔའི་མིདམིགས་པའིརེསས་འབུངཔ་ཡིནནོ། དེ་ལྕུརིའཕུརནནུས་པཞེདཔའིམི་དམིགས་པའི་ཤེས་པ་ཡིན་པདེསན་ཡོད་པའིདཔོསཔོམདཔ་ཡིནན་ཞེས། ནུས་པའདཞེསྱས་བལསོགསཔསྒོསཏ། གལཏེ 
¥ 


ས་རའི་དཔོས་པོ་མེད་པསྒམིདནི་གས་པརཤེས་པ་ཡིནན་ཀོད་པའི་དཔོན་པོ་མེདྱ་ཀརམིདམི་ བཞི སེཏཤེསཔམི་ལྱཡུར། དེ་ལྟནངཞུས་པའིམཚན་ཉིད་ནི་ཡོད་པ་ཡིནནོ། །གལཏེདེ་ལྟན་ཡིནནདེ་ལཉེས་པའི་ཞིག་ཡོདཅེརྭ། ,དཾནཡངཁསྦུ་ཡབ་ལ་སོབས་ 
སྤེ གངསྣ་མའིནང་བཞིནམི་དམེགས་པརབཤདཔདང་དེའིནུས་པ་མི་དཡིགསཔལ་ བྲུག 


༦ 


ག་ཡོད།  དེ་ལྕན་ཡདམང་དཞེན་གྱིག་ཕན་ཚུནནུས་པདེ་ལསཅི་སམ་ཡེནཀེན། - དེནི་དམིགས་པའིའེགྱརགྱུན་པ་ལས་ཞེསཀྱབ་ ཱསཔ་སྣོས་རྟེ། གང་གིས 


$ 


རློལ 


མྩུ་གུལ་སོགས་པ་འདིསྐེ་བའི་དུཿ 


-ཤ་ གྤྱར་བའིེུག་མཡིནནེ། .།མདཔའི་རྣམ་པརད་ཏྱེབལསེས་པའི་ཡོདཅེན། དངོས་པོའགའ་ཞེགགེཆཞེསྱབལསོགས་པསྤོས་ཏེ། གང་གེཆེ་དས་པོའགའིགྣམ་པུངཟདཅིག་དོན་འགའ་ཞིགཏདུས་འགའ་ཞིག་གིར རུའི་རྣམ་པརདབཐཡེདཔ་དེའི་འྲ་གོབཟམས་ཅད་ 


རིས་མུ་འགྲོ་བ་དངལྡོགཔ་དབྱེད་པམེདཔ༣འགྱུདརོ། 


(ྨོད་དང་། ནས་ཕྱི་ཞིངལའབྲས རྨོདནིམ་ཡིནནོེས་བྣ་ཡིནནོ། །དབྱརཆར་བབ་པའི་ཕུཊཞཱརྨོངས་དགྱན་གི་དུས་ཨུནས་མ་ཡིནནོ་ཞེས3བ་ཡིན་ནོ། །བསྭག 
ཿ ཏཱ སོགས པ་འདིནི་འྲབས་བུམའདོདཔའིའོམ་ལསོགས་པནི་འབུས་བིུནན། །ེབིནདུཁར་གཞོངལསགས པ་འདྲེནན་ཡྲིན་ལྕར་ཤུག་ལ་སོགས་པའདིནི་བརྟན་པ་ཡིནནོ། 
དུ 


ཤཿ „,[༄༅། །ཨོགསཔ་སྨུ་ཏེ། འདིའི་སྨྱུམམཁནམདནགཔལས་སགས་དངྱསནྡནམས་འི་དངོན་པློསོབཔནགང་གིས་འུདིག་སྣརམེདཔའིདངོས་པྱོ་སེད་པ་ཡངམདལ་སྣམའཇིག་པ་ཡང་མེད་ལཅུང་ཟདཅེགབརྙདངོདཔ་ལིན་བདང་། གཞན་ཡངདེང་པོལ་ཞིན་པ 

„ །ཞེས་བྱབནིརེག་པརའདོདབཡིརྣཔདེ་འོཕེསྒྱེས་པའི་མངོན་ཨུམས་ཚདབ་ཞདཔ་ལས་གཞན་པའི་ཤེས་པ་དང་ཡོདཔའགའ་ཞིགམངོནསུམྱི་ཡུལ་དྲུ་གུང་པ་དང་། འགའ་ཤེག་ཁོངདྷུ་ཆུད་པ་ཡངས་ཡིནཏེ། འགའ་ཞི་གཞིངས་སུདཔག་པའི་ཡུལ་ལ་འགའ་ཞིགཤི་མངོན་ 

༦ །ཡུམདང་འགའ་ཞིགནི་ལུད་ལས་ཡིནནོ། །ཡདཅིདེདགཐམསཅདྲསིདཔ་ཨི་འགུར་ནམཞེན། ཁྱདཔ།མེདབདེཏིདལཞེསབྱ་བལུསོགས་པ་དྲོས་ཏེ། བུས་བའི་རྣམ་པའི་བྱེ་བུག་འདིདདཁྱད་པརམེད་པའི་དོན་འགལ་བའའགྱུརཏེ། འདི་གཞན་དགནར། 
གལ་ཏེ་བུདཔ་དམེདཔཞི་ཞེས་བབལ་སོགས་པསྤོསསོ། །གཅིགལ་བུད་པརྙ་བདཔདགག་པའམ། གལཏེགཞན་ཞིགྱརེནདོའི་བསྟདཐ་དདཔ་དའགྱུར་བོགིའོ། །གུབཔའི་མཐའླས་ཐུས། ཁུདཔར་དེའིབདགཉིདདྲགར་པ་ཞེས་བྱབལ་སོགས་བསློས་ཏེ། 


ཙ།དེའི་ཁྱདཔར་ནིདེའི་བདག་ཉིདད་གུར་པའམའེ་གཤནདུ་གུརབ་ཞིག་ཡིནན། བདག་ཏིདྲད་ཙུར་བཞིག ཡིན་བདག་ཉིད་དྲུ་མུངན། ཇེས་སུ་འགབམ་ཡིན་པཞེསྱ་བབལ་སོགས་བའྱིསོན་སྨོསསོ། །དེའི་ལོག་པའྱེ་ཀདཔརནིམ་ལུས་པ་ལྡོག་པར་འགྱུརརོ། །འཇུག་ 
-° ཕ་ཡིནན་ཡདྭསམདེཀིད་ཕསསྦྱི་བརའྱགུ་རརོ། །དྷལནདེནི་བདེབདདལཱུག།བྲསལ་བའིན་ངུངི་ལར་རང་གགིན་བདད་པརཡི་རོགས། དེཀ་འི་འགགརན་ཇེས་སུ་འགྲོ་བདང་འཅས་པཉིད་འཇུག་བར ག་བར ུངའ་ཡནན་ཞི ཇེས སུ་འགོ་བདང་བཅས་པཞེས་ ་ 
བྱང་ལ་གོགས་པ་ཨློས་ཏེ། གལཉེཇྡེས་སུའགྲོབ་དངབཅས་པ་ཉེད་ཨྱི་ཁྱདཔའདུ་ཁསབླ་དས་པ་ཡངཉམས་པ་ཡནཏེ། དེ་ལྟན་སུ་ཞིག་ཅི་འཇུཞཔ་དང་ལྡོག་པ་ཡིན་ཞེས་བརྔོད་པརའགྱུར་རམ། དེདག་གིརྫས་སུའ་ 


གས་པ་མདནེད་པ་དེའྱིམ་དིནིཅི 


ཞགས ལྟ 
རཾ 


འདིའྱིཕོགས་ཁང་རགས་ 


ལོ། །འནིཔློནདགལ། ' 
༈ །གཞན་བྱིལྟག་ཚོདཡིན 
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པ་དེའི་ཚེ། ནུས་པ་དང པའོ་བདགཞིདསས་པའིདཔོས་པོརང་ིདྲེམ་ཡིན་པའ་པད་ཤིངབོལསྐའམི་དདཔམ་པིའ པུར་ 


འདིའིམཚན་ཉིདཐམི་དད་པ་ཡིནནོ། །དདག་གིས་ནིཞེས་བབལ་སོགས་པ་སྣོད་པ་ 
འགའུཞི་གགོས་བ 
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ནུའགྱུརཔའི་ཞེས་བྱ་བལ་ 
མ་ཡིན ཞྭནཆུདངའླབས་ ཤུའིའབྲལ་པགེསབབལསོགས་པོས་ཏི། 


ཁབེལ་བའོདཔ ཞེ 
ཁུ་ཡ་ 
མཐའ་ཤིནགོ །དེལྟནཞོའི་བདགཉིདདུགྲགས་པནིའོམཞའི་རྒྱ་ཡིནཏེ། ཞོའིབདགིད་ཙི་བ་ང་ཧེ་མྩི་ཐ་ལསོགསཔེམཡིནསོ། །རྡས་ལུག་ཁྱངདོཞགཞན་པའི: 


སྙོ ོསམདའགས་ལསོགསཔ་ོས། གས གཞན་ཅཆོ་ཅནདངཆོསོཔལ་སིལོས་པ་ིཞཔ་དདཔ་ལབསྫོནཔརོམིའརོཉོམཔརླམརའནདདནླ་ྱིབས་ལ་སོགསབའོགབས་པལསོ་གོས་ལོ་པལ་ོོ། 
སར༨།ཀ༽ཀ ཨཅྣྣྫྫདསདསདྲོོ་་ གངིཿེརྡས་ལས་ཐདདཔའི་ཆོག་ཡིན དྲད 9 ཨུའམ བརླགུ་བཞིམ་ འེན སས རྩོ དྲ 
འཞསྱབ་བལསོགས་པྷ་སོས་ཏེ། གདགི་གཞས་མུཔས་གཞནད་ུ་པལི་ལོག་བདངརརཾབདང་ཤ གནས་སབས གཞནཅིཡོསསུ་གརཔརདོད་བདེདཧི། སམས་པཅན་ལ་ཡལོངསཨུ་འགུར་བརའདདཔའ་ཡུའོ། །གདན་ཡརྡརསྭའི་ཚས་ཤྱབ་ 
སྱ པལསོགསཔྱོ་པའདནི་གློསའོ། །འིྱིཕིརམི་འགུབ་བ་ཡིཞཤེན། འདེལ་མཆེདབའྱིཕའཞེས་བཔལ་གོགས་བློསཏ། རམཔདེུབས་ལ་གོགསཔའྱི་ནུན་ཚན་འགའ་ཞེགདབ་བལཔ་ཤོདཔཞིམ་ཡི་ནན། །དེ་ནིའྱགརརེན་དངབཏནཔའི་མཚནཀིད་ལི་ 

རྒ སའི ལ་པ་བཤུད ལས་གཞུན་འགའ་ ཐཞ ཨཡད་པ་ སེ ཏེ། འབྲེལ་པལི་འཐདཔའི་པེརརོ། །དེཉིདདེ་ལཱ་ཡིནནོ་ཞིག འདེ་ལ་ཡངཞེས 
སོགས་བྲོས་ཏེ། ཆུདཔའུསབའི་དངསཔོཡ་ཤདལ་འཐུད་པམ་ཡིནན། །ཟུ་ཡིན་ཞེན། ད་ིདདའི་བདགཤིདམ་ཡིནཔཞེསྱ་འབལསགས་པ་སོས།། གངགྲིརུདགང་གིདདག་ཀིདམ་འིནུཔ་འདིནིདྱ་ཆམ་ཡནནགས་བབ་འིེདྱི་གུལ་ 


དེ་ཇལྟདེདག་རདད་འབྲས་བུའི་དངོས་པོར་འགྱུརཏོ། དེ་ལྟར་འདོད་པརཕྱུརཔ་ཡིརྐན་གཞན 
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ས་འི་ ` ` ས་བ རྲི 
ཞནདག་འ ར་ད་སེས་ཧི། ཁྱིནུས་པ་ ་ 
་ང་ ་ ༣ =  ་ སེ ཏྲེ མནམས སི རྒྱན་ཡད་ངྱུ. 
དྲད ]ྣཆ#བའདདོོ་ 
སཱ ཡཿ པར་། རའ ཤང 
` ཀཀ ྡྗྫ །ཕྱོགས་གཉིས་པཏེབདད་དོད་པའི་ཕྱིར། མ་དདེས་དདོངམགས་པྱ་ར། ་བྱངས་པ་ཡིནཔད་ཏོག་གདནའོ། 


2 ༄༅། །འདུས་པའིདོའདུས་པའོ། །དེཞེས ་བའྱ་སགཞི་འདིངཔརབདགདངསརི། དེས་ནམ་ལྲ་རབ་འདུས་དིག་བཤདཔ་ྲིག་ཞོ། །ཕའཐིའྱིརདདག་འདས་པདམིགན་པ་ཡིན་པར་འདོདཅེན། དེརྦསང་བའི་རོམ་ པ་སེལའིཇྱིརཊ 

སི ཱིགཏཱ་ས་པརླསངབ་བད ༽ ྷ །དེདམང་འཔ་དཆགསབཀིད་ལིནབདམོས་ གས གི རེ 3 

ཙཱ ཅེ དབདའི་ཕིརགཞན་འདུསཔ་དམིགས་ མ་སི དད ླ#་ ་ གྲ ༈ །འདེརདཡང 
སྦུའ། 


།སན་འདུསྲ པདང་སྐྱ་དརོ། ལནམ་པ་དཤེས ་ 
ཌཾ ཤོད ྲ སྣྣམ་ཡིནནོ། པི དཔང 
རྣམསནི་ཡདདག ༈ ཡིནཏེ། མདི རི་ ཛོ ག་་ ྩ:་ 
གལ་ཡིན། འོནཁངཝུལ་ཕྲརབརྣམསཆུཏིདུ་ཁད་བླ་ཨནས། དམིགས་པཉིད་ཡིན་པ་དགག། །རྡུལབྲ་འབྣམ"རྣམཔ་ཤེས་པའི་རླའི་དོངའགྱརམོད་ཅེ། + ྣི་ 


སྐྱེད་བྱེད ཊ ' ཅ་བ མ་པའི་བ ཊོ དེ་བས 
༣དུ་དསཔ་ཡང་ཧྱེད་པརྱ་བེདཔ་ཡིནནོ་སྦོལ་དུ་སེམསན། དོའ་ཕིདའདུས་པནིདེ་ལཱ་ཡངས་སིནཏེཞེསྱ་བཌླསོསཏེ། འདུས་པནྱ་སེད་པར་ཏད་པ 
རག འ་ རའ མེདཔའིཡིརཞེས བྱ་ོས་ཏེ། གང་ ས་པ་དྲྲས སོད་པམ་ཡིནཔ་དའི དིད རྫསསུམེདཔ་རྣམས་ལནི ` 
རར གར རེམས འདིི་ལྟརས་ཨུམད་པའི་ཕྱིརབླབ་གཉིས་པནིཟླ་བ 

ིི་ དེའྱི ཧྲུས་བཅང་རྱུབ གིས - 


༡9 ] >. ༄༅། ིསད་ན་པའགེསརླུ་པདེམལན་ལགད་གཞི ཀ་ཉིད་གཉིས་ཏ་ 
ཡདསཁོལ་ལ་སོགས་ + རི 


།མཔའི། །གས་པསབུད་ སཱ སྲའི རར  ་ (འདེ་ལྟར་གཐུག།སཅན། ི་་ྲག 
དང་། ཅུགལགས་པོཏེ། འདིནི ས་པ ཏ། གང ཡང་ཛེ་ལར་མུལཕ་དབནམས་ལྷ་མཔ་དམ་དཔ [ི་ོ ་་མཨ་ཅད། སད་བཟན་ བཞིའི 


361 „/། ༄༅། །སོགསཔའིཕུལྷ་༡མས་ཡོདབཞིནདུ་ཡང། དབང་པོའྲོདུས་པསོ་སོརརོས་པའྱིའིརིག་གྱ་བོསཉིད་དམ་འ.ྱག་རབདོཔཞིཆདྲ་ངྲལོ་ཡང་དོབཞིནདཡངོོ་ཁྱར་ལོ། །ཐམ་པདྲེོདལ་བེཞནས་ཅངའདིདག་ལ་དལྲཔ་རབཅོསབསྐད་ 
གདགསསོ། །ཞིའེས་བབའླིས་ནིཉིད་ཅེས་བབའིདནོད་བལབརབའོ། །དེལྟ་པྱོགས་གསུམ་པ་ཉེབརབ་ཀོདནས་སུནདབྱུང་བ་དེདགལྟུརན་བུམ་བདང་། ཁམ་པོདལ་སོག་སྣ་ལོ་ཞིསྱབ་པ་ལ་ཡོགས་བསས་ཏེ། གངདག་རུལའབྲམས་ལ་འདུས་པའི་ནུམ་པ 
ཡོད་པར་ཁས་ལེན་པདོ་དག་ལ་བསལ་ཞིངབཏག་པརྱཔཱཧཾ། རྡུལྲཔ་རབརམསལའྲདུས་པའྱི་ནྲས་པག་ཞིགཁས་ལེན། ༢ཞིག་འཇི་གཉནནནི་བུམ་པདད། ཁན་པོརདང། ཕོའུལ་སོགས་པ་དང། ཀབ་དངདེ་ལསོགས་པལ་འདུས་བའྲགགས་ས། །འདི་དག 
གིནངནརམཔ་གུད་ཞིག་ཇུ་ཕྲརབྷམས་ལ་ཡོདཔ་རའདྲོད། གལ་ཏྲེབུམ་པའི་རམ་པའོ་གེ་ནདའི་ཆཁམ་ཕོཔལསོགསཔ འདྲུས་པ་ཐམས་ཅད་འབྲུམ་པའྱི་ངོའབུང་བདའ་གུན་རོ། །བོན་ཏི་ཁ་མ་ཕོརྦསྷིནུམ་བའོ་ཞེན། དེའིཚེ་ཡང་ཐམས་ཅད་འཁམ་ཕོར་གྱི་བོའྱབུང་་ 
༣པའྱགུར་ི་ཁཅིག་ལནིབུམ་པའྱིཀོཁཅིགལ་ནི་ཁམ་ཕའི་ོ་ཞེས་ླ་དདཔདག་ཡིན་པའདེང་མི་འྱགརརོ།།འདྲིདད། ཟླནི་ལུལ་ལའང་གི་ོའི་རེ་ནུ་བེདཅིདསྱེལ། ཐ་ཡངངབོ་གཅིག་པ་ཡྲིནནདེངི་ལུརྦབོ་ཐ་དད་པརའ་ཚུ་གེསབཤུདབ་འིནནོ། །དེ་ལ་ 
འདཾ་སམ་དུ། ཧུམ་པའ་ནིུ་ལྲསབནེདལ། ཁམ་པོར་ལནིརེས་ཆངས། དེབཞིན་དནི་གཞན་དགལ་ཡུངམངདད་ཤུང་བུ་ཉིདརིགཔརྱབའོ། །དེའི་བུདམང་དང་ུབཞིད་ཚིསྱབས་བའྲི་,ྱི་བདབ་འདི་ཡོདདོག་མ་དསམཐན། དེའྱིཕེརའུས་བད་ཁམ་ 

ོགས་པའི་ཇུལ ཐའཐནམས་ལནི་ཞེསྱབ་བལ་སོགསཔསྨོས་ཏྱ། འདི་ན ཞུང་དུད་མང་པོ་ཉིདྱའིས་བས་པའི་ཟོའིཁྱདཔར་ཡི་ནུང་སྟེ། འདིརུམ་བ་ལ་རྫུལ་བུ་འབམདལ། ཁམ་ཕོརལཆེསཞུང་ཡོད་ཀྱེ། འོན་ཀྱདརུལ་ཕྲརབཏུ་གཏོགས་པ་འདུམ་པའི 


462 


པ་ལྲ་རཔལ་ཡོད་བའི་ཕདཔརཤིའགའ་ཡངེདདོ། །དེ་ི་ཉེས་བདོའི་སོནའདུགསྟེ། 


ཞུདང་ལགིཀམ ཤོར་སྲི་ོབང་དོགསྱབབ་འདིའནིརི་འགུར་ོ། །འདིར་གཞན་ཕྱིཚིག་གི 


ཧོ 


འ་ 


དཔབའྲི་ཞོནཊ། བུམ་པད་པཁམ་པོརལ་སོགས་བའྲི་དནམས་ཐདད་པརའུརརྩོམས་དུསེལསནའོ། །རྣམ་བའྱི་ཁདཔ་རཡས་ཞེས་བབལྷནམ་བཞིསམ་བཞིདྲའིངས་ཏེ། བ་ཏོད་པདང། གནས་པཞེསྱབ་པའྲི ཅགགྟོ། །རྣམ་པའི་བྱེ་བ་ཡུལམ་ཡིན་པའེདདུབསྙན་” 


7, > 


པའྱི་ཕིར། ཁུད་བའའདོནབུམ་པ་ལ་ཧོགས་པ་ལ་པོདྱེཞེབ་བུབ་ལསོགས་པསྟོ། ཏེ། 
༈ ཁམ་པོའི་ཀྱི་ཡྔ་ས་གཞུནམ་ཡིནནམ། དེདིལྟདཚདདབེབསེདཅེན། 


མ་པའི ཞེསབ་བླ་ཅོས་སོ། །དེཉི་ ལོལ་པའི་ 6 པའྲི་ནམ་པའྲད་པ་ལས་ཨང་པོ་ལྟསྭའི་བུམ་དའི 
ར་ ཁུ ོར་། གིཚིག་གིགོསབས་བསྟན་བའི་ཕྱིན། གཡ་ཆླུམ་པའི་དབྱེབགདབྱཞེས་བྱབསྨོས་སོ། །ངེཉིདརྣམ་པརདཧློལ་བའི་ཕྱེར། གལ་ཏེ་འདི་སྟམདུཞེས་བྱ་བ་ལསོགས་པ་རློས་ཏེ། གལ་ཏེཿདེསྟམདུ 
བུམཔའི་མགྲེན་བཞི་ཁྱེན་དུབལྟ་ལ། དེ་ཡངའུམ་པ་ཡིན། ལྟིརྐེདན་འདུགལདེ་ཡད་ཡངས་པ་ཡིནཏེ། དེལྟ་ཡུལ་སོགས་པནེ་འཕིའི་རྣམ པའེདབྱེ་བ་ཡེནནོ། །བུན་ཕནཞིཁནི་ཡདས་ལ། ཞབས་ནིཞུམ་པཞིག་བབ་ལ་སོགས་བྷརམ་པའིདྱཔ་བ་ཡིནཏེ། སམ 


རབྲ་ཛས་སུ་ཡོདཔ་གད་དག་ཕྲིའབ་དེདག་ལའྲི་ནམ་པའི་དཔེ་བདེམད་དོ། །དེཅིའི་ཕཱུརཀོན། ཚདདྱབེ་རིྱིརརོ་ཞེསླབབླསྒོས་ཏེ། འདི་ལྟརལཔུའབྷཚམསྱའིཚདྷཟམ་པོ་གིསྭ་བ་བ་གང་ཡིནཔ་དེ་ལའིདྱབེ་བམེདདོ། །ཐུམ་པའི་རུལ་ཐུརབླམསྦརརྡ་པས་གཞན་འེན་ 


གངདྭ་ངཱལ་ཐཱརབཨང་བདེ་ནི་ཅུམ་པ་ཆེལ། གདངཆེས་ཏུངབདེངནི་བུམ་པྱནུདཔཞིས་བྱ་བའདེ་ཙམ་ཞིགན་ྱརརབ་དཟདི་འྲས་ 


།སྐའ་ ཡུག་ཞེསྱ་བདའྨནུམ་བཞེ། བཾ སབའྲཝཆགགོ། ཁི 
ཁྱོདཁྱི་དུམ་པདང་གཞན་ཁམ་པོར་ལསོགསཔའི་ནམ་པའི་ཁུད་པརབསནབ་གབ་ཡིན་པ་དདག་གིཁྱད་པར་གཞི་ཡོད་དེ། དེནི་ཁོ་ཿ་གཁངམི་བསྟོནཡོད་ཀྱེ འསང 
ཟརྷནམས་ནིཞེསྱ་བ་བའསོགས་པྭ་ཅིཏེ། གང་གྱི་ཕིནབུམ་པདང། ཁམ་པོརོལསོགས་པ་འི་རུལྲལ་རབྷམས་ཐས་གཞུནཞིདཡིན་དུཟིན་བརྒུམ་པོ་ལྭབདད་པཆེད 


འིདབྱེ་བ་བཀཀཱཧ།མཇུཿ 


མདོའི་དོནབསྟན་པའིཕིན། ཆམ 


ཀར་ས 


བཤད་བ་གལ་ཏེ། བལསམ་ སའ ས་པར་བ "ཿ 
བྱེདཔའི་ཆཤས་མ་གཏེགས་པ་གདདག་གིས་ནི་དེ་དེ་ལ་ཡོད་བརའགུརབཆཤསཿཤྱི་པོག། ི་ོ ཚོམ་པར་ 
གད་དེགདྱབུས་པ་ཡོགས་པའིགསནདའ། དེསན་ཆཤས་ཏན་ཅིགཅིག་པཉིད། + 


ལདབ་ལྕེ། ར་ ཤིས་བཞབཡིན་པསན། དེརྦསའཤེས་བའོ། །དེཉམས་པཞིདེརྩསདགེས་བཏུནས་པ་སོ། དེར ཞས་པདེའི་ིརརོ། 
རླ ༢རབ་དའཊ གི ་ སུ ཁས ལནི། །གེསླབ་ཝལ་ སིར འདེལྟ་ག་ 


ཞིགདོདཔཅཚའོ། །ོ་ུ་ཐོགསགམཆར་པང། ཐོ་ག 
དཔའིོདསྭིིརོལ་ཅིདོན་ཅིསུལ་ རྭ་གུད་པོ། །དེ་ལརགཞནྱི ་ 


༄༅། །ཀོ། །འདིརགཞནྱེརག་གིགྲོགབསའགནངའི་འིད།རིཞིགདེ་ུརམངབ་ཏིད་སནའཞིརགན་ཞེསྱབ་ལ་སོགསཔ་ོས་བརུ་པཤེསཔ་ལནདན་ོདཔའིཞེསརསྣང་བཞིད་ནེ་ཡིཞལ་རགུ། འདི་ལརདི་ཤེསབའི་རུམ་པདག་ཕིས 
པའིནམ་པཀྭབུར་སྦྱུའ་ཞེས་བཤད་ནདེའི་ཕྱོགས་གཅི ཏུ་གྱུར་པདང། ལྷན་ིག་སྐྱེས་པཤེསུའིརྣམ་བསྒང་ཡིན་པ ཤོཇྡཾསྟའ་རྣམཔ་ཤེསཔདེའི་ཉྱེ་ནདུ་འགྱུར། དྷེལུ་ཡིནནན་བདགཉིདལ་བེད་པར་ཁས་བངས་པ་དད། ཧོ་ཅདྲབལ་པརའྱཨུརྟཏེ། འཛིན་པ 
ཅཡདགཟུདབའིཆསྱདཔར་བྱེདཔརའགྱུརུལ། བལད་ རཱགཞསགཡོན་ཀྱངཕནཚུན་ཉྩེདཔརྱེད་པཉིདདུཐལ་བརུའགུརབམ་ཡིནནམ་ཞེས་བབནྱི་ོགསས་མའོ། །འདིལབསྟུན་བཅོསེད་པས་ལན་གདབ་དར། གཅིགཆའདཡིའཁྲུལྱིརནརྱེན། །ཞེས་བ 


བསྒོས་སྭོ། །དེཏིདརྣམ་པརདགྲོལབའི་ཕྱིནུ། །ལྷན་ཅིགཔད་གྱུནདུ་ཐེན་ཀྱདཞེས་བྱབ་ལསྲོགས་པ་སྟོསསཾ། །འདིནེཊདེཿཉེས་པརམེའགུརཏེ། གི་ག རན་གཞན་རྒྱདངམུནུཿས་པདེམཐྲག་པདང་། 


ཧཾ བདག་པོདགུལས་ཏཱས་པའྲི་ན་པ་མཤེས་པའི་དའིགསཔའི་སེནཏིདདའགྱརབསསོ། །འདིལྟར་གཟུངབའིཆདེམེདཔརྡྨརམཔཤེསཔ་དེའི་འུངསྟེ། དེནིདཔགཔལ་བཏེནཔའི་ཚུལ་དུདཡིགས་པའྩང་བའགའ་ཞིགཅུ་ཟདྲ་རི། འདྱིཉེན་ཕེདྱབྱི་པྱ་བེདཔའུས 
རྱེནའརེལསོགདགས་པཞིམ ཤིནནོ། །གལཏེཡཤེསཔ་གུད་བའི་རདེ་ལྷས་བནའ་དགས པཞི་འནུའིསེ། དེམདཔར་ཡང་ནིའབུང་ེ། འདྲ་ཏརཕནལེ་འདོགསཔ་ལྟའགཔརཔིའྱགུརལ། ཕནཔི་འདོགསཔཞིམདད་བན་ཡཔའགའ་ཡངམིའྱབུདབརཆི 
འྱརརརོ། །གཡཉེནན་པ་འིས་གཟུངབའི་ཆ་ཡངྱཧིད་རུའྱུརནནི་འཕྱུརདུ་ཟད་དེ། (འགལ་བཅི་ཞིག་འོད། བལད་གྲིའགསས་གའོཞོདགཞི་ུལ་པི་ཕིན་རདད་འབུས་ུའི་དབས་པེཞདདོ། ]བདག་ཉིདལ་བྱེདཔ་དད་ལ་ཡརའདོད་པ་ཉིདདེ། དེཔེརརསར ] 


ཨཿ) །མྭལྟ་བུའོ། །དེའི་བདུག་ཉིདབནས་བདག་ཉིད་གསལ་དྱ་བེདདོ། །ཆོའི་བྲབག་གིསཞི་བདག་ཀིདལྭ་ཧིདང་ཡདཞོདོའསྙན། རྱུདཿའབུབི་དཔསཔོནོའ་པའྱི་རུམཛོནཆན་ཡནནོ་ཞེས་བུབའདིག་ལས་ཤོན། འདྲི་ཀརགཏན་ཚོ་གསཔདགྲའི་གོདཔ་དང་ལེད་ 

བདག་གིཞེསྱ་བ་བལ་སོགསབྱ་ནོུསཏེ། འདི་ལུརགཏནཚགསཔ་དགནི་ཡོདབདདམེདཔདག་གི་ཡོད་པདངམེདཔིནགཔཡིན་པདེདྱིརདངྱདདདྲཝལནཔའི་འིམ་ཅིས་སྩེ་བདག་གི་ཡངམཚན་ཉིད་ཡིནཔརྨ་པསྭ། གད་ཞིག་ཡོདན་གང་ཤོད་ལ། །དེནེདམདཔ་དེའྱིུ 

ཡྐིལལ། ིག་ཤོགནྱིདབྲཝའཔ་ཤིནནོ། །དི་ལ ཡངག་བའིཤད་ཤེས་བཡོད་པ་ཡེདན་སེདདེ། དེལ་བསན་ལྕནཅིག་འྱའདེགཏིན་ངྱུད་ྱདདལན་པཉིདད་འགགབཔ། །གཏནཚགས་པདགའེསྦ་བབཞིག་དག་གཏན་ཆ་གསུྲི་བསུད།དེགས་པད་ 

¥ [(ཊཞི་གཏནཛིགསུཔདདེ། རྟེགགེབཞེསབྱབའིཐུཚེགགོ། །དེདང་ལྡན་བཞིདཿེསྱབནི་ཡོང་པ དཿམེད་པདཔལྔནཔ་ཉེདདོ། །ྱུདད་ྒྱདང་ལྡན་བཞེཉབྱཔདི་རྒྱདདའབྲས་ཕུངགཅེསྱ་ཀ་པའི་དོན་ཏོ། །དེ་ལྟར་རཤིག་ཕུལ་དང་ལུལ་ནྱཧིདཔོས་བྱོ་མཉམ་པ་བསྟན་ 

༢ །ུ། དནའེམ་ཅིགཡདང་ལུལ་ཤྱི་དཔོད་པོདནཔའྱི་རིན། ཡན ཉུས་པའདེདཐིནརེས་ཁིས་ཡིན། །དེསྱབབཱསཏི། ཡངནགྱརབའི་ཆདེུས་བའཇིག་པཞའིམྱཡས་སྱདཔརྱེདཔའིངའི་ཡུམངུ་ཝགྱུརཏ། འདི་ལྟར་གཟུང་བའི་དེའགགཔན། ༈ 

གཞིིནྣམ་པརཤེསཔལཞུམ་པའཇོག་བའབྱེདདོ། །ཅུསཔདེགལུ་ཏེསྐདཊིགམགཉིས་པཱ་ལ་ལྷན་ཅིགབྱེདཔརྣམས་སྨྲབཞནེདེའིཚསྐྲདཅིགམགཉེས་པ་ཁོནལ་འཇདངམཁུནངའི་རྣམ་པརཤེས་བ་སྐྱེདདོ། །གུའྟེའིསྦུབནི་དེའིཚོ་སྤྲདི་གཟགསུམ་པའམ། 

བཡཡ་འཇགདའིཆའདྲགཔཔརའགྱུརཊདེའིཚེ། ཡོདག་སུཕིཞནས་འདདང་མཐུན་པའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཔྦྱདབ་རིགྱུར་རོ། 'ལྕོགསའདིལནི་བདགཉིདལ་བྱེད་པའགལ་བའི་ཕྱིར་དད། ཕྱོགགཅིག་འིནེབའི་ཕྱིརིདད། -ལྷནཌིགསྐྱེས་པཡིའེབའི་ཕྱིམཞེག་བྱ 
།བཝཡང་ཏ།༽ འདུ པསརུ་་པ། ཇས ཞགས་འདད་སྱནཔ་ཤམ་པར་གསཔ་ཕྱདཔར་འ 


=; 


༄༅། །བལསོགསཔའིཉེས་པཞིསིདདེ། འདིལཤེས་པསམའགྱརབཅི་ོནོ་པོལསོགོས་པོའྱི་དམཔ་ཡོདཔ་གདནིནཔདོ། སོནཔོལ་ཐོགསཔའི་མ་བཅནུ་ཤེས་པྱིནྱ་ཉོདཔའྱདདོ། །དེའྱེསིརཉིས་པའདྡིནམསལྟ་སྲེདརེསྟན། གཡ 
རནུས པསུཤས་པསྩྱདན། པ3་ ˆ × ང་ད ང་པ གས་འ པཔ! སྲི ཞབས 
| ཚ །ཡྱུདཔའིཕྱིནུན་གཞིནཱས་པརཤས་པའིིགས་བྱ་འེདདོ། །གསཏེ་གཟུངབའི་ཆདས་ནུས་པདེ་གཞག་རས་ཅུཿནདྲིནས་པདེགཤས་བདྲེལྦབྱསེདཔརཡངམིའྱ་གར་ོ། །དེྱེརྦནསང་ལསྱརཔའི་ཤེསཔདེ་མདགའབའིཆ་དཔེོ་ལས་སྙེསཔ་ཡིནཔས་ 

གལ་ཐའགའཡདམེདདོ། །བློགས་འདེལ་ནེཆོས་ཉད་གཞིས་དངལནབ་ཤིནཡངའྲཐདདེ། འདྲེ་ལརགླནངབའི་ཆདསརདདངླའཔའིཤེས་པྱུམདྱེགདཔསདེའི་ཕར་ཆོས་ིདགེས་དུྲལནཔ་ཡདདོ །འདིར་གཞན་ཙོཚོགདགོསབས་བསྟནཔའྱཅི། 
གཡེའོནནངགིགཟུགས་ཁོནཞེསབུཔ་ཡསོགསཔ་སྔོསཏ གའཏྭ་བོདནངགིགཟུགས་ཁོན་དཡིགས་པའི་རྐན་ཡིནཔརའདོདན། རའི་ཆྲའི་ལཱའནང་གིགཟུགས་དདང་མིག་ལབཏཞནསམིག་གླིཆམཔ་དཞེསཔ་སྦྱ་སྟེ། འདྟཉྟདམེགསྡརཔྣདཔའགྱུནབའ་ 
གཟུགས་གང་ཡེནཔ་དེདང་ལྷགཅེག་པའི་མིགགིས་རང་གིརྣམ་པརཤེས་པསྩེདན། ནང་གི་གཟུགསཞིམིག་སྡརསྣདབརཡད་ཨི་འགྱུའན། དེདི་ལྟརང་གི་གཟུགས་དེདངལྕུན་ིགཔའི་མིགགེས་མིགཀིརྣམཔརེསཔྟེ ཅེསབོད་པརྒྱ་། དོནནམ་ཡངམཏུན་ 
ཡཾའདུགལྐ ཇྙི༔ྷྣདབརའགུར་ཞེས་བྱབདི་ཕྱོགསྔམའོ། ས་འ ༡ ལྕནཉགྱེད་དབདརྣུས་པ་ཕེ། །ཞེས་བྱབ་ལ་སྟོགས་པ་ཡློས་ཏེ། གྭལ)ཏེ་དབངཔོའབྱུདཔ་ལས་རྒུར་ ཤེདའིཿཉེས་པ་འདེརའྱགརྐན། །ཁོ་བོ་ 


ན་འདྲིལཱ་སེདབང་པོའི་ནུག་པ་དུང། ཡུལྱསྲིཊཱཞཱཔཅནྱསིརུམ་བར་ཤེས་པའདི་གཉིས་ནིཕན་ཚུའོ་གྱི་རྒྱ་རོནདུའཇུག་ལ། རྒྱུདངའབྲས་ཅུབརྒྱུད་པ་འོའི་དས་འྲི་ཐགོག་ཡདམདཔས་འདི་གཉིས་ཐོག་མགེད་པའི་དུས་པརབལ་བཟྱབའོ། །བསྣུན་བཅོསབེདབས ˆ 
མུའདག་བསྟནཔའི་ཡིར། མིགཅེསྱ་བ་བའི་དེ་ཐུབལ་སོགསུཔ་སོས་ཏྱ། གཅད བ་པ་ནས དད ནཔིགྲ་ཤས་ཞུའཅགྱསའུམ། ཤ་བུབལནནས་་ངསཔའ་ཞིི། 3: 
ཀོ །ཇིརྩ་ལོསཨི་དོབརན་རཊ་པའི་དོན་ཁེཞལསྣ་ནུམ་པརཤེས་པྱ་སེབ་ལུར། འདི་ལནིདྷལམ་ཡིན་པས་ འདྲིསད་དུ། རྣམ་པརཤེས་པདོནདུསྣངབདམིགས་ཀྱིསམ་ཕྱེ་ཐ་སྕེའོ་ཤེས་བཤད་དོ། -།གཞན་དགནི་བརྗོདདུ་མེད་བའི་དོན་དུ་སྣདབ་ 


ཞེས་ཟེནཏེ། དེནིདོན་ཤིནཏའབྲེལ་པརམི་སྣང་སྟེ། པརྔོད་དུ་མེད་པཏིདནི་འདིརརུང་བདཀྱདམིདགོསསོ། །འདྲིལརར་གིམཚན་ཉིདཐབམསུཿ་དནིབཛོདདུམེད་པསྣཾ། གཡ་ཏེདེངྣས་པ་བའེཤེས་པ་སྟེ་བ་ཡིནན་དམུན་དངོསསུརཞིག་འགྲུབ་པརའགྱུར། 
$ ` ` རའ མཛངས (± རེའི གད་ས་་ཞབ།འྲེ་པ་པར་འཇུང། 


བྱས་བག། | དེལ་ཡངཏི་མེདཔའྱིཕིརཱབརོདཔརཡིནུས་སམ། འོནཏརཔགི་མཚན་ཉིད་ཀྱི་ཕིརརཞིག་གལ་ཏེམདཔའིི་དུཞེན། དེན་རིགས་པ་ཡིན་ཏེ། འདྲི་ལརམེདཔའིརིབོང་གི་ལལ 
ཡུགས་པ་ཡང་རྗོད་པའཀེདདེ། །འོནཏེརང་གིཁཚན་ཏིདཀྱིཕྱེར་དཞེན། འདི་ལནེ་ལནབཏབཐེནཏྟོ། །མིགཅེསབུབའི་ནུག་པལབརྟེནནས་ཞེབྱཐ།དིཿཤོགས་བཞེསཿའླིས་ནི་མདོན་པརོགས་བརྩསྟ། དེསནིཡིག གོགས །ཞེས་ཅབཔལཞིང་པ དཔི 
ཞོ། །འོཤཞུསཔདི་གདལསསྱེ་ཤན། འདི་གཉིས བྱད་པནཚུནགི་རྒུཅནདང་འེསྱབྱ་ཚོས་ཏི། ནུས་པདཡངདབངཔོའཕེནཔརྦ་འེདཔའིནམཔརཤེསབ་སུམ་ལས་སྦྱེ་ཞིང། རྣམཔརཤེས་བདིཡདནས་པ་ཡདྲས་ས་ལསསེ་ལ། ནུས་པདེཡངདབངཔོ་འབེན་པ༣བྱེད་ 


།པའྱིནཱན་བརཤེས་བཞེས་སན་ལུས་སྐེ་བས། 
ནདང་། ཐོགམ་མེདཔའི་དུས་པ་ཡིནཏེ། ཞེས་ངབའི་ཚིག་ 


„ཌ༩༡4 ས་ས 
ཧོ དྭལྟརནབཤདཔའི་རྣམ་པསརྐན་པའཊེས་པདང་ཐཡི་དདཔའིདོན་གས་པལ་ཆོས་ཉིད་གཉིས་དངྲལ་ནཔ་ཡོད་པས་ཡུལཏིདདའཐདཔ་ཡིནནོ། །དཔི་གསབ་ཡོངས་སུ་བྟུག་པ་ཡི། །རྣ་པརའགེལ་བགསལ་ཤས་པས། །དགེ་བ་ཐབ་པགུང་ཡེནདེས། །༢ 
བསུ་སྱརསཉིདཐཔ་ཤོག །དང་པོའིལས་ཅནདགའྱབྱའི་ཕྱིར། །རྒྱཆེརབཤད་པ་དུལ་པའི་ལྷས། །ཁམས་བཅུ་དང་ནི་བྲལ་བདབྱས། །དེཔིརཾམཁསཨུ་བཟོད་པརཡིས། །ཉེས་པ་འཇིན་པ་ལྕུརལེནབས། །འདིནི་འདོད་འདོདདབདམེད། །ངང་གྲིནམ་ཉོག་དབང་་་ 
ཤཾ གིསན། །ཉེས་བ་མེད་པའམ་རྨ་ཡ་སང། །དཞེགས་པ་བཏུག་པཅྱཆརབཤད་པ་སློབདཔོན་དུལ་བའི་ལྦ་ཤེས་ཀྱའིདེགས་པ་མཐྲའ་དག་ཁགཞོལཔཔྦབའིསེང་གེསུ་སྟེགསཅན་སླུང་པོཚེའི་གླདཔ་འགི་སཱས་བར་མངད་ཕག་སྦྱརབཚོགས་སོ།། 
[རགཔ ཧད གུཅནཡ་ལོའབབནདཔའ་བཅེགསྲ་ཡིསབླ ཅརཞུག་བཏནལ་ཕབ་བད།། ངང ཟ་གར་དང། ན་སི བོད་དུ ནམ་པ་བཔའྲིདད་མ། འཕག་སཔ་འཇམདཔལ་ཁྱ་འག 
འཚལ་ལོ། །མ་རོགས་ལོགཏོགས་པེཚོམལས། །གྲོལནས་ངེས་དོན་གནག་བྱའི་ཕྱིར། །ཕྱོགས་ཞེས་ང་རྒྱལ་བཅོམནསདི། །བདེན་དང་འབྲེལ་བའི་མཛོན་བྱེདདགོདུ། །གུན་བྱའངེལ་བྱེད་འཇལ་ཚུལ་དང་། །དགོས་ཆེད་བསྡུས་དོན་དབྱེབ་དང་། །འདུས་འབྲས་བུག་་ 
རྲ་གཞགབ། །སྣད་གྲགས་མོདརིགཆོསརྣམས་ལ། །བདེནདངའབྲེལ་པའི་མཚོན་བྱནྱིས། །བགིངདོརྒྱུའབྲས་དང་། །དེདག་བྫོ་སྲུད་བྲལ་བརའངའ། ཱོ 


ད་དོ་ཞེསབབ་མསོགསཔ་ལྟ་བུའོ། །རེས་འགའ་ནེ་བམི་དདཔ་སྟེ། དཔེརན་གཟུགས་ལསོགསཔལ་བུམ་བཞེས་པབ་ལ་པའོ། །དེལྟུདཧོགས་གཉི་གལ་ཡང་ཊིགས་པནང་གི་ཡིན་པར་བསྟན་ནས་མཇུག་བསྡུ་བའི་ཕྱེར། ྭཱནནངགི་ེསླ་ཁབལ་སོགས་ 


།ོ་གབཛོདཔ༣་དོདཔ་ལ། །ཞོ་ཡིསྦ་སཱདེབངོད་པོ། །དོཉོདྲག་་ 
377 | „| ཤིན ཡྱི 


།གཡཏྭེྱེདབ་ཤེ 


།ཡུདན་པྡོཞལས 
བལྟོ 


།མཐོངཔ་ ་ ་ ་ ྫེི་ ༣ ལེར རར དི 
[ །ཐམས་ཏདྭདཱ། ་ ཀུ རྩེར ུ་ྲ་ྲསེ །ཤེས་བཞི་སླ་གཔཡིན་པ། །དེནིམ་ཁྭ་འུལ་ནབ་ཤེས། རྫ 


།གལཏེའཁྲུལ་པས་་ 
།རིདདབ་སོགས་ཤེས 


སྭ་ཅདམ་བྱནལ ༡ ༨ཕྱར། དུ ནི ལྐ རྨོས །ཅཔྱའ་༣ བྲིད ཏྱ 
རི ཧྱཾརྣམ་པ་ཡྭསྭ་གྲོལ་ཡིན། །ཡཡརྒྱསཉིད་ནེདེ་སྲུ་བ། །ཞོདདོཞེསནིཇེ་ལྟར གྭས། །རྤལལ་སྭགས་བཞེནབྲམས་ དེ | 
རད བྱེན ༢ཐལགུན་ཕྱར། །གཱཏྭཾ ཤུ ༽ ཿ ཏྟ ཧཱ རྱའ་སྤུ 


༨ 


དཡངདདད་ཡུད། 


བརྟན་པའི་བར། 
༨ ༧༨, ˆ ༠ ཡང པེརྐནལེ 
བཱོཟིན་འའཇའིསྒུའི་ཕྱིར། །དེ་བློས་བྱསཔའིཊ་འདོད་དོ། །འཇོག་དང་ཡོཊསསུ་སྒིན་པའི་མཐུ། །དཔོན་པོ་གཞན་ལས་བྱུང་བའིདྱིར། །བདག་ཉིདེལསསྐྱེས་ལས་ཞིནེ། 
[དེདློཚིན་ལའདིདུ 


དེརཿ་དངམབུན་པ་ཡི། ཞེ ེ་བྱུངཔ་ཞི། ཞིག་བྲ་བའྱའེད། །དཔེའནས་མའིམེ 
ཛ་ལ །སི་འཇོག་མེ་དང་དྲུབ་བཞིན། །དོན་གཞད་ལས་ནྱི་བུངཔ་ཡི། །ལསྭ་ལས་འགའཤིག་བ བའ 

དེ ཞེཔ་ི། །འབྲ་ཐ་རེདཕྱིརགགཆགཞ་དཀ །འིའ་ངོག་མེ་དང་དུཊབཞིན། །དོན་གཞན་ལསེ་ཕྱུངས་སི། །ལས་ལས་འགའ་ཤིག་བསྡེབའབྱེད།།དཔེའཤསྣཿ 

། །དེདེརཊ {འབྲུས་ཐུ་ཕྩེ 


382 ཁྱིན། །ཆགག་ཏཿས་བ་བ་དོདནཞིེ །བླཅི་གསུ་ྱེའདབ་ཆགས་འ། ཇྱི པཔའདོདནནི། ཞི ་པཀསཆ་་གས་ཁ། །ཅི་ི་ེདི་འབུར། ་ག་འར།།གེསཔའི་ག་གཏམ་དག དག ༡འདབ་ཆགས་ཡེན་ཤད་ད་ནི། །ཆ་ཤས་བཅས་གྲུགསཞི་འདོདོར། །ཅུལ་པནྡ་མས་གའངདེཔ། 

༤ །རེདནགརི་གཏན་དུ་ཡིན། །འྱིཿཐདདཊ 1 ྲིི་ [བིངམ་ཅུན་དུཿཕྱུང་འབུར་ཙི། །གྲེདམཏི་མརྫུལ་གཉིས་ཇྱི། །བའན་གཞས་པའརིའིགསས། དེག ༣༤ ཀ་ལ 

ས་ནི །བཝགས་པ་འསའིབུདཔ་ཡིན། །བརཚུན་ ཡ་ནི དྲག རར །ཞཱཏྱགམད་ལའིགས། ་ གས 
ཡྭ་བན་ཁའི་གིདའྱུརཡི། ྲ་ལ་ ོ་འི་མོག ོ ་བདིན། །རྡོརྔ་ལ་སོགས་རུལ་ཕུནརྣམས། །དོདགུཆདཔརཡེ་འགུུརཏོ།  ་ གི 


ཀླས 0 
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ཡཿ 


1~ ༨ - ~ ==ཁས་ལ་ 


ཤགས་ཐོན་གབ་དང་། །དགའ་བའིཚོངབ་དདགི། །གལུཏེཤས་པའིདབ་ཡི། །ཅོརབཞེདབརལི་སིདདོ། །གལ་ཏེཏོག་པ་རངབོ། །འགའ་ཞིག་ཁོྱསོངཞེན། །ཤེས་དགང་པོསྱོོངབས། །དེསྱིིརནདེབི་རེགས། །དེབགྱ་བོད་དངོན་གཉིས་ཞོན་ཡད། 
འིངབོ་གཉིས་པཞིནད། བྷ་ཅོས་ེདངས་གཅིག་གོཞག།།རཟཔཔདེཡིརགས། །གངགིག་ཡུན་ིྲཱུཔོང་འགུརཔ། །ཆོགས་པྲསམ་ལོན་ལས། །ཤེས་བ་ཡུལ་བཅས་མདཅིག་སྟེ། །ལཱདབ་དང་བཅས་གཟུགསབཞིན་ནོ། རཿ" 
ཡིགུཧུབྱུདདའིེ། །དེདབ་ྲཡིརདྲལ་ངབི། །དཔོནསུ་ལའི་གྱུམོངམ་ཡིན། །ཕཱོངབརྱ་བྱིརནལ་ཤིས་ལས། །དེན་གཞནར་ཡིན་གཟུངཔ་དི། །ཆབཞིན་ཤེསབས་སྨུ་བགང། །དེལ་གཏནཾརོག་སམ་དེས་ཉིད། །ཤེས་པ་མོངབ་རངདབ་ཞིན་ྱིར། །རྒྱངབརབྱ་ 
ཞེས་བཛདདོ། །ཡུལ་ནིརབྷྣུང་བ་ཡི། 1ཤེས་་པྱེཕྱརཆུངེབཡིན། །ཕྱོངབརཀབའི་གླར་འདྲ་ཡང། །དེཡིདོི་ཐ་དད་ཉིད། །དཔེརན་བ་འཛཉདྱི་ཕིར། །བ་ལངདག་ལ་སོགས་པྲཤནས། །དེབགིནནས་པར་ི་འགགུབྱིར། །ཐཟས་ཿདམྱེན་པའི་སཤེསཙི།། 
རོ (ལ། །དགོས་པའི་ཆོསླཚནས་གངདག་ཡིན། །དེདག་གིས་ཁངམ་པེས་ཏ། །རྟོགམེདའི་ལྟར་ཐམསཅདམེན། །ཤེས་བནམ་བཅས་ཤོགས་འཞི། །དེ་ལུརསྡང་བརྱོཏཐུ་ཉིད། དེདང་ཐུདདའིན།སྒྲབཞུ། །གུ་བ་སྒྲུབ་པིདད་འབྱུར། །གཅུགས 
ངའདུབའིའེདཔའིདན། -།འབུས་བའིསོནསརོང་བམའདོད། །དེདངྱོ མ་ཡིན་པས། །ཐདད་མིན་བརཡི་འཕྱུ་རརོ། །དེའཛིན་པདུདོངི་ལཤེས། །དེའི་ཕོངས་སུ་གཅོདཔ་འི། མཛན་ཉིད་པིནཏེདེ་ཕྱི་རིར། །དིའི་ལྟའི་འྲདཞེས། །ཐེ་ོར་བ་དཔྱི་བཞོ། ནམ 
ཤེས་པོ་བོགཞྭ་ཧིསནི། རྣམ་པར་གཞགནས་བྩོ་བཏགས་ཏེ། ཇིལྟ་ཐུཿཞདེཡི་དོན། །ཡོངས་སུ་གཙོ་དཅེས་བརྔོད་པའ་བྱ། །གང་ཀི་ཆེནརྣམཤེས་དོན། །ཡོངས་གཏོད་ཙ་དུ་འདོད་དེཚེ། ཤེསཔས་དི་ལྟརརངས་ཡུལ། །ིག་པའའགྱུརཤེས་སྦུསམ་འབྲེལ། { 


གདངམ ནིའའིགཉེནན། །དོནདུངས་པརབས་ཡིན་ལ། །མཛུནཏིད་བཿནི་ཡོདསིདའུ། །དེ་ 
མིགགབ་སྲིན སྒི ` ནས ་ སྭ ཁིཀ་ི། ༥ ཡུགས །ཤེསུ་གཏནདཱམ་ཡི དྲ དམིལ གགས གུ  ་ པི རཔ 
བི འི རིན ད༤་ཤི། །ཤེས་པ་ ་ བི 
གཞནལས ཐོ ༈།བུད་པརརྱསྭནིབྱེབྲག་དབྱེ། ! ཨཱམིནཔུར། /འདོདནདཧིཅི་ཡེ། རྤ རགསྲནསནེ་ཨུན་འབྱིན་བྱད། །དཔསུ་དམཾ་གས་བཞད་པའདང་། །ཇི་ལྟ་ཧུད་ཡདུན་འདྲདད། །དན་ 
༨ ་ྲི་ྲག ལམ་ དོབཤིནདོནནསཧི། ཁིན དོ ་ ཀཿ འགོ དད བྱོ་དད་བཙལ་བིསནི། །ཕྱིདོ་གུ་ [ཕྱེདཔ 
་དེསབཔོཔ་ཡིས། །ཡུསྲལ་པནདངགནོདོ་བྱེདཔ། །འཁྲུལ་པལ །རྨིལམནནིའ་ ཅི 1 ག་འ དེབས ས། །ཡུབ་ །ཡུབ 
འ ཁྱི ༡ ཤའདོདཔ་ས་བུདེད་རེག་ཡིནན། ་ དྟ་ 


༦ རྨ གལ་ཏེ་མ 


མེ་ཡེད་པར་ཤད། ག་པའ |ནྙིལམ་གཞོད་བཞིནསནསོ་དད། ། འབི་ །བྟེདལ་སོགས་གདདགུ ཆི 
ལུས་བདེན་བསྲའོང་བཞི། །འཐོད་དདེ་ ྨ་ ་ ལཨ : བ 
གས་ས ན་ད །ི་ཕྱིམསྲེམ ོདང་བ། ཁཆང་ 


་ ི་ །ཡདད།འཇུག་པ་གང་ཡིན་པ། ! 
།ཉིས་མིན་པའི་ཕིར། །ཤེས་པ་འཛེན་བཁྲན་ཡིས། །དེགྲཟངམ་ལུས་འཛཾན་པའི་ཕཾད ། 
ཅ་རབ་ཏབསཞཊུས་སམ། །སརོལ་སེམསནི་ཡ་པཤེས་ཕྱིར། །ིར་དམིགས་བཡོདཔའི་ 


ཡེར 5 ་ གལ་ཏདདགགདདམང། ཕྱི་ཡིགྲཟུ་ ཤེག། །བྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་དིལྟ་བུ། །རདསེམསཱཅམཞིགྲནམ་ཤེས་པ (ས། (ད་རིག་ཁོནར་དདན་གོ། ནོར་བདན་གོ མ་མ ཤེསུྱིར། །ཐམསཅད 
མའྱེན་ཤས་བརྟག་དརད། །ལོ་ ` ་ ཅུ །གཡ་ ཁཱ རྗི དོར ཆ ` སད `` སྲ ་་ 
་ི འིམ རི ཁལ་ བོན་ཕོད། །ཐནསཿདམྱའེན་ཡདདསེགས་ གསཔ ་ ས་མཁྱེན་གྲུད་གི ིིདིདིི་ ར་ག རེ ་ 
¦± ¥ །འཿ ཚར འི་འ །་ འོད གིད་ི། ེ་ སུན་ཐམས་དདུ། རི བསན། །གང་ཞིག་གོནས་པས་ཡོབ ངས་ནད་པ། | ཡོད 


བའི་ཞེསཔ་གད། །བརྔོདཔའི་རྣམ པརའཇུག་པ་ཉིན། །གཉིཊིཀྱི་དབོད ལི ཞི་གཉེན་པོ་ཡིན། * ` སྭ། །དེལྟརའདོདཆ་གསྭཡི་ཟདཉྟར། [དེབ་ཞིན་གཉིས་ཕྱི་དོབོ་ལ། །གོམུས་པས དས ཏྲ 
ལོས། `; རལ བ་ | 


ཧྲོ་པཏྟགསནས། །དདག་མེདཔ་ལསོགས་པབསྙོས། །གཏིཀཡདཔ་།བ དདོན་མེདདདག་བསོམེམ་ཡིན། །རྟག་པདདམིགས་བཀླུནཏོན་ 
བ། ` ` །ཐམསཱཿདདུ་ཡངབྱབ་མེད། པས དོ །བངསུརྒྱསཉིད་དུའདོདཔའའགྱུར། ག་ག །དེལ་ཕན་དང་ཁྲབས་དང་ནི། །འདུས་བསིརུག་བསྒོམས་པ་ལས། འགད 


©ྱངསེམསཅན་འགའ 


བདགིསན། རཔ ཅ་ །ཐོ་ཞིག་ 


»།༅༠། །ོདམ་ཐགང་འྱིན། །ུ་བའི་སེམསའྱིར་ིནན། །དེ་ང་བཟདའིནདཔ་ཡི། །སེམས་ལའོ་ཞི་ཤིདམ་རས། །འབྲེལ་པརབྱཏས་གུབན། །ངི་ལརའོདི་དངའདེལསཞིན། །སྒྱུལ་ཐསདམ་འདྲེས་ད། །ཇི་ལྟ་བུདནའཇུགབརའགྱུར། །དེིརབཉགས་པལ 
བྷེཤགས། །།སནགསུམ་པཞིག་མག་ོསཞེས། །བྲེམས་ཅདཿཔཏུ་བཤད་ཡིནྱི། །གྲ་གས་སོགས་ནདཔི་རམ་ཡིནནོ། ྣ བརྟགས་པ མཚངས །ཉེས་པ་ཞི་བའ་བྱབའི་ཕྱིན། ེཡིྦསསལ་དགཡིདགས། ༈ 
བཞིན་གཞནདུའང་ཇིསྟ་བུར། །ཕྱིས་བརྣམས་ཀྱིས་རྣམ་བརྟགསལྟར། །ྱི་དངོན་ཤོདཔ་ཡིནཞེས་གསུངས། །ཅི་ཕི་ཕྱི་རན་ཁྱད་པརམཛོད། །དེམ་བྲག5བསྟུན་པ་ལས། །ྱེན་པརཱམདོ་ནཔ་དཞེན་པ་ལག། །བྱ་བརྣམས་སུ་ཡོབ་སུ་ཤེག། །དེ་ཕྱིནབདགནི་བཀག་ཅེས་ ˆ 
གསུངས། །དེ་ཞིན་གཞུན་དུའདབསྣནཔ་ལྭས། །བརྟགས་དདརྣམ་པར་དཉྟགས་པ་དང་ [ཚོག་ཉིད་གཟུགས་ཞེས་བཀའ་སྤལ།ཏྟེ། [ཆོས་ཉིད ནུ །དཔོས་པཙནཞེ་བཏུགས་པའོ། །མ་བདབགས་པ་ཁུདཔ་ནྲོ། །ོས་ཏིད་ཅིནི་དེ་བའདྲ། །དཔོན་པོ 
ཤབྣཾ།སྲེདནམིའཇུངོ། །གལསགསནང་གྲསསཤེ། གསུང་བ ྷཱསཏ་བསནབ་འིནནནི། །འབུསབུའདོདཔཅི་ཞིག་ཡིན། །གདུདུརྦིསུ་སེདཔ་ཡི། །དབས་དེདཔོས་ཞོདབཉིད། །ཟམས་ཅདམདབ་ཁོན་ལག། །ཞིལམ་བཞིན་དུདམིགས་མ 


ཝཾ >¬ 


ཕིན །ཕྱིརོལ་དོནདུ་སྣནམསྱིས། |བླཙམསྦྲལདེསྐདཱསྤུས། །འདིཿི་དེགས་པའམ་འོནཏེཡིན། །མཁས་པརྣམས་ཉྱིས་དཔྱད་དུ་གསོལ། [འེགས་དང་ཡིའིགསདྱོདཔ་ལ། །བདག་ཁམཁསའོ་མཛོ་དབཅག་མེག །འདོ་ཁང་གཞན་ ཡད་པོ་ནདོད 
བསྡུསནས་གསྟནཡྱིས། །ཤེས་པའྱིསདབས་གོཉིམུགདི་ 8༢༣ །དེའིདཕྱིན་ཚད་ཆེརྣམསྱི། །ལམངུསྩེ་བོཀླེནདེངས་ཤེག ྱི་ྔོལ་གྱི་དོན་གྱུབ་པ་ཞེག་བྱཐའི་ཚིག་ཡེའུཅ་བྱས་པ། འོ ཞི མདག 


*ཿ། །ཇོགསྐསོ། །།ཆེཧྲེ་བགརྨབི་ཞབ་དཔནཟེཔོཛོནམིའ་དང། བདོ་ས་ལྟོབདཀེ་སོངདཔལབཅི་གསརི ཏས་བཅིུས་ཏེ་གཏུནལ་ཕདཔའོ། ༄༅།། །གརསདྲད། ཤཱཏིཔ་དྲེཀའི་གུ བོདདདུ། ཐོས་པ་བཏུག་པའི་། 
ཅིག་ཞེའུནུབསལ། ཐསུསཿདམྦའེནཔལྱ་བགའཆལའ། །དེལ་དདོནདངྱ་ས་འགའ་ཡད། །དངོས་སུའྲབེལ་པའེདཔའི་འི་རུ། །དྩལབུརནའཐུལ་ནི། །དངོག་པོལསྦྱབདཡིནཔ་རྒུར། །གཞན་ཡངནུང་བའི་མཇདགིནྱཕིར། །སྐྱ་འི་བཏགཉིདདོན་གྲསལ་བྱེད། 
སྤོནམ་ལསོགས་བཞིནའདོདན། །དེལྟ་ཡིནན་བརྡདོནདེད། [སྒྲ་ཡི་བདག་ཏིད་མ བཟུད་ཡད། །དོནོ་གསུལ་བྱེདཔ་པའགྱུརཞེསཏེ། །གལཏདབངཔ་དཞིནདུདེ། །དོནདང་འབྲེལ་པརཏྟོགསྱྐན། །དཔ་རནདུབ་ལས་ཞེའམ།། །བུལ་པ་དགོག ལྕམདབ་བཞིན།།གཞན། 
བསལུདཔརའདོད་བགད། །རྒྱུདའམ་འབྲག་བུའ་འགྱའགྲུངན། སླའི་དོནྱེདབཱེད་མིན་ཞེད། ཏིུསྦསདུབའངམ་ཞིན [ཁྱུད་མེད་འདོགས་དའདའེ་འདོདན། །ཇིལྟུདདེ་དོནགསལ་བྱེད་ཡིན། །འང་གི་དོ་ང་རྔོད་པ་ཡྲི། [བློརྒྱུགསལུ་བརུད་འདོདན། [གྲ 
ནིདོའ་འདེབཞིན་མྲིན། །བ་དད་དུསུ་དགིགསྱིརརོ། །དེཉིདཔེ་ཤནཁསམསཉིས། །མདན་མི་འབུངའབེལ་བདབ་རྡོད། །དེངེའི་བདག་ཉིན་ངོབའོན། །དེའིའབྲས་བུཉིདུའགྱུར། །བློ་གངདེནཉིད་བདག་འབུསྱིན། [ཚགཞིདེ་གསུལབྱེདཔ་ཡིན། །ཕྱི་འོལ་ ˆ 
ནན པའི་དོདཀ། །འགའ་ཡངའབེལཔ་ཡོདམ་ཡིན། །འདིནྲིབ་སུད་ཞེསཔལ། །དོན་བྱི་རྣམ་བཞི༧ོ་ཞིག །རྣམཔའ་རྟོགཔསྐེདབྱེདཏི། །དོནཞིགསུའ་བའབུདལ་ཡིན། །དེ་ལྟརདིེགས་པཡེད་ཕྱིཿདོན། །དི་ལྟན་དངུནི་གསལབྱདཱ་ཡིན། །འདིའཞེས་བརྟགས་ 
བཏེནནས། །དེའི་གསལ་བདྱ་བེདའདོདན། །སླདག་དདོནིདུསའི་ཕྱིར། །དོན་གདགགལ་བད་བྱེདཔ་ཡིར། །གཡཉེདསྟན་བཅོག་འསྲནྣམྱེ། །དེི་ཡངེསཉིད་ཡེནཞམ། །དེནི་བུནལ་རུངབའི་ཕྱིར། [ངེས་པ་པདང་བྲལཕྱིརརོ། །སྒྲནིའི་འདོད་པ་ལ་ཡང་། །འདུག 


ཆཾ 


།ཅིག་པ་ཡིན་ཡདདུཡརཡོངས་བརྟགསན། །ཕྱེ་འཇིག་གནུ།དང་གཟུགས་ཅན 
།ཱ ཨཱིཤཱརདིག་ཀུའིཀ།་ བོད་སདདུ། 


རལ 


ལནི་འདེཉིདིས། །བྱབ་འཇྲུག་ཚོ།པ་ལསོ་གས་པའང་། །གསུལ་དཔ་ཁོདངུརྙད་བརུབྱ། །དབངཕྱུག་འཇེགུ་པའི་ཚིག་ལེའུཅ་བུས་པ། 


༧ ཧགས 


པཞེམ་ཡིནཏེ། གད་ 


བབའྱི་རུམཡིནཞེསནིབ སྭསོ། །འདེ་ལྟ་རྣམ་པརརྟོག་པའི་ཤེས་པ་ལ་གཉསཔགུད་ཡིན་པདེའེམིང་གིསྨུས་བརྗོདཔར་བྱ་པརུཔ་ཡིནཏེ། དཔཅུད་པམཁོགསཔ་ད 
ནད ་ ་ ལུ སམས་བ 


༠ --  ..- -- ----~--------- - 


༄༅། (ཅི གི ཝིག་གོངཡྱབས་པརྡ་བསདྱ་ེདཔ་བནིནོ། གི སྤུདཀྱདའདལ བདྲད་པ་པོད་ོ་བོཅོམག 
གཞན་ལ་བ རྒུ་གཞན ཨཾ ཡིནཔག་གཏུནཾཚི། 

ཤྩོ།ཐཝསུའཤུཌཔའི་རུ་བཞིཤཅི གཏན་ཚོགས་ས། རར 

ཙི རྨིས་འཇིན མི རི ིཚཝི གིས སྙུད་ཀྱད་འདུལ་བཟ་བྱེད་བཉིད་ཡོདན་ཡ ཡི ཟེ 


ཙཿ ཏེ་གཞུལ བཿ 


རྨ 


་ོནོས་པས་ཡིནི། གདཀྱི་ོརསསུདབགཔས་ཞྲེནཔས་ཁང་དོདཐོབཔརྱ་འདཔའྱོཡིརོ། །གངཞིགགང་གིས་པམ་པ་ནྲའབའ། 
༣༠ ལྲི ` ་ དུ་གཉེར་བསྲ - ཁྱི་དངོས་ཕོ 


ཀྲ ོི་ི པའི་ཕྱི་རངཱཿ 


ཁྱི པ་ཤིན ། ཀག 
ཚདམཆུམ་ (ཞེས་དམ་བཏས་པ་དང་། ཚདནསྨུའེད༠ཤེས་པ། །ཞེག་ཁུདགསུངས་སོ། །ག་ 
འྭས་དུཐབས་སྱིས་བདེཚདམ་ཡིནབིིར། ལག་པདང་། རྐངཔདང། བྱེནཔའི་ཚོགས་དང། 


རི ཉཙཉ་ 


གང་ 3; ± དམཐན་པམ་ཡིན་སི། གསཔ སལ ྲ ི་ 
པེདཔ་ཞི་ཡིནནོ། པོ ངང གཏེ། ཚོད ༼དམསྦགསབ་ལེདཔའེ 


གས་ས 


དྱཧསདལས་བཞད ས་དག པརམྱིབ 


དོས པརོམ་གུརམོད། དུམའི་དདགཉིད་ཀི་དཔོས་པདངོས་པོམེདཔརདི་ཉརའཕུན་དུམ་གངའི་སྟེདཔདཐམ་མཅད་དཔོས་པོམད་པནིམ་ཡིནཏ། ཧཿངཝལ་འའྲིིརདོ། སབ གེེསུ་ལྲགོ་དལ་ོ། ྣ 


པིས ན་ག གདད 


།དའྱེསིརཧཱ་ལསོགས་པྲ་ཁུད་ 


རར ་ ༥ རི་དབ་ཡི། འིར དི་དོན་ཉིད་ལ་འཇུག་གོ །དེ་ ར་རུ 


ཡིན་པའི་ཕྱིར་ ཤེས་པ ཡིཞཞོ : ི་ནཔ་ མཁིསིང་ཅན་བྟ་གཔརའོས་པནིའ 
དགྱིའིརད་ལའི་དནདུགཉེ་དབརའྱགུརནྱིས་བུ་འདུག་པའི་ཕིར་ོ། །འདི་ལུར་ཤེས་པའི་དོནའི སྒྲ དཡུདགེན་པ 


སྭ་ཞཱབེདཔཉིདཁང་འདིལཱབརྡ་བུད་པའྲ་མུལ་ཅན།བོནརབརྗདདོ། །དོའི་ཧེ་རབིརདོནབེད་པཉིདྲཅེས་ལོད་པཉིད་ཡིན་པ་དེ་བཞེན་དྲུ་བད་བརཅན་ 
རིའི ཀས དྭ ྲགཾཾིྲེྣེཆར ཌ 
ཡིན བད དུ །ལས་ཡིནནོ། དད་ན རུས་དང ལན ན་པ 
་ ་སྲི་བད་བརའཛིག་པར་བེད་པས་ཐདད་པརྱ་དཔ 


དག པི འཇུག 


པརྱད་བཞིདེ་ཡིའེ་ཏེ མ་ངེསནནེཤི་འཇུག་པའྱིིརརོ་ 55༣ གསར ཧ་་ 


མ་ཡིན་ལ སིད གས་པ་དྲེ་འནསཅད་ 


དབས 


།ཤེས་པརརཧུགཞག་པའི་འཇུགཔའི་སུལ་དལངགདཕིན་ཞེན་ ཤིན་ཤེས་པས་ཞན 
གཔའིཡུདབ་ཞེ་། 1ཇུག་པའི་ཡུལ་དུ་བརྗོདདོ། (དེ གདག གཞིནཔདེད་ 
འོ།ཧངའདེལ་འཇུག་བརྱ་བེད་པ་ཡིནལ། ` ` ག་རས ” ་ 


410 


རྩ་བེདཔ་ཡངམཡིནྱ་ཧི། འོནཧུང་འཇུགཔའི་སུམམ་ཤེསཔརའཇུ་ པར་མྤི་དུས་པ་ལྔ་ལུལ་ཉེ་པརྙསོན པདྱདྲསཔས་གོ། །དོནབསནད་ཡངྦ་ལཱགཔརཞིན་པརྦབཱས་པ་ཡིནེནོ། །དྷོའྱིིནདོ་གང་ལོནོ་ལོ་ལྕབ།པ 

བཞས་འཕུག་པང བེད དེསཔནྱ་པེདཔཡང་དེའི་འཇུག་པད་་དྲེད་པཉིདདེ། དེཧིདྲེལིས་འཇུག་པའྱི་རིནརོ། །དེསནཚདམ་དྲེས་པའི་འབབས་བཅན་དུབརྗོདདོ། འི་འ འྱིབཔན དྲད 

ཏགས་པའི་མུལ་ཅན་དམརབ་ཤདདོ། །འདི་ལྟར་གཞ། འཇུགཔརྱད་པའྱི་བབདེསཔ་ལས་ཐདདཔ་ིནོནནི་གཅིག་གིསྟོགསཔའིདོནདེལ་གཞན་ཅིས་བདུ་གས་ཐོབལ་འཇུག་པའི་ཐོབཔརྦ་བན་པང་ིད་བདྲ་ཚདམ་ཡནིཔའྱི་པན གས་པའི 

ཡུལཅན་ཡད་འགུརད། །ཏོགསཔརྦ་བེུད་བཙམའཇྱུག་པརྱ་པེདཔཡིནནིགང་གིས་དངོས་ཕོ་དརོགས པརྱ་བདཔ་དེཉིདྱ་ཏིས་འཇུག་པའི་ཡུལདེ་ལྕསེས་བུདཙམྱི་ འཇྲུགདནའགྱུརབས་ཐོབ་པདྲ་བེདཔའི་ཚད་མ་པཞེནོ། [གཞན ཡནེ་སུནམེད 

ཕག པརྦའིདཔམིདཔས་ཚདམམལིཧཱནོ། །མདེས་ནནི་ཐབས་གཞན་མེདཔའིིང་འདུགཔརྱ་བེདཔམ་ཡོན་ལ་འཇྲུགཔའི་སུལམཡིན་པ་ཡངཐོ་པར་བེདཕམ་ལཞེཏེ། ཐབས་གཞན་མེདཔའི་ཤུདདོ། །དེས་ནམདོན་སུམ་དང་རེསྲས་དཔག 
༨། 


བཟུངནས་འཇུག་པ 


༨: 
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པ་དག འག་པའི་ཡུལ་ངེས་པརྱབྲས་པའི་ཐོབ པརྱ་ཧེདཔ་ཡིན པའྱི་ིནྱ་བུ། པརྒ་ཾནེདཔའི་དངོས་པོའི་ཡུལཅནཚད་མཞེས་བཤད་དོ། །མངེསནནི་མདོནསུམ་ཆིསདེ་སངབའི་སླྲནས་བཟུདྡདཟིན་ཡད་མངོན་སུསཀྱི་ཚད་མས མཔརམིགཞགསྟེ། མ 


1 ༼དིས་བནི་འཛུག་པའི་ཕུབམསན་པཉིད་ཆིས་ཐབ་པར་སི་ཞུས་པའྱིཕིང་རོ། །དེས་ནདོནའཛིནཔ་ལལོསནནི་ཚོད་མམ་ཡིན་ཏེ། དེཿམའི་དོན་ཐོབ་པརྱ་བད་པའི་ཡནའགས་ཡིན་པའྲི་རི་དོ། །ཚདམའི་འདུག་པའི་ཕུལ་ཐོར་པརྩབ་བིརེསཔར་” 
[6 //-ྨ-་ྫང་  སཀསཀཀ༡ཀ༡ཀྩ 


པཿ རངང་་ དབཅོ་ཞིམ་ཡནོ།།འདི་ཡུར་ངོསམ་མིག་དམལ་ནུ་བས་པ་དེ་དོའཔར་ེདབིམ་ཡིདཏ།དོནགདུ་ནའདུག པྱུད་པར་ཅན་་ས་མབཧེབརཨོརབདེའི་འབུས་བཿ ཡིམཔ་དགུལསྭ་ལོག 

རི པས ཡིནནོ ༼ུ་ མ་མ་ས ག་གསལ འི  ་ ྤེཿ་ ¦ གུ ` སའོ 

རའ སིན [ ག་མངོན པའྱི་ཉིརམབཟུ་པའིཆམེད་ ༽ དོ འདོ ཟག་གྲི ་ 

@ཾ །པོཐཱདཱད་ པང་་ ་གཅིགཉིདཚདམར་ཕྱུརཔ  བ་དགཅག། (ཨགས་པའི་སྐདཅི་གསདུམའཛིནཔརེད་ སྭ་པརྣ་མུས་བཟུངབཐ་དདཀྱདངེས་པ་ པའི་འཇུག་པའི་ཡུལ་གཅིག་ཡིན་པའྱ་འིར་ ལྭལུགབཅངཔམའི་ ངལ། གཞུན 

4 ར་ ཀླ + “ི : །གྲཡུལ་ཞིན་ལ། ཞིག འཇུ པའང འྱུ་ཞ་ གྲེ་ལུལ་ཡིནནོ། །འཇུག ྲ་དདཔའི་ཕུལཞི ་ 
ཡཱ མ་པར ། ཚིགཞོལ་ད་། ནུདེའའཇུག མ་དཔེ ཨཔརཤེས་བསེ། པག ག་གང དམ་ ེག་ རེབམ་དེམ་པརཤེས་བ་མས་ལ་དངོས་བོགཅེགལ་ གཔནམ 


དརཇིརྟཔའགྱུར། དེཙསགྱིརྒྱམཚནཿནགཔཡིནའདེནི་མངསནདེ་ཡངས་དིས་པརའྱསརཏེ། ད་ 


དཔེརན སོགས་པའི་ཆོགས་བཙམ་དཔ་བེལ་བླཝ གུབཞིན། 


དོ་བའིའྲབསསུལདེས་པརྨསོན་བཙམ་ཁྱིས་ཡུལ་ལའདུག་ཕཡི་ནོན་ ༤ 


412 ཤོཞོསབབཉིརངའིགོ་ མ་གྱི་ུམཚོནན་ལཞི་གཞན་ལཡི་ཉོས་པསྱའཔོ། ེསོཤྱིརགཞན་ལལོགོ་པསྐདཉིད་མི་འཐད་པའི་ཉིན་པོ། །མངོན་བར་འདོདཔའི་འྲབསའོའོ་བརའདོདོཔས་བས་པ་འདོད་པ་དོའི་ཐབགཙམ་ཐོའོ་པོའིའ.བས་བུཿྩོགའཇུག་བདོ་ཡ་དོའ 
ཡུལ་ཏིདདོ། །དེ་བམས་དནམེདཤལི་འབྱུངབསའབྲས་དུ་གཞན་ཐག་པདེནི་འཇུག་པ་གཞན་དང་འབྲེལ་པ་ཡིནནོ། །འབྲསུ་ཇུའདོདཔས་དསྐེདཔའི་སྩེས་བུའི་ཀྱབཤེའཇུག་པཡིནནོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་གྱིྱབྲག་ཀི།སབྦ་དདུཔ་འཇུག་པའི་ཡུལཐདད་པ་ཅནདུབྱེད་པའི 
ཕྱིརཐྲ་དདཔ་རའགྱུར་རོ། །དེའི་ཕྱིརའབུས་བུ་གུཞན་འདོདཔས་བཅྐྱེདཔའི་འཇུག་པའབྲསཐུ་གཞན་ཐྲབཔའི་རྱུནི་གཞན།ཁོནའོ། །གངཡ་འྲག་བུག་ཅིག་འདོདཔ་དངབཅས་པདེའི་ཐབས་ཅི་ཡུལཿནནི་གཅིག་ཡིནནོ། །དེ་ཡངའི་གས་པར་ནངས་པའི་གདཅིག 
ཧྷྱ།[མགཞནལ་ལྟོསནརླུཐདདཔ་ཞིནྣནཇོབ་པའྱེད་པའི་དོནལལྟོག་པའི་བྱབ་འཇུགཔ་གཅིགཡིནནོ། །དེའིཕྱིར་གངའིདོནདུ་གཉེརནསདེའ་རྒྱུའི་དངོས་པོར་བརམས་པདོནིདེའྱི་བ་བདབོདདོ། །དེསེདནཡི་འབུངབརགཞན་འདྲས་བུགཞན་བྱནངྙུཤིན་ཅྱི། ཐོབཔདབྱེདཔ་པའི་ | 
ད བྱབནིམ་ཡིནནོ། ཧུལ་ཏོ དེལྟ༢འདས་དུ་འདོད བས་དབུསྦྱར་བདེའི་བྲངསཐོབ པའི་མཐུདཐུགཔའཇུག བ་གཅིག ལི་པདེས་ནུ་འདོདཔསྣིཆུམའུ་གསཔ་ལས་ཅེའིངནས གསནའདུག ` པའི་མཐརབུག་པ་འདུག པ 
གཅིག་ཡིན་ལ། འྱིཿིགརལ་རུ་ཤེསཔ་ཡང་འདྲུག་པཐོབ་པའབེུདུཔཔོ པའྱི་ིར་ཚད་མརའགུར་དཞིནླསས་པ། འབུསུ་འདོད་པ་འབའཞིག་གིསནི་འཇུག་དདེའི་ཐབསྱཉི་ཡུལ་ཅན་དུམ་འགྱུར་ཕྱི། འོན་ཁྱ་དོའླིསབ་པརྱ་དད་བའི་རངབཞིན་དང་ཡུལ་དངདུས་ངེ། 
པའོ། །དོནབྱཿཔསྒྲབཔ་དིའི་ཡུལ་དངངུཊ་དདར་་བཞིན་པཊ་པ་ེསནནི་འཇུག་པ་དོའཡུལ་ཉན་ཡིན་ནོ། །དེག་འདིནི་ཐོབ་པདེའི་ཐབས་འཛིནཔ་འེགེསཔ་ལ་ཡང་དག་ལག་པ་ཡིནནོ། དེཏིནིཏིཕྱིརའཇུག་བཞི་ཚདམ་དཔ་འབྲལ་བརཿརྗདཔ་ཡིནནོ། །ནེད་་འཇུག་པ་དཞི། | 


413 = ༄།  _ །ཤེག་པའཏེདའ་བསྟན་པ་སུལདང་རོས་དའོའི་ཐབས་ཉིཕལཅཧ་སདོ དན ླྣནླ#ན@®@ཆ༠ 
ནཔ 


€ 
༧ ས་ག 


བཞིན་ཙི་དྐོན་བེད་ཐ་ལི་གཞན་བང་བརའདོད་བམ་ཡིནཏེ། ཧཱཿདཐལ་ བརའགྱུརབའི་ཕྱིན་དོ། ངག 
་བར་ཤེཿ 


414 


བླདབརབྱཔཏིད་ཉེ་བརམཁོ་བཞི བཤིནཧི། གཞནནི་འདོད་པམ་པེན་པའེ་ོརམཐོདཐའི འྱརུད་ཐདདཔ་ལཞི་ 
སར པཉིདདེ། ཅར 


ཡི ཤྲ 


དེས་པཉིདདོ། 


¦; 
0 པྣམསནིཉེདདམཁོ་བ་ གུམ པ་ལེནཔརའདོད་པན་ 
ཏརུརབ་གངཡིན་ པདེདག་ མེ (ཡནབླངབར། ཤེས བོ་ག ངྒོ པར བད་ 


བྱ་ར 


དུད་ 


མ་གཅིག་བ ལ་ཡང རག ༽ 


།སྭཅད་འཏ་པརམེདཔ་ཡི་ རད་ །དེསནྒ་གཅིག་བླངབ་དྲའ ོད་བདེསེབ པསོད་མངས ཞྭཏེ། ངེས་པའི་ཡུལ་སྨང་བརའདོད་” 
འི འའ སེམ་ནི་ཡུལསརེས་པ།ཡིནེ། ལ་ཅན 


རླ ཡི རུར དོ་ི་་ 


± ི.ྣོ རར འཛ རཿ བྷ 


༦༤ ཡ་ཡ འའུ དད་ན ཅི་གྲའ་ 
ཐྲ་དདཔམ་བཟུང་ཐའི་ ཞྱི་ིངརས་པམེདཔརླབད་བཔ་འདོད་པའབྲས་བུ་གཅིགཕྱེད་པ། 


ཁུད་པཤནརས་པ་ཡིནནོ། །སྐག་དངོམདགིནའིས་པ་ཡིནོ། དོས་ནྲམཔོའ་མད་པ་བོགིནཕོ་ོཔདདམགར་གོླབོ་བལོཏོབརམཁོ་བམངཔོསལདདདམདོ་འབུལཔརལབའམ་ོགོཔརའདོདཔའི་ཤེས་པའིལོགཔའི་ཞེས་བཉིདདོ། །གངྱི་ཉརདན་ 
གུགས ང་ར གདན མང གཔ་བདདཔ་གདབདཔར་ད་པལ་ཡིནཔའེམསཅདགཅེགྱ་ྱརོ། 
ྱིར་གང་བྱུལ་དཔྱཨ་དངྲམ་པ་གངགྱི ་བྲ་བངབདེ་ལས་གཞན་པའི་ཡུལ་དད་དང་ནུམ་བགང་ཡངའདད་ཐདད་པཔའཇོནཔདིནི་ལོག་པའེཤེས་པཉིདདེ། ནུས་བམ་དུངབའྱིིརདུང། བྱར་བཀ་ུས་པམེདཔ་འྱིའིརརོ། །གལཏེསོགླས་དུ་བཅམ་བླནག་ 


བ་ག གཉིས་ཆི་བདགཉིདྱ་བཱཾསམགོའི་སྣདདདེ་བཞིན་དུའཆརབདད་ནུབ་པའི་དུསན་ཤིང་གི་སྟེདཤཏིམའེདྱ་འིལ་འབོརནཐོད་བྲས་ཡིནནམ། དེའི་ཡུལ་དེན གནས་པམ་ཡེན་ལ། དེའདོནཔ་ཚདམམ་ཡིན་པ་ཡདྲས་ཡིན་ནོ་ཞེན། བདན་མོདི། 
པཿ 
གིཕྱི་ 


ད་པ་ལཀེ་བརམཁོཔའི་ཡུལ་དེདངདཉིདདམིགས་པ་ཡིནནོ། །ཡུལ་གང་དགགེ་དྷོནབེད་པ་རའིཛོན་པའི་ཡུལ་དེལ་མའཞུལ་བདས་པ་དོནྱིཕེནེམ་ལོག་པ་ཡིནན། །དེའི་ི་རདོན་ལངེས་པརསརབའི་དུས་སུ་ཤེས་པས་སྣདདའི་སྲུལམ་བཏང་བརའདོདདོ། །གང་ 
སསག རག སྫྫྣནྣ་ན་ 
ཡདག་རེདབས་ལུལ་ཐམསཅདའ་མདོན་དུ་ཡོགས་པའྱི་བིརདེདགནས་སྱདད་ལ་དམངོན་པ་ཡིནནོ། །དེབཤིནདུ་ཤིངལ་སོགསན་ཐའི་ས་གཤི་མ་ཅོང་ཞིང་དའི་པརམ་མཐོང་བན་འྱབརབ་གཟུངབལྟ་བུརམངོནཞོ། །བགའིང་བོར་གནས་བ་གཅིག་ཡིན་ཡངརང་གིརྗེསསུ་” 


།མཐུན་བརམཁྲོདབ་དང། ཐུགའཏན་རྦབའའྱརབ་ལྟཅུཿཐསཧདའས་མཐོང་བར་བུང་རོ། མནའ ་གནོསབརན་ོངའནི།  །སད་དད་པསམཐོ ཆར ྙ 
དད། །དིུུལ་གཞན་ེད གྲག ཆོ སསད ས་དང་ཞྣམ ཡིན་པར པའི་ཕི་དུང། 


སལ 


ས་བའི ཞི 


སྭ་བདེས་བའི་ཤེས་པལས་ཡུལ་ག གེམ 


=་ [འདིལ 
ས་ [གང་འདུད་དཀང་པོ་ཏིད་ཀྱི་རྣམ། 


དུཤྱིཕིནྡཆཱམ་པའི་ཁྱད་པར་དང་ལྡན་པའི་ཕང་བཞིན ` ་ 


@ 
ཌ@ཾ 
ཤཾ› 
= 


བའ 


| 


ཙོ 


འ 
ཧྭ, 


བརླད་པབ་ཡིནལ། དེའི་བདག་ཉིདད་གུར་པའི་དིབས་གཅིག། 


|. ༄༅། །འདིལ་དྱིབཤི་ཝོན་པོའི་བདག་ཉིད་ཁོནརརྟོགས་པ་ཡིན་ཐོགས་ 

འདཚདམ་གཤན་བྱི་བསྡུབ་པའྱབ་པ་ཡིན་སི། མཐོདཤིདྲ་བེབས་གཅིག་ལ་གན་ དཔེབས་གན་ བཏུགས་པཚད་མས 
ཤི འཛིན་པའི་ཤེད་ཕའི་གཅིགི་ལ་དམིགས་བརཡི་དེགས་ཏེ། དེའི་ཕྱིརམཐོང་པདེ་ཉིད་ཟེགས་པས་དུམའི་ཡུལ་ཅནསྨ་པ་བ་རྩ་པདདེ། ཚུ་ོལ་མཛོང་བའི་ཕྱོགས་ཁྲ་དདཔ་འཛིན་པཞི་གཅིག་གི་ཡུལཅན་ཛུཨི་ཕེགས་སོ། །གཟུང་བདེའིར། 
གཟུངབ་ས་པོའི་དད་བཞིནིདེས་པའྱི་རྣམ་པ་ུད་ཛིགཨམ་ཡིན་པ་དང་འགལ་བམ་ཡིན་ཏེ། སྣངབའི་རང་བཞིནདེནི་ཡུལདུ་གནས་པའམ། རྒུར་དུ་འགྲེབ་གཉིས་ཀྭ་ལྟན་ཡང་མི་འགལ་པའི་ཕྱེར་རོ། །སྔོན་པོའི་རྣམ་པདོནལེ 
འགུལ་བིཙཾཞིམ་ཡིནཞེ། ༈ཞིངནིད་གཅི་།གཡ་ཅུམ་ལིན་ཡདྲང་སེ། རྣམངཝསས་ཅདད་ཡོགས་བདད། 


ནིམིརིགས་ཏེ། ཕོགས་ 


%. 


པའྱི 
ང་འ 


འཛན་པི་འཐད་པའྱིཧིརའཛིན་པ་ཉིདལས དངོས་པ་དུམས་སངབཡིན་ཧིགད་གི་སྐད་ཙིགམམ་ཡིནཔ་ཚྭིདེདངཿ 


པ་འགལ་བཡོད་པན་ ཤ་ཞེས་བཅདཔརིདསཏེ།ཕོགས་ཐདདཔའིགཅིགདང་འགལབིའི། 


༨ 
÷ 


ན་དེའྱིབ་བགུ་པའིནསསྣོནཔོ་ཉིད་ི་བྱ་བ་གཟུཧུབ་ཡིནཞོ། །གཞན་ཡངཏུཿགི་ཤས་ཀྱིཏེ་བུགཉིད་དར་དོན་བྱེད་པརམཁོད་གི་དབེས་གཅིག་ནི་མ་ཡིནནོ། (ཇིས 
ཡྱི་དཔྱེ་བས་གནས་པརྣམསནི་འགལ་པའིཆོས་དང་ལུཞ་པའི་ཕྱི་བགཅི་གརུ་བརྟགས་པཚད་མསུཁེལ་བའཔྱེད་དོ། །ཧྱེགས་ཀྱི་ཆཐྲདད་པའི་དུང་ 

± ངོ དའཤིནིགཅིག་དང་འགལ་བ་ཡིན་པ་ ཕྱིར 
་ཕས་ད་ཅགཉིད་ཡན་ཝེ། དའ 
དཱ 


ར་འདིར་གཉིག་ཡིནན་ཡངདལྟར་ 


ཿབརའུགུ་རཏ་སྔོན་པོའིཤེས་བཞི་སྐདཅི་གསྐདཉི་གྲམ་དུམའཛེཿ པརྡ་ནམ་པར་གཞག་བརྡནུས་བམ་སིན།གོ།།ོའི་ཕི་ཨཐོངཁའི་གཟུང་བཉིན་དངོས་པ་ངུམའྱིང་བདཔལྡ 
རཆ 


མེདཔའིཕྱིདང་། བདདཔ་ཡངི་དམིགས་པའི་ ཇྷལྟ་རཞགུ་ག བྲམས་ཉད་དུདེ་བྱེདཔར་ཐལ་བདའ་གྱར་དོཞན། མ་ཡིན་ཏེ། གནས་སྐབས 


; [ =[ ༄༅། _ །སྐདཅིགམཉེད་བཞིནནོ། །དེཊས་ངདེབ་ཤིནནོ། །བདདཔ་དཡོདཔ་ནྲིམ་པྤབདད་པའ་དོའལཉེབ་རྩརབས་ཁབཔ་ཡིནཏེ། དེས་ཁསམིལེནནྩྱརཱམཆན་པེདཔའིིརརོ། །དདང་འགུལ་ཤྲིབ་དདཔ་མེདཔརསུལའཏེབརྩོརབ་ཡིནནོ། །བྱིཐན 
ྒ་་་ སཾ སྒད་ཅིག་མཁམ་གཞན་ཙི་དབདདྲུ་གྲུར་པ་གཞན་ཡངཿུཿསྭེ། སག ཡིནན། །དཔན་དགུརཔོའི་རངབཞིན་མདནདོའིངབོར པ་དེས 
ཧཱཾ །ཕེད་ལ། སེནཔོའི་དིབས་ཀྱདསརཔའི་དང་བཞིན་ཉིད་བཞིནདུདའི་རད་བཤིནཡ་ཡིན་ལ། དེའཛིན་པ་ཡདྱ་ནཅིལགོཡིནན། །ེཉིདྱྱཕིརྒཾགཆུལ་རཱརཤེས་པནི་དངས་པོ་ཉིད་ལ་ཡངྦཱ་པའྱཕིམཚདམམ་ཡིནཏེ། སྒྲིགརྩྱམ་བཟུཿནདེའཇྱརཔའིད ཡ་པོ་ཉིད་མ་བྱུང 
ཡ བའྱིཕི་དདནུའི་དཔསཔད་བཅང་བཏིའཁར་དའེ་རང་བཞིནམ་ཡིནཔའི་ཕྱིརཏདངོལ་པོམདན་དེཡང་མེད་པ་དའྱགརབའྱི་ཕི་རོ། །ཐིགཔལསོགསཔནིའི་གགྲིརུམ་བཤེས་པ་ལང བམ་ཡིན་པདེསནགཟུགས་ཏིད་ངས་པརཏུགས་པ་ཡིན་ནོ། རདཀར་པོའིདངོ་པོཉིད 
བབུངམད་ཆི་འོན་ཡང་བདོག་གིཆལ་འབུལ་པརདདོ། །དིམས་ཅེཆལིྟིསུ་སེ། དཔེནད པའ་ཤིསབསྡོན་པོའི་རལས་སྲ་ལུ། སྒུདེ་གསའི་ཆལའླས་བའྱི་སིརཅིག་ཤོསཅི་མངོན་སམ་ལྣུར་ཚད་ཐམ་ཡིན་པབཤིནནོ། །ཐདདབ་ྟོགསཔ་ཡངལྡོག་པའི་བྱེབྲག 
ཀིད་བེད་པལནིདེ་ལས་ཐདད་པཡེད་པ་ཡིནནོ། །དེཉིདྱའི་རིདམཐོང་བའི་རང་བཞིའ་གིཆལ་འབུལ་པའྱི་རུམཚན་སྲདཔའི་ཅིར་དང་། དེ་ལག་ཐདད པམེད་པའྱི་ཕརྟ།།ི་གམ་ཧིད་ཞིདེབཟུངད་ 
འཞིནལགའ་ཡང་སྣངབཟེདཔའྱིིའགད་གིསན་དགར་པོའི་རཿ་བཞིནདགཟངབ་རེས་པརམ་ཟིན་པན་ཤེས་པགཞནཅྱེས་ངེས་པདགཅུངབདའ་ཁྱུར་དོ། །རེཞིགསེངཔ་རྟིདཞིདེལས་གཞནཔ 


4 
ཝཾ ིག་ཡིནན་ཞེན། 


[བཅུངཐ་ཡིནཔརཔརྗོདཔའིད། ཤཤིདུང་སེར་པོརྨསངའེ་ཤེསཔ་ལདོ། དད་པརཊུསད་ 


ལྐ་ནའོ། །དྲབིབསཀདདོནྱེདཔའིནུས་པས་གངྱི་ཕིདཀརཔོདང། ཐུམིདདཔརའགྱུར། ནུས་པབམི་དདཔ་ཞིད་བངྡས་རདཔིནཏོ། །དའྱིིརསེར་པོའི་ཤོསཔ་ལྷ་མངབི་སོ་པོའི་རངཤིན་ལཱ་ར་འོད་པམ་ཡིནན། བི་བཱངདོཅགམཀིད་ཞིནདདོདའེདཔའི་དཀར་ ' 
ོའ་དུཏདདབཉག མའ གཞན་ཡང དའ ན་པ་བ འདི་ནས ཉིད་དང ཞིང་ 3 ས་་ རི བསྩལིས་ྱདང་དབའཤེས་པ 
གནག་ཤམ ༡༡ དམན་གལབུ་སྐདའ་ སྒུདཅིགམཉིད་ཡོདཔ་འའཐདྱ¦ི། དཀུརཔོམ་ཡིན་པའིསེརཔོལ་སོགས་པ་སདསནས་གནས་པའི་དཀར་པོའི་རང བཞིན་ཡོདཔ་ཉིན་ཞེམ་མཐོངཡང། མཐོང་པའི་སེརཔོའི་རང་བཞིན་ཧི དིབས་ཡིན་པརརོགས་པནྡིརུདང་ཨེ་ཐམིདད་ 
4 པུར།གས་པབཞིནདུ ོསེདཔ་ནོ།།དའ་དོན་བྱེདཔགད་སྲབདདཔདཔ་དིདའབདག་ཞིདཁཤསཡོད་པ་ཡིནལ། དེའིབདགཉིདད་མོདཔ་ཡང་དམངན་ད་ཅིམ་བྱ་་ནད་དགངབཅ་བ་ཡིན་ལ། མཁྱད་ནམ་བཅུངབ ཡིནནོ བའི་ཚདམའིབས་བུའོ། 
འོན་རིལྟརམགལམེ་ལའཁོདལྟམསངཔའི་ཤེས་པའིདོན་ཡོདཔརརི་འགྱུརཏེ། བདགའདགསལབའི་ ང་ཞིཤཱནེ་དེལསྦངབའི་ཕྱེནདང། དབིབསཀདདོན་ལཉེབརྡའི མཁོ་བས་དོར་བདངབླང་བདགལཁྱད་པར་མད་པའི་ཕྱིར། དཔན་སེར་པོརཤེས་པ་བཞིན་ནོ་ཞེན། ཡང་འབྲོས 
(པའདེ་གདལཨབྱུད། གངའི་ཕྱིརདབྱིཐས་སྣོརོཔོལསོགས་པདོ༢བྱེདཔདུམའེཞུན་མོང་བཞི། དེལ་གེན་ཅིདདེའི་རང་བཞིཞདུ་ཡོད་ཀྱི། ཐ་དདཔནིམ ཡིན་པདེའི་ཕྱིནདཀ་པཔོའིང་བཞིན་དེ་དང་དབྱེ་བམེད་པར་འཇུག་པའི་དབྱིབས་ཀྱང་བཏད་བརའགྱུར་ཏེ། དཔོཊ་པཉིད་བཞིནནོ། 
།གཟུངབགདཡིནཔདེནི་གཞནལབརྟེན་པཉིད་ཡིནཔས། དེ་ཡོདན་ཡོདལ། སེདརནེ་མེདཔ་འིནནོ། །དེལ་བསམསནསནི་ཤེས་པ་ཡོདཔ་འཛིན་པ་འབྱེད་པཞེས་བ ཇྔོད་པམ་ཡིནལ། དེཿཙམགྱིས་ཁྱབ་སྡོནབོ་ལ་སོགས་པའི་དངོས་པོ་དེདབྱིབསལ་ལྕོསཔ་མེད་པ་དགཟུད་བརབྱབ 


ླ མནུནཞེས་བཅོདབམིའུརཔོ། ༈དདལཱརན་པོའ་དུ་ལ་ཕའཊནིལུས་ཅན་ཤིད་ཅས་ཕནུནོིརབཞིནྫོ་ཅིས་ཡོདསུ་སུསནས་སེབལ་དུམ་པ་ལསོགས་བབཞིནད དེབས་ཁྲརུམ་བའ ཞིད 
༦།།བདེདགལྱ་ཤོགསྦིརེསམུའགོ་བགཅིགྱུབྷཏུགས་པའི་དགསཔེནདོནམ་སང་པའི་རོས་ིན་ཁིདཔོསཔོའི་དདབཞིནིམ་ཡིནན། །སཱའི་དོན་གེནུལ་ལམངའོདོམསཅིར་བཞིན་ལདེ་ཝུདིབསསུ་བཏེན་པ་དུམར་ཡདམེད་དནེམཡིན་ཏེ། དྷེ་ལཛའིརངབཞིའ་དུ་ཧུར 
ཤཱི བནི་ཡོད་པརམི་འགལབའི་ཕུརརོ། །དཞིམངཔཆམསའི་དདབཤིན་ཡིནནཞན། དེརིདུམའི་དཔོས་པཐས་གཅདགཅིགཡིན་ནམ། དོའི་ཡི་རངིལཱ་ཡུའི་དིབས་དངལནཔས་དོན་བེདཔརརུས་པའི་དབིབས་དེབཏད་ནདཔངོས་པོ་ཉིད་ཡོདས་སུབཏདབ་ཡིནཏ། དབབུབགདེལུདགོརང་ 
༠ །བདེམིའཛནཔའི་བེརཔོ །དེསནིདའི་དན་ཐདདཔཅན་གི་འཁོར་ལོས་དཔན་སྣདབ་ལ་དིབས་གཞན་དངལནཔའི་མགལ་མེམེདཔའི་ཕིའ་ངོ། །ོགས་ཕྱིཆཁྱབ་བརགབའེཁྱདཔརདང་ལྔནབརམཐོང་བའི་འཁོ་ལོདོན་བུདནུསཔ་ཡང་འདེ་ལྷ་སངབ་མད་བཡིནན། །དིད་ 
༧ ¦ ཅི་ལ 


± ; 


=. ༄། ༣ནིལུས་ཅནིད་ཅིས་ཕནནོཧརདིནྱ་ིས་ལོདས་ུ་སཱངསནས་གིབལ་ཐུམ་པལ་ཐོགས་བབནིནདདཔེས་ཁྱིནམ་པའ་གའ་ཞིག་གིསའགའགག་ིདོནེད་བདད་བོར་ཡིནཔཡིདགོ།།དུར་ 


ཀིདཉྣནཤིདའགྲོབཔའ་དན་པ་དོནབེད་བ་ིནཏྟེ། དེལ་སྣད་བདངེས་པཅི་འདབདེ་འདུབ་གུར་བ་ནི་འབུསབུསྨྱུབཔརམ་མཐོང་བའིཕྱིར་རོ། །གདཞིག་དེནྱཔ་དནུས་པའི་བང་བཞིན་ལའབུལ་པམེ་དབདེནི་འགུལ་བམེདཔ་ཡིན་པདསནམདོནསུམ་མ་ཡིནནོ། །དེས་ནཆོས 


གཇམཤེདབཉིད་འྲབས་བྱུབདཔའི་དཔོས་བོམཁོདབ་ཡིནབདབཏུངན་དངོསཔོངཏངབ་ཡིནནོཤས་བབཞིཆད་མའདོན་ཏོ། །ཇེསརལུགཔདགེན་བསྲི་ོབཔའྱིིར། མི་དདེནཔའིདེནཅནདརེས་སུདཔག་པཡུངམ་ཡིནཏེ། དེས་ན་ཚདམལ ཡིནནོ། །གལརེདྷེལུདནཱ་འཇིག' 
ིནན་གསལ་བབྲ་དད་པ་ལྣམ་པ་དྱེབ་ཞེད་པ་དདཔ་རན་འགརིང་པོནསཞེའུ་གསེའའསོགས་བལྭལང་གུའིམདོག་གཅིགུ་འཛིན་པདད། དེ་བཞིན་འིུནཏུགསལཔའི་ཁ་དོགལ་ཡང་མི་གསལ་བརའ་ཛོན་བདཔེར།ལུ་དདད་ཀརཔོལ་བགས་བཅུལ་ཅིས་གཡོགསཔ 


ཏི 


ལྟ་བུདད། དེ་བཞིན་དུཚདམ་གཞནདདལྡན་པ་ལ་ 
དོནེྤཔ་ལཉེབརྩོར་བརམཐོདའའི་ཕྱིར་ོ། ] 


༨ $¬, 


བའེདཔོས་པོ་གངཡིནཔ་དེནེ་ཐགརེདབདང་ཉེབ་འོན་པ 


ཏྭ 


ལ་བ་ལྟབུས་ཐམག་ཿདྲ་བྱབྲཔ་ 
བབྷནམ་པ་དའྱགུར་བའྱིུཡིན་ཕི། ཤུང 


@ླ པར་ཤེཾས་བཟླ་བ་གཅིག་གམ། རེ གྲནསཱ་པའི་ཤིང་ལ་སོགས་པན་མདོང་བྗེས་སུ་འདོད་པ་དེའི་ཚེ་འགལ་བཟེད་དོ། གང་གི 
4] ཡུལ་ཐྲོབོ་བདབྱེནནིདེའི་ཚེ་ཡདདག་པའ་ཤེས་པ་ཉིད་ཡིན་ལ། དེ་པོབ་པར་མི་བེདན་ཡངངི་ལྟར་དོནོཐོབ་པ་ཡིན། དོའིཕྱུཾཿསྦཱརབཤད་པ 


དཔརན་ྒྲིགརྒྱལ་ཆུརཤེས་པ་བཞིནནོ། །ད་བཞིན་དུྫོདཔའིགཞིར་གྱུར་བ་ཡ་པཁོག་པའི་ཤེས་པ་ཡིནནོ། །དོནཐོབཔའིརྫུཉིད་ནི་ཡ 


434 


:ཿ 


དངོས 


་ 


ྲྲྲེིེིེེང ± ླཝ༡་ །ལཉྟེས་པཿཚོར་ནིདྟེ ངོ ོ ཅིའདེདོན་མེད་པ་ཅན་ཡིན 

མཉམ་བ ་ ླུཔརའོགོཔ ཟེན ཚདམ་ཡངསྡམཏི་ ་ རྩེན གཞི་བིདཁོན་ལས ཡི རངུའགུར་བའི་དངོན་པོའཛིན་པའོ། ༣༥ 
སག་ལ མཁི འི སས་་ི ཐགརིཿ ིན་དེས་པརླ།ངཔོ། ˆ ས་པའི་ཤེས་པ་ ་གསལ་པའི་ཕྱིར་སྣིགརྒྱུལཆུར་ེས་པ་དང་། བི 
-§།།དགལ་བརྩབས་པན་གྲུ་པ་སྣོནཔལ་མོགོས་པལདམརཔ་པའིདོན་པ་དང། ¦ རབླསདཔསླབ་གཉིས་སུའདོནཔ་ལྟདུ་ ± ངུ བིས་པྱས་བ དཔིན ཅིས བ་དང ནུསུརྱི ཁྱད་པརཿན་དང་། གསུཁ་བྱེད་ 
ཁྱདབཿཅནདྭད། ' དིཉམས་པད། ་ ི་ོ གས་པསུམ་གད་ ཡབ ་་ྲསྲི་ ཤིའཛིན་པ འའ དཔདཔུ་པའི་དོསབོ་ བ་ལམ ་ བརཤེས་པརའགྱུརརོ། ངིའི 
ལྟཐུར་གྱུརབའི མ་པདཤེསུཔ་ལནཅི་གམཿ `÷ འའིའསུདགྲོམས་པ་ལག་དའི་རངབཞིན་རིག་པརའྱགུ་ད་ཡིནནོ། །ྟེགས་པརབྱེདཔ །གངཡད་རྣམ་པརམཚུངས་པའི་ཕྱིར་ཕྱེས 


མཞྱིག་སུནིམ་ །བརྲ་པི་ཨུསཡཔརདོད། དམས སཟེརབདེནིི་བདེནཏི། འབྲེལབ་ཅནགི་ཁུདཔརགཟུཿའསངེས་པའི་ཕྱིར་རོ། རར ་ 


ཕྱིནཅི་འགོཉཊུའགྱུར་བྱི་ཐྲམསཅནནིམ ཡིནནོ། { 


440 འྱི་ཁུད་བརཅན་ འའི་ཕུལ་ཅནཐ་སྟད་གོནས་པའི་མོདོནས་ཧཱི ས་བྲཐནས་ཅདནིདེའེ ི་ོ །ཕྱདཔའཝ་ཐེཚོམ བརིའི་རའའརི་འའར་འཛི་ར་བབ། ཞེ ་འྲ་བ་འ། 
སག ཾྣ ཱེ བགའ དའ. ` བཱ 
གཔ་འྤེཡུ་གསཔའྱའ་ འེ 


ཉྩེས་པའི་ཐཱོནདུ་འཇུཿ ༧ བུ ཤུ 
= ` མལ་ ཞི ནོ འོགམ ± རི ངོན་བ་ལྟ་བུགཾ བངའིེཤེས་བ་ལ༣མ། 
ཇང ཟདམ་གཤད་ལསང་ ་ གཔརཡསབཡ ི་་ དྲ འིམ གོན འཇུག་པ གསི ཤྲ ÷* གྱི དང་འདབའི་དོ་པོ་དའི་ལྡན་བ 


ད་པརརམ་བརྭ་བེད་ཀུང། ག་པར་སངས བ་ད སས དཔེརྐན་དཔུལ་དདནོངོ་དུནཁན་འཅོག་ ཡིས་ར དི ། 
གོམ་ དང་ད གཡོ ༢ ཁོན་གཏུམ་ཡཚ། 
བོ ཕྱོ བཞིག་ིོ། རྩ ཆི གོས་པ དེ (དད་པམ་ངེན 


གཅིག་གི་སྤྱོད་ཡུལ་ཡིན། །གཞན་ལ་དོན་གནསམེདཔའི་ཕྱིར། །གཅིག་པ་དོ་ཉིད་ཐྲབབྱེད་ཡིན། །ཕུལ་དངདུས་དང་གསྣལ་བྱེདདང། །རྨུག 
ཅེ ་ གནུད ཧང །གཅིགི་ཐོ་ེད 


་མོད་ཐཛན་བརྱའིད་བད་། །འྲསེལ་བདག་གྱི་བདཔརབས། 
ཏེ །ཞོ་ྱངསྣངབཉིད་ལ་གླངཆེ ས་ཏེ དབུ་ཞས། - ` 
དཆེན་ བས་བ གཞན ! འཇུག་པའཡི་བྱེདམིན། པདཔ 
ས་ཆོས ཆོས་ག །འགྲ་བཀུན་ྱིདོན་གྲུབ འགུརབ་ཤོག །ཚ་ བགླ འཛོམཆོག་གིམན་ བཅོགས ཤས་བླུ། 
སྐདཔུ། རྟག་པ། ཐཕུས་དམཿ ཅོག ལ་ལོ 
ཏུ་འདུད། །ཚདོ་མནི་མི་སྡུ་པད ` 
ཏྱིས་ཡན་ལགཏགྱུར་ ཏུ བརྩ མཐོང་དཉིད་དུ་ལྟག་པརཤེནཔ་ 


ཆོར་པ་་ར་ 
ཏཧ་པའི་རུན་ཐ | 


༡༢5 >, ༄༅། །ི་འགྱུརརོ། །འོན་ངིལུ་ཞེན་ཐོབ་པའབྱེད་བཉིད་འིོབ་པརབྱ་ལའི་ཡུལ་ལ་འཇུག་བརྱད་བཉིད་ཡིནནོ། །དེས་ན་ཚན་མའི་ཐོབ་པའབྱེད་པ་ིད་ནེ་འཇུགྲ་པརབྱེདཔ་ཉེདམ་ཡིནནོ། (འཇྲུག་པར་བེུདུཔ་ཡང་འཇུག་བའི་སྲུལ་རདཏཱསྟོན་བདྱེད་པ་ཉིད་དེ། གང་གི 

མ་འཇུག་བའི་ཡུལ་རཔཏ་བཙུན་པ་འིཿཐེས་བུརཏའཇུགཅིངདོན་ཀུདཐོདབའི་ཕིརཚད་མའི་ཐུབ་ཡོངསྲས་ོགས་པ་ཡིནོ། །གུལཏེ་རགཏཱཏོན་པའ་པེདཔ་ཉིད་ཚདམའྱི་བ་བཡིན་ནོ། །འོནམི་སྦུབཉིདདི་རབ་སཱན་བརེད་པ་ཡིནནོ་ཞིག་དེ་ཏུདྱབབ་ཡིནནས། 
ཤོ མི་སུ་བཞི་འབཏུབསྟནཔ་ཏྲོབབརྱེད་ཅས་ིའིཕྱིང་བརྔོད། ,རབྱངཱསྙོ་པར་བེདཔིད་ཐོབ་པརྱབེདཔ་ཡིན་ནོའེཞའི་རབཏབསྟན་པྲ་དོབ་བདྲ་དེདཔཤེས་བྡྗོདཔན་རབྱ་བསྟན་པ་ཐོབ་པརཐེད་པའི་ཚདམ་ཡིནནོའསྤ་བ་བའིདོདུ་ཏོགས་པརའགྱུར་རན། དིལྟནཞེ་རིགསཤིང་ 
༤, ་ཕེལ་པམསིནཊོཞེན། དཔེའི་རབྱ་ོན་པརབེད་པཉདནེཚདམམ ཡིན་ཕི། འོན་ཀ་བོང་བརྩབདཔ་ཉིདདོ། །འོ་ཡུངིཞིགྱུ་བ་བས་ཐོབཔདུདཔས་ཞུས་འྲིབནར་བུ་ོ་པརྱདཔསནའཇུག་པར་བུད་པ་ཡནནཞེས་འཇུལ་བརྱའེདཔའིརུཉིདརབྱའུ་ཏོ 
་ རབྱཏུཧོནཔ་རབེདཔའི་ཐབསིསའའྭུའཇུག་པརྩདྲཔ་ཡིནྩཧི། གཞནྱའིསནིམ་ཡིནནོ་ཞེསྱབ་བིན་ཏེ། དེའིརདེྟརརེའི་གྲོའ་པའབེད་པའྱི་རུམཚན་ཉིད་ཅིས་སྟོན་པའ་བེདཔཛད་མུ་ཡིན་ཅི། འབའ་ཞིག པནིལ་སིན་། 


%ོ དེསྐན་རབཏ་བཱནཔ་ཐོབ་བརྱ་འེདཔ་ཉིད་ཚདམརབཛོདདེ། འདིལ་དྲེབནའི་དོནནི་འདི་ཡིནཏེ། ཤིས་བ་འབའཞིག་གིས་དོན་ཐོབ་བདྱ་བེད་པས་ཡིན་གི། འོན་ཏུངཆོགས་བཞད་པྲོས་ཡིནནོ། [དདགའས་འགའཞིགནི་རྣམ་པ་དྲི 


༢༣ .འ༨ ཅེབ ༤༨ .9 ༢.  ་ ངོ ༠༦༠ 
བུ ཤེག་པནི་འཇུག་པའི་ཡུལ་སྟོན་པཉིད་ྱིས་ཐོབ་པ་ལསཏེད་སྦོརཕྱིན་མ་བགཞ་གྱིསརེམ ཡོ །དཔེརནགསད་པརྱ་བགིག་ལམངའབདགདང་། དབང་པོདངཡི་གེདང་། རིགས་དནྣམས་ལསའགའའིགའཱིམ་པཅེ་ཞྲིགྟར་གསོདཔར་བྱེད་པ་ཡིན་ལ། བདགཔོ་ 


¬> 
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$» 5. 


འོར འ_._.,ི་གིག་ ངས་པ་ལ ོར་ིོི་ོ་ོོཟ་ི་ས་པཔ།ཀ། 


འཇུས་པའྱེིརཐོབཔཿྲའས་བཡིནནོ། །ཇྗེས་སུ་དཔག་པས་ཁང་གལཏེཡང་བྱངབ་གང་ཡིན་པདེ་དངོན་པོམ་ཡིནཔདེལཱན་ཡངདའིརངབཞིནམ་ཡིན་པ་ལས་འདོགས་པརྒ་བཏགས་པསིརོལ་ཉིདདླུ་བཏུགས་བསན་ངེས་པསྱའི་རོལ་ངེམ་པརའགུརབ་ཡིན་ལ། དེཡང་འདུག་ 


ཿའི་ཡུལ་ཡིན་པའི་ཐེར་ཐོབ་བརུས་པ་ཡིནནོ། །དོའྲེཕིརཚདམནི་གཟུངབ་ཐེབ་པརྱབེདཔམ་ཡིན་ཙི། འོན་ཁབེས་པ་ཐོབ་པརྱའདཔ་ཡིནནོ། །དསན་ཧཱོན་པའྱབེདདིགོན་པ་ཡིན་ཡི་འཛིན་པིམ་སནནོ། 


།དསྐད་དུཨད། གཟུངབའི་ཕུལ་བྲ་དདཔདོྱི་དཔྱེ་བབཤད་འྱེ ' 


ཚདམའྱེབབའིཡུལ་ཐདད་པཞིམ་ཡིནྡནོཞེས་བཤད་བདང། ཐོབ་པའེམནལགར་འགུར་བའི་ཞན་པརྩེདབཞི་ཚདམའྱེབབ་ཡིནི། འིཛནབནོམ་ཡིནནོཞེས་བབདང། ཞེན་པརྱབས་པ་ཐོབཔརྲཔེད་པཚདམ་ཡིནཔར་པས་པདབྱབ་ཤས་དངོས་པོའི་ཡུལ་ཅནཚདམཉེདེསྱབ་བདད། 


ཱ ི་ཤིས་ིདོན་ཡོབ་ཞུ་ཅདནས་ཞེས་ཅུངབཤདདོ། །ཡོངསསཱབཿདཔནིའེན་བ་ཡིནསི་བཟུང་བཤི་མ་ཡིནནོ། །བསམ་པལྟནྱིས་མདཕིར། །འཁུལ་བ་ཡིན ཡངཚདམཧིད། །ཅེས་གདབ་ཤདཔ་བསམཔཞི་ནདོན་པཔ་དདོད་པརླབ་བསྟེ། ཞེན་པཉིདལ་བརྗོདདོ། 
ླྨ 


དྭེལྟནཡ་པཞེནཔརབྱསཔའི་ཐོབབཞིསིཆླུབ་ཡིན༢ོ། །གངགི་ཕྱེར་ཞེནབཉིད་ཚད་མའི་་བ་ཡིནཔ་དཉིདཀིཕྱིརའདིནི་གདོན་མིཟ་བརྲབ་པལིནྡ།ོ། །གངྱབས་པས་ཤེསཔ་ཚད་མརའགྱུརབདེནི་གདོན་མི་ཐ 
འབུས་ཅུརབརྔོད་དོ། །དེཉིད་ཀྱཕྱིརཚོདམནི་ཞེན་པརབྱས་ངའི་འབྲས་བུཿན་ཡིནནོ། །ཆདམངེཊ་པའི་འབྲསབུ་ནཞེས་གངའ་ཤདཔ་འ་པེས་བཞེསྲ་པ་བཞི་གནལ་འབེདས་པ་སྟེ་ཞེནཔ་ལབ་ 


བརྩ་ཧུབ་ཡུན་ཁུ། དེ་གདོན་ཡིབ་པརྡ་པབགང་ཡོན་པདེཡྲད་ 
རད །འདིལ་ཞེནཔནེ་ཐོབ་དའི་ཨནལགལདརྔོད་དཞས 


འཇུམ་པའི་འ.བས་བུཆནའེ ཅང་ཏེ ཇ་མ ཞཝ་གྱཏཱ་ུར་པ 
གས་པའ་བེདཔ་ལས་བོབ་པར་བེདཔ་གཞན་ཡིནའནེརོགས པགཞན་ཡང་པ་པརྱ དཔ་ཡིན་པའྱི་ རྟ གསའན་པའ་ཡུལ་ཅན་ཨ་ཆདམརའ་མུངབ་ཡཞན། གངག་ཤུང་ཤུན་བད་བབ་པར་བུ་ ཡཱ 
སྐེས་བུ་བཅུགཅིདདོནཐོབ་པརྱེད་བ་དེའི་ཕྱིར་གཉིས་པའམ་གསུམ་པ་གཞནའ་སྔམ་མེད་པའི་ཐོབ་བར་ཕྱེད་བཉིད་མེད་པའི་ཕྱིནཚད་མ་མ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་ཐོབ་པའི་ཡནའ་གགི་ཞེན་པ་ཚད་མའི་ཅུབ་ཡི་ནན། འནནི་མངོན་སུམཚདམརམི་འགྱུརཏེ། གངཀྱེ་ཕི་དེལ 
ལཱ བཟེད་པའི་ཕིརོ། །ཅི་སྣེ་མངོནསུམ་ལས་སྤྲུབ་བདང་དགག་བའི་རྣམ་བརརོགཔ་འབྱུངབནིདའིབབ་ཡིནའོ་སྦེམན། དེལྟནནྲིའོན༧དམལས་བྱབ་ཐདདཔརུའགྱུར་ནདེ་ཡངརིགས་པམ་ཡིནནོ། །གཞུན་ཡངབུབཤེདནི་འྲབས་ུ་ཡིན་ལ་དྷེསན་ཡང་འབུས་བུམ་ 
ནཔའསཔ་ཡོངས་ཨུ་གཟུངབམི་འདོད་བདྡབལ་པར་འྱུརརོ། །གལཏེདྷེལཱནམངོན་སུམ་ཞེས བ་འདོནཤིནྭཱཧཱདཔརླབཡིནཏ། ཇྗེས་སུདཔགཔ་ཡངཚདམམ་ཡིནཔརའྱར་རརོ། གངུགྱི་ཕི་མཚོདམའི་བུ་བཞེ་ཐོབ་པའི་ཡནམགྟང་གུར་བའི་ཞུས་པ་ཡིན་ལྔརས 
དག་འཤྲིསཅིགལསཕཤརདམི་གས་པས་དོའི་དདགཉིདྡ་ཐུརབའི་ཞནཔ་ལྡོག་པནེས་སུ་དཔག པསྔཔཔཔའི་ཡན་ལག་གིབན་པྲིདཔར་ེ་ཚརའགུར། ངིཀྭསུདཔགུཔ་ལས་གཞན་ཅྲརམཔརཏོག་སེ་བན་གངགིསཞོབ་པརྱག་རབ་ཡིནནོཞེན། དྷའི 
།འོན་ཐོབ་པའི་དེམ་ཐགཔའིམཐརཐུགཔའྲིརེས་མུ་དཔག་པལསོགས་པའེཚོགསཚདམ་བ་ཞུརབའམ། ་མདན་ཐོབ་ཕའེདེམཐག་པའི་རྣམཔར་རྟོག་པ་འབའཞེགཚད་མར་འགྱུར་གྲི་རྗེས་སུ་དབག་པནམ་ཡིན་པ་མའ་ཁྱུརརོ། [འདསཞམདནཧུམརྣམ་བརརྟག་པ་དང་བཅས་པ་ཨད་ 


4༢༠ | „! ༄༅། །བཤད་པ་ཡིན་ནོ། ཕི འདི་ཛེ་འདེ་ལྟརརྣམ་པརགནསཏེ། ཆོསུ་ཉན་ལ་ཁབ་པརྩབ་ །ཤེས་པན་བབ་པེད་པ་གདོན་ནི་ཟ་བརངས་ཕནྲིརེས་སུ་དཔག་བསྱ་བ་བཡིན་ལྔ་རམ་པརརོག་པ་གཞནྱི་བ་བཞི་སྤྱོད་བཙམ་ཡིན་ྒོ །འདེལྟརདབད་པོའི་རྣམ་པདཤེན་ 
ཐའ ཕམྤའདག་འགགས་པནརྣམ་བརདཔྱོདཔ་དེའི་ཚེབདགའྲེརྣམ་པར་དཔྱོད་པའདེནཀྱི་མཐྲོད་བའམ་ཇོས་ཅན་ལཱཁྱབ་བར་བ་མ་ཐེང་བསུ་འབྲེལ་བཅནཧྱི་ཆོསཅན་ཆོས་གཞན་འངེས་པར་ྟོགས་པནིམ་ཡིནནོཞེསམས་སྭོུངབ་ལསྣནམ་པཿོག་པའྱི་པ་བནི་དཔྱོད་ཙམ་ཡིནརྡོཞེས་ངེས་སྲ། 
ཧཱཾ།དྐན་ཞིདག་གི་ངངགྱིབདཔ་ལསཔོ་ལུག་པརསྣང་བ་གད་ཡིན་པདེནིནེས་སུ་འགྲོ་བདང་ལྡོག་པདག་ལསཤེས་པ་གཞན་བྱིས་བྱས་པ་ཡིན་པརབལྟ་བརུའོ། །བདག་གིས་མཐད་པཞེས་མཐོང་བཉིད་དུངེཿ་པ་ཡང་རྟོག་པ་ལླལྱུགཔ་ཡིནདོ། །རྣམཔར་རྟོག་པསནིདོནདེམཐོད་ 
༤ཚི བྲ ་ིན་ཅི་འོན་བདདཔ་ཡིནནོ། །དའིའ་ཉོག་པཞིརཇགྱི་བབལ་དྲངདཔ་ཡངསསནསྭ་ལ་བའྱིབབའིམཐོངབའྲིརེསསིུདཔ་ཡིན་ཏེ། དསིམིདམངོནསུམབྱི་བབམཐོངབཉིད་ཡོད་པདསདྲད་ཡུལ་ནམ་པརའཇོག་པངྱའེད་པམདོན་མུམཤིད་ཡིག་ལ། རྲིས ་ 
ཌྷ ཁྲེལཕགཞུན་མཐོང་བཞ་འདེལ་པཙན་གཞན་རྟོག་པདེསྲིདདྡ་རྗེས་མུ་དཔག་པའི་དྲེད་པ་ཡིནནོ། །ཇི་ྲདདུ་འདི་ཡོདཔ་དེསྲེད་དུ་རྗེས་སུ་དཔག་པཉེད་རཔྟ་སྟོན་པརཀྱེད་པ་ཡིནཏེ། འབྲེལ་ཕ་གཞནམཐདབ་ལསའདྡུག་པའི་ཡུལ་རབཏུ་ཏྟོན་པར་བྱེད་པའིཌྣམ་པར་རྟོག་པགཞན་ 


ཅིསྱབ་འ་ིནསསོ། །དིདྱིིརྣནམ་པརོགཔལུབའྱི་ངབདངལྗནཔགངདིམདཔ་དྲ་བམས་ད་ནིའདུདམ་ཉམས པཅན་ཇི་མཐོངབརབྱཏོནཔའི་ཚདམ་ཡིན་ལ། ཇེས་ཆུ་དཔག་པའྱེབ་བདངཝནཔའི་ངེནདཔད་ལནི་འདུངིད་བཤམས་པམདཔཅ་ྱྱི་རེས་ས་ 
དཔག་པཛདམ་ཡིནནོ། །དེསན་ཐོབཔརབེདནི་མདོནསུམདང་ས་མུདབག་པ་ཉིད་ཡ་ནནོ། །ྷས་ནདཔེརནཇེས་ཨུདཔག་པར་ཤྱིར་བཞོབ་པ་དཔམཐུན་པའི་ེསཔར་བེདཔ་ཉིདརྟག་པ་གཞན་དང་གཞན་ལ་འདོགཔ་དེབཞིན་དུམངོནཨུམ་ལ་ཡངཤེས་པརྱཔའོ། །འིི 


ཤ39 


པ་ཡིནཏེ། ༢ངགྱིབུ་བདྱདད་བྲསབསནསྣ་ལྟ་བའྱི་བ་བམཐོང་བའིཛནཔའྱའིརརོ། །དེའི་ 


མཔུདོག་བཞི་ངོནསུམ་ལས་འགགས་སུནེན་བརྱདཔལ་ཡིན་ཡ། མདོན་སུམ་ཞེནཔའི་བདག་ཉད་ཅས་ཞེནཔརྱའདཔ་ཡིན་པའམིལྟའི་ོནི་དསར་བགདཔའི་ཚུལ་བྱསསོ། །དེའིཕྱིརམ 


པ མྭད་ཞཏི། གདཀྱིལིར་འཇུགཔའི་ཡུལ་ཉོན་བརྒྱ་འདབ་གངའིནཔདེའི་ཚདམ་ཡིནལ་འུགཔའི་ཡུལ་སྟོན་པདྨ་བདབགཔཡངའདཇུག་པའི་ཡུལ་བསྟན་པརདེས་པདེཏིད་ཡིནན། །དེ་བཞིན་དག་བསྟན་པདི་འཇུག་པའི་ཨལ་ཡིན་ཞིང་བསུན་བནིགངབསྟུན་པརཤྲེས་པད 
རྩ་ སས ིརཀ༽ཀ སྟོན་པ་བྱེདཔ་ཞིད་ུལ་ཤེས་ཕགང་ཡིན་བདེའྲི་ཡོད། 
ཟིཊཁུངགསའ་བརྡདཔམ་ཡིནནོ། །དེརདཡམདོསུམ་ལཏན་འྲརམཔ་ག་ནམས་ལ་ོནཔརདནིམདོ་མུམཏོདཡནབིནས པ ོགཔནེཁམིནནོ། །གར་གྱིི་པདསཔོམཐོངསཉདདནམ་པརྟགགྲིནམ་པད་དངད་པེདམ་ཡིནནོ། །མཐོང 
3 ཕཕཔཱཿཙཱིད་པ་ཡནཔདའྱིིརྡནམཔ་རྟག་པྲནམས་ལདུའ་པདྡདབ་ནིམདནམམ་ཡིནྱིམཔརག་པཞིམ་ཡནོ། །དཏིད་ིིམདོནཨུམནེ་ཞེནཔྱིདཔར་བེདཔས་སུལརྲས་པརྩད་ཞིམ་ཡིནཏེ། འོན་བ་ནམ་པར་རོག་པའབུང་བསྡར་ཅིམདོན་ 
༢ །ཡུམ་ཉིདངེས་པའི་བདགཉུཔེས་པ་ཡིནནོ། །གདའྱི་ཕིརྡན ཐརྟ།གནིདའི་ཚདངོས་པོམའོངཔའཞེནཔ་ཡིནནོ། །དམན་སྡར་ཚི ལྟ་བཉིད་ཞེནཔརའགྱུར་བ་ཡིན།ེ། ཚྣམ་པརརྟོག་བལའང་གིབཐྲོབ་པའི་ཡནལག་འདྲོགཔའི་ཕེནདོ། །ཞེནཔ་ཡུང་ལྟབུཏིདདུགུར 
ཐ་མལ ཇི ཕྱིཿམདོནསུམཧེྣ་པརརྟོགཔའི་ཤེང་རྟལཞནོྣས་རེས་བའཔྱེདཔདཞེསཔདྱའེའ་ཧིད་ཌྣམཔཛཛི་རྟགཔའིཕྱ་ཡེཔདེདདེམ་ཡིནནོ།།ཞེན་པའི་སོནཔབྱེད་ཞིམདོན་སུམ་ཡིན་ཕྱེ། 
དནམུམ་ཉིད་དོབ་བའི་ཡནལག་གེཞེན་པོའབདག་ཉིད་ཡིན་པའི་ཕེནཐོབ 


7. 


457 ༣ ཐོན །མདཔ་ཡིནནྒོ བྤྲིས་ཀྱ་ཡདདག་པའི་དོན་གྱི་ཡུལཿནཧྱི་ཧེཚོམཟ་བསནི་མདོནོསུམགྱི་བྱབསི་གནོདདོ །མདོནསུམ་བྱིབྱ་བཞེངེས་པཔཔྣ་དྲབལ་ཞཱེན་རཕྱེདཔ་ཡིནཱལ་དེ་ཡངདེས་བྱས་པའི་ཕྱིཉདེལ་ཐེཆོམ་གྱིས་ཅི་ཏྱམ་ཡོད། སྣངབནེ་དོནསྦྲད 
༠ ེས་པརམངེནཔའམེགས། དེས་ནམ་པརྟོག་པྲ་བཅོམ་ཅི་ཡུལལ་ཆཱུསསམ། མདེསཔམདོནཨུམ་ཡྱི་དོནམ་ཡིནན། །ཡེས་བཞིརྣམ་པརྟཏོག་པའི་དྲོན་ཡིན་ལསྣདབཞེ་མངོནནུམྱི་དྲོན་ཡིནནོ། །བརྙཏི་ཀ་ལསམདོན་སྦུམ་གིདོན་སྣདབའི་དབང་གིས 

@ རྣམ་པརགཞུག་པ་ཡིན་ལ་རྣམཔརརྟཾག་པི་ཤེན་པསསོ་ཞེནླ། གདདྭིཊཅེ་ལོགཏུངེས་པྱབས་པད་ལནིམ་དོ་སུམཚདམམ་ཡིན།ེ། དཔེརནཚུར་པས པནྡ་ཐེདཔནིའི་གྱཧ་འརངགི་མཆནཏིདདའ་ཛོན་པམངོན་སུམ་ཚདམ་མ་ཡིན་པ་བཞིནནོ། །གང་གྱི་ཕིཔའཇུག 
པའྲི་ཡུལནིངས་པ་ཡིན་ལུཆུ་ཡདངས་པཡིནནདི་འཐོབ་པོ། །དགའིར་གིམཛནཉིདནི་མངོན་ུམ་སིཊ་མངེས བདེསནདེནི་འདུག་པའི་ཨུལམ་ཡིནཔདེའིཕིརདབདཔ་ལ་བརྟེན་པའོ། ཕྱིནལོག་གིཞེན་པའི་བྲཟང་བཡིན་ལྔརསྲས་མཐུན་པའི་ཞེནདས་གདོད་ 
ིཾ'ཚདམ་ཡིནནོཞསཧཱབའདེལཿིཞིགཐེཚོམ་ཟ། གང་ཡང་དྱེ་ཉནེཚོམ་ཧསཟིན་པའིམདོནསུམ་ཕྐེས་པདེཛེལཱ་ཞེན། དེ་ཡངཚདམ་ཡིནནོ། །གང་གིའྱེརའདིམཞམམེཏོགགིཚོགས་ཡིག། ཡུང་དག་པའམཡངདགཔམ་ཡིནཞེས་ཏུདཔརརྫམ། དངོས་པོདདདངོས་པོམ 
4 ཡིན་པ་ལེུ་ོམ་ཟབ་ཡིནནོ། །དེལེཉིདྲཱམཞེནནའི་གཉིས་འདམིགས་པའིའེཚོཏེདལ་འགུར་ོ། །མེིདདཞནནནི་ཐེོམ་ཕྱིས་བྲས་བཟ་གཞན་ཞེནབམདོན་སུམ་བིབུ་བལྭསྦྲབཆུགཔ་ཡིནཔའྱིིརམདོནཞུམཕྱི་བ་ལ་གནོད་པམ་ཡིནནོ། །འདྲེར་མད་ངོན 
མྭ་གི་ཧཱ་བནྡི་མྤཐའ་གཅིགའེས་པུཡིན་ དྲེནམི་རིགས༔ི། འཇུག པའི་སུལནིམངོནསུམ་དྲ་མང་བཡིན་བྱི་ཐོམ་ནེ་བཟུངའམ་ཡིན་ལ། དེ་ཡདཔས་པ་ཡིནྱི་མདེས་པཞེམཡིནན། །དེངས་པཔ་ཡུནམ་དེས་པལཞེནཔས་སུལ་དབས་ཁངཔས་པ་ཉིང་དུ་གནས་པདེསནདེ་ 


མཐའགུའེགངས་པང་ཅིཞི་གྱུབ། གཞུ།ནེན་པའི་མང་བའཇུགཔའི་མུལ་ཡིནནནེཐའགཅེགྱརངེས་པཉིད་དོནཨུམ་ཧི་འབུས་ཅུརའགྱུར།ཏེ། མཐའ་གཅིགྱུརམངེས་པའི་ཞེནཔ་འིུལདྲ་ོད་པར›ིཞུས་པའིཕིརརོ། །འདུག་བའི་ཕུལའེམོ་ས་ཅིནས་པ་ཡིན 
ཏྟ གྲངགྱིིརདེསཐོདཐ༣འེནཔ་ཡིནཧ སྨྱོད་པནི་མ་ཡིན་ོ། །མཐོངབ་ཡངམངོན་ཞུམ་ལྭ གནས་པ་ཡིན་ཏེ། ད་ནདེས་མཐེངབའི་མེ་དཉིད་ངེས་པ་ཡིནཔའྱི་རན་འཇུག་པའི་ཡུལ་ཡིནནོ། །འཇུག་པདྱཔེད་པའེ་མདོནསུམ་ཡེན་ཧྲེཚོ་མནིམ་ཡིནཧ། །དེའེ་རྣམ་པར་ 
ཇུགཔའི་ཡུལ་མཡིན་འི་བྱིནངོ། །གད་ཡང་ཐེཆོམ་གྱི་ནྣམ་པགཞན་སྒྲོབཏྟགས་པགད་ཡིནཔ་དེནེཚདམ་གཞན་གྱེས་སེལ་བདྱེདདོ། །གཡཏེ་འཇིགཉེནཐེོམ་ལས་བདའཇུག་པར་མེའྱགུརནའིཐེཚོམཟན་ལྡོག་བརྩབ་བ་ཡིནནགངགྲིི་པའཇུགཔ་ཡིན་པ་དཔུན་ཐི་ 
ཊི ཚོམ ལྡོག་པདུབྱེད་པམ་ཡེནནོ། །འགལབའིརདབཞིནདུངས་པར་བུས་བཞཐོངབཙམནེརབྱ བསྟན་པམ་ཡིནཔ་དེསནའཇྡུགཔའེཡུམས་ཡེན་པས་མངོན་སུམ་འཇྲུག་པརྱེདཔམིན་ནོ། །དྱེལ་རུནའགལ་བའི་རངབཞིན་དེསནནིཚད་མམ་ཡིནབརའགྱུར་ཉེཐེཧོམ་གིསནི 
མ་ཡིནནོ། །དེསནའཇྲགཔདབེདཔམ་ཡིནཔའིཞེན་པ་ལམཐུའགཅེ་གཔངའི་ཞིག་བྱ། གདུདུཤེན་བཞིད་འཇུག པརབྱེདཔ་དཔནི་མཐའ་གཅིག་པཉིད་ཚོལ་བཡིནཏེ། དཔེརནྗེས་སུ་དཔག་བ་བཞིནནོ། །དོའེཕྱིརརྣམ་པར་རྟོགཔ་ལཞི་རྗེས་སུ་དཔགཔ་ཚད་མཡེནཏེ། 
ཨ་པའི་སུལ་ཧན་ཡིན་པའྱི་ཕིརདང། ཨུལ་ངེས་པ་ཡོད་པ དངམེདཔ་ཡངཐོབ་པརྨན་པའྱི་ཕིརོ། །གཞན་ཡངནདོན་ཨུམཐམས༠དའི་འཇུག་པའི ཨུལནྡི་སང་ཞིང་ངེས་པའི་དཔོས་པོའྱིདན་ཡིན་སྱི་ཏགསཏི་ཡ་ཡིནནོ། །སྣང་བའིངས་པརྣུམཔརའཇོག་པ་པོ་ ཡང་མངོན 
།ཡུམ་ཡིན་ཟིཞེན་པརྡིམ་ཡིནནོ། །འྱིི་འཛུ་ཀ་པའི་ཕུལ་ངེས་པའི་རྣམཔརའཇོགཔ་པོནི་ལྟ་བཉིད་ཡིནལ། མ་ངེཊ་པ་དའཇོག་བབོནིཐེཚོམ་ཞེགྱ་བབའི་ཞེན་པ་ཡིནཙི་ལྟ་བིམ་ཡིནནོ། །གལདངོས་པེ་འོབ་པའི་ཡནལ་གགི་ཞེན་པམངོནུམཧྱིབཔརའཇོདཔམ་ཡིན 


4: =/ ༄༅། །ནམ་ཞེན་བདེན། མཐོང་བརཞེནཔ་ོ་་ེཞན་པཙམནིམཁིནནོ། །མོོམུར་ཅྱི་བཞིམཐོངོབརཞིན་པ་སིན།ཏེ། མཞེནནོམདཅགམ་ཏིདབཞིན་དྲལ་དངདས་དངན་མཔའ་ངོསཔབ་སྟདྲད་ར་མིནས་པའིདགོས པོཁྱདག་པའི་ཞུལམ་ཡིནནོ། ། 
÷། དེལྟརན་ཐེ་ཚོམ་གྱིས་མཐོང་བཞིདདུངསན་ཡངསུལ་དང་དུས་དངྷ་ནམ་པརདེས་པའི་དདོས་པོས་པཞིང་ངེས བྲ་བསྟདདྱ་བས་པ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེཐེཚོམ་ཡཱིསཞེནཔ་རབས་པའེསོན་ཕོམ་པེས་པ་ཡིནལ་གཞནདྲུནེ་ཐོབཔ་ཞུས་པའི་ཕྱིརའཇུག་པའི་ཡུལ་ནེམ་ངེས་པམ་ཡིནནམ་ཞིན 
ཧཱ དེུརི་བདནན་མངས་བཞི་ཞེན་པརླས་པཡིན་ལྭམདབནིམངེསཔ་ཡིནཏེ། དེས་ན བདེམ་པྭ་ཁུབའ་རག་ལས་པ་ཡིནི། འོན་པ པཞྡན་པནིམ་ཡིནནོ། །གཏེ་དངས་པའི་ངེས་པཞེན་པརམྲ་བས་པས་ྐུདཅིག་མ་ཡང་ང་ལྔཿའཇུག་པའི་ཡུལམ་ཡེན་ 

།རྣམ་ཞེན། ཐེཚོམགྱིགཉིཅིའདི་སྡོན་པོ་ཉིད་དམ། འོར དངོས པོམ་ཡིན་པཉིདཧཉེས་ངེས་པ་ཉིདཞེན་བརྩབས་པ་ཡིནྱ་ཧི། གངགྱིལིརཔས བཞེེན་པརམ་བས་པ་བའགྱུར་བའདྲིའི་སྣོན་པོ་ཡང་ཡིནནོཞེས་བ་པརནིམ་ཡིནན། དེའིཕིརངས་པའི་འཇུག་པའི་ 
7 ཡུའནི་མཛུངཔཏད་འ་པརབས་པ་ཡིནལདེནི་བེ་ཚོམ་ཅིས་བམཆོདཉིད་སྐདཔབ་ཡིནནོ །འྡོནྭ་ཀངཐེཚོམནི་རང་བཞེན་གཅིགཉུནི་གནས་ལམཐོང་བཞེ་གནས་པ་འབའཞིགཉུ་ཐདཔོ། །ཐེཆོམནེམི་གནས་པ་ཡིནལ། མཐོངབནི་གནས་པ་ཡིནནོཞེས་འཇིག 
. ཏེནན་སཛགེས་པདོ། །དེའྱིི་དཐོངབའྱི་བའི་རྗེས་སྤུ་བེདཔའིཞེ་ཚོམ་དངམཐའགཅིགཉུངས་པར་སང་འའྲི་བསྟདད་བ་བརྒ་བདཔང་དཔམ་ཡིནོ། །ིདྱ་ྲི་ཧིརགལ་ཏེ་འྔགལ་པའི་རུམཚན གྱིས་ཞེསབྱབ་ལསོགས་པ་སྒོ་བཏགས་པཉིདམདོན་སུམ་བྱི་གཞོད 

་ྫ ཉིིཉིིུ་ 


དོ །རེས་འགའནི་ཚདམ་གཅིག་གྱ་ཡུལ་ཡིན་ལ། རེས་འགའ་ནིཚད་མཇུམའི་ 

རེ ༣ྩ་བབ་གཅིག་གཡདུམཅུ་ངབདཿགདགོས་ལདེའིཚབུམ་ 

།ཟང་བཟ་དདོབཏིདྱདབ་དིནཔ་ཁོནཤིན་གཱེ་གཞུན་ནིམ་ཡིནནོ། །དེས་ནངེས་བརླ་བང་བར 

ཁ་ནཔགསའགོདམས༨དབ་། 

ཡི དཾ འའ ལའི་ཤེས་བཚདམ་ཡིནི། ཐག 
པརྨ་སོར་འཐ་དད་པ་དེའི་ཆེནི་དུ་བ་གཞན་དངགཞན་ཅི་ས་གཞན་ལ་ཡང་དྲོ་བ་བྱེད་པའྱིཡིནདའེ་ཡུལ་ཅནནམས་ཚདམཐ་དདཔཁ་ནའོ། །ཡང་གང་ 


༢8༠ [ གཱིངཕྱོགས་བདིངྡདབཞི་ལས་མྡརེས་མུ་དཔག་པདོནྱིདཔལ། གཅིགཉབརམབ་ེདེིཚཡངྔརེས་སུདཔགཔའི་མོད་ཁོནལ་དན་བརཞེན་པར་འདོདལ། གདྲུང་བརྱབ་བའདོདཔདཉད་འིསེ་བདུམོབ་ཡིནཔའི་ཕརད་དག་ེབར སོངབ་ཐ་དད་པས་ཚདམཐདད 
པའིགསུངབའིནནོ། །འདྲིབམས་ཧདབརོདཔའི་དོནདྲངབ་གཞན་དངགཞན་ེསབཅདཔའིསེ་ཉེབཞིནནོཞེས་བཤདདོ། དེའྱི ངེས པའི་དབངགིས་བོབ་པརྱབ་བ་ཡིན་ཡིདོནདུ་གཉེར་པའིདབདགེས་ནིམ་ཡིནནཞེསབུབ་འདིནེགསཔ་ཞྲིནནོ། །ནུས་ཐདད་པསགྱད་ 
དངས་དོཐདད་པའིཕིརཏྟེ ,མཚནམོདུའཇངས་པ་མཐོདན་མཐོངནས་ཉིན་མོ་ཡུ་འོབས་པ་དལྟན་ཡངམཚནམ་བུམཐོདབཞི་ཚདམ་མ་ཤིན་ཏེ། ནམཕྱེད་ཀྱི་ཁྱདཔརཉན་གྱི་ཨུ་འོངས་པཡེདཔའི་ཕྱེརརོ། །རྣམ་པ་ཞེསཀྱ་བཞི་དོནབྱེད་པརབཟོདཔའི་རང་བཞིནལ་བརྔོད་དོ། དྷོ 

ཡཿ དེའནེཁདོགདོནདམ་པ་ཡིནི དྭིབསནེམ་ཡིནཏེ། རྒུལཕྲ༢བལནིརེ་བ་ལ་སོགས་པམདཔའི་ཕྱིནདང། རྡུལཕུརབམགཏོགས་པའིགཟུགས་ཅང་མེདཔའི་ཕྱིརརོ། །རྡུལ་ཕྲ༢བནེཁ་དོག་ཡིན་ལ། དདིབསནེ་ཡོདདུ་ཟིནྱ་ཁངབདོག་གྱི་བུལྲཕརབནམས་ལས་ཐདདཔ 
མ་ཡིནནོ།།དེསན་དཔེདནྷ་མདཊིགམཏིདན་པོལ་སོགས་པ་ལུསཐདདཔམ་ཡིནལ་སེནཔོལ་སོགསཔམདྱུརུ་ནན་པའེངབོད་ཕུར་པའི་དཔོས་བཉོདམ ཡིན་པདེ་བཞིན་དུ་དྱེབས་ཁྱངདོ། །སྱེའི་ཆོས་ནམས་ནི་བྱདཔརགྱིརང་བཞིན་དུ་ཡོདཔ་ཡིན་ལ། -ཁྱདཔརམ་བཟུངནནི་ 
ིཅིནལ། ཁུདཔའ གྱར་བཞནབཅུ་བ་ཡིན་ཞིངས་བསཞེ་ཚོད་མགཞཞནི་སངེས་པརྱའེདདོ། །གང་གི་ཚའིགུལྱུ་རའྲ་བུའྱནུགདདེས་པོཉིདཙམ་འཞིམ་ཡིནནཞེསནི་བྗཛདཔའམིནུས ཏེ། གདིཕིརཆུལ་ཁྱགལབནནུ་ཡོད་པལ་བེསཔཔ་སབལ་པ་ཡན 
{_།ལ་གཞན་བྱི་ཡོདཔ་ཡང་གཞན་ཙི་ཁྱད་པརབཞིནདུ་གཟུང་བདེའི་ཕྱི་རགཔ་ཞིག་ལ་འཁྲུལཔ་མེད། དེབཤིནདུནུཿགེ་དཀརཔོབཏདནདེའི་རངབཞེན་དུའགྱུརཔའིདབྱེདས་བཏང་ནསེརཔོའི་དངབཞིནཕྱིནཅི་ལོགཏུབ་གྱརན་དོའི་རང་བཞིན་དྲ་གྱར་པ་ིདབྱིབས་ཕྱིནི་ལོག་་ 


༄༅། །སིནན་བའྱི་ལི་ལགེརབོར་ཤེས་པའིལླི་མ་བའིདཛམ་ཡང་ལདཔ་མ་ཡིནཏེ། དཀར་པོདཔསེརབདག་བདད་པའྱི་པརརོ། །དསནྷམབྲ་དདཔའྱི་ཕིརསེརཔོ་ལསནེདངདཀརཔ་ོོ་བ་ཡདཔམ་ཡིནནོ། །འོནིུརསེརཔོ་ཤེསབ་ལས་ 
ཞུགས་བ་ཁསང་དཀརཔྲཔབཅེན། ཤེས་པ་གཞན་ལག་ཡིན་བརླུསའོ། །དཀར་པོདཔསེ་རཔལངབ་དག་འབལ་བགུར་བ་ཡདན་ྲིསྣ་སུདཔག་པ་ིནཏེ། དཔརནཔལ་གུའིནངན་གནས་པའི་ལུསྡ་རེ་སུ་དཔུག་བབཞིན། །ཡངདཔརནའི་ཤེས་པལསི་ལིག 
ཆྒུ་ཐོབ་པམ་ཡིན་ཙི་ཤེས་བགཞན་ལས་ཡིན་བདེ་བཞེན་དྲུའམ། ཐཆམ་ལས་ུགས་པས་ཤེས་པ་གཞན་ལས་དད་ཐབ་པར་པེདབདེབཞེནདུཐས་པ་ནྲི་བན་རེག་པའི་ཤེས་པ་ལས་ཡེནན། །སྭོ་གསུབྱའྷི་བུ་གནགནས་པའི་མཐོང་བའེམགགྲིནམ་པར་ཤེས་པ་ལསནི་ཁད་ 


459 [ -@ 


ཚི 
@ 


 རགས་བདད། ཚདང་བདང། མི་གསུལ་པ་དའདེས་པས་ཐག་རདཔོན་གནས་པྲནམས་ངས་པན་ངེ་རདཅིགམ་དང་མདང་གསའ་བདུད། ཚདཆེཔ་དང། མཁུདེས་པའིཞིབལ་སོགས་པའིཚདམསྲ་བབ། རིགས་པཏེན་ཅིག །འདེལ་དཔོས་བོདབིལ། 
༩ [བྷཊབ་ེས་བརྡ་ནོསུ་བའ་བ་བཞནའི་མདོན་ཆུམ་མ་ཡིནནོ། །སྣན་པོད་ཡངྣགདངིགསཏདད་སངཅིགམམིནཔའྱིདནཡོངགི་རོགས ཡིན ཏེ། སྣང་བའི་སུན་པོལནི་པནརེངབཡི་འགུལ་བའམྱུམདྱཔདངུར་ཏཱ། གངམངངས་བསདཔ་མ་ཡིདའོ། ་། 
། [དེའིྱིར་གཡ་ཏེ་འབྲུལ་པའི་རྒུ་མཚན་འགའ་ཞྟིག་ཁ་ཐུན་མོད་གིའང་བཞེནདུ་ངེས་བ་ལ་སྐད་ཅི་གམམ་ཡེན་པར་པློ་འདོགས་ཀྱ་དདེ་ཙམ་གྱིས་སྐད་ཅིགམ་ཡིན་པཉིད་དུ་ངེས་པར་འཕྱརངམ། སྐྲད་ཅིག་མཉེདད་ པའགལ་བའོརང་བཞིན་བཅུང་ནདྲ་ཆོགས་སདཅིགམ་ནིམ་ཡིན་པར་ 


སག  ུ་།ྣྡ།གག}༽ས༽སལསཾ 

རཱ ནནིའུགལཔམ་ཐོང་བརའྱགུརབ་ཡེནན། གད་གིཚདུམམཐོང་བདེའིཚགཅིག་ནྲིསམོ་ཡིན་འྱུམཉིདནེ་པགས་པའྱེ་ཧི་པའགལ་བཅི་ཡོད། གང་ཡངམ་མཐུད་བཞིདནྲེཕལའི་ོགས་པཡིན་པར་ ཤུསཔུའི་ཕྱེམེ་འགུལ་ལོ། །གངཡངགསལ་བཡདྒང་ | 

རི་ཤོནསལི་གསུལབརླསདབདེ་ཡངཛལ་དང་འདུས་པ་ཡིན་ཉེ། རྫུལ་དཔའདྲེས པ་ཡངམཐངབ་དངམེ་གསལབ་ཡནནོ། །དེ་ཕིར་དེས་པ་འཛིདཔ་ཡི་གསལ་བརའཛིནཔ་ཡིནཙི། གཅིག་ལ་འགལ་བརགྱེར་བཞེམ་ཡིནནོ། །རླརིགགིསྣ་སད་པའེ་འམནས་ཡངས་པའི་རུལ 
དླགགཀག  །།༽༨༨།།།་་༽་༽ཾཉཉེུྲཌ@ 
རམནིན་ཅེསརཔོམས་པརདམིགས་ས་ུལལོགས་སུམིསྣངབབཞིནོ། །ེནིས་གཞུནཞིདྱཉམ པཡིནནཞེས་དྲ་ོདཔརཨིནསཏི། ཡངམ་ཁས་པསདདགས་སོརདཔ་མདེངབའི་ེརཏ།ཉ་མསེན་པགཅེགལརངབཞིན་ཐདདཔ་དགྱམ་བའི་འབདཔའི་ཕིརདོ། ། 
དཞིནདིམེདཡེགས་པདདཀའདེས་པའི་བདོགབཞནལི་གསལ་བརམིགས་པའྱིིརགཉིསཀི་གསལ་བས་བྱརཔཡིན་ཅི། གཅིག་ལུ་གསལབདངི་གསུལབཏདདྱབར་ཞིམའིནཔའྱིཿཅི་ཞིག་འགལ། ཆེནཔཁྱརུངཔ་བཞེས་བདདཔ་གདཡིནཔ 
¡དལ་ཡངད། དངྱེབས་ཞེསབྱབཞི་ལྣདཔའིཆོས་ཡིཞ་གྱད་གོག་པཞི་མ་ཡིནནཞེསའརྗོདདོ། །ཚད་ཙངྱིཁསྱིཆོས་ཞིནཏྟེ། དེའིཕྱིརདབྱིབས་ལྩོནབོམ་ཡིནན་ཚད་བྱདདངས་པོའིཆོས་མུམི་ཁྱག་དབས་དེལ་འུལབདདངོས་པོལས་འགལ་བ་ཡོདཔམ་ཡིཉནོ། གལ་ཏེ 


_ ༄༅། །ནྱིམ་དམནྭརུ་འཆེུ་པོར་འཛིན་པར་ྲུལ་པིལྟ་ཞེན། ཉོདོེགདེལ་ཡུལ་དེདངདེམ ཡིན་པའི་རྒྱུམཚན་ཅནགྱི་འགྲལབཡོད་པ་ཡིནཏེ། གང་གིཕྱིདནཧུངཛེུ་ཡུལ་གཞནལ་གནག་པ་ཡིན་ལ། ཆེན་པོའི་རྒཆནཔོའི་གོསྐབསཀི་ཡུལ་ཁུདཔརམཐོདག། 


ཤིཿབདོའྱཕིར་ཡུལ་དྲནགནས་པདད་། དེའི་ཕུལནཆི་གནས་པའྱི་དུམཚནཿནྱིའགལ་བ་ཡོདབ་ཡིནྟཏེ། དཔེནནམག་ལམེའི་འབོརལོརྣས་བའི་ཤེས་པདབིཐས་འྔ་བུལ་པནི་ཡུལ་དེནི་གནས་པའི་ཡུལ་དྷནགནས་བཏིད་དེའི་ཡུལ་འགུལ་བཔའིཛན་པདེབཤེནདོ། རོ 
ཞིལ་ཡིན ཞི 


ཤོ ཧཱཧསངདའན་པ་ིནབྲསལའགལ་བཟོདཔ་ཡནནདེསལདེམཡིནཏེ།གངའྱིརེ་པོ་དེམོ་མཛས་གདདྲ་པརམཐོངབ་སོ། །མཚུམ་དཏིདའམ་ཁྲབལ་བཟག་རིབཤྩོནྲ་མང་ཡིནཁན་དྲཆེནོངཔག་པཡིནཔ 

དངེས་པའིསོ་མཚམས་ལས་འདསནསནམམ་ཁའིཆ་ཁྱབཔརསྣང་བའིྱེརཆེན་པོལཆུ་ངངུནཔྣདབ་འཁྲུམཔ་ཡིན་ལཆུང་དུཊེནཔརཕཱངཿཤཾཡཁཁྲུལ་པ་ཡིནནོ། །གངཡ་དཤེངལ་སུགསཔམའདེས་བལ་འདྲེས་པར་འཛིན་པ་དེཊིབརཆདཅེསྱབ་བའི་དངོས་པོ་གཞནམ་བཅུང པ 
, ཟ།བདདྷོངབའ་དོ་པ་ཉད་བྱཟངབདེའི་ཚབརམ་ཆད་པར་བྱཅ་དརའྱཅུརྱའི། ཨུལ་དངྱུ་དཔནམ་བལ་སོགསཔ་ལ་འགུལཔ་ཡདཔ་ཞེམ་ཡིན་པ་དམན་འགལ་བམེདདོ། །འདི་སུར་དབ་དཆདདངའཅས་པ་དཔའ་ཆདམེདཔ་འགའལོ་ཧུམནདདེའི་རིགས་ཏེ། གད 
པར འིནྭ་ཀདབརཆདཅེསྱབ་བཞི་དཔོས་པོ་གཞནམ་བཟུང་བ་ཡེནནོ། །དསན་བརཆད་དངབཅས་པ་ཞེས་བ་ མཐུང 


དའདང་ད་ཨ་པའ་རང་བཞན་ལནའབ། རྔར བླུ བུབཞེབརཆ། ཅསྱ་བ་པའི་དཔོས་པཡོཊ པརབཛོདཔ་ཡིན བར་ཆད་མེད པ་ཞེསྭ་བུབནོདམཿ 
[བརབྲད༽པ་ཡིན། སེད་བནམ་ཡིནཱན། །གལ་ཏེརྣམ་པཏྲམས་ཧད་དུ་དངོས་བཾ་ཉིདདམ འཇེན་པ་འབའཞིག་བརཆོད་པ་དང་བཅག་པའམ་བརཆདམེདཔར་སྨུན། གག སར ོི 


།ཧཱཱོ་བརདདངབཅས་པདདཔརཆདམདབདག་མུལདདཔའྲི་ཕརཿཞིག་འགལ། དེའི་དོན ཡནཏེ།འདིཞ་རན་མལས་གཞན་ཐོབ་བས་ཡནའི།འྒོད་བུདཅིན།ལམ་ཡིནཔཤིདདུམ་ི་གསལ་བཞིད་དམ། ཅི་ེགས་པཞིདདམ་གཞུནཡདྱདྷ་ཧེ། དེམཔར་ 
མི་ཐོའ་ཕརཐདདོ། །འནིལྟརསྡོན་པའིརདབཞིན་གྱི་སྐད་ཅིགསཉིད་ཞེ་མཐོད་བའི་སྔོན་པའི་མབབའཞིནཉིད་ཡིན་གེ་གཞནཧེམ་ཡིནནོ། །དེའི་ཕྱེརམཐྲདུ་བདང་འགལབསྔ་ཤམདཔནེི་ཤིག་ཐོབ། ཕན་རྱུན་སྡངས་ཏེ་གནས་པའི་མཚན་ིད་ནི་འགལ་བར་འཕྱུར་ 


དས་ཤདྦཐམཨ་ཧད་པ་པ ལི ཨྨུདའགཡུ་དན་མཐད་བའླ་ད་པ་འར་ང་ཞའཉེད་ ག་ཡ་་།།་ཡོ། ་ལྱིའ་ རྣུ ༣ བདྷུ་ད་ས་། སུན བའམ 

× །པེས་བའི་སྐདའི་གམལ་ཡིན་པིད་དངེསྔོན་པོའིརང་བཞིནདུ་ཞེནཔའི་སྐད་ཅིག་མའགལཔཡིཉཞྒོ །སྐདཅིགསམ་ཡིནཔ་ཉིད་ནེ་ཐོབ་པ་ཡིནན་གད་གིསནའགལ་བད་འགུར། ˆ 
_§།ཟཱ་ཡིནལ་དའ་ནི་འགལ་པ་ཡནན། །གང་ཡངུ་ལགཞུནནུགནས་པའི་ནརུའིངབགིནའི་དེན་གནས་པའིརགིནཔས་སུ་ས་སནས་གནས་ཡིནལདཀ་པོ་ཡངསརཔིརངབདིན་ཡོངས་སུ་སངས་ཏེགནས་པ་དེསན། དེ་ལནིངེས་པ་ལག་གཞནཐོའ 

བཡིནནོ། །དེའིཕིར་ཁངཔ་ིནངནགནས་པའི་ནོད་བདངདཀར་པོནན་གསེབནགནས་པའི་ནོརདུཛོན་པདད། དུ་སརཔར་འདྲོན་པའི་ཤེས་པའྱབབུམ་ཡིན་པའིྱི་ཅིདམ་པདངན་ངེས་བ་དང་ལ་།ལདབོབཔ་ཡིནནོ། །གལཏའོཤདི་སདཿིགམ་ཐོབ་ཤང་གཞུད་ཐོད 

།ཐཿམིའྱགུརཧེ། མདོནསུམ་མངེས་པ་བའོབཔརཐདཔརའགུརརོ། །དོའིཔེརཚདམའི་བུཞེ་ངེསཔར་བབ་ཡིནནོ་ཞེསྱབབདེཤུམས་སོ་ཞིན། ཉུམས་པནེདདེད་ལརཡོད་པརམཐོངཔའི་སོནཔོདེཉིདྷགདིགམའི་རདབཞིན་ཡིནྱ་གི། གཞན་ནི་མཡིནཏེ། དེས་ན 

¦ཅིའི་ཕྱི༣ྨ་ངེམ་པ་དྲོབ་པ ཡིན། །གངགིཤྱེརསྡོཞ་པོདམྐདིགཡརམཔེས་པའི་ཕྱི་མདོ་ཨུམའི་ཊོན་པོ་འབའ་ཞིག་བྲོབཔ་ད་བྱེདཔ་ཉིནོ། །དོནྐདམ པའམསྤདི་གསའིདངོས་པོེཕྱོདོའི་སྐ་དིག་མཉེད་ཀྱེས་ནི་ཐྲོབ་ཕམ་ ན་ཏེ། མངེསཔའེཕྱིརརོ། །འོནགད[ 
2 --~--441:3-=5----=-----"------༢=ཆ༩༢=༤--༢----¬------”ˆ---~----===-~--------- 


ཧེའོ 


རླ སི་ར རོ་འིསསསས་པོས པའི ལོ་ 


ཤབ་ལསགས་པའི་དེའ་བེདྲགས་པ་ཡིནནོ། །དེསན་ཤ་པ་ཤིབ་ ཞགི་འདེ་ཡིནཏ། སྤི་འེས་པའི་ཁདཔ་སརྡ་ཐཱགཔ་ཡི 


ཤོ ཕདབྱེད་ཡ་ཡིནནོ། །ཁྱདཔརགྱེཕ་པ་ 
ཙཾ ཡེནཞོ། །བདཔརྱེ་ པན 


ཤིེ། ཚདས་ཞིན་ཞིལ་ཕེོ། 


-ོ 
ས་པོཙོམ་ལ་ཡ་ 


_= ། །ཏཱའིན༨བཞིནད་འགུར་བའིདངོས་པཉིདདས ཀནྫངི་ དཀར་པོའིདང་བྲི ཏུ ོ་ྱུརབའི སམརདཔ་ལིཊ། །སོགཔའདི།དཔརལསི་ཀབལསཿདབ་ད་བོུ་ 
[དདུརསསི་སླུ་བལ་ཤད་ལརྱལ་ུབའྱིཡརཚདམམ་ཡི : རམ་པ་པུས ཡུ འནཤེཆ་ཤསདདདདའགསམ་ཡིཤབཏི ནིནཀྣ དཔདེའྱི་ཕིརཏི། ༥ ་ 
ཤཱ དེལ་དམིགས་པའི་ཡངཚདམདའྱའི་ ེཤཏེ། གངལའི། སས སྣམ་བུའིབགོབའགེ མན གཟཡིན་པརམི་འྲའདད། ཟདུམས་གསལ་བསན་དོེ་པཞི་འཇདཔའི་ཕེརརོ། `: 
*།ཡདོ། པཱ གར ་ཛ་ཚ །ཕྡན་ལགཅནཤམ་སད་ཅིགསམ་ཡྲི་བའཤིཨ་ཡིན་ོ། །སུང་པ་འདིནི་འགསཔ་གཅིགྱམི་བདངའི་ིར་ གཔ་ད ི་ོ ཀྲེ 
ཧཱ ས་སི = ཾམཐོངབའི་ཞདགནས་ལུབས་པས་ཡིནཏི། པནརི་དགནས་པྲས་ཏུཆཤུ སི ངཔས་དི་ཏཱཿྟ།ཨྱཾཧ། མཐོང ཝན ད་ཧ འསང 
པས ངབ ནུས་པའི་ཕྱིརརོ། རག” ག་པ འྱིབཔའེ་ 
ཡུང དབ་གཔ་ :ང་ །དེགཊ་ཨདཅིགསམ་ཡིན་པཉིདཁ་ཐོད་བཤིས་ཡིན་ཅི། འཁྲུལ་པའིརྒུམཚན་འཐའ་གིགལས་དེབ་བྱ་སེད་པ་ཡིནཏེ། དཔརན་གཅིག་དངའགལ་བམཐོངང་ཡ 


ཨ་ཡིནལ་འིག་རུའིདེ་ཁྐན་དེཊ་པ་ྱཏ་པཉིད་ཕུངྱསོབཏགས་པའྱིརུམེདཔརདེས་པདྱདཔ་ཡིནགོ། །དེ་ལ་ཡདཔེ་རྲལ 
རར ་ དཔྱི་སད ཚམས་ཡིན་པའི་ཤས་པྲམགྱོའ་གྱའདཞིས་ཡན།ེ། གངྲ་བན་གད་ 


དཔགརྱ་བོད་ལག་ལ་འདག་སོཞོས་འགད 


གལ་ཏ ཤེས་པྲ་ཝུམ་དངཆོས་མཚུངཊ་བཡསཤས་པྱཡི་མཚདས་དདགགསདོན་སུམ་དུཡི་འྱབར་དམ་ཡིནནལ་ཞེ་ན 


465 


མདད་འྭ་འོཞས་དེལཱཞེ་བརྟུག་པའགའཡམེདཡི། འོ ཁདཐ་སྐདའགོག་པལས་ཤེས་པའི་རོགས་བཉིདཞཚདམརངས་པདའབུརརོ། །ཡངནནཉམས་སྤྱ་བོངས་ཐག་ཁོནར་ཤེས་བྲམག་༡དདོན་མེདནཤེ་འྱབུད། རྟོགས་པ་ཡིན པདེ་དསད་ཕྲིས་ཐེ་ཚོལ་བླབདཡ་དཚད་ 
ཝེ གཔ ངས་ཀ ྣྲདགེིེིྲེྲིྲིྲང སྭ་དཔོས་པོ་གཅིག་ལྱ་ནུདད་འབུག་བིུད་དུ་དརདནཐས་ཅད་གྲུརངབར་འགུརབ་ཡིནོ། 

ལ་དདདབཞན་སིམེད་བངའབོགཅེགཞེནཔའི་གཟུདའིའྱ་གུར་བའི་ཤིངམཐའ དགག་དནབུས་པརའྱགུདབདོ་བཞིནདུམྲ་བདད་ཁདམེ་རགེསཔའིརོན་ཡིནནཞེས་བུབ་ལ་གོགས་པ་གསུང་པའི་ཕིར་དོ། །གལཏེསེ་འདྲིདཔའྱི་ཆུ་ཡིན་ལ་ད་བའདོམེའེའབས་ཚུལན།། 
སཱཿམཐོངདདངཆོས་སྲན་འྱརྐྡ་ས་རམཐོང་བའ་ལེདདདའ་བཞིནནཞིས་ཆོན་སྟཞབའིཏགས་ལས་ཇེས་སྲུ་དཔག་བཅྩ་བཔས་ཞིགནམ་ེན། ཚོས་ཡྤའན་པའི་ནམ་པ་གཉིགཏེ། སྣང་བདང་བཏུག པའོ། །དེ་ལཚོགས་པངེས་པརྟོགས་པདེཉིད་ཡིནནཞེས 
སི ར་ར 
ཤུ འི དགཅིག་གྱི་སེབཏིད་ལ་ཡངའམུལཔའྱི ༢ཏགསམ་སིགོ། །ཆས་ཆས་སྱུུ་དཞི་བལ་དངབནེན་ནཐོདཔ་དགལ་འོད་པསྐིཊོ། །ཐོདདེནི་ཚོགས་པགིགལ་བགག་པའི་དམ་མཐོབ་དུན་ཅི་གས་ཡིན་འདྨ་པལ་གགག་པལ་ོངབནིསོ་ 
ཆཤས་གཞནརྗེས་སུ་དཔག་པདདབཞེད་པ་སརྟགསས་ཡིནསྟོ།བརྟག་པའི་ཆོད་མཐུནཔདི་ཆོས་གུཞཞ་ཅིས་བྱས་པ་སྟེ། དཔེའན་བྱས་པས་བྱག་བསླྲ་དང་འུཐ་བ་གཉིས་ཉི་ལྟ་བུ་སྟེ། གངལ་ལྕོསནས་ཆོསམ་ཛུན་བཅན་གིརྗེས་སུ་དཔག་པརའཇུདབའམ་མི་རྟག་བཉེད་ཀྱེལ་བྱས་ཏེ། 


པས་བཏགས་པམ་ཡིན་ལ། 
ལན་གས་བས་ཡི་ལ། ༦ 


རང 


འི་དང་ཡི ཟས་ཐོ 


ངོན་སུམ་དང་ལེ་དི་གསུ་པ་དགགས་རུདདའབྲ་ 


-# 
་ྨ 
ཤི 


2: 


ཇྙུསུའེདངོས་བྷཊོགོས་བརྩབསནས་དདག་ལྲ་བསྟདབྱེད་པ་པོདོན་དུག་ཉེར་བར་འཇུག་པར 
ཕིརཤཱམ་པ་དང་ལྡན་པའི་གསལ་བཡང་ཡོད་པས་ཡནཞིདདེའི་འབྲེལ་བཡང་མེདདོ། 


རངགིམཚནཏེ 
གི་ལོ 
ཧ་ཤིན་ལ། རྣམ་པདརྟོག 


4731=› དོ ཤུ རྨོག་པསྭྭ་ཀིས་འཛེན་པར་དབཉིདམདོནསུམ་ལྟའ་གཟུང་བའེ །  འོན་ཡུད་དེས་པརྱ་བདཔ་ཞིན་པ་དེ་བཤྲིནདའདིའི་གཟུངབ་དདམདབཞིམ་ཡིནྱེ། འོོད་ཨ་པརྩ་པ་ཡིནནོ། ༣ བགེམཛོནཏིདྱཀངཔས་པ་ཡིནཏེ། 
ཧ་ན འདཔ་བནད་པགའགྱེིསགན་བགཞད པར་ཡིན་ང་རེས དོསཔཤགྱུཧེ། ས་པའོ གས་ཏ འཡལ་ནདའ ་་ས།ཏད་འདབ་པ། ས་པར 

དེལ ཧཏེ། ` ་ ཨ་པའིདོཤཞི་སྦྲདངའདྲེན་པ་ཡེནལ། ཟཔ་བདཔང་།ནམ་བྱལ་བ།པ་མང་གོ [བདོག འིག དཔ་ལས་སྣང་བའིདོན་དེ" 
ཉིཡེནཤད་ རད ིི་ དེའྱི་ཕིནདའི་ཡོདཔམ་ཤིན། ར་ར ་ མིབལོ། །གལཏམ་པརྷོགབྷནམས་དངས་ལོ་དྲས་པའི་བདགཏིདྲད་ཡེགཀ་པར་རོགས་ཁདའང་གིམ་ ིད་ངེས་པཿ 
ཤི ་་ ཏདམཚནཅེ་བམ་ཡིནནས་ཞིན། འདི་ལ་དོནཚེནྱའུདྲབ། ༥༨ ནན གནའ གིམཛནཾཨིདཔི པར ས་པནདགསབཅ་པ། བཅ བཔ་ཡིན་བི། ¡ག་སབ་འོད། 
པཱ བཞི་ཡིནནོ། སླསང་་ ལི མ་འ བཞད ོགབོམདཔདེན་པ་ི་དངོན་པའེས བདིམ་དནཧོ། ིསཞི་དརམ་མད་ཅུདད་དམདདོ། མྒོ 
པང ི་ རིར ˆ ཅཅ །གང་ོམ་འཞིས་མསས་རེོགས་པད 


2 


(འི་ལུལ ” 


ལུ་པའིརངབཞེན: 


དུ 
[འདིལྟརརྣམ་པན 


སིར ཏྣྣ་་ བོམས་སཔས་བ་བཞས་ལྡམ་ གས་ས ར་མསམས་ 
།དེལ བདག འ་འིགཞིིདངཔ་དགལ་གོས་པའི་ དི [ཡ་ཡིཤནཾ། །དེལ་སྒོ་བཏྟགས་ཅི་རང་བཞིན་ལསརྣམ་པརམ་ཧྲེད་པསརྣམ་པར་རྟོག་པཞི་གཟུང་པའི་རྣམ་དདོནམེད་པ་ལ་དོནོདུ་ལྷད་པརེན་ཏོ་ཞེས་བརྗོད་ 
'བརྟཏོག་པ་བདགཏི ` ཞཔརྭལག་པནཞེཞཊས་དྲིམ འིནནོ། །དེ་བཞིནདུགདཡང། རྣམ་པད་རྟོག་པའིགཟུགས་བཞྟནནི། །དེའི་མཐྦངབྲུགརྣམས་ལའབྲེལ། །སྒྲ་ཡི་ཤེས་ལ་ཐདད་ལྟར། ག་བ 
དེ ི་བདགཞོད་མི། །ད་འཁྲུལ་དགཆགས་རད་དདིན་ཿན། །ཞེས་བྱབ་ལ་སོགསྲཔ་བཤད་པ ཡག པསན་པབམ་བཏད་བུྡ། པདང གས་པ ད་ཏུག་པར། པཞེདཔའིཕིརགུཅིགཉིད་ཨ་པསུདད།བས་ བླུདསཱནྣས་བཤདཡར་ལྟའ། །ཡང 
།མ་པ་འདིཏྟ་བུའིཤོགས་ཐུཔྒོ་བཏྟགསཉིད་ལ་གཟུགས་བརྟན་དུབརྔོད་པ་ཡིན་ྱ་གཟུང་བའེྣམ་པི་མ་ཡིནནོ། །གད་གིཕྱིརསྨོབཏགསཔ་འཞི་ཕྱི་ོ་དུངེས་པ་བྱས་པ་ པའྱི་ིྩའི་པོལའདྱིདོལཅིགྲུགས་བཅ་ཤེས་བརོད་པརྙཊ། པཞྲིོ། ཤཱ 
རྣམ་པར་རྟུགཔནྣུམས་ཅིཀ་ཕེཕཔ་འིདདདེ་ཡངགང་འིཧ།  ི་ིུདི་། འྷཏེ་གནིཧཞིན། ཆུ་དབདྲ་དམ་འིཞནོཞིས་མའོ། །མངམཔནིཤསས་མུ་སོདབས་གུབ་ལ། ཤེས་དཏིད་སེག་པའི་ླུབྱབ་སྤུབ་བའི་མེས་ལེནཞིངདའིཚཇཿ 
+ [༢གའཞིག་ཡུབ་བོདཔས་ཡིནཏེ། ཇི་ལཱརཔེས་པཞིདེནཏིདམ་ཡིན་པའི་འིར་པ། དེ་དིདྱཔ་དྲིཏཔ་བཞིཤུས་ངེས་པའྲི་བིདཞིས་གདུབཤདཔདང། དེ་བཞིདདུ། སྦ་དའདིདང་གཞིསུན་ཉིད། །འོད་པཞིག་ཡང་ངལྟ་ུདེ། །གྲ་གས་པ་བཞིནདུབརྔོདབུསེ། 

རྫསཡྫིསགི་ས༽  ཉཀྣྣྣྨྣ 


@ 
ཧཱ 


དགསཔཔའི་ི ས་ས་ས ཤེ་ུ་ས་ི་ ཏི དྱ་་གཞོས་གས་ག། ངི གགལ་པརྱཔའང་ུལཿ འསྲ་གུབ་པ། །ཤེས་པྷཆམསྭཱ་ི་གསལ་བའྱའེདཔའཞྲིཕུ།ལོངམ་པོཿ ཤིནཔི། དེ་ 
ཏརའདིག པཿ མཞིན་ །པདི་བཞིན་དུ་གཞན་ཡད་ ༥དཡི་ ཡེབ སྟ༢པརའིཊུས་སོ རྣམ་པའཏྟོགཕབ ཀི སྲི , ཌྣཌ༡༨་ལཟ །ཉན་སཧུ་རྨོཏྤབ་འདི་ལ་གནོད་པརྱེདཔ་ 


་ 


476 གཏཤེདཔའི་དོདོ་པཏསས་ས་སོང་བ་ཡོད་པའདཔགོ་འོད་བདབར་འོད་ པྭལཱ་ཐུ་ཀུནདཱ་ཐོཞཔ་གང་ཡེའ་བའོ། །ཤེན་ སད གསལཐརདཔའམཔཞི།། དགིག ཅརཏཏབའབ5འདེཔཿཊངའས་སེས་ར་ རཿ པར 


3 ཚ ན་པ སྙལབ་རབྱེདཔ་ དས ཐམ་དང་དཔེ་ཡངམེ། པུན ༣ནསྣོནཾཔོའྱི་ཀོན་པོ་ཉེདའྲདབཡེད་པར་ཡད་དོད་པ་མེདཔརའཛོན་བདབ། ་པརཏོག་པའགསལ་བདྱབད་པ་ཡང་ དངརངགིའང་ 
: ཐ་  ་ སྲ ཡིག ་ འརབཞ་པདབྲཔརགཞལབ༽ྱཔའི་ིད། །དཔསི སི དས 
དྲེ ་ ` ཆི ཤོད་གཉལ་བཅྱེད་པའི་ཕི་དད། ླ་ མ་པརྷཏག་པའརིག་པའི་ར་བཞིན་དུའདོད་པཡེནཏེ། མེདཔ པའོད་" 

རད ་ སག ཀ༨༥༨༥༨༥༨༥༽༨༥ཀ ༨ཀ༩ཙ༨ཙ༩ས༨༦༨)^)^༨^༨ཨ༼ྩ༩ཨཚ༈7༈7༈༽ྣ༽་ 


རྡོ ཁྲ པགད་ཡིན་པ་དགསལ དཞིགླནཔནོག་པཞི་ཡུལ་སིནབདྲེ་སའི་སུལ་ཡིནསི། རངརིགཔའི་ཡུལ་ནེམ་གིནོ། །རྣམ་པདཏོགཔའི་ནུལ་གང་ཡདདེས་པདེ་ཡིནན་གཟུང་བའྲི་ནམ་པོནདེས་བལ་ཡི ཅེ [ 
ངང སས ི་ ་ འི་འ བའནམ་བཞྲིསྨཱའིདོནས་ཡིན་ཧྱི། རྣམ ནཾ ¡ 
ཙཾ ཨཿ ་ $ ཐུགས་དཏྟནཡིན། ཀཀ བསྒའིདོ། ཨུ ུགསཤསཏོབནད སུར དའདོ་ུགཔར་ཞེན་པཤེསདདང་ིདདཔའི་རགཟུགས།བདུན 
༨༨ མཚན་ཉིད་ཡྲིན་ཡདྒསའི་དཇོད དྱོ་བརཞོ འད ཤེསཔ་དངཐ་དད་ : སི སི དསད དད་དམ ཡེན་པ། |  གཞུག་་བར་གུར། ཅཅ 
ཤཱཾཿ གྱིས་བཀགུཔཡེནརོ། ˆ ± ་ གླ འར་འནག།ད་ཡིན དད དེ གདལེཉོདནུམ་ཡིནཔའྱི་འི་དགཞུན (འདོགས་པའི་གཅིག་སྒྲབ་པའི་ཤུགསྲརས་དེན་པ་ཡིཉྱསི། གྲ 
པད་ཀྱཝ་པཞེ ལྡ པན ཌ་པིགཞནལསལོག་པཏྟོགསཔས་འཐདཔའིེརརོ། །དཔན་གཡཉསྦྲོབཏགསསྒུའིདོན་ཞེནནསྒྲབ་པའི་ཚུལཉིདུུ་འགྱུར་ཙི་གཞན་སེལ་བའི་དོཤི་ཨ་ཡེནདོཞུས བྱེབཞེ་བཅིགགི གིའོ སུ ཀི གཏལ རོགས བྱེད 
[བར་བདོདཔ་ཨཱདྲང་བི་འདྲ་བ ར་ར  ླི ླྣྣྫྣྫྣྲྣ ེ་ི ཀླུ །གདགིཕྱེེཿ 


4༠༠ ོང ་ཡེའ་ལངོར་འིས་ བོར་རོ ངོ་རའི་རའ་ 
གཞན་ཅིས་སྟད་དནནི།ཏོགས་པའིའིརསོ། །དཞིནངྱསིཏགའ ཟློ -. 
།སྨྲགནས་ཀྱངཊ \ གུས་པ ཇི དྲནགདཝ་ཡིནནོཤེས་འགོག་པའི་ཚོཤརགད་ཉིད -_  ླ_ཾིཾིཾདཾནགནཾླནཀཾཀ༅ིཀ་ནནེ3ཨནྣསཚ ིྣན༣^ཾྣཾ\༨¬|\༈|\!\!\_\±{-~ 

ཞཱ་པའིརུག་པཉིད་འགོག་ྟེ། ས དདངས་འགོགཔ༩ཤཱགད་ཏ དབྷ་དང་ཡཏིམཐུན་པརརྟོགཝ་ལ། ཀོས གསར་འ པའི་འོག = 

3 ནད ་ ས་ས ླི ‡$ཾེཾྲཾྲཾྷྱྲྱྲྱྲྱྲི་ 

པ དུགཟུངབདགག་དར་ཞེནུ་པའྱིཉི་ད.ོ། དེ་ཞི་ཞདླ་མབཔའི་ེས་བསྲཡིའོ ་ རས པའལ་ཡདཝ་ཡིན་ཏེ། དེགཉིསདཏམསསུརོཿད ིཔཡིནཔའྱིསིནར། །ཞལསའགཔ་ ལ་དགའ 

(དཔཱཾབཏགས་པལ་ཡད་དགགཔ་དཔྒམབ་བདྟོག་པ་ཡྡིྡན། །ཟུཔ་༨ ཡིཤས་པ་ཡཱ་ནོལ་ཞིམཡིནཏེ། མིསྣདབའི་ཕར་རོ། །ོ་ལ་སོགས་པྣམསང་ཞོདཔ ཤེམསྭསྦཧོཿབདྱབཿཉིད་ཡིནབའྲེའོ། སྒྲོ་དགསཔའཡདུམ་ཞིཞཏེ། དེ་ཡ་དེའིསོ་ 
ད་ན་ག ི །ུ་སེདགགདདཞི བཏག གི དུན་པད། ཞམས་འངཞོདཔ་འའྲབས་པམེདཔའྱིིརའདདགགཔསིི་སམ་ཡནམ་ཞེན། བདེན་ཏེ ཕལདོདདྲ 

དཱ མདའ ཡུངམ་ཡིནཏེ། དེདེགེཿ ོཔ་ཡམི་ལ ཀི བྱསྤ་པདེདངའབུལ་པཡིནཏྟེ། དྭཔེནནྦྲུལ་སྒྲུབཔདད་ དཤེསཔྤཐག་པའི་ །ཞུན། བདནཏཾ། ཙ་ཡུ་དད་དངྒ་མཱ་བ 

སར ཉ}]}ྣནཆནྣཆནའླསླྦླྦླ་ ཀག ྣིྣིྣི་ 
ཱ བུམཔར་ཡིནཔ ར་ར་ལས། ༥ ༄༨ དངས་པ 

མཔམ་ཡིཞ་པརྡ་ཨ་དརའིཞོན་ནེཡོདདམསེ།ཟས་དཔོས། སྲི ˆཅ༽ 


རྣཡཔ་ྟགོཔ་གཞན་ལས་ལྡོགཔ་ཤུགས་ཁྱེམ་དེས་པར་པེདཔ་ིནནཞེས་གསུའ་དདླགས་པརྱགརནདཞིརིགས་པམ་སྲིནད། །གངགྱིལིརགཅིག་པ་གུབབདཉོགས་པའི་དུས་སུ་དོངག ཤོག་འས་ལོག་དརམཏོགསྐན་བླགབ་པའྡིུལནམ་པུདཏོག་པའི་དོན་དེཉིད་ངེས་པརྡ་ནྲ 
པ་དཧགཱམེའུས་ཏེ། ར་་ིིཾ ་ང སིས་ི .་རིགཤོཿ་མྐའི་ིས་ཧོང་ཉད་དགས་པའ 
ཨ་པ 


རྣམ་པོཾག་དཞིངས་པའི་དོནྟོགས་པདཔྱེདཔ་ཡིནནོ། ཧང།གདེསཔའི་ངགཞནདེ་བརོགས་བརྩབདཔ་དནིགཞན་ལས་ལགཔའི་ཡུལ་ཅནཡིནཏེ། ༨ དཔརན་འི་ུམཔབོནཞེས་ེམ་པཉིདྱ་ཅུགབདེས་བརཏོགས་པའ་ཏོགཔབཞིནནོ། དེཔ་ནིནདུརྣམ་ 
པརྙཆོག་པྲ་བམསཿདྱ་བདདས་པིདདའཛེན་པརཏམས་སུརོབས་གབཔ་འིནན། །འདིརཡད་ཐརབཤདཔའི་ནམ་པརངེས་པར་འཛིན་པྱུར་མཛནནེད་པམ་ཡིན་ལ། ཆུམཚན་གཞན་ལང་མི་འཐདཔའི་ཕར་ུབ་བརྩེདཔྱ་རུ་མཚན་དབྱལན་པཉིད་མད་པའིཕི་དཔན 
འདེནཔམིམཐནཔའྲི་ལོགས་ལས་ལྗེགཔསན་ལོགཔ་དངྡལནཔ་འཛིན་པཉིདལ་གནས པསའ་ཁུད་པ་ཡྲིདོ། །སཨདེདདཔཔོིདཉོན་པད་ལ་བཛོནཔ་དང། དྲེས་པ་འིནུ་དེཉིདནི་ལོག་པ་འཛིན་བཁོན་ཡིནཏེ། དེཊིརྦ་ཁབ་པརྩཔེད་བ 
ཞླིཀ་པ་ྲ་བྟའོ། །གལ་ཏེ་དངོས་པོགན་ལས་ལྡེག་པའསློདཏུགས་པ་དིཞན། ལྗོགཔ་གུང་ཡིན་པདེདད། ལགུམཚནས་༠།པྲནཔ་དེདད། རྒྱམཿན་དང་ཤིས་ལྡོགཔདེ་གསུམ་ཀ ཡད་རྣམ་པདཌྟོག་བརྟོགས་བད་བརའ་གྱུར།དཔེརན་ལཱ་ཉྩནམཆོད་ཡྱིན་ལས་ལྡོག་པར__ 
འདེན ་གསུཊ་ཀ་པངའ་དེདཔབཞིཤོ། །དཔ་པོནདཔའིཕྱོར་དེསྐདབཤད་པ་གསུམ་ིནྣམ་པརརྟག་བསྲ་འརནཔརསི་འཐད་ཅིདམ་སུ་སྱབ་ཡངམ་ཡིནནོ། །བས་ཨུགྱོབའེ་དང་བཞིན་ཡིནདའེར རག་པའི་རྣན་པར་རྟག་བ་དཉ་པར་ཨང་ཏཀ་པར་ི་འཐདདོ། 


འཛིན་བརྨའིནུས་སོ། །ིཞི ཅུག གངགྱོདཔ་དངད 
་ ཇིག་ས་ བྲ ི 


ཡི ཀྲ ྷ 
ཡཾདུཿ པ་པ ནན འི 
( ། གེས་གནན་རུགཔ ག་ས 


ྱ གཞན་ལས་ཌཱོ ནྲ ི པརྟོགས་པ་ཡིནནོ་ཞེ 
རྱམཚནརྣཾམསཕདདཅུ་ཧགཔའ་བྱདདྡེམ་ཡེནདོ། གསི 


རྟག་པརུཏེད་པཉིད་ཤུག ྱིས་གཞནལས་རོགབཏོགས་དདབ།ད་ཞགསཁིས་འགབརཉོགས་དརདཔའི ྲཾཾྭྷ}ྭཾ་ །གའཉིདོ་ བགགཅགཱདཔས་ག 
ཁྱ ིཚས་བུདབསའྱགརཔདེའིཚ དེ་བེད་པར་གཟུང་བརའཕུཿཤ། སུསསཿཔའི དངེས་པོལ་གོལཐོང་ བའིདྲམྲ་པ ག་པའི་ཞེན་པས་མྲང བའི་དང་བཞིན་དེས་པོ་གཞན་ལསལོག་པའདྲན་པའི། {| ཛ་ 

བཞག རར ི དབ་ཡིནནོ། ིཊོལྲགས་བརག་འིག་ཅད བོད ནདཔ་ཡནདཞིག། ཇར ` རཾ] 

དཔ རི་འམ ྲ ཉ>་ །གལཏདངོས་པོ་བཞིནདུམཐོངབ་ཡྲབ་དདཔམ་ཡི འི་དོསསམཐོང་བདྱེས་དའའྱབས་བཅན། །ལྭསྭ་ལོགཔ་དངེས་པན 


གཔ ཞིགདད་ཡ་དམཆུཔས་པར། གས་པར་བ །གཱན། ཤིདལ་སོགས་ ྭལེ་དད་བཞིན་མཆུདས་བྱར་དགིགྣ་ནམསྣ་ནམ་པར། གསག  བདེནེ། བྲེབགྲ་ནམས བལ་མཐདབྲ་ཐ་དཀཔ ¥ 
ེ ཐག དའས་པར་ེ་དཔས་ བདད མེདཔ དད །དེའི་ཕྱིརཐོངབ་གཅི་ དཔའིགསའ་བོསལསདན་ད་དག་འག་ཚོག་པར་བཞིན་བཅ་ས བཏུགས །གལཏེའྣམ་པནྟོག་པདིཉར' རགས་ད 
གཞ སར རབ དདནའས་ལོག།སཔ།པགྲཔ་དཐད།པཞེདཔསསསྱ་དྲགན་ར༔ ཉར་གསའ 


སགུྲྣྲྨསྣཾ། ༽ཾི ༨ གསུལ་བླ་ནམསམྭཐོངབའྱིད་བའུམ་མཐོད་བརདེན་པར་བེདཔདཉོགས་པྲདིའགའ་མངམེདན། དྲེ་ལ་རགསལ་བྲ་དམས་ནའོ་དརྱེདཔ་དད། ཐོང་བམས་ཧདྨམ་པརརོག་པརདཔ་ཉིདྱཅས 
གཅིག་ཉིདདུཏོགསསོ་ཞེས་བརྗོདའ སས }ྣནནྗསྲྲ འོན་ཙད་ཡུལྤལི་དད་པས་སོ། །འདྷེལ་བཤིདྲས་དོདབ་ལསྱྱ་བབའིནྣམ་པདྙཉོག 
པ་གཅིགགིས་དོཌཅེ་འདབ་སྒྲོ་བཏགས་བདེའདུབའགཞནསྦ་བང་ཡིནཔའི་ཕེརཤིད་མཐོངབསྱ་བསཔའེཚམ་པརོག་བྷ་ནམས་དོན་མཚུངས་བདྡཞེནཔརྱབིདཔ་ཤིནནོ་ཞེས་པདྨ་ནནས་ལ། བདག་གིསནེ་ཤེས་པ་འདི་དངཚུདཊ་པད་དོན་ཡོངས་སུ་ད༦དདོསབ་དུའདུན 
བའྱི་བནིམེདམོདི། ི་ོ ཁྱི་ོད་ནམ་ྱཡུལཔི དཔར་བོད་འབའཝོཞད། །དེལ་ཞེག་པའི་དོན་བལི་དད་བཤིད་ཡིན་ལྭ་བཞི་དདཔརཞེན་པའ་ཁདདེ་ཡདདོཉིདྱཡིགཞེན་པརྩབས་པདེའྱི དིར 
༤ རྟོག་བགཞརྱཾས་དདག་གཟིགཀུ་དེས་བརྡ་འབྲས་ཡིནནོ། ནནྦྗྦྗྣྨྣནྣ༽ནྨནྣ༽་་་་་  ་ །ཐིདདུཔར་བཏགས་དོནད་ཡདམཐོངདདེའི 
དདབཞེན་དགོ་བཏགས་པ་ཞྲནལ། ཨདངཔའིདོནཡདྷ་བའི་ཡུལཉེདདོ། །དེད་ནླ་་བཏགསཔའིདདག་ཉིད་ཅེས་མཐོདབདདས་དཐདད་མེད་པརའདེན་ཏོ།གཡཏཔེཏུདྡ་ ‡ ༢ ། སཊོདགཅིགྱའེདབའིུནནིཔ་ཞིནཱག་སཛོ་འ 
གཉིགེདཔའི རན་ཡིནདོནས་ིསེདཛོད།དིཉམོངཔའི་ཨུལ་ཉེད་བེན་ན་གསལ་བདེ་དགའ་མཚུངས་ད་ཏོགས་བཞིནལ་མདོངབའ་ཡུ་སང་བེད་ིན་རིི་གགནནིག་ཡེདནོ། །གཛོར་གྲ་བཡི་དད་པད་ཅུངབགད་པྩོབཏགསྱི་ནང་གཞིནྲབ་མི་ད་འབའ་ཞིག་གིས 


གགས་པའི་འབསྭཐམི་ད་ 


ཡིན་པའྱིརད་ 
ཇཡ་ བཞི ཟི 


-/ 
༄༡ ༦7 
ཏེ 


= 
ཁཾ 


ཨཱ་པའྟ་ཏོག་པས་བཟུངབ་ྲིན 
སྲས 


དུ། 
ལགའ་གཔ 
ཨདངེས་པོ་ ་ 


དྲ །བདག་ཉིདདུམདེག་པའྱི་པའཡིམ་པདང་སིན་པས་ཡིན་པའི་རིག་པནིགཟུགས་ལསོགན་པཉམསམུ་མྱོང་བའི་ཚེདེདག་ལས་ཐདད་པ་ཡིནནོ། [གཔཞིག་བཟྱུདྲབལས་ཐྲདདཔའིསིམ་པལསོགས་པའི་རྣམ་པཆུབགཱཔ་དེ་པདཉེདཏམསསུམྱོངའའི་རྗེསསུ་ 
འབབའིེན་པས་འདེན་པའིདཔོཊ་བཞིདནངེས་ཏེ། དེའྱིབིནདཉིད་འཛོན་པ་ཡིནནོ། །དེསན་ནམ་པརཤེ་པདི་རྷིལརསདཔཞེནཔའགྲའགུས་ལ་ཅོགས་པ་ལ་བདདཔདེབཞིནདའདིན་པཉིདྲན་སྒུརཔ་ཡངལུམ་ལསཐདད་བཏེད་དོ། །བདི་ལྟརདབངཔོལ་བརྟེན་པའི་ཞེས 
༄ཱཔལགཿཐེཡ་འཛིནབའི་ཁུདཔའཅནེས་ད་ཡངའརིགཏེདཔྷམས་ལགམཐལ་ིརབ་བདབའམཝལ་བསསལྱདངརངས་པཞིམ་ལིནི། འོན་དླཤོ་པའིདགཉིདན་ཁའ་ཡིདོ། །དེིརའགམཐིའའིག་པའྱབུ་ུ་ལག་མཐལལ་ཐོགས་པདགའས་བདད ་ 
@ བཤེསིམ་པདཔསེམ་པམ་ཡིནཔརྩསོང་བའིངེམ་བགང་ཡེན་པའི་རྣན་པརཤེས་པདེནེདདག་ལས་ཐདདཔརཉམས་མུལོངབསྲ་བྲུབ་པོ། །དསུན་པུསླཊ་ཏེད་ཡྲིན་པའམཆང་གྱིུས་པ་བཞིནདུའེ་ཡས་པཉནའབུདབུ་ནམས་ཁེས་ཞིནནོདིས་སྦྲས་པ་ལགནེདཔདབྱེདཔ་ནི་མངོན་ཨུམ 
-ྷཾ“ཁྱིས་གུཔ་པ་ཡིནནོ། །ཡངའིལྟརདཱ་བའཔྱད་བའེསྐདཅེགདད་ཕོམེལསནྒྱ་བཀྲོབལ། ྐུདགགཧདང་གཤནནདགྱེསཁོནལཀྱ་ིཔྲའབདདཔོྱབུདབཅན་བདག་ལས གས་པའི་ད ཉམ་ང །ས་ཁཾནལཊའབྱུང་བར་གངསྨྲ་བདོདིཤིནཱ 
ཾ །ཡངདིགས་པའིཆཐོབ་པ་ཡིནཏེ། འདི་ལརའླགས་ཐུའི་གསུལ་བདག་ནྣམཔགཉིས།ཏེ། ཁཿིགཤེ་སད་ཅིགདངཔྱརྒུའ་ི་ནུདག་ལསྱི་བཐོའ་པརྩ་དཱལ། དྲུསཧུདཟདདི་ངང་གིརེགསཊིསྐདཅི་གསགཞན་ལ་ག་ལས་ཏེ་སིབའིབདགཉིད་ཅན་དགཏགདས་ཏེ། 
དཔེརནདུབལསྒོགས་པའི་རྣམཔ་བཞིགརེ། །རྒྱུའི་དོཔ་པོའགའཞིགཤིདངོན་སུ་འབྲས་ཐུ་སྐད་ཅེགཿམ་གནུས་པརཀྱེདའུྲིན་ཁང་སྐདིགམེ་གཞནསྐྱེབའི་དོདདུ་སྱབ་འབྱེད་དོ། །ེའིཕྱིརརྒྱའི་ཁྱད་པརལས་འབྲས་བུུང་རདཅེ་གརྒྱུནདང་བརས་པའི་འབྱུདངོ། །འབྲས་ཛུའི 


བསལ་བཁཅིགནེསདཅིགརེརལའིགསམཐུན་པའི་ཿགས་པ་ལརག་ལསཉསརྒྱས་པརའབྱུང་བཅན་ཏེ། དཔེརནྭསྨོནམེ་འབརབ་འཆམིལ་སོགས་པའྲི་རམ་པུན་རེགཔལྟ་བུདཾ། །དེདགའི་རྱེདཔའི་བྱབལ་ཇེ་ལྟར་སྐད་ཉེག་མདང་དོའ་ཞེ་དད་སྙིང་པོདད་། མི་གདང་སྒྲང་བ་དད་། ཡིདལ[ 
དྱིར་པརྣམསྭཉེབ་ལ་ལྕོས་པདེ་བཞིནདུ་སྐད་ཅིགམ །ཉིས་པ་ལ་སོགས་པརྣམས་ལ་ཡདདོ། །དེལཱངཉེ་བད་ཐུར་བདེདག་གིནངུནས་གལ་ཏེ་གདམང་རུང་བཅིག་འཇི་ པའམྣམཔརའུ་རབར་ཁུར་ཕཞ་ཡང་དོའི་ཆའས་ཁུ་ཡངའཇིག་དའམ། རྣམ་པར་འཇྱུརབཔའ་གྱརཊཏེ། 
དིའིཕིརསནོས་དང་མིག་ལ་སོགས་བརུའི་ཆོགས་པའྱིརུནྭ་གིསྨ་ཚམ་པརརེག་པདགནིསངཅིགརརེལསོགས་པ་ཡོདཔ་དངམདབ་དངའགྱུརབལ བ་ཡིནཏརང་གྤྱི་ཆུ་ཙོམ་ལརག་ཡས་ཏེ་འྱབུངབ་དགདིམ་ཡིནནོ་ ]དེལརྒྱདང་བཅས་པྲའིའབྱས་བུའེ་དང་དངཔོ་དེདང་མིདྲ 
ཀཾ བ་ལས་འབུངལ། གཉིསཔ་ལགོགས་པདགནིཌ་དཛངཨཚུངས་པའི་དཔོས་པོགཞུན་ཁེན་ལས་ཡིཿནོ། །སྐད་ཅེགཙོམ་འབྱུང་ནི་སྐད་ཅིགདང་པཙི་ དབཞིག་ལསྱ་དབདེའྭ་བཉིདལསསདཅིགགཏིས་པ་ལསོགས་པ་གྱར་ཡངདོ། ེའྱའིརགལ་ཏེམབར་ཤཱསཔ་ཡངདང་བོད 
འགུའཞིགཡས་སེཔའའྫགུགྱིནས་རུན་ལས་སྦྱབཅནགྱི་འབྲས་བུན་ཁྱུར་ཞིག་ཡིན་ནནིའདི་དང་ཕོདབྱུང་བ་ལས་ཡིནལེ། 'ཡྱེསནམཱ་པརཞེས་པ་ད་གཁས་བུང་བཅན་ཡིནལ་རགན། གང་ཀྱི་ཕིརཁྲངས་བུ་འདི་དགནསྐདའིགམ་ཡིནནོ། །འདེ་ལུརརེིག་མི་གལ་ 
སགས་པའྱིུའཚོགས་པལ་དགལས་ཏེ་བུང་གིངྷགདང གརརསྱིདཔརབྱེདཔའི་ཆོགས་པེབ་འཇེགབཙན་སྐད་ཉོགཅམགནས་བའི་རྣམ་པར་རིག་པ་ལྔཔོདགཞི་རྒྱུན་ྫས་སུ་བྲེལཔར་ནུམབམ་ཡིནནོ།  དྷ་མཔརོགཔ་ཡང་རྒྱུཉ་གནས་པཞིམ་ཡིན་ཕྱིའོན་ྱང་སྐདཅི་གཚ་ 
×` གངགྱི་ཕིར་འདི་ལྟརརུནགཅིགདི་ཁོངས་སུ་བཏོགས བའེནཁོནདདྱྱུ་གུ་དགགམའབྲས་བུའི་༢ྲདད་པནིེ་རྒྱུལ་རབ། ལསཔ་དབཞིནདུ་རྒྱུད་གཅི་གགེ་རྣམ་པརའཤག་པའི་ཁོངཿསུ་གཏོགས་པ་སྟོན་ དང། མདར་བདང་། གཟུགས་ལ་སོགས 


495 )་ 


༢7 > 


རྩ  རིར-ངྒ ཿ་ དལ ་ྲིྲབབབ་ རཅ༽ཾ+ྲ+÷ 


མོམ 


ྲས་ས་པ་གསལ་བདགཤྱརདད་འཔ་ལསའཇེསཔ་ཡནན། །གང་དགེ་གཟདདཔདང་ཐམ་དདཔ་འ་སདངས་པའརང 


ལཱར་འབྱུད་བར་ལུྩུར། ཡི 
གཤེས་འབ་ 


༄༅། (བྱབའི་གཏནཚཾགསཉེབནབ་དོད་པཞིེ: སྡན པ་བ བདརདཀའ་བཁནའོ། ལྟནདའོཊ ཕོསྒདཅི་གམཡི ཅིགཔྱེདབཉེབ་ལ་ལྟོསནསུའིམགྱིས་འབྲུ་བླསྱེདཔའི་ | 
ཐུ དད ་ ་ ྱརྨ་ཞྭ། ཡ། དོམནས་ཏེ ལྟལ སྲ དཔའི /༈ཨོྱད་། ཐྲོ ཐའོགསཉེབ བསདྡཾཤོག་པ 
དགགིབསྱ་ཐདཿ དད ང་ར སས གཔ་ད ཱཤོཔརིནུས་སྭ། ོ །ཡངདཔེནས་བདལ་ནགས་པདག གུནསེདཔར། 
རྩྭ་གུ་ལསགས་དའིའདེུྱེན་པ་གྲུབ་ ་པརྱི་ཉིད་བཤིནུ པདང་མེད་པའིརསས པའ བསྩོན༨རཡི་ནུས་པདེ་བཞིནདུཿ བ་ལསོགས་པ་དགྲ་པངཝགངར་བེད་པ་ཡིནནོ།།ིལ་ བལ་སོགོས་པ་དགདངཉེ་དདྲག་ལས་འདེསཔ དང་ད 
གྲ ྲྲ ྷྲྲྲ༨ཾཾྲིང །མམ་ རག ྣནཔན_ར དབན མགྲིདཅགམའོ་ 
= རར ཞིམ་པ།པའི་གཏནཾཅཾགས ;‡: ་ །གཞན་ཡངགཏནཚིགས  ིསཱ་ག་བར དམ 
བྱཏྨ་ཐུབཔའིདངོས་ལྡོམམསཅི་ཡོདཔ་གཏན་ ཤགསསུ་བྱེདཔནཅི་འདྲབ་གྲུབཔདེ་འདྲབའི་ཁོན་བཟུངབ་༥ ཕལ་ཅྱ་ ཞྭཾསྣདཅིགམམ་ཡིན་བརརཔཏགྲུབ་ | །ད་བྐགསི་གསབས་གརབའི གྐདཔསྟཤ་ 


$ 


པདོབ་དག་པ་ཉེ་བརའདོདནནི་འགུའཡངཚདམའགས་ཅདསགུཔཔསསྦ་དུབའོ། །ཅིའྭདཔླ་གདཔ་དེའདབའེ་བརའ་ཀོདནཞིམད་ིགསམ་ཡིན་པའི་བང་བཞིན་ཅིས ཡོད་བབྲབ་ཡིནནདེའི་སྐདིགམཔའགལ་ཡོཞིས་སྣརའསྟུནཔ་འོཞའོ། 
ཉི་ཚགས་དཔ་བའ་བའི་ད གྲིད བདའ་བུཔ་ཡིནནམདོན་མུམ་བྱིས་གཞོདདོ། སོག ཕལ་བ གི 
` བལ་གོདདོ། །དབདཔོ དཔདངཞིདཔའི་རེས་སུ་མདཔསདལས་གཞན་པའེ་དབངཔ་ལེས་སྒྱེས་བལས་ཁྱད་པརམེདབ་ོགས་པའདིདགསདཞོསམམ་ ་ བཞིནདལིའིདོནདེའིཉེབལྟོས་པའི་རུང་བཞིན་ཡིན་པའ 
- ཕྱི་དཾམེདཔ་བཡང་གུག་པརའིནུསསོ། །ཇིལྟརམ་གུནྣགནས་པསྔོནཔོལསོག། ་ སྭ་པའིརྣམ་པའི་རྫས་སྱུ་དེ་པཅནཡིག་ལུ་སོགསཔའི་ཤེས་པདག་མེད་པའི་དོན་འཛིན་པར ་ ཤིན་དགསལ་བ་ཡོདན་འབུང་བདངདེ་ལ་བཡི་དདཔའི་ 
རྨུ རད ་ པེའིརང་བཞིན་འཛིན་པའི་ཕིརདམེདཔཿནམ་ཡིནནོ། རར ཅཙཉ>་ དེ་བཞིན འིས 
གདོཔསླསུབཔངཞུས་སོ། །འདི་ལྟརགངལ་དིནཔདདབད་པདེའྲིདགཔདངཤེས་པ་འགགས་བསྲིིདཔརམཐོང། ལྷཉྱི།མཐོདཔདངཝྟནཔརྙཾལ རར ྲ+ཾ་ 
གཤནཡིདནཔ་ཡིནོ། །དེའདཔོ་བོས་དད་ཅཉིདཡནནསར་གདམཐོངབ་དངགང་འབྱིསཡཐོངཔ་དབཉིས་ལྟདདང། མཆོདིཊབིནུནདད་པའི་ིར། དོགསཔའི་མུལཅིདཔ་མོའམིའྱུརལ། ལྟབདཔ་ 


ཐ9ཿ ® ,།པའི་རྟོགསཔ་ཡང་ཡིསྒེཊ་འཇུནཏེ། ལྟྩིན་ དེྱིརིར་གདངོ་ཤེས་བདུང། པས པསི8|ས སིང ས་པའི་ཡུལམ་ཡིནཔས་ཁྱབ་པ་དེདངའགུལ་བཞིརོ་ 
སིི རེཾེི ཤིས་པ །ེརིག་ དནཤི་འདི་ཡིནཏེ། ག ་ པད ས་ར་ཁ་བེ བགངའིནབདེ་ 
ཞིངས་ལའབའདི་ ོག་འགས་པརྱཅརབཡིནོ། ཤིནདཔོས་པོའ + དི མའེ་མཚཧིད་ཐདདཔ་མེད་དོ། ད་ཀུརེསདཔག་པསའབྱརག་བའགཅགཉི ཤི ད་ཅི་གམཉིདཁྱེ་བདགཉིད་ཿན་ 
ཉིདལ་གནོདཔརཞུས་ ི་ོ པའིཚདམ་ཡངྡངེས་སྐུཏོགོས་པནྱཔ། ད་ུས་པ པལ་སོགསཔ་དགལ་ཡངདནཔ་མཐོང་བཞྭས་དབ་ཤད་པའི་ཚུལ་གྱེས་དྲན་པར་ྱེད་པའེ་གཅིགཉིད་ །འནཡིན་པས 
` དི དི ཟོ ་ ཇིམ དགཔ ཞན། སེཾེིང་ 
ད། །དེསནྷསདིགས་ཉིདདྲིསབ་པརའི་ནུསསཞག་འདི་ལ་ལནཉོན་ཅིག་ །དོནགངཞིགསྙད་ དབའབྱབཉིདདུའཇུཿ སསྐནས་གངུདངོད་པདེནིམི་རིགསས གཾ 
ཡིགཙནཾ་ལགདགཏུསྐདིགི གླིས་དུསསུཆུདཟདབཛདོཔར་རྟོགས་པའརབྱརྱསྱོ་རབ་ཡིནཏ། འདེལྟརནདའི ° : བཡིན༢ོ། ། ཨབ ་་ས་འ་ཨ་མདྱ་ཨཆངནདབྗ་ོགཔཔཅིག འི 


བུལ་བ་སྙུདཅིགཅེས་ྱའོ། །དུས་གང་ལྭདུསྱི་རམཔར། 
0 རེ ་ 


ིིིག་ 
དགེས་བརྗདོདགོས་ 


[པ་ཡིནྐོཞེས་སྙས་པ། དེནི་འདུབ་ལྔ་རརེ་ཞིག་ཞོག་གི་དངོས་པོའི་ཡུལམཐའ་དགྲ་སདཅེག་མརའཇིག་པ་བསྒྲབ་པན་རེཞིག་ཡོདཔ་རྟག་པཏིད་བྱང་དོས་པེཡེདཀྱ་ངདའི་འདུབའལྟ་གཡུ ཇིསདདུ༥ | 
རིགས་ག ་ དྲ ིཇོ་ 


པལ་སོགས་པ་དངོས་ པླཊག་པརྱ་དེདཔ་དབཞིནདྲུས་ཅིགམ་མ་ཡིནཔའི་དངོས། 
།དམིགས་པའྱ་མབཔྱི་རུཡིདམནཱ 
སཱ་པད ལོ 


༨མིའབྲེལ་ལོ།  །བྱུརཔམ་ 
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པསཨི་མྱཐནཔའྱི་ཡོགས་ལསྭའཱདཔཔི་རདབཤིནཉིད་ལོག་བནོནོབྱ་བབྱེད་པཉིདཀྱིསཁྱབ་བའི་ཕྱིར་རང་བཞིན་གྱེ་གཏན་ཚེགས་སོ། །དེབསནདོནྱེདཔའིདངོས་ལོཉིདདུཿ ་ིདཔས་པོཤདཔས་ཡིནོ། །དཔོནཔོའྱིཕོགསཅངདཉོད་གཞན་དིནམ་པར་དོགཔ 
ལསམ་བ། ༥༨ རཀ ནིར ཀག ་ 
ལའ །དལྟཕཞེདཔའཇིག་པའྱ་རུས་དྲལ། འཕི་བེདདཞེསྱ་བབས་འདིདུདིདོན་དྲུམ་པརགནསཔརའགུརའོ། །མིདདཔའྱིདཔ་པོདི་གདྱརུཏིདམ་ཡིན་པའྱི་ཕརའཇིག་པའྱི་ཆུལགའཡདཡེད་དོ། །གཞན་ཡཔགཞིགཔརྱབཔའིདོཔངའནིནྱུ 
138 འ། སྣརོགཔདདཔལཞི་དངོས་པལྟོག་པའི་ཚོསཉི་ ཨ་པཞིད་ཁོ་འདོག་པར་ྱརཔའྱབག་རླ་ དུད་ད་མྱི་ད་ ཤོཏད་པངགིྷིད་ ༽ྱའིསམི་ལོགབའིཆོས་ཡིནན༽ནི་འཇིག་པའི 
ཱུ ཞིདལམ་མི་འཕོབའི་ཕྱིརའཞི ཞུལ དུ འཛ་ནུས་བསའཇེགཔའི། པྱིབ ཊཾ །འདིསམདུཿངགྱིརུདགལ + ནད དཔརདགས་སོ་ཞེ། དཡཔམིའཐདདེ། 
ཡོ ༤ ཟཡྱ ས་མིན དེ་ལྟཡིནད རི ཕྱྱཧཔནངདྲུསཅུངཟདགནས་ དད ད་ གནས་པའིསླང་གྱེརད་བཞེན 
སིད ཞལ་ག དུསདྡེ་གོས་གདའངབཞིནདེཉིད་མེད་པའི་ཕྱིར་ཏོ། །སབས་གིཿཅོཨྱམ་གགསཔ་ཅུ་བསའ་གསསའད། དི ས་སསང 
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_=། ༄༅། །དདགནསནས་འདིགཔརའྱག་རྩི་སྦྱེསམ་ཐགྱཾེན་ིནནོ་ཞིསཤུན་བཏཱགཱསཔ་བདཞིན་དའྲདོགས་འདི་ཡངསེ་རེགས་སོ། །འདྷིར༢པཚམསསྱུརཔའི་མུསཛོ་གས་བནྡ་སུར་ཡང་དུཿ་ུང་ཟད་གནས་པའི་རང་བཞིན་ལ་བརལ་ཞིང་བརྟུགཔ་དོིདགནས། 
རྫོ ཡི་འཇི་ པར་གྱུརབསཚྩུལ་འདི་དངོས པེརྟགཔརཁསདྦང་བརའབྱུར་རོ། །འོནཏེ་ཡངྱྱམཚནསི་མཐརཐུག་པརརངབཞིན་གཞནསེསནགདེལྟནནིལྡར་གྱེ་དངོས་པོ་ལི་འདིརྟོགཔ་ཡིནརྣམའོན།ེསིརྟག་བ་ཡིན་ཞྲེས་བརྒལ་ཞིང་གྟུག་པར་བྱབ་ཡིན 
ྷཾ ོ །གལ།ས་རཤིན་པཾལོགཔའིམཛནཉདསིནནདལ་འཇིགཔའྱི་འམའ་རིག་པའདས་ལབྲསཔསྱིབ།འནོཉི་འིག་འི་ཚོག་ཉདལིནནདན་ངད་འདིགཔྱིརདག་གཟའ་ངག་པའི་དུསལྟལ་བན་ཡརྱབ་མདགོ །དགནའ་ཇིགཔའྱི་རུདག 
¦ ཚི རིཧུཟྱ་ཡིབྱེདཔརིད་དོ། ནར་བ གུ་མངོ།པའའདཐྱེད་པམ་ཡིན ཡང་ྨ་གུའ་རྱརའབྱུརབདེབཞིནདུཐོབ་ལ་གོགས་པ་ཡང་གཞིག་པར་ཀབམདོན་པཔའདུཿིེེད་པར་རས་སུའགྲོ་བདངལྡོག་བདག་ལག་ཟློག་པའ་དེད་པའི་དངོས་པོརརེགསཔརྣམས་ལྡོག་པའི་རྒྱར་ 
། ཧྱ འགྱུར་པོཞེས་སྡུས་བགང་ཡིན་བདེ་ཡངམིའིགད་ཉེ་འདི་ལྟརབསྐེད་པའཔུཐའིསྨུ་གུ་ལཞེ་གཔཞིགའདུབྱ་བེདཿུཀྲབམ་ཡིནཕརབརྟག་པརའགྱུར་བསྦྱེད་པའི་ཨྱཞ་པ་བཞིན་འགའཡང་ཡོདཔམ་ཡིནནོ །སེ་བོ་ལ་ཐོགས་པ་རང་གི་དོབོཤུ་གུ་ཡསོགས་པ་ྱེད་པའརུདཔར་གྱུར་པན 
¦ 


པའི་བར །གཞིག་པར་བཔའིདཔོཔ་པོ་གཞིག་པའི་དུསནནི་ཝོ་བལསོགས་པའང་གིང་བོདངལྡན་བདག་ཡེདལ་གཞིགཔའྱུབའིད་དོན་པོརང་གི་་བོདང་ལྷན་བ་ཡང་ཡོདཔསན་གདོན་སི་བྲ་བའབརྒལ་ཞིང་བཏྟ པའི་སྙ གུརཏེ། ཅི་འདི 
ཡེད 


(༡ = ;¬ ༩༩ ༣ ༣. སྣ = ¬ =, སྩ ༡༤༩ ༤=:= གཿ ཀཾ 
རཔགི་ངབོས་ ཆེས་ཉིད་ཡིནནམ། འོནཏེམ་ཡིན། ཅི་ཐོབས་སོགས པ་འ ངཞིདྭབེདབསནལོག་པརྱབིད་པ་ཡིནདམ། དེསེཅི་ཡངཨིབྱེདཅེས་གཞེག་པརབྱབའེདངོན ཕོ་ལགནས་པའེརྣོམ་པ་རྟོག་བགཉིས་རྟོགས་པརབྱའོ། །བསྐྱེདཔརབྱབ་ལནི་དོད 


པའྱི་པི་ཞཱམ པདཏོག་བའི་གློས་བས་མེདདོ། །གངཡ་པསྐྱེད་པརབྱ་བའིརང་གི་ངོའོ་བཞེནདུ་གཞིང །པརྱ་བ་དལ་ཡངེས་སུ་གོ་བདང་ལུག་པའིརེས་སྱུ་བེདཔཞཐོང་པིའིཕྱིར་ངོ། ཐབལསོགསཔཝོག་པ་ཧེདབ་ཡིནནོཞེས་སྨྲས་པ་གང་ཡིན་པདེ་ཡངིརིགས་ཏེ། འདལྟར་ 
རར }ྣ}ྣནྣནཞྣན]ྣ]ན]ནཆན༣ཨཅཆཅཆཅ༡ར་ན་ ཡདནལོོག་པུ་ཙམ་སྒྱུ་བཅེསདྲེ་ཚོལ་ཟ་བའོ། །དྭལ་ལྡག་པཙམནི་སྨརབརྟན་པའི་ཚུལབྱེས་བྱབར: 
ནུས་པའྱི་ཡིརདད། འཇིགཔའིནངབཞིན་ཡཿདེའི་རང་བཞིནརྒྱལསསྟེས་པྲའི་ཕྱིརགོ། །ུ་གམདགྱུརཔཐྲོབལསོགསབརྣམས་ཏིདནིགྱོ་མོའི་གཞས་སྐབ་སཅྩེ་བལརྗེས་སུའགྲོབདངལྡོག་པ རེསེུདཔ་ཡིན་ནོ་ཤིས་གཞུས འ། དཡདེདཀིས་ཁསླ་བངས་པའོནའོ། །ཐོབ 
ལགོགས་པའི་ལྷན་ཅིག་བེདཔལ་ལྟོས་པའེཉེབརལེནཔ་བུམ་པལས་བྱོ་མོའི་གནསསྦབགཉྩོ་བཞེག་བྱབཞི་ཁོབ་༦གགིཕྱོགས་ཡིནོ། ཐོང་ས ད་པ ཡིང སིག ི་པདེཞནིགསམ་མནཔའིདངོ ད་འ 
ཟནྱི་བེདཔ་ཡང་ལྷན་ཅིགབྱེད པའྱིཆུ་ཡིན པརའགྱར་རོཞེསྱ་དུ་བགང་ཞེན པདེ་ཡངདཔམད་པའི་ཕེདདོན་ལྱ་གས་པར གནས པའི་བརྒལ་བདབློགཔརཾསེནུས་སོ། །གཡཏེསྐདཅིགསམ་ཡིན པ་དག བཞིན་དུ 


༼ 


སྭསོ། །གཡཏསཱདཅིགསམ་ དཉེ་གམ་ནམས་ལཡངྱལནཅིགྱཔེད་པོ་ལི་འབདཔམ་ིནནན། 
¦ ངས་་ས།།  ་ །དེལ་གལ་ཏེསབོན་ལནཅིག་བཱུད་བདག་གིསཁུད་པརདུམྱབས་པྱུ་གུདང་རྗེས་སུ་མཐུན་པའི་ཁྱདཔརྡབའིིྲགསྒུབ་བཟནུས་པ་ 


ཡིནནནི་ཁྱད་བ་བསེདཔའི་ཕྱིརཆུ་གུ་སྐྱེདཔལ་ཡངཉྟནཅིགབྱེདཐདག་གྲིག་ཐནམྱསང་ཉིད་ཞུས་པརའགྱུརདོ། ེྟེཆུགུཧྱེདབལྷནིག་བྱེདཔསབནབྱས་བལ་ལྟོག་བ་ཡིནནཁྱད་པརདངཔསྐེབལ་ཡདདེལྟར་འགྱུད་དོ། \།ཕྱིད་ཕརྣད་བརྩམསཏེགཏན་དུསེལ་ཐོགསཔ 


༄༅༅། 


གསཔ་དཔས་བོན་ཐམས 


ཡ་ཤེབའདུབའི་རྱེན་ 


ཡན 


འངས 
ཚད་མེདབདགབསྱན་པརྩབདགོས་སོདེས་སྨུས་པདེལ་ཡངཏབརའད་པའྱིརུ་ནམ་པ་གཉིས།ཏེ། སྔནམེདཔ་སྐྱེས་པདང་། ཡུལ་གཞནནས་འོས་པའོ། །ངེཞིག་གངདུསྔནམེད་བུཾས་པ་གང་ཡིན་པདེདགཞི་རང་གིརྒྱདག་ཁོན་ལགུབཤྱེབཡིན་ 


ིནཔོ། ཁའཔར་ེདཔཡངདྲོབེདནས་པའིདཔོས་པལ་འཇུག་པརྱའིདཔཉིདདོ། །འཛ་གཔརཅེདབ་ཡངའཁུགཔའི་ཕུལསནཔར་བྱེདཔཙམ་མོ།དེལ་འཇུག་པའི་ཡུལ་བསྟུནརགས་པསཀེགབུས་བཅུགིད་དན་པངཐེབོ་བར 


འཇར 


དཀྱདཿ ཡདབོཔ་ལས་གཞུན་མཡིའ ། 
ཧཱི བོམའོང 
དམ་བ ཡབོརྦབོདཔའི་ རཚ་ ` བའི་དོན ་ 


°| ±| ༄༅། _ །མརམི་འདད། །ཆོསདེདང་པནི་གསུལཔཉིད་ཡིན་པསནདཉིདབཟུངབ་ཡིན་པརརིགསསོ། །འདྲེསམ་དོུ་ཤིས་པལའེ་སིནི་གསལ་བགཉི་གྣསངབ་ཡིནན། །དེལ་སྐྱེབ་ལསེགས་པ་ཐྲདདཔའི་ཆོས་ཅན་གསལ་བཤྩུདདུཊད་མོདོལགལབ 
སིག }ྣནྣནྣནནནླློོོོོོ་ 


= 


ཤཱ ཞིནཔའིྤི་སུངབརཏརྟག །འདིཧཱམདུ་གངདག་གསལ་བདུག་ལས་ཧི་ཐད་པར་འདོད་པདེ་དགལཉེས་པའདི་འགྱུརིཁོབཅགགི་ལུརནནིབདད་པས་ཡིན་ཡཆེ་དདཔ་ཡངམ་ཡིན།།འནོ་ཁང་ིནེབརོད་པརྱབམ་ཡིནའོས་ན། སྩི་བརྗོད་པརའའེམོད་ 
༤ །སྱིའོན་ཀྱདཊཱོགཔརྣམ་པཿཌིདད་པཿཉ་ཡྱི་ཡུལ་རབཏགཞག་པའི་དོནདུདཱི།ཁས་བླདཱཔ་ཡིནཧོ།, །དེབ་ནགལཏེཇི་ལྕར་ཏྱི་སྟེ་རང་གིངོ་བོ་ཝ་དད་པདདྲབདད་པམ་ཡིན་པ་དེབཞྲིན་དུསའཛིན་པའི་ཤེས་པས་ཁྱངམཁྱབཔའི་རདཔཞིནདབཟུདབརའགུར་ལདོའཚ་ཡང་ 
„ (ཤེས་བ་མི་འཛིན་པ་ཉིདདུ་མིའགྱུརརོ། །དཾསནྡ་གཔའནམ་པཿནྲ་ཤེས་པའི་གླབང་བཞི་གསུལ་བ། ཡིན་ལྔརས་སུའྲག་བའྱི་རྣམཔ་ཅནྩ་ི་རྟོགཔའི་གཟུང་བནིེསི་ཡེནནོ། །དེལཇེསས་འཇུག་པའི་རྣམ་པཅན་སིཏོག་པའའི་ཇེསསཱ་འཇུག་པའྲི་སམ་པིའམང། 
@ བཞནཊག་འཞིག་གུདཔཉིད་དབཏནཔརབབ་ཡིནོཏ། དཔེརནྡ་ལོག་པའྲི་རམ་པཅནྱའི་ཉོག པལ་ལོག་པའི་གསུལ་བུ་གཟུདྱབཉིདད་འཛོན་པ་ཡིན་བའཞིནནོ། །ཇསསའཇདུགཔའྲིནམ་པཅན་ཅི་ཏོག་པ་ལ་ཡང་ཇེས་སུའུགས་པའི་དངཔཞིནནི་འགའཡངསྣདབས་ 


འེ 


པཿད་ཀྱི་གསུལ་བ ལྡག་པཡུ་ཕདང་དུས་ངེས་པཅན་སྐེ་བལ་སོགས་པའི་ཆོས་དང་ལྡན་པཁདོག་དདདཊྱིཊས་ཀྱི་ཁྱད་པར་ཅན་སྟང་བ་བཞེན་ཀྟོ་ ` །དེགསན་ངེཤེས་པསནིརྗེས་སུའགྲོ་བའི་མང་བཞིནའདེན་པའིདི་ཡཞེན་པརམི་ནུསཔའིིརརོ། །འིལྟརནད 


ལྟུག །གངཤིགུཾབཊགདརྩཿབྱ་པ་བལ་སོགས་པའི་མཚན་ཉིད་གི་རངབཞེནལསླབལུགའྱག་རབ་འདིབ་ལངུངཞེསྱབབའིས་བྗོདཔརྩཿབཞི་དེལསྣདབེདདོ། [གཡུཏེདོཞཾསགསལ་པ 
ཡེདད་པའྲི་རམཔརནི་ཡ་ཡིནན། །གཅིག་གྷི་མ་པཅནདུཡངཉམསསྦུསོངཾ། དེསན་འདིསྲབམི་དད་པའརྲང་བཞིན་འགའ་ཞིགརུངབཡི། 
§གྱུརཔརའཐུ:བ་ཡིནའདི་ཞེས€བཞེམངོནཧུམདུ་འགྱུ་དབ་ཡིནན། །དེལ་དོཤེསཔསལྒོགཏུགྱརཔ་དདམའོསུམདུ་གྱུརཔམཚོམས 
།མཚམས་སྐྱོརབ་ཞེསྱབའེདེནཅི་ཞེན། འགའ་ཞིག ོ་པཞི 
ཅིགཉིད་བཞིནན། །དེདགའབྲག་བུལགའཞིག་འཚོ ཡི 
འདེརཡ་དདཤེས་པསྲདད་པཿགགཅིག།ུསེ་བརྱའེདཔ་ཡིནགྲིབདད་པསེདཔའི་རང་ཞིན 


ཤེ །ཞས་བདདཔདགརངཐིདདཔར་ 
 །དཔེདན་ལྕཕྱིནདང་མཆོད་ཕྱིཞཱདགལག 


ལད 


དེནིམི་འཐདད། གང་གི 
སམེབཞིམཚམས་སྐྱནཊ་ཡིན༢ོ། །འདུབའིམཚམས་སྦྱོར་བཞི་སྙིགཅིགརྗེསུུའཇུགཔས་སྟེངཔ་ དངུཐདདཔལཡངའཇུགསྟེ། 

།དེབཤིནའདིག ཏེཞན་ཡདབདག་ཅག་འབུས་བུའདིལ་གཅིགཏུའ་གྱུར་དཞིན། ཆྒུ་གུསྙེདཔལསལགགོསཔ་ རར 
ཞིམ ཡིནཏེ། འདིཉིདདའདེའོཞེས་མདོན་སུམ་དདྲཝགོརགྱུརཔའདོནཔདམི་འཐདཔའི་ཕིུར་དོ། །ཐདད་པམེད 
ལྦ ཡཾགས་པའངགིཆོསདངལྡནཔདགབྱབ་འགའ་ཞིགལཐདད་པམེད་པང་སྒོ་འདོགས་པནབྱེདཔས་འཇུག་པསུན | 


ཡེེན་ཤོས་བཤད་བིནཏོ། །ིའིཕྱིར་དིནིབྲདདཔའི་ིརྟོན།ཁོན་ 


]- །བའིརང་ཉིན་འཇོན་པལ་ཡདྱ༔ བལགོསཔའི་བནཔ་རའརོན་སི་འཐདཔི་བེར་པོཊ 


་ན་ 


མཔཉིད་ཡྡིཤ་གས་ལབྷམསྦ་པདད་པའོཔིར 
ཐདད། གང་གྱི ཡིར་དཤེས་པཞིདཉིད་འའི་ཡིནནཞོསྱབདྲེཔུའྨནུམ་ 
པའགའཞིགུད་འེདེདོོ་གཅིགཔཤིམ་ཡིནཏེ། མདོནསུམདུ་ཧུརཔདད་ལྐོག 


ཡལགྭགྒསཔགཅེགཏུ་གྱུར། 


23 


=| ༄༅། །དྣོམམེད་པཡིནྱ་ཧིམའཛིནམ་པོསུམཉིམ་ཡིནརྟེ། སྦྱིསྣངབམེདཔའི་ཕྱིརརོ། [གརཡདསྐད་ཅིག་འཇིག་པ་འདེརྡེསསུདཔག་པས་གཞོད་པ་ཡདདོགོས་བརྗོདཔདེ་ཡངམ་འབྲེལཉེ། གགྱི་ཕེར་ཐདད་པའི་དོབ་ཤེས་པའི་ཡུལམ་ཡིན་ཕསམཁྱབ་པོ།། 
ནད་ཅིག ཁསུ་གཏོགས་པཞེབརལེནཔ་དང་ེཔརེན་པ་ལསྱབབརྱསཔའི་སདཏེགནུམས་དདཔ་ཡང་ཡིན་ལ། ཆུད་ཤིནང་དུགོགས་པའེམཐོདབའེ་སུལ་ལདམིགས་པའྲད་པྱསིདཔའ་ུས་པ་ཡང་གལུཡིན་མད་འདལམི་འཐུད་པཅི ཡོདདམན་བསའ 
ཟྲནཔ་འདིདག་ལྭ་པདཉིགའཇིག་པརྨསབ་པའི་ཚདམ་ཉོན་ཅིག །གང་ཡོདཔ་དེཐམས་ཅདནིཡི་ཏཱགེ། དཔེརནཕུམ་པལ་སོགས་པ་བཞིནན། །རོད་པའི་གནུས་སྤུག་རཔའི་སྣ་ལསོགས་པཡཔ་ཡོད་པམ་ཡིནརོ་ཞེས་བྱུ་བའོ། །གངཡངདཔོས་པམས་ཡོདབཡ་ཡིན་ 
ཅམཕིན་ཡཡཔཡིནམོདཆེསྭཧཱས་པདེལ་བོདཔདོ་བབ་བདཔའི་བདགཞིད་ནུཡོད་པཉིདནེ་རིམ་དང་ིགཅརདུགུ གིསྱའབ་པོ། །དོན་བབབེདཔནེརིམ་ཅིས་བེ་དམ་ཡངནཆེགཅ་ད་ེདཔ་ཡིན་སིནམཔ་གཞུནདི་མེདདོ། །འདི་ལྟརདཔདཔོམསནིཅིག་ཅུ་རམ 
རྩིྱ་ཧེས་བུ་བདག་ལ་འདུག་པ་ནུསཔ་མངོནསུམ་གྱིས་དམེསསོ། །ཅིགཅརཏིདནིིགཅརྱ་གི་བདག་ཉིདདུ་གུརཔརམདོནསུམ་གྱིས་ཆྐྱོདབས་དམིགས་པ་ཡིཞལ། རེམ་པ་ཡང་དེབཤིནནོ། །གལ་ཏེའིམདང་རེནཝ་ཡིན་པའི་རང་བཞིནརྣམཔ་གསུམ་པཡོདནནི་དེའི 
རིམ་དང། རེམམ་ཡིན་པའི་རངབཤིན་གཉིས་པོ་ཡངད་ལྟ་བདུགཿགགིས་མཐྲོདབི་འདུ་བདེའདྲབཁོརདའགྱུརརེ། །དེལྟུནཱ་ཡངསྣུངབཞིན་པའིརེམ་དང་ཅེགཅར་འདིདག་ཀངགཅིག་གི་བདགཏཉིད་ཅནད་མི་འགྱུར་དོ། །དཾལྟར་བྱུརདང་རེམ་དཅིགཤོས་ཀྱིརང་བཞེན་ལ 


ཐག 


ཅརཡང་རིམ་གྱི་མབཞིནདུའགྱུར་དོ། །དེལྟན་གཉིས་གཡཡངཿཤཛུན་གྱི་རང་བཞེན་དསིགས་པདང་། རང་བཞིན་གྱིརྒྱམཆོན་ཅནདེནེབུ་ཏ་ཡང་ཡོདཔརབྲལབརའགྲུརན་༨ང་བཞིནན་དོའོ་བྱབ་མཐོངའ་ཡངམེདད། འེཊཅི་ཞེན། རིམ་དངཅགཅར་ནིམི་སྲུ་བ 


~--4 


ཡམ = །སད་ཇྱི ་འ སྐྱགས ཀཀ 
རད པས་ག སི 1 


3¦89 


གིསུ་སྒའི་དོན་འཇིག་རྡེན་ལརབརུམ་གྲགསན་དའརྔསསུ་འགྲོ་བ 


མཱི 
བལ་སོའསཔསུདཆིག་གཞནདགནསཔརྨབསའྱིདད། བཟད་པ 


ལོག་བའི་ཚད་མན་དཔོས་པོའིང་པོའི་རྣམ་ཕའི་འབྲས། 
ངིང ཛཨ ཡི རི བས་ཡད 
སཱར་བསྟན་པ སྲི ཇི མོ་ག ± ཅེས་བབི་བདཔརདངའབེལ་པམ་འཐོབ་ | །དེསདེས་བལ་གོས་པས་ པ་ཡ གསཆོསམེད 
་ + ཇིས རར །གནས་པའི་ 
རར རྣམ་པ སོགས །མ་གྲུཐ་བ་ཡངམ བབའིཟུས་པ་ཡད། གལ་བརྡབརདོ་པརའ་ སསད གུན 
ཡུ ་ རར  ་ །གཤནདགམངོན་ 


གོད་པའི་ཕྱིརཌྡྲོབདཔེཞ གཞན་དེན་དུ་ 
ཆུ 


524 ཡི 


རེ ` ÷$ 


ཞེསྱ་བཏལུཨོགས་པས་ང ;: པའི་ཕུན་ལགམ་ཡིན་པའི་ཕྱེརཔོ། ཏར ཞེསབཐལ་སོགས་པསཚདམ་བརུག་པརཡང་བསྟནབིནཏོ། !ཁྱབ་པ་སྒྲབ་པའི་ཚདམདྲནཔདེཉིད་ཅིསཉིཞིག་ཤེན། ཁུབ་པདབཏུགྲུབཔའི་ཞེས་བྱབ་ 
ངཿ ལྲི གགས །དེ་ལྟརནཡོད་པའི་མཛནི་ སྐུད རགྲྲྲེྲཾྲ<ྲཛྲཉེྲེི རརེཾེིེ༦×ྣི [དཔེ་ཡེད་ཁྱད 
` ་ པཡེ །ལོ¶པརཏྟོག་པམེད་པརརྒོལ་བ་གཉི་ རར  ་ མྟཉནདབས་པཐམས་ཅདདཔ་ཡི་ནནོའཞེ་ ས་བཅུནཔི ཞེས་པའི པོ 
༦ སྭ ཅནསྒྲལན་གས་པསྣ་ ར་ག ུདམ་ེབདཔབླམབྱདངའབུལ་བླ་མབཔརེདཔན་བུམཔ་བཞིནདྲམལ་ ོགས་པའི་བསྒྲབ་ 
དལུནཔར་ ནྱ དདའདབ་པམདོསཔའིགཏཚགསཉེབབྲསརཔགིིཞིའཔདན། ད ཉིད་ལཞེས་སྨོསསོ། །འདེ་ལེ རར ཚའ ± མང 
རིར ཨི སད་པ བགི ངེས ཐཐ བབས་པ དཔཤི་གདངཞེས་བལོ། [ཡི་ན་འབེབསཿི དུབ 
རེཞི ཞིགཅེསབྱཐ་ལསོགས་པས་སོ། །གའ་ཏེ་མྐེབདང་ལྡནཔརྣཾམསྱིས་ཡོདཔདོཔ་རྲུབལ་སེགས `: འཕངས = - འཇོདཔ་མཛེས་པརའྱབུརརྟོ།ཡོད་བཉིདེད་འདི་གཞནབིས་ཁས་བརྱས་པའི་རོགཔ་ཡོད་པདང་མེད་ 


- 9 


༄༅། 


དོ 


527§ 


༄༅། ། མ་པགཞནདུསུས་བརྗོད། དེལབླདབྱབཞི གནོདཔབེདཔའི་ཚདམའཇུགཔས་ངེས་བཁུན་ཡིན་ལསྨུབཔརབྱེདཔ་ཡདམདོནསུམ་ཕྱིས་སོ། དེསཤདེལུརཚོདམ་ཨ་རག་ལམ་པའྱི་པེར་བོཞསབཐའི་བརྩིཿ སར ལམ རོ བོར་རི 
སིགིག།ག།ཀ ༩ ྷ༣ྷྷད"]ད"]ད]ད}དཉ}ད}༩}༩}༩}༩}'}'ད}'ད་ 
ླ དོན་དུགཞནལ་འཇུགྲཔའིྱེརའབྲེལ་པ་ བ་པརབྱེདཔའི་ཚདམལནན་གྱིས་ཕྱིའི་ཁྱབ་པ་བླངཊཔཡིནནཾཤེས་ངེས་པརའརྗོད་པ་ཡིནནོ། །འདེ་ལ་ཡངརྒོལ་བཞི་ཡོད་པའིགཏཚིགསཧེ་བངབསྡུཔ ཕེདཔའི་རོདཔམ་སྡཿམ་པར་གྱུརཏེ། འནྱི་དབམདནི་ ¡ 
ཞེས་པའོ། །གཡུཏལ་བཐཔབབྱུའི་ཚོས་ཅནཡས་སྲུསམས་ཏགནོདཔྱེདཔས་དཔེཁནོལྔེསསུའགོབདང་ལྡུག་པའམཚན་ཉིདཅན་ྩི ཁུབ་བསབ་པར་བེནིམ་ཡིན་ི་འོནཱིད་བེགམིདཔརམཐོབདང་མཆུབོངབའི་དངོས་ོའབའདག་ི་བུམ་འདུས་གཅིད་ 


བྱེད་ཡིན །ྱིའིཁྱབ་པཞྲེས་བྱབ ༡ཧིདམི་ལཱནཔརྣམ 5 


པདགཿདཔས་བུདཔརདྱུགས་པ་ཡིནྲིི་རོལ་ཁ་བུབ་ཕི རོལ་ཁྱབ་པའོ་ཞེས ནིམ་ཡེཤཏེ། ནངགྱེ་ཁུབབ་བཞིནནོ། །ལྕརནའབྲེལ་པ་སྒྲུབཔཿབྱེད་པའི་གཞོད་པརབྱེད་པའི་ཚདམཉིད་ལས་པུ 
བགག ཾཾཾཾཾྣཾྣྣྣ (]}/ྣ/ྣནནནནོོ 
ཞིའདི་ཡིནཏེ། གཤོདཔེརྱའེནཔའྱིདཐཞགང་ཡོདཔ་དནྲིདོདི་གམ་ཡིནནོ་ཞེསབབའདི་ཡིན་སིདེས་སྨྲའེ་ཡོད་པ་དངོས་སུའཛེནཔམཡནཞིང་ཤུགས་ཀྱིས་ལེན་པ་ཡངས་ཡིན་ལ་ཡོདདའི་རང་བཞིག་སྐད་ཉིགམ་བསྒྲད་པརརྟོགས་པརནུས་པ་ཡདམ 


ཤིལ་བསྡུས་པའི་ 


ཡིནནོ །ེའིཕྱིཿཚདམགྭཞན་ཕྱིས 
བྱས་པ 


ཆེར་འབྲས: འབྲའདག་གི 
གི ེའབག་ 


༧ོ། །འདོདཔརྒྱུས་སྐྱདཔ། དཡངའོགཤོསའབྱུངབའརེགསཔས་ཁྱདཔར་བྱིརྣམ་པདང་ལྡན་པརའདོད་པའྱྱའོ། །གཟ་ཏེདྡནི་བདག་ཅགགིསམངོནསུམ་ཡིས་བཅུང་བའིམཚམསལས་འདུས་པའི་ཡུལ་ཅནདུའྱགུརན་ཡངངེས་སུདཔགཔ 
ལ་སེགས་པརྣམ་པདཏོག་པའི་ཡུལ་ཉིདདུནིནམ་ཡངསཱདབརའོས་པམ་ཡིནནོ། །དེལྟར་ཡིན་དངརྟོགཔཔོ་གཉེག་རྒྱུད་ཡདདག་པའི་ཁུདཔརམཚུངས་པ རྣམ་པརརྟོག་པས་ཡངཞས་ཡངདུ་བསླན་པའིམཚནཉིད་ཏིཐསྒེམོཔརབཀྱི་མཐྲར་ཐྲུག་པ་ལས་བྱདབའེ་གསུལ་” 
ལྷཾ།བབ་སྣངབའིཐམསཿདམཁྱེན་པའིཡེ ༢ ས་ཀྱི་སྩོད་ཡུལདུངེས་པརའགྱུར་བའིདཉེདཀྱི་རྒྱརའགྱུར7། རྒྱུམཡིནཔ་ཡུལམ་ཡིན་པཞེསབཐའི་རེགསཔསསོ། དེསནའདིནི་གདོན་མེཟ་བརམ་ཐདཐམསཿདམཁྱེན་པའེ་ཡེཤེས་ཅི་འབུསུབེན་པརའགྱུརརོ། དེས ' 
@ ཐམས་ཅདམཁྱེན་པའེམངོནསུམ་གསོལ་བརབུཐའམ། འདྲཱས་བུམེདཔདེ་འེ་འབྲས་བུའེད་པཏེད་དུ།ཁེས་ཟླང་བར་བྱའོ། དེ་སྣོང་བར་ཕྱེདཔའི་གྒྱུ་ཡངདག་པརནི་ཡདཔ་ཡིནཏེ། དབུངཔོ་ལས་འདྲས་པྙཉིདྱའིརངབཞིན་མི་དམིགས་པའྱི་བབམ་ཡིན་ལ། དེན་རྩ་བཉེད 
ིནཔའྱ་དངགཞན་གིས་ཡངམ་ཡིནོ། །སབཔརབེདནྲིསེདཔའིསསུ་དཔག་པརྱབདཔ་ཡད་དེ། ཡང་གནས་པལསྭ་ུདཔརྡ འུ བསིད་པདནི་གསལ་བརྡ།བའི་ཤེས་པྲའིདབ་ཡིན་ཏེ།འདྙལཧུདཔེ་ན། འདོད་པ་དངྱམངནལ་སགས་པ 
༼ཛི གེས་པའི་གནས་སྐབས་ཀྱི་དེད་ཁིོས་ཾ་བུའོ། །སྒྲདད།རྣམ་པརརྟོག་འརྗེསསུ་དཔགོ་པས་ཡུལ་དྱམ་པའིཐངབརཧ་ཐདཇདོབངབུ་དང།དའི་ཐབས་ཀི་ཚོགས་འཇན་པའིའགོབ་ཡུངགོམས་པལུསའུདཔརསིདདོནསྤ་བབ་ལསོགས་པའྫིརེས་སུ་དཔག་པནི་ 
དུ་བསྟནཏོ། །དེབཤད་ བྱེདཔ་ཡངཡོདཔབཞིཞནོཞིསབུབའོ། [ལྷགམནིགསལ་ལ། དདེལྟར་རྒྱུབྱས་པའེགཏནཚི་གསལངེས་པཉིད་སྤཔསནས་འགྲེལ་པངེས་པཿབྱསཔའིཕྱིདམི་མཐུནཔའི་ཕྱོགས་ལ་ལྡུག་བསྒྲུབཔརབྱེད་པའེ་ཚད་མ་བཤདཔ་ཞེ་དེསན 


ཧཿ 


༧ [མི་འཇིགཔརདངོས་པཕོའྱི་རྒྱལས་སྐྱེས་བཡིནནཞེས3ཐ༣ི་བྱེབྲགགོ། |སྐྱོཊཞེ་སྤམ་པཞིནཤོ།དེབཤད་པའྲིོུགས་འིདི་ཡཔཤེསབའོ། །དེསནདེ་ལྟཔ་འཇིག་པའི་རྐུཉེ་བའེདངོསཔོསྦའསྦྱེམ་པའི་ དཆིགགྲཉེསམུ་སྡོད་པའི་མཔ་གཞེདདེཡདདོཞོསྦབ་ཐའྟིནོམ་པལ་མུནའབྱིན་པ་ 

རར ཾྫཾིེྭ་ ེ $$ དུགས ° ། བདག་ཉིད་ཀྱིས འཇིགཔམི་འཇིག ༩༢ 5པའི་ 
ོད. །ཕྱོགས་གཏིསཀལ་ཡད་ཇིནུས་པ་ད་དོན་མེད་པསྔམ་བཞིནདུ་འརྔོད་པརབྱའོ། །ཕྱིས་སྐྱེབལ་ཡངརྣམངོདལྟད་བརྟགཔདྱཡུམ་པདེལུབུཏདཀྱིསྦོན་བརྗོད་པརབྱའོ། ༼འདིནཞའསྦྲནི་གཏུནཆོགས་ཧྲེ་ོ་ཏོ། །དེས་ནཞེསབྱཊསམདྡུག་སྣུད་པར་བྱེདདོ། | 

གང་ཕཱོགས་སྤམ་སྨྲ་བས་དཔེ་བསྒྲབ་པར་བུ་བའི་ཕྱུཾདདཔེ་གཞན་བརྗོད་པཐྲོབལ་སོགོསཔཐུམ་པའ་སོགས་པའི་འཇིག་པའི་རྒུརྣམས་དོའེ་འཇིག་པཉྐྱེདཔ་ལརྗེསསུམཐུནཔའི་ཁྱདཔ་པཡདམ་ཡེན ྐ འདྟིལསྭེདཔེའནརྩུ་གུལསགས་པསྐེདཔའི་རྒྱསབེནལ་སོགས་པ་ལ་རྣམ 
པདྱེསེབའྲེ་རེས་སུལཐུནཔའི་ཁདཔརསིབེདབ་ཡིནནཞེསབ་བདྡརེས་སུ་བཛོདནས་སུནའྱབོནེ་པར་བྱེདཔཞི་དེ་ཡཔཞེསཔྱལ་སོགསཔ་སྟེ། དཔི་དངདོནདག་ཤིནམིམཚུངས་ཞེསབྱ་བའི་ཐཚེགགོ། །དེསནེགངཤིཿེདཉིདནེཏེབརབརྗོད་པེ་མེད་བའདུབྱ་བའི་སྣོད་མ་ 
 ཚས་བོསའཆོག་འྒ་ུདཔའིསརབདདཔའ་མདེཏུབུམཡིའཔི་དཔཉིདདཔསསཔ་ཡིནནོ། །འོདདེདག་འདིའིཧྱྱེད་པ་ཡིནཞེས་བ་བའདི་ལབཤདཔའདོའི་གཞནཞེགབྱེད་པཞི་མཡེན་གྱིའོན་ཀྱངདེ་ཉིད་ཀིསྡནམེདཔའི་འཇུགཔ་སྩེད་པར་བྱེད་པ་ 
ནག །དེ་བཤདཔནིས་པོན་ཡསགོས་པཞེསྱ་ པའོ། །གཞེགཔརྱཧཐདངའཇེག་པརྦ་བོདཔ་དགྲའི་བསྐེདཔརབྱབདད།. སྤེདཔརབྱེནཔདངམིམཚུང་པཧེདདུ་སྣོན་པརབྱེདཔ་ཞེ་གཞིགཔརྲབཞེསབྱབའོ། །གཞེག་པརབྱབསདོན་པརའདོད་པའི་དངོས་པོའི་ 


། 


-@⁄ 
ཤཿ 
@ 


༄༅། དཔའ་རགས པས སྐྲད་ཅགསྲམ་ཡིན་བདོནཔྱེདཔ 


རཿ | རས པ་དང ཟུ ༡ག།༣༢། །༽༢ག།།གིེསེསི་ ག་པའ་ག་རརོ་ར་ར་རོ་་་ར ལམ པ་མ་མེ་པས་ོ་ 
ལ་ལུནཅིགའཐདཔརའྲསོབས་ཤིན་པདེབཞིནླའཆདཔཁྱག་རབའི་རིགས་པསདཅིགམ་ཡད་ཞོགདོམ་བཅསཞོག་འཐད་པརླག།་པཞི་འདོ་ྟོར་དིནྱདབའོ། །མོགསདཅིགོམ་ཡང་ོད་འཐོག། 


འ་ལུན་ིགྱེདཔ་ལྟལོས་བནས་གུདང་ཇེས་ནུཿཐུནཔའྱིདལཙུངསཔའྲམདགགནདདོ། །དལ་གུའ་ཏེསབནཞིངའགོགས་པའི་ཞུནཅེགྱུབདཔས་བུས་པའྱ་བདཔར་ལ་ཞུག་པ་ཞེད་པརླས་གདང་རས་མུམཐུནཔའི་ཁུད་པརའདགུ་གྱུདཔ་འའད། 
དེབིནདའགྱུནཏོ། ཁྱདཔརམེད་པའི་ཕྱིརརོ། །ཅེསེྒུ་གཱབཞིནདུདེསབྱས་པའེ་ྱདོ་པརལལྕེསཔ་ཁོཞསདེལཞངོབྱས་པསྐེདནཡངཐུག་པ་མདདོ། [ངེལྟ་ཞེན། 'སྭངོན་ཁྱིས་དདགིཏེབར་ལེན་པལཉ་བྱུང་བའི་འབུས་དུབུམུས་༦ད་ལཆུའ་སོདོས་པ་ལྟནཉིག 


པ ༤ 


ཟདཔསྭ་སཔའི་མཿཔརལྭ་ལོས་པརཔའོཞེས་ཁསའནུ་ས་དངཇེསནུྲབཔའིམཛུ་ད་ཆིགགིས་མཚན་ཏིདྱབདཔ་བྱདཔར་བལ་དྷེདཔ་ིེསཨུྦུའྱི་བདཔརལ་ལོས་ལདིའི་བདཔབྒདང་ུབ་བལ་ཡང་འྗེརསསུལཐུན་པའི་དཔའ་ལྟལགོ་པ 

དྡོདད་དུསབྷེཆུལསགོས་པ་དདཔད་པའྲིསདཅིག་བསྐྱུད་པའདིའི་གདཡདཿུཿབགནས་པའི་རྨུལ་སོགས་པ་ཉེ་བསུ་ཀུས་པའི་ཁྱད་པརལ་ལྟོས་པའ་འདོདཕརབྱདགོསཔའི་ཕྱིན་ཐྲུག་པཡེད་དོ། སདེལའདིསམདུས་བོའསིབའི་མཚོམསསྲུ་ལན་ཅིག་ཡིདཔསྱ་བས་པའི་ཤུད་པར 

€ བརྒུདཔ་ཡིན་པའི་ཕྱིརབུགཔ་ཞེད་པས་བྱསྲཔའི་སྨྱེན་ཡོད་པམ་ཡིནནོསྟམ་དུ་སིམསན། སྩད་པནསྲཞེ3བསོགཏེ། , དི་ལྟ་དགེན། འདིལ་བཤདཔ་དེས་པའྱིསཱ་སུཞེསྱབ་བའོ། སི འདི་སྦུདབའི་ཕྱིདེ་དོདཔརམི་ཁྱ་ཞེས་བྱ་བའི་དོན་ཧོ །ཆུལསྭོགས་བཉེབའིདུས་ 

པདེད་པའི་རེས་སྱུ་པེདཔའི་ཕིརས་བོན་ཁཅིག་ལྱཔེདྱ་ཐིམཐརཐུག་བའ། ཁ་ཅིགལའི་མཐའ་ཐུག་པའིངེས་པའྱི་སུས་བའྱིམུ་གུད་གཏདུ་བྱུང་བཟ་ཡྱུར་དོནས་རདགྱི་གོགསསུཞེནྱབབའིའོགི་དཔདཔ་དངེསསུའབྲེལ་པརབྱའོ། །དེཏིདའབྱད་པརཕྱེདཔནི། འདིལྟར་ 
ཆེས ༧ རར 
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ལ་སགསཔ་ 


༨ 


ཡངམ་ཡིནཤོ་ཞེབྱ་བའོ། །ཕན་པརབྱེདཔས་ཡིན་པའང། །ལྟཾསཔརྱངམ་ཡིནན། 


གུབཕའི་མབྲའཉན་བྱེ་འདོད་པདགས་པའ 


ཞེསྱ་བབའོ། །བཤདཟིནཔའི་རབྱཏུའེདཔསྙར་ལ་སོགས་ཉེབགས 


` 


5, ལོ སར ༤ ༨ 3 = -/ '; རོ 


ཤེདདོ། །གདགིས་བཱར་བརྗོདཔའི་རེམ་པག་ཐུག་པམེདཔལ་སོགས་པའིཉེབའབྲལ་བརའ་གྱུར་བཆུ་ལསོུགས་པའེནངན་གནས 


ཤིབས་བ་དངངས་བཛསབ་ལ་སོགས་པའྱི་བདབརིདཔདངདཔའི་སདཅགསེྲརསསམྱུ།པའྲི་བདཔའཤིན།དངབམ་ཡིནཔན་འདུ་ 
ཨཱ་པ་དེ་ལདགུད་ཡང་ནུ པན་གནས་པ་འདེདག་རྟགརའབྱུངབརའགྱུརཔའེྱིནཚུ་གུདང་རྗེས་སུམཐྦུ་པདདཆེས་རྗེསསུམཐུནཔ་དང་ཆེས་ཤིནརྗེས་སུམཇྱུནཔ་ལསོགས་པའེཁདྲཔརའབྱུང་པའ་རེམ་ཅེས ཡུ་གཉིས་གྲམ་ག༔ 
ངཿ པཱ སཔ ་ཀུཀྲརར༦ྱཀག།། ་ ༩ ལས ཉེམ་གཉེན་སམ་གསུམཚུནཆདདུམླགུ་སྨྲ་བརཐལ་བདཞ་དས། 
དོན ཏིསྟའདྱིསེབའིདཿཱཀཱི་མཛོམསཉིམ་གཉིས་སུམ་གསུམ་ལས་ཡིཞཞེཞེས་གདལས་ངེག་པར་བླདཞིན། བརྗོདཔ་གདགེམེ་བའིདུས་ཏདཞ་ནུལསོབ 
ཤིས་སོ། སུ་ལཨོགསུཔ་ཉེ་བའིས་དོན་གྱི་ཁུདཔརབྱེདཔརཐའི་ཁྱད་པརའགའ་ཞིགལབརྟེནཔམ་ཡིནཏ། གུང་ཡང་རུང་པན་གཞ 


པའིསྐདཇེགསྐྱདཔཀྟོས་པའེས་བནཞིངལ་སོགསཔས་བྱས་པ་ 


༡མ་གཉེས་གམྲག' 


[ ཞེས་བཤད་པ དེ་མདཔའྱི་ཕིརཞེསབབལོ། །དབིན་དུས་དནོ་ཡང་ལོས་པརྱབབམ་ཡིནན། །དེ་་ཕོན་དཔགེས་བབཞསརབཀོདཔའི་ཆོད མདད དྲི 


སཡི་ལན 


དུག་པན་དེའི་གནས་སྒབསདང་ཇེཊ་སུམཁྲུན་པ་ཡངའིདབུན 
སུནནརུགཱ་ེ་བརའགྱར་གིས་བོན་ 


རརྒས་ི{ིེ་ 
འསོགས་བདག་དྲཔདཔའབེདཔ་དོའཚོ།དེ་་ཅེསྒམ་ཆུུཆེབརམོད་དེའདིའིདང་གྱིདསཅེགས་ཡིནནོ སད 


ས་པྱ་བེདཔཔ་ཉིདྲཁས་ལེནཔའི་ཕིན་དེའདབཏུགྱ་ཡེདཔརའྱགར་རི། །དལ་འདའྱགདཔའངོདགས་དོའདྲགོག་པབཤུདཔ་ནི། དེ 


རཾ 


གང་ནི 
ད་ 


།ཞེགླ ཉེ་བལའདུབའིཉེན་ཚོགས་པའི ནླྨསཀྱིས་ཕྱས་པའི་ཁྱད་པངས་ལསྲོགསཔ་དེདང་ཕྲུད་པའིསྐད་ཅེག་སྐྱེད་དའྱེད་༥། ཤྱིསཞེས་ཕོ།ལསགོས་པརྒྱུ་གུདངརྔསསུ: པའྱི་བདཔརྦའདོདཉིད་དུབདདོ། །ཉེབརཚོགས་པལློདདགརགྱ་ཡོདོ་ 
པགས རར ་ི དནན་སར་བཛོདཔའིསོདུའུམ་མ་ཡིན། །གཞེ་ཕ་བགའམེཔརུཔྱིའགོད་རསོམཞིདལསངགནྱལ། + ི་ 
ྲས་བའིགུནས་བབས་ཡི་འུདཔདླདེབེབ་བའདབདབདཔ་གཞན་ཅིསྱབས་པའྱི་བདཔརཏདད་ཝན་བར་གསཡིད ཕནནའེསའགའཤེདཔའིརུཿའྲ་རིརརོ། །དེ་ལུན་སངཔུག་པཟུདངོ། །ིན་མེདེན། འབྲས་བུའ་བུབ་པའ་རཞིངྒ་བཅོལ་བརྟབ་བལཉེདརའདུབའ 
རྨོན་འདིཙམ་གྟག་བདབྱ་བའུས་པམ་ཡེནནོ། །འདིལ་བརྗོད་བ་ཞེས་བབ་ལསོགས་པསྲ་གུབཔའི་མཐའབདདྲ། །བསྒུས་པའི་དོཊཞེའདེ་ཡིནཏེ། གཔཤིག་རངགེ་རྒྱུད་དུ་གྭ།གྲོད་པའིཉེ་བའཡེན་པལསཀྱང་་འན། ལྷུནཿཏྱད་པགཞན་9ིརྒྱདདུ་གཏོགས་པཏིདཀྱིས -ˆ 
འབས་བྱུ་གདཔརའྱགུ་བྱརནདགཞན་ཁིས་ངས་པའྱི་ཁདཔརལྱ་ཧྱ་ི་ཕོགས་པར་འཛུག་པརཉེདནལེན་པའྱདའགའ་ཞིགནིསིད་པྲམ་ཡིནནོ། །འགའ་ཞིག་ལུན་ཅིག་བྱེདཔརའམྱུར་བརུལསོགས་པྐུད་གཞན་བྱས་བྱས་པའི་ཁྱདཔརའེཉྟསེལ། ཁ་ཅེགདེཉབརོ་ 
འེར ན་ཤསྱ་བབྱུ་གཤན་ིསྦབས་པའིརེསསཱ་འཇུགཔའྱི་བདཔར་ཅིདདྲདཿདདོ། །དཔེ་གས་ད་ྱ་ནལགགས་བའྱིདུནཅཱབས་པའི་དངས་པ་ལ་བགས་པའི་འདབདལ་ོསཤསྱ་གུ་སེདཔརདང་ལསོགས་པ་མཚམས་དང་ཅས་པའི་ཡུལ་དུ 
སི  ༩ས༦ྗྨྗྣྗྣྗནྣྕྣནྣནྣནྗནའན་ོ་་ འཞོཁདཔནཚུནཉེབར་འདུ་བའིཆུ་རུ་དང་ 


538 


འདབྲ་པཔོ་ལ་མགོས་བྱདགཞནཏེད་་དའགནསགས་ཕེ་དའེཡིརུཔརྱ་ེདོ། །ཏེདད་ུའ་ུགཔདཔརའགུརབ་མདས་བནོདཔྱསག་གཔམེདཔབཞིནུགདཔརདབམ་ཞིནགི།།དེ་ོདལ་ཧ་པརའོདཔར་བ། 
པགྱིརུ་ངོགས་པ་ཁེ། ནཾལས་ཡང་དགཔརསྩེ: །གཔར་ཧཾ པ་ཐེབ་པའྱི་ཁུདཔར བདེད་ ཉེ་བརའདུ་བགཞན་ལ་ལྕེས་པན མ་ཡིནནོ། །དིསེདདུད ད་ ས་གོ །ུསངསསཔདའར་འི། སོ 
ས་ དེས སག་པས་ཡིན་ `` གག ྷཾྣྣླྣནད༽ག (ལ་སོགས ཅིགེད་པ། །ཁ་ཉེ་བརའ་ $ 
ཁྲས དེ་ལ་ས གུཞི།འད་པར་བྱ་ཏདཔ་ལགླམེབའི ` དཔན་བོན་ལསོགན་དམ་བུས་པའི་ཁད་ དཔངས འ་བཞན་གངལཡདདེལྷ་ཨུ ཀོ།ཁདཔརཿ 


ཨཱལ་སོགས་ 
(ིས་དོནྱོལ་སྐད་ དང་པོ་བ པར་འདོད དེཉིདྲ་འམས་ཅད་ཉྲིའོགམ་ཡིན པའེིརན། །དནེ་ལན་ཅེགེདཔ་སལ་སོགས་པ་ཉེདསསྤྱད་པདྱིམྱྱི་ཨའིཁྱདཔར་བརླུདཔ་ལ་ རྗེངས་ཀུམྤའུན་པ་ལ་ 
འི་ད ། ཉ_ྣནྣ#ནླ ཅི ངུ ྱ པ་པ དགཞན་ལ་ལྟོས་བཞེད་པའའགུ 
×»×ིཾིཾ སས ༤ ས་བདང་ཐདཔའིས་ཞསིགཞསྒབཅིཡ་དགཀིད པེད 


རཱ རར 


འཇུག་པམཡིནནོ། །དེགནཆོསཅནསྒྲ་ལསོགས་པའི་ཡུལ་ཅནགྱེམདོནསུམ་གྱི་ཤེས་པཞིཨིརྟག་པཉེདདང་སྐད་ཅེགམ་ཏིདཨེཆོས་སཱངསནས་དོདཔལ་ཡིནཔ་འཉུ་འོ་ ོ དིདལདིབུགགོི་པམུག་པའ་ོཔིས 
ར་ར  ྣྣྣནྣཚ་ .ཁལཁ.ིཁཁའ་ །སྨྱོ་གཞུན་ཡངྲབགལ་བའི་ཕྱིནདུན་པའ་ཕྱེད་པ་གང་ཡདཞེས་བའོ། ཁི 
བསོ སས །དཞིདཉིདདའི་ཡུལ་ལིན་ཤེས་བཟས་ཡདནསམ་ྱཡི་ངོའོརབྗངོདཔ་ཡིནའོ། དས ཆབˆངན 
པའི་བལ་ཞེ་བསུ་གྲ་ཤིང་གཞནདུའོངསཞེས་དལགོའེམཱབློག་ལ་སུརབའབའོ། ༈ཡུལ་གཞུནདབ་ལངམཐོངཔ་དགས་པྱ་ེའོ་ཞེྱ་བབལ་ཡུལ་གཞནྨ་ཤིངགཞན་དེུག་པརྱ་ན། གླིང་གཤན་དཔལའ་པའ་རགསཔའྱ་འརསོ།།རཔིན་དང་ 
།བནྡ་བདདཔ་ན་བསྟན་པནའགྱུར། གླིད་གཤུནནསདེ་འོདབནིའཐྲད་ནདཀའའའི་ཕྱིན་པོ། །ངཤས་པྱེཞེས་བབཞིདེཉིད་འདི་ཡིནནཞེས་སྡརརྟོག་པལམངོནདྲུ་ྱོགས་པ་སྐྱེ་བའོ། བདོགས པིང ུག་ིིད་ 

ཉམ་བཙུདམམ་ཡིནཏེ། རབརིབདངའདྲེལ་བཅན་བྱི་ཟབགཉིས་སུ་ཤེསབ་བཞིནནོ། ས་། ི ུས་བ་གསལ་བྱ་ཞིས་བད་རབའིབ་ལ་གོག སོགག་པའྱི་མུལབཀོདཔས་འཇིགཔའི་ཉར །གུག་གོ། །འདིསྭད་ 
- སས ི53ྣའན༽ན༽འའནའནའནའནའནའནའིཾིི ལ་འགལབ་མདད། རི 


གལཏེ། མངེས་པ་ླས་བལནིཅིཞིག །དབྲདདབ་ལཅི་ཞིབ གི་ད ལ་ཐ་དད་པའྲི་ལོགསདངས་དུ་འདེལཔོའྲིགཞི་ པའྲི་ཤོགསྱ་བེས་བསལ་ གོསལ་བྷས་སེལ་བརྱ་བེ་ རཔའྱི་པདྲ་བ་དདཔའི་ 

པཔ ༢ ཡི ༦ པོཤིཨོན། པཿ ྲ སས གོ །གང་ ± 

ལག་པིདདདདམདབཤེས་པདམིག པདང་བཅན་པ དན་བའཁརགགུད་གདེ་སང་ཉ།པས གད་གིཝ་ཡུལཔ་ྡིན། སུཐཔ་འདོདཔམ་ཡིན ཤད་དང ས། འུ ་གཞུནདུ་ས་བར་འདོད། །ཅ མམས །དལ་འཅར 

དསད གཡ ག་འ་ཏེ། ནན དར །གསལབ་ གཡོམ བའ །ཅག་ོ གི་ཚ 

གེ ་་ 
།ཞེ་ཀྱངབཤད་དོ། །ད་ལྟ་ཡིནདངཐམི་དདཔའི་རྣམ་པའི་ཤེས་པཉིད་མེད་པས་། ཤིག་བརགས་པ་ པའམ། ཛ་ ་ 

+  ་ ྷུཝ་ིདཔའི་ ཚུ པི མགི བས བཀྱེའི ད་ལ རླ ཅའ + ༈ཧྱབབའ ༨ ་ དཔའེཞེདྱ་བབའིདོནཏོ 


ཤནདག་དུན་ལགཅིག་ཤོདཔའིདབདཔོརྱགརཔ། 
ས་གྲུདུ་བརྟགསས། །དེལམ་ཤོུམའསྦ་བ་ 
གསུང་བ ། ་ 
པུ ཞི་བསྙནཔ་འཛིན་པར 
- ཧཿ གུས་པའི དམ་ཉུགཔདད་བཤ། གུག་པ གསུམ་པ སན་ད་ཧངདག་ཆགས་ལས་གས་པའི་ཚོགས། ཆུས ཆིག་ཡུམ་བི ཅིད རར །དེཞེས་བྱ་ 
ུ ླ་བ་ཤགཉིགསཆ་ན ཞི་གུམ་བོདདག་པབུ དོ པི དསཔའ་སོའིཤས་དཔ་དྲ བྷ 
དྲག ༡ 


- ཤེ 


༄༅། །དདིདབྱབཔ་བདཔགངཞེས་བབས་སདན། བརགས ླམབབླམཔོ། །དཔརོ་སའབས་ལཔི་ཕོལ་བུམ་པལོ་གོསཔདཔརདོདདོ།།འདོ་པའིནོ་ཞསཧདློཔརདཡོདས་ལ་སོགོས་པལོོསོད་ིདོ 

པའོ། །དིཚུལ་གསུམ་གཟི་བདཔའི་རུཅན ཟར ད༽ིྣྣྣྣཾྣར སོ ་དི་པར ས་སོ །འོནཀྱངསྦྲུབཔརཧཱུད་པའ་ཨཞུ། 
ཤཱཱ།ལརྗེ་ཨུའྲོ་བའ་སོགསཔནུས་བཞེདཔའི་ུར་སྒྲབ་བྱེདཡ་ལགཡི་བརྗོད་པའི་རྒོལ་བཚན་བཅད་པའི་གནས་ནུབྲལ་བརུ་གྱུརབ་དེའི་དདདུ་གཞན་བྱིས་བརྡོད་པའིམ་ངེས་པ་ཉྟིད་ཀྱིམ་དོགས་པ་སལ་བའནུས་པའི་ྡེག་སུའགྲོ་བདདལྗེག་པའིརྩ་བར་ཁྱུར་པའི་འངབ་ཞིན་འབྲེལ 

@ པསབདའ་བེདབའེགཏན་ོགས་མ་པའྱི་གས་ལ་གནོདབརདཔའིཚདམ་བབཔའདཔའིདམིགས་པའི་མཚནཏིདའདགཔའི་ཅུ ` ་ ཨྱྱབའོ། །ཕྱིགས་ཀྱིཚོས་ཉིད་ཀྱངམངོནསུམ་གྱེབུ་སྒྲབ་པས་འབད་པའབྱབན། 
=།ཡིཧནོ། །དེན་་བབྱེད་པའི་བདག་ཉིདྱིས་ཡོད་བཞི་བྱབཔའྱདབ་ཡིན་ལ། རྣམ་པར་བརྟག་པརྱ་བ་དྲིས་དང་ཉིག་ཅ་དདགཞིཁྱབ་བདཧེད་པ་ཡིནཱན། །གལཏེཟླས་དབེ་བཞི་རང་གདོདལ་མཐོང་གི་འམ་གཞནགྱེ་དོནལམ་ཡིན་པམ་ཡིནརམ་དེངི་ེདརིམ་པའམཇིག་ཅརདག 
ཙ ས་པབའིདོ་དེལའེམདྲ་ི་གཅརདག་གིན་ཤེས་བཞེན། བྔདོཔ། འདིརདན་གོབས་ཡདཔདང་འདེདགལདད་གིདན་འདོལ་ཁོན་ཧེ། དེན་བེཔ་ལཉེབརླའབུའིམཔརེར་ཡིནྱཡི་གཉི་གས་ཡིན་བསྒཌམ་དརའཏག་པ་ཡིཞཔའྱིི་ུནོམེདདོ། །ཡངན 
= །དང་བཞིནདུའམ་ལ་ཡདླདས་དེབནཐངབའི་ཕྱིར་མ་ཌེནའི་ཚིག་ལ་གདོན་ཡིཟ་བརྭགུས་པརྩས་བམ་ཡིན་ནོ། །དེའི་ཕེརྲབདབུཔས་ཞིངཆདེས་བཏབཁྱདའཇིག་ཏེནམི་ལོོག་པའི་ཕིརོསཀང་བཤདབིན་ཏེ། ཱ་་སདབས་གྔང་སྟ། འདི་ལྟ་སྟེ།དཔེར 


བདའགྱུར། འབའ་ཞིག་པདངའབའ༔ ཿགཅན་བའའའཞི་ ླ, ་ དག་ག ོད 
ཧཾ དིག་པ སོཾ ངྫོ ཁྱིད དདེལཱར་གྱུན་དངའདེས་པའི་རྣམ་པ་ལ་བརྙེན་པདེ་དག་པོའོཕཤཚུན་འདུ་བསྭ 


གགསུ་བཉིད་ཧྲིཇྱིརགདདདགངན་གནྣས་པད་དང་དར་འདྲེས་པའི་རང་བཞིནཉིད་དུའགྱུརརོ། །དེ་ལྟར་ཡི་ སྲིེེིཉྲྲིཉྲ་ པའི་ཕིར ེས་ལགས་པར་འབེལ་ཏེ། །འང་བཞིགནལ་ཞེས 
་ རུབ ྣ དུ་པ ྲ་་པ་དགགཔ་ ‡: དད 0་ 
པས་ས ༼ ྡ་ 


་ སྲ ཀྱེན་པ་ ་ 
ད་ས བདག་པའ སུ་རེདཔའོ། ས་འ སའོ་ [ །བྱུཿཔར་པཱེ༔ 
གྲག དད་ གི་ལས 


གས་པའིཿ ་ 


ལན །ཞེས་གསུངསཱའ ཞཅིག་ིགས་པར་པམ་རམ་ཐུང ! འདི 
ག་པ ས་པ་ཡིནཏེ། ཤེས རར ་ 
།འདྷིལཱཔེས་པ་ + རྫ 


550 ཕྲ (ཧྱ ་པའྱི་མ་པ་པོམི ས་པནི་མེདཿ །བཞ། 
ི ས་མ རཾ དྲི 


སས ི་ །འོན་ཏ ་ུ ས་པོ ༤ ཟོ ་ེ 
༦ བཏིད་པོ ོ ཾ དྲེ འོད གག མུ 
` ་ 1 ` + གྲ 


ཀོ 


5] [ 


པུསཐཡི་དདཔརམིའིགས་སོ། །གང་གྱིརས་གུཅེས་སྣརསྦུས་དམ། 
ཅིགཟིགྷསེ། ཐདདཔནེདིའྱའཔའི་ིྲབདདཔཉད་མུབཔྩབདདོ།།གཏནཆོགསདེནེ་འག་ལབ་ཡནནོ། ། ལག ཨྭ་སྟུ། $ 
གས་པ ོད་པ རད ོ་ 
ཧྱིིདབསཞ་ལྕ་གལ་པ་ཡེནཔར་སུབ་པོ། །དེལུརཡད་གནོདཔཅནམེདནའགྲུལ་པརམི་འགུབ པ་ཞེས་གསུངས 
ྐུདཊསམྒུབཕརབདི། འདི་མ སསབ་ག ལེས ན་དང་འ 
༨འདང ཅྱིྲིགནདུཔ་ཙུམ་ 


གུ ད་ག པི བདཔནེས་པགཏི་པོ་ར། 


།རིགཔ་ཡངཐདད་པར་དེས་པརརྟོགས་པ ལ་ འདི་ལུ 
རམ 


།གནྟསྣ་ང་བུས་དསུན་ལྷནཅག་དམ་ 
1 ས་པར་བ 


།འདཡིགས་བཞིནནམ། རྣམ་པ་ལཡིན། | དེ་ལྟར ནོ། །དེལ་གཅེགལ་དམིགས་བ་ བཔ། །སྲཾག་ཆགས་། ཞིལ་པའི་ཡདདེས་དམིགས་པའི་ཕེནརོ། །འོནཏགཉིས་པའིདེས་དམིགས་བམེདཤརབའིབཉན་ཅིས་སྒ 
དམ་སགྲག་ངདབྲའི རྨོ ྲལ་གཅིག་པ གས་ལམ །སགངགས་གཏས་ མང གི ༨ གས་ ཏུ 
རླིག ་ གེ ཚིག་འབྲུ ་པར 

གཔ་ཞེ་གཞིའ ལཡིནནོ། །སྣང་བརམ་འདུས་པའི་ུམཔལསོགས་པདེ་སྣང་དེ་ སྭ་་བཤིམ་ཡིའོ། །དེལུབསུནོན་པོལསོགས་པདེས་པརཡིག་པཉིད་ངེས་ ཡ་་ རས་པར་ཟིག་པབདད་བམ་ཡིནནོཤིན། ཉུ 
གཏད མ་ས པིབཞིགདས་དཉགསཔཏིད་ན གྲསབསོ། འག ཧིམ དྲ 
དགམེདཔརམདོན་སུམ་དངའབུལ་བའི་ཕིརར། འྭནཏསའི དཔོན་རྟོགས་པ་ཡདངས་པརརིག་དདའུས་བཉིདདེ། ནིལམདུདེམ་པརྟ་ཏོགས་བའྲིདོད་པོལ་སགོས་པ་བཞིནནོཞོན། དའ་རགསཏེ། དེ ± ཐོལཐགས་པ་དེདགྲ་ངབད 
ཀིདལིནཏེ། ཐམས་ནྭརོལདིགས་པཡིན། ཡུལདངདུཨ་ལ་སོགས་པགཞཉྱེ་དདགཉིད་ཡིན་་འབསྟནཏེ། །འོནཏེ་ཡུལའ་སོགསཔ་གཞནུའི་ཉྱར་སྣང་ཞིན། ཿཡུའཐགའིང་བོན ཁྱལ་འཁོངཤིང་གྲིརེ་མྩསདའབཤིན་ 


ཇི 


༽ 


ཧས་ཧིས་ཤེས་པ་གཞན་ཨོ ཤེས་པའི་དོབོབླཟངནས་མངོསམདདདིསའདིོ་ཞིགགདྷམས་པོདོས་རིགསཏོ། ངོམཔ་འྲིག དོ  ཤོསུམ་མ་དམིག པོ 

མེད་དོ །ཡུལམི་སྣདབ་ཅན་ལམངོན་སུམ་ཞེས་མིབྱའོ། [དེབས རམ ། མདོན་སུམ་མི་དམེགས་སོ། །འ ་སིས་གསའི་ས་དང་ བཅད 
དོ །ཡུལ་ཧྱི་རྣམ་པ་མི་སྣང་བཅན། ༨ ིནགིན དྷལྟ་བསུན་དནུ༔ དགས་པནེས་རནིཔ་ཉིད་དོག ནདཏོགསབཅིད དོ གྲག་གོ 
འདྲེས་པ་དགཤིམཐོངའྱབ་པལས། སུ ཅིས །བགནཅི་ མོ ཞིསཁནབོད། ཅེས་གསུདསཧོ། ཀས བས ལྷན 

༢ པའཉོགས་བམ་ཡིནཧས། ྨུརཟུགརེདཔ་ཡིན། དྲ འནཡང། དབོད རོ ག་ག ཤེདཔཅུ་གཤུག་ ཁུ ཡི སོ སྤྱི་མ 
] །དེ་གཉིས་ལྷནཅིགཱ་དམིགས་ པ༥༨སབན། སཔ་བཞིན་དུ་འཐུལ་པཡིན་པ་ འྱྱནཌཱས | དཔ །གསུཔ་ཉདཞམདད། འ ¦༣འྲབུལ་པ་ གསུཔ་ དཔ་ཡད་ནཉ 

2 པཿ + - །འདི་སླྲུཝ་པ། ཧྱེྲགཉུདིགས་པ་ཉིདཅེས: ་པི་ལིིི རིགཏོས་ཚ། ཟལ ་ 


དེ 


་ 


པའྱིཡཱུརརོ། དོ ལྕན་ཅིག་དམིགས་བརེས་པ་ལས་མངོན་པར་འདོད་པའིདོནོ་གྲུབ་པོ། [འཛིན་བའིརྣམ་བཏིད་ངེལྟ་ ཤིའི 


དྷ ་ ར་དེ 


ད་ 
ཁྱི དེིས་ཡུན་ 


གཞུན གས་དང་བ ོ་་འནབཔ་ ཡད མེ 


ཅི་གོངུབཤིནནོ། རི ་ི་ དོན་གཞན་ཉིདམ ལསོགས་པདས་པོགཔྨནམནནཔྱསགོ་པོ་ལསོགསཔ་གཟུངབདངའོན། 

འདིལྟརལྷན པམིདཔས་རངའི་ (དཔེ་ཡངབ་དདཔམ་ཡིན།ེར་དིག་པཱའི་ 
དེལྟརན། དི ་ རྱིགས ངསསོ།ཕྱེབགྱཏཡིག 
ཁསེད་པས་པ་དད་པ་ འེ དངོ་བོ་ལུས་བས་གཞན་རིགཔདྱསུར་པ་མིརེགས་ས། །དེལག་གཞནནིཅུངཟདམེད། ཅ` ཀམས ྲ ཅབྗས་ཞུམསྐསྲ་་ ངིབམེདདེ། དེ་བཞིན 
རྫ ས་གས ཨ་་ 


ཞས གཉིས་མེདཔ་ཡིནན་ཅི་ལྟརརྗེས་སྲུ་དབག་པར་འབུར། གལཏེཐྲདད་པ་ལ་བརྟེན་པ་རྗེས་སུདཔག་པ་ པདང་ཡང་འ་ 
གག ལྡིག་བབཏ  ོི་ སོ གང དགཔ མིད 


རར 


གས་བདིའི་དསིགས་ 


།དངོས་པོ ༣ འའ 
གའ་བར་བསུརད། དོ 


` 


` ག་གཉིས ཧའ ནམས 
་ ྲིཧོལ་བཝདདཔའིལྡནགད་འབར་འེ 


མུབ་སྣདཨཱཞས། ཤེས་པཐྲདད་པ་རྟོགས་བ སག 


དད 


ག་བ དས་ཡ། དདཔས་པརརེག་པསྟེ་རི་ཉཤེས་བཏོགས་པ་ཞིན། རས 


` 


560 


ོག་པར་ལགལ་པའ་ཞིདཔའི འོ ྷེརརགཔདེ་བཞིནདདོམེདཔ་ྱར་ ལོའཆེག་ 
རྲི ཟིནཏོ།ལུནི་གངས་བརིག་བདང་མདནམ་བླའཔའིིར་ཐ་དདཔ་ 


ཨིནནཞེསངརྨྷས་པདེ་ཡ 
„ ཀླུབ་བའི་བརྙདར། །འོམདངརུ་ལྷན་ཅིག་པའི་གནས་ སྐབས་བཞིནཤོ། དས རོ 


དའའ་བཅམོ། 


པད་མངདགག་བརེ་ཟད།ར་ཏ་ཞས། ཉིད་བ 
ཅིགཔའི་དོྲི དད་པལསབླ་ཐོག ཁ་བོ 


+ བ་པོ་ཞེ ླབབདཉིདནི་ 
ནད ྷ་ །གངལྟནཅིག་དམིགས་པན་ངེས་པའི་ཕྱེན། 


ཧཾ བྷ་བའི་དོན་གང་ཡིན་པྲརའ་ དཆེསྱྱ་་བ་ལ་སོགས་པ་བླབས་བ། དེལང་ མ་ཕརྟོགཔའི་རྲུཾ ཙ་འཞིག། གས<ས་  ྷྫ་ 
་ གཅིག་ཟིག 


གསཔ །ཀ། གཉིགདཔིགས་པདབྱེདཔ་ཡི་ 
དའིཚཡངགསལ་པ་ རྣ ་ 
པྲ ཨདཔས་ལདྱ་བའདནདཔམ་དོ། །འདནཊི་སས་བུགཅིག་པ་ × 


ས་བཞེསྐ་བགུ་ཏནམ་པགཅིག་ཤིནནདེགདེས་གུབ་སྟེ། གུང་བེདཔ་འཛྲན་བདགྲབ་དདཔརརོགས་པའྱི དོ འེས 
ཟི ཕྲ ི་ོ ནྣམམཁའ་ལངབ་ཡིནཏེ། བགས ྦྭ 
རྫི རྩ ་ 


སིས 


།ལྕནིག་པའྲིལནཅིག་ཁྲནདམིགས་པ་སྟེ། ཐདདབམེད 
དེཉིདནིརིགས་པ་ཡིནནོ། །གང་སྣན། ལྣནཧཾག དམེགས་པདངས་པའཕྲེར་ཞྲས 


© 


།གཅིགདམི་གན། ། 


 ' 


གཨཱདབགཔསྙནོ་བླྱསབཔརྩིནུདགོ། ཿ དེས་པར༔།གོས་པའ་མིསླུ་བཉིམ་ཞིནཏེ སི 
` ཆ་ ཡིར ` ་ །དཀརཔོའདད ད 
། །གངདངགངནངཔུའདུས་བདེད།དེ་ ! 
་ རྫི ྲག་་ སྱ གཡུང་པོ ཧྭ གྱས་ཐལས་མ་ཧཱ 
གས་སངས དྲགས ཡུལིཔ༔ིཿཏིངཱཿཏྱིྲ་ིཞལསནས་དགབད 
ཁནཔསྦལག་འཚལའ། ཨ་ འབུའཔལ།གསུམགནསཔ་ཡི། འད 


བྱམབའི། །ཤེས་བའིབྱ་བདཟྣམ་གཉིང། །དེངགའཞི་ཛྗོདབཡིན། { 


རྔ 


དུ་གྱུརཔཉིདཔས་ལབ་ཡང་འཇལ་བདེེུད། ཡ་འིནསྐོ 1ཤེས་པ་ལྟུཿསྒྲབ་པའི་འབྲས་བུ་དང། ཆྣམཕནགཅོད་པའི་གཞན་ལས་ཐ་དད་པདེ་ཡདརྟོགས་པ་པོལ་ཡིན་ནོ། །རངཔཞིན་གཞ་ ས་པོའའི་རང་བཞིན་དང་ཐམི་དད་པརྱ་སུརཔ། 

ཅད ཤོགས་པབླགཔས་དཔས་ལོག་པག་དདཔདེ། ནན པ་ཡངརོགས་པ་ཡིན་པའྱིཕི། གཉིས་པོའདྱི་པ་བ་ཡིནཏེ། སམ ོག་བདྱ་དབསམདཔའ་། སས 

'ྷིཉོདཔའྱ་བདཔྲ་དུཿམོངམ་ཡིན་པ་སིཀནོ། །དེས་ནགལ་ཏེཚོགས་པདྱན་པཔ་ཡང་ལུག་པའྱི་བཉོདནས་འཇུག་ ཅྲུདུཌ་བ་ཡིགས་ཧངབན་པར་བའོ། །དྱིི༨ཐཿིདོདབསེལ་ཏིདདོགལྷནམཔརགཅོདཔའིེའིདགོས་པའི་གཙོབ་ཡཞན། །དའ 
“± ཊ་སསས ཏོད ཤི་ཐདད་ ་ དྲི ཤེས་པའྲི་བེདཔ་ ་ ྣུམཔའ་ གིང འིད ཉེད་ཅན་ 


བ་པའི་བྱེདཔ་ཉམས་པན། པའི་ཞེས་པ་དགྲནམ་པར་གཅོད ཆིབ དྷ རིག་པམད་ དེ་ལྟ་བཉིདཊ ི་ོ འེ 
| ¥ - ཀག ས་གད་གོ་ི་ ས་ངོ གས དུངསེའཔོའཤེས་པ་ལ་གགོ། པ་འ རྣར མཿ ¦ 


ཡཀ སོའོ །ི་སྱཤས་པའིདྡྷཁ་ཁྱདཔ པར་དབེདཔའིཏོགས་པའྱབེད་པནི་འཛལ་བའྱབེདཔ་པོལ་ཡིནྱཀི་དོནལའིམ་ཡིན་ཡ། སྱོའདོགསེའབྲསུགཞནདུ་ སས་བ པོ 


༠།། ༄།  ་ 


པབསལ་བར། 


ཤྩ ÷ 


།ཡིའཔའྱིིརརོ། །དེའྱིམ། 


ངུ བབམ་ ས་ 
རར} 


ཡྲིནཔྲམ་སིཞེསབབས་དཔོནོཡིན་པནིདདོ་ཞིསྱདབདེཿམཞིག་ཏོགས་བ་ློགནས་དདཞེས་བརརོགས་པདད་དེའབེལ་པར་འབྲོད་ཆུདཔ་རུས་པཞྲིམ་ ནི གིག ཏ་པ ཡུརའྱུ་ཧུར། 
སགས ་ དཅིག ཡིནནཞིསི་མ་ཡིནཔའྱིི་པའདིའགང་ཞིག་ཁུདབརད་བདཔ་ཡན། རི་འ ས་པཞི་བཀགཔམ་ཡིན་ི། ་་ བཙམ་ཡིདནོ། ། 
་ པ་གི གས ཕྲ ཏ་ཉིམ་་བ་ ནདདེལ་ཡིནནོ་ཞེས་པཔདེ་ཙམཞིགྟཏོགས་པའྱིལིརར། ། གྱིག བཞྱི་ཕིཿདོ། དཾ ་ 

དྭ དའ །ས་པཱལས་གཞན་བླསབསང་སུདགགཔ་རྟོགས་པ་ནིལིའྱསནསོ ། ` ཐོགས་པརཔཔ་འསླུབ་པ་ འདིར མྲ 
ཡིནཔའོཞེསྭ་སྔའོ་པོམ་ཡིནཔས་བྱད་ ཡམ་ཤིནཏི། མཐཧཤུཧྭསངཔ་ལསན ་ཡིནནནསསདའི་འ། ¡ །གག་ིདོཡངྨཔམ་ ཞེཔ་ལབ ཡིནོ ངེ རི ི་ ཐིཿ 
ི་ ་ སཱ འནྭྲབ་བཤོདིཡིནཱན། ནད འདེལ་དགགཔེའི་དོན་གིས་ཉེབདུབསུར་བའི་སྡེདཔོམ་ཡིན་བ་གཅོད་པར་ནི་བོདོདརུདཔརམྱི་བཱ། པའི་བདག 
བདགག་པདླ་བཡིན་པའྱི རྨོ །དེལ་བརྟེན་པའིདཿ : ནཔོའི་ཁུདཔའདུའགྱུརཔཞིམ་ཡིནདོ སག རི །འོན་དིཊརམཔ 


༩ 


གགས གྲལལ་ སོན་པོམ་ཡིནཔམ་འིནནོ་ཞེས་|དུ་བཞི་ 
འུ རཾ ་ 


སྱ ཀས 
གས་ ་ བ་ད 
རཿིཾླའ་ 


རར བོ ་ ་, 


་ 
ལྕར 


བདསལ་བའི་ཕྱེཿ ཕྱི་ཏེ། ག་ གཅིགརད 


ལྟཏིབ་ལདྲལ་བ་ལངམ་ཡིན་པམདཔ་ལྡག་པཡིནྱ་ཧི། བལྭཾདེམ་ཡིན་པམ་ཡིནནན། དེའྱིཕི་རདྷེལ་རབ་སལནསཱ་པ་ལ་ཏོགས་པས་འགཔ་རྟོགས་པརའགྱུདཞེ་ ཐ་དདདྭོ། ཤེས་བཞིན། དཔེརན་འདིནི་སཱན་པོམ་ཡིནནཞེས་བབྲཐ་དདཔའི་དོན་ཅནྱལེ། 
$ ོ་ རི ངོོ་ མ་ སའོ མག་པས་དག་བཏོགས་ ཨ་འ ན་ད དེའ་གལྟཏྲེགས་ཅིས་ལུརནའིདེད་ 

ཤེསཔ་ཞིདདུའྱགུར་དོོ ཀཾ (ལཅ་ནདུ་ཡདབརྡོདདརཧུ། ཤེསཔ་འདིའིཉྙོན་པོའི་མུལཿནཏཉིདི་འཇུ་ ཱ་་ 
སཔའྱིིི་ཉུའདེཏོགས་པས་ཨ པོའི་སུལཅཱཏིདཔུྱཧར་ དེནི པས ལྭ ་ི་ གི་ག ཏེ། དེའིརངབཞིདེམ་ཡིན་འྱེརིོ། 
ཕོགཔའི་ཡུལ་་ཡིནལལཱགཾ གབགདཔིནབདིཏིད གཔ་ཡིནནོ། འིས དེཚདུ་འི་ུལཉིདགིནོདངོ་དགཞནཏིད `` ་ །དེའདའདིར། དཔད 


རྟོགས་པར་བྱེན། །ངིྟར་ཐདད་པའི་ཡུལ་ཅན་ིཤེ ཤ་བདབདཔའྱིདནོགཏོགས་པརྦ་འདབདེབཞིན། ] ལྷེན་པོ་ལ། འབས་དཞདཔས་སྐན། འདྷིལུརདེ་དགགི། 
འའཇུགྲྱཏདཡིན། །ཐདད་པཞེསྱངབ་དངོས་པོའི་ར་ ངགེ་བདགཉིཿ 


572 


༡ 


ཟར 


3;# 


དནམཔར་གཙུདབ་ཡུལ 
པརགནས་བལས་གཞན་བཞིལདདོ། སིིིརཚིིིིིཾཾ་ ྫད  ་ 


ནྱ 7 དམ་གཅག་ཞ ་ ཡིད 


པཉིད་དུ་ཏོགས་པྲཐ་དད། པའི་ཤེས་པའི། ཟུརཔ་ལཐཞིདད་པའླིས། སན དགད ཤཱ 


4 1 ུམཔརྟཏོགཔས་བཏགས་ཆོནབ་ཡངདང། ཧི 


[བདད སུབ 


(བའིང་བཞིན་ཅི་ཆོས་དདག་གིས་ཤེས་པདྡེ་ལགོ་པའི་ཡུལ་ཅན་ཞྡིའཿ 


924 


ཀར་བོན་ཡྲིན་བདང་བལུདན་ཡིནཔའིའྲ་བུལ་པའི་གཤིར་རྱུརཔ་གཅིགཉིད་དེ་དབློག་ངའིབས་བུཿ་ེྱིཤེས་བྲ བྲཟདདཔམེདཔ་ཤིཿདཔརསིའྱགརརོ། ོགས་པའི་དདགཀིིིནྲིགོབདདཔམ་ིཧཱ། འོནོ་ཊཿའཛཇིན་པྲ་བདད་པཉིད། 

- མཾ ཅིར ས་ག  རརེ་ི ཀིད ཞཾ། ` བདག་དེལྟརྲདད་བའིརྔེསསུམཐུནཔ་ཡིན་ལ། །ུ་པར་ 
ཅས ་ པར། སསར །འབྱེདཿ པག གྲ དན ་ བཱ 

ས་བདདེད་ (ཱ་པ་ཉིད་ཊདད་པ་ཡིན་ལ། པ་ ཉི་ཡིནནོ། །དེའྱིའིརྔ་བདད་བདངའལིདདེཔརརཏོགས་པ་དགྲི་བདད་བའིས་བཞོ་ཅན་ཡིན་ཏེ། གད་ཞིག་གདལ་ནད་པ་དྲེ་མའདོགས་པན་བད་པཞི་འྲབལ། 

ཕུ བ་ཡིན་ལ། ས་་ིཨཾྲིྲ ` རཾ ྲ 6 ་ 2 


ྲརྲྲེྲིྲྲཾ རའགྱུར། པའིརང་འཤིན་ཉིདྲའིསདྷཏོགས་པདའགུར་པ་ཡིནན། ཐཡིདདཔའི་དོན་ལཐ་དདཔར་འདིན་པདད། ཐ་དདཔ་ 
_ །ལ་ཝི་དད་པརཤེས་པ་གོི་ལྟརདིའེ་ཡུལཅན་ཡིན། སྱ རི དཏདིཕྱིན། ཤི དག་ལས ཆ་བྤྲ་གས་ །ཤེས་བདེནྲིཐདད་པ 


375| „| ༄༄༅། །དངའདེེས་པའི་ མཔའབདགཉིདྱ་ཟིས་ནདལས་དྲངོག་པའིདཔོས པོའི་ཡུལ་ཅན་བསལ་པཡིནཏེ། ཐདདཔདཔ་དྲེས་པའེ་དྲད་བཞིན་དུའགྲུལ་བཉིད་དོ། དེལམོདོསཏིས་ལདདམྱི་དཱམབལཱརའདིདལདོའ་བདག་ཏིད་ནམ པ་ཐམས་ཅདྭ་འབྲུལ་ 


་ 
སྣུདམི་འདོདཊ རྭ 


སབ་དག་ཉིད་འཁཁུལ་པ་ཉིདྱའི་རད་ 
0 ་ ལས་ས 


ཧ༡78; ༄༅། ཤེས་པ་དོན་ལ་གཏན་བཡིན་ཡདདེགཏོང་བམ་ཡིན་པའྱོཡིརརོ། །དོནརིགཔ། ཤོདོགཔོ་གནས་ཕིརརོ། །ློའདོགོས་ནམཔརགཅོད་པརཧདཔ་ཉིདྱ་ཀངོགས་པའིི 
རཾ ིི་ དུས་ད གྱུ སད ཟབ་པོ 


རནོ། །དེབདག་ཉིད་ོདུཤིན་བརྱབདཔའི་ཕྱིར་བདག་ཉིད་ཡུལ་དུབྱེདཞེམིཞུག་ཏེ། བདག་ཉིདནི་དོན་ལས་གཞན་ཡིན་པའི་ཕྱེརདོན་རིག་པའི་ཡུལ་བདག་ཉིདམ་ཡིན་པ 


578 


། འོན་ཀུ 
ཧཱཿ དོན་གྱེ་སུལ་ཅནཏིདདུའགྱུ་དབ་ཡིནན། དེ་མེདཔའི་ཕྲུར་ཡུལམེདཔ་ཏིདངུ་འགྱུརརོ། །འདིནིཟླབ་གཉིས་གོགས་བཞིན། 
རོགས་བཞིརམ་པུག་ཞན་ཡིནའ། ཟམཔརྟགཔས་རོགསཔ་ཡུངགཞནཤིནཏེ། དེ་སཱམ་ཡི་ནམ་ོ་སུམ་དཔམངོནོ། 


འའ ༼ག་ 


གས་པར་འགགུརབ་ 
དྡ 


གསུལ་ནོ་པུའི་སྣངབྷིབརཝའ་བརའགུཌ་རོ། །རུཐདད་པའི་ཕིརྣསང་བྲདདདོ་ཞོན། རུཐ་དདལའདལ་ཏེད། །ངནོདཊེགཔ་ས་ཡིན། གལཏེསཱ་འའོལནའི་གཔར་དབལླ་བོཐདདཔའ་བུསགདསདབནདཔའབལབདའྱགདའོ། །དེའི་ོ་ 
སྷཱཾས་པལདེ་སྣུང སསག སྣ ིཐྣཐྣྗནྗྣན༽༽༽ྣནྣན༽ན༽ནར །གངགི་ཚདེ་ལཱདདངོས། 
པའླིབོམེད་པ་དའིཚ་དགོ། པོར་ཤིན་པསཉམས་སྭུབངབསྱ་གུབཔགདཞིགཡིན། གངགིས་དདགགི་ཡུལཿཧཏོདེདསི་འྱར། དེསྐན། གངྒསངདེའིད་བདག་ཉིདད། །གཞུན་གང་ིལི་སྣདཉིདཾ། །དངུལ་སྐགསསངདཔཧི་ཕཱིས་ལས། །གཞནཉིདླད་ཡང་ 
-ཤྷི' |རྫགསུ་པ་ིཞ། །སྔོན་ཕེའི་དང་བཞིནདེལསྣདབའི་ཕྱིནདཤེས་པཉིདདུལིའགལ་ལོ། དནི།ི།༽། ཆ་ ར་པོ །གཡུཉམི་གསལབརྨས།དས་དངོས་པོ་དེག 
བམ་ཡིནན། ཐགའིངབནོ་དོན་རནསདེལུརོགས་པའྱ་ཕིན་དབདཔའི་ཤེས་པདངོས་པོའི་ཨུལཅནམ ཡིནཔརའྱགུརརོ། །དདོན་པོའི་ཡུལཿནམ་ཡིན་པཁནེའོཞན། མི་གསལ་བརྩསངབསླབབགཉིས ལུ་སོགསཔ་དངྲི་མཐུན་པརཤེསཔ་འདྷིནནཔརྙཏོགཔ 
བཞིན་དུའཁུལ་ཐས་དངོ་པོརིགཔན་ཡདམེའྱའ་རད། །མ་ཡིན་ཏེ། ཐག་རེང་བོམ་ཡིན་པདང་བསལ་པནམི་གསལ་བརྡས་དབཉིདྱ་ཀིསྐཏེ་བརམཛོན་པའྱི་ཕེར་དོ། །འདེའབའུཞིགཞི་བདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། འདིར་མི་མཐུནཔཏིདྐིཉནསསུམུདོབསགྲུབཔ་ཉིདདོ། རེ 
།ལྟམ་འིཤན། བྲག་རང་བཞོས་སྡོངབདཞེ་གས་པདང་།དེཉིདདུརྩག་དབངཔའིཕེད་པ་འཇུག་པའ་མདབདང་རུགས་པཉིད་དྲནས་པར་ཤས་རོགས་པའ་མིའྱཕནདོ། །དེའི་ཧིརམི་གསལ་པར་སྣང་ངྣམཔ་དརྟོག་པདངཡིམཐུན་པཟླ་དགཉིས་བཞིནདུ་དིནིྡ 


ཆི ༢༦༦ ༦ 


སག. པུ 
ཤེས་པལས་ཡདསྲིསིད་པཤི་མ་ཡིནནོ། རྫི ཨ ླ;་ 


ཤློ །དེ་ལརྙནམ་པརྟོག་བཞདཔོས་པོཚོ། གོསཔ་འགའཡདཆེད་བཞགྷ་མཔདེལཱཐུའིདངོས་བོམད བའྱིཕིརམེད་པའྲིཡུལཅནཏདམ་ཞིའནོ ༼དཔུལ་ལསྭགསྭ་པའདྲི་དཛུཿསྣྲང་པ་དད། ཉརྱིས་ལ་སེག་པ་ལས་གཞན་ཡིན་པོའེ 
བྱིས ི་ ྫ་ 'ཧཾསིཨུལད་ཊཏགསསིིལགོ ག་པར་བ མས རབཞདཉམདརཏོགས་དའི་ེདེ། །་དཔྱལནཔས ཨྱུས རི 
ཕྱིརརོ པཞིཤེས་པལ་ཡངསེདཔདད། དནོདུངས་པདོནཧཱུངཔ་ཡདམ་ཡིན་བ་ དཔའ་སུལཅནཉེད་ ཛྱུག་པམ་ཡིནནོ། །གཞན་ཡད། ནི །ཉྱཏོབ་གཞན་འགའ་༥དོམ་ཡིན། །དོན་གི 
དི ཁྲལ །གཔར་ཞན་དདདག་བཏད་ཞག་བདག་ཞིདམངས ད ྱིརལལམ་ ལུ དོནདས་པའྲི་ཕིརདོོཉུད་ཡུལ་ཡིནཞིང། དྷེལ་ཕྲུཡཡ་དོཔན། ཡུཊཿནཉཾདཏུའུ་གྲུརཏེ། ར་ 
མིའླགཔ་པའྱི རོ དྷ དུ་མོདགཉིད་ཕན་ཡདབདག་ཕུལ་ཡན་པརའི་འགལཏ། ཟླཔ་གཉས། ས་པ་བཞིནནོ། འཿ དལྟརྩརངབ་ཞིསྱ་བཔདོན་གསུལ་བཉིད་ མགཏོགས་ | ` 
ལྐདིད་ལན་གཞན་འནཔའྱིཔར་དག་མ་ནགེན། ཱ་ལུ་ུ་མེད་པའྱཕིརཡུལམེད་པཉིད་ 


གཟུ་གསབ་ =± རི 
སྲཔ་ཉིདདོ། ཉཔོ་ དཔ་ཡེཞནི 


རར 1 


ཨུགས་པའི་ཤེས་པ་བཞིནནོ། །དཀྭ་མཡིནནའརྣམཔར་རྟེགཔམྲེད་པའི་ཤེས་པ་ཡདདོན་གྲིནམཔཅནངསི་འྱབ་ར་རོ། །གཡཏྲཾནམཔྡཊོག་པ་མེདཔནྱི་སང་བདྲོན་ཀྲི་རེསསུའགོ་བདང་ ཐཔའྲི་ཇེས་སྦུའེདཔ་ཅན་ཡིན་ཡི། འགུའཡང་དྲེས་པཞིམ་ཡིནནོ། [དེན འི 
གྲ གྲག རར སས ་ རཾ 
ཆླུམ་པདེལྟབུཡངམེདཔའི་ཕྱིར་ུལམེདཔ་ཉིད་དོཞན། འདིལ་བཤདདིནཏོ། །ཞེནཔཞེསཌྱབགལ་ཏརིག་པརྱབེདཔམ་སིནན། དེལས་ཡུལ་གནས་པནེདཔའི་ཕི་དདལ་ལྟོསསའིཛིན་པདང། འཇིན་པམ་ཡིནནོ། ཏོནཏྱ་ོངབརྱིད་པ་སིཞན་དམོངབཞེས་པབི 
ངི ཞིག (༨ཾལྕབུནགྱུརཔའིདོན་གསལབདཕྱེད་པའོ། །ཇིལྟ་བུ་གྱུརཔགསལ་ཐར་བྱེདཔ་དེལྟབུཉིདདུ་གྲུར་ནསའདིད་སྣངབའི་ཕྱིན་གང་གིསམདཔའི་ཕུལནདྲུའགྱུརཔ། ཀློ་ཀློས་པན་པས་བརྟགས་པའིདངོས་པེམདཔ་སྣངབ་ཞེས་བྱ་བའདེ་བཟུངབའི་རྣམ་པལས་དཔག 
ཅི་ཡོད། གལུཉཏེདེལཱནཏོགཔམེད་པ་དངཁུད་པརམེདཔརྦཔལ་བརའ་གྱུར་དོ། །བདྙེནྟ་མུངབའི་བདགིདྲགེས་ཡོནནོ། །བདཔརནྡེ་མོངཔའི་རངབཞིནམ་ཡིནཔཞེནཔ་ཉིད་ལུས་ཡེནོོས་འཆདཔ་རའྱགུནརོ། །གལཏཤེསུ་པའི་རྣམཔ་དཤེས་པདངའཡིདད་ 


པའི་ཕིནདེའི་དུས་པཉིདིས་སྣན་དངྱིམརྲ་ཡདཔམཡྲིན་པའྱི་ཕི་རདང། ར༨སྟི་མཚནཉིདྱཟི་དབཞིན་ཡིན་པསྔརེསསུའྲགོབཡདཔའྱི་ེདམཚ་མསམྦརབའི་རང་བཞིན་གྱིསརྟོགསཔམིའཇུགཔསནམཔརཏོགཔིདདུམི་འཐུད་དོ། །གལ་ཏེའདི་རང་རིག་པས 
།རངགི་བདག་ཉད་ངི་། བབཞིནླསྣང་བདེཿམྲ་ཤིསམཐརྱལེན་་ཡནདན་པའ་ཆླནབ་ཉེས་ི་ཤེས་པབཞིནད་ང་གི་བདག་ཉིད་ལནམ་པརྟཏོགཔམེདཤིདདོ། ‡ ༡2༩༨ དེཿ ཱ 


༥ 


ཊག རི ཞིདདད་པརྦསམ་དངྱསིམདང། ཧེའོ 
ཟིབ ་ གས ་ རད རི ནའ རི ལྔ 


རྭ གཔརཿ པད 
ཡག := ཤྲ 


ྲ བ་་། 


. །མ་ཞིན་བདའགྱུརརོ། གའ སཱ་པའི་མཔ་ པར ༼པོདར་སབ ི་ོ ཡུལ ཅ་ཨ་ ` ་ དི 
` མིདལྟུན་ཡང། ཚ་ཚ ་མང་ ཚལ བརབ རྣམ་པ ྲདྲ་ ཚོ 
༽ ཉུཏོགསཔ་དངུ་བཅས་དདཔ་ཇོ ་ཡང། དེའིམ་བྲམ་ པརརིགཔཞི་མེདད་གཞན་དུངིསྣད་བཤདཔ་བ ཤ་བ ། ༡ཁསྭ་བླདསནསུ་ཀྱངའརྔོ 

ྷ; ཞོམ་བརཏོག་པ་ཡིནཔ་རའདོདབདེྭ བཏ ་ ག་ས ཡོ  དད@@་ 


-; ཕྱིནར་མཐད་པའི་ཕང་ ཨ་ྱ་ ང་ ལིགསི་བའོརའོ། ་ དཔརའབྱུར་དོ གིའི 
¦ དིད་ཀིསེསྔར་ཁསཱམླ བས་པའི་འ དམོ གོ་བདད་དངོས་པོམདཔ་ལྷ་ལོས་བ་དང་བཅས་པུམ་ཡིནུ་ལ། རྣམ་བརཏོག་པ། + ་  ་ 
སིི །རིག་པརྩ་པ་བགང་ཡིན་པ་དདོནོམ་ཡིནནོ། རརར གིན ` ལྟ་རྣམས་དགའ: 


.--- .------==-=-------------------- 


: 
ཅ° 


, = 


ྩ་ ་ ཤཱ ་ མདོ་བ ཞད། རིན་པོ 
རཅཅསིྲ ་ རྫག ་ 
5 དད ་ ་ རྱ 


བཞེན 


དེཾེཾེཾེཾེཾངེ&༨་ སྲི 


+ ན་ཤ དདས་ ་ྭ ་་ 


ལུས་འདགཔའི་ཧེན། ཡི་ད 


ཐེབ ཧའ་ དད ་ འདིི ༥ །ཕྲུགས་པ་བཞི ཀྣྣ་་ 
་་ །ྲ་ན་མགུང { །དངཾ༥་པོ་ཐད་ ཅི གས 


ཤེསཔལ ངོ 
ླ རྩི ` + ནང་གི དོརནི་ཡོདཔ་ཉིདདེ། རྨིལ ་ ་ 


༡༠ | ༄༅། པ་ཡངཿ པདང དེབཞིནདསངབའང་ཞེས་འདས་པའྨིམ་འི་ ` ཀྱིརོལ་གྱི་ནད་བཞིཞའཐའ་ཞིག་གིསམེད་པདའགྱུརརོ། དགེསཔའི་རདབེབོ བད ད་ང ཆོད 
= ལེབ ང་གཅིག རྭ ནན ད་བཞིན དྲག ིོ མ་ ¥ གས 
དཱ" བ་ལདདཀརཿ ལདུ་བྱམ་བདག་ པས་ངོཔོ་གཅི་གཉུགྱུར་ 
ཧེ སྲི བདང ས་པས ` རོ ྣྲྣདྲིྲྲ་་ མུ ངས མ། 
± ×» ཕིམ ་ དྱ གལ་ཞེན། བཞད $ ་ །རྗེས་འབེལམེདྱིརགཅིགན་ཡང།་ ུ་ུདདཅག དོ གིས དེ་ 
ལྟཐུགཅིག་གིནྣམ་པ་འདི་བྲོ་ལ་མོབ རྐབ་བའརདཀར་པོཞེསྨནམ་བ༔ ྲདད་པ་ཉིདདུསྲང་ བདགརེས་སུ་འཕྲེལ་བ་ལས་རངབཞིན་ག་ ཏོ སྟོར དིང ུའགུརབདན་ལ་ཡད་ 
བ་ལང་ཡོདཏན་དཀརཔོའི་པཿབཞིན་ཡིན་པའི་ཕྱིརབལ་གེསཏོགོས་པྡན། རང་བཞིནརེཔརའགགྱུདཔ། དིར ¢ྣྣ་ གསཔའ་ཕྱུར་བནད་ལྟ་ཡངམ་ཡིནཊ།། །གཞནནི་གཞན་བཞི འུར 


596 


བན་ཡིནཏེ། ༢ $|ཨ༣|ི | 
ཡདམ་ཡིནེ། །དེལ་ཡིནདྱབས་པདདལ་དཞེསྱ་བབབ་དིནདཆོགས་བརའ་གུརདོ། །སླཉིད་ 
±ི་ ` 


༢༠ 


ཞུ ཞལ དེ་ལྟརརྟོགསསོ། (དེ །དབཞན་ ཞནནཱམ་བར་ གཡ རདྫ&ོ་ གཉིདདེ། །དམཱ ཉིག ཁག (ཡིནཔའི་ཕྱིན། ་བ་ལདཞེས་རྟོ 
¿ ངི ་ ཐུདདལ་ཞང་ 
ཅིར་ ོ་ རཀ ག་ན 


ཨེ འཞིན་ནཞུཔསགཡངདཀར་ འི་ང 


སྐདདིའིད་བཞིཤཏིདྱདསབ་པའཏེད་ 


(འི་ཕྱིརརཾ། མཱ མི བའྱི བ་ལདུ་བུམ་པ་ ༤ 

ཕི་ཐདདབ་དགུ་ལེས་སུ་འབྲེལ་པནེདཔསཇེས་སུ་འདེལ་ 7 ་ ད་ཨསྐིནོ། །དབཤིནདུབ་ལྲ་ུལ་ཅིག་ཅོས་བྱབད། ་ ÷ 
རྫོགས་སྭོ་ཞྲེག དེལྟུརནིསབ་མ་ཡིན་ཏེ། རཀ 
 ,་ ཅི ཨོད གས་བཅ་དདད་ ས་ུསྦཔ་དཞི 


པ་ཡུངམ་ཡཱནན། །དེའི་ཕིརཉེབ་ 


£ 


དད དེ་ 


འི འདོགས་པཞི་གཉིས།ཏོས་པཉིད་ཡིན༢གྲེདཔའིེའཏེ། །ཁུརཐུཔ་ལ་བ་ལདཞེསུབྱབ་འཞིནཞ། །རྫསཉིདརྣམ: ཏྟོགསཔ བའམ ༈ 
མིན ༽ྷ་ོགས་པདེམཡིནཏེ།ཁདཔ་ྱིཆོསུཏགས་འྱེར།།གཞག་ཡངབལངདུམ་པའི་ཤས་པསུངས་པའིརངབཞིནན བའང པོ དི ' 


བརྩམ །ཡོདལ། འདི་ཡངཔའེསནེམ་ཡིནནོ། །ཡུད་པར་ཡད་བུད་པན་གཞུན་འ།ཕངབཡི་དདུང་འའིག་པའཇག་པའི་གེས་བེད་པའིན། །འདིའི་བུདཔརགཞནལ་ཡངཝཐཡི་དདཔནརེགཔའིེས་མུ་འབྲེལ་པདཔདཔཤིད་ཡིནཞ།། །དེལ 
པར་ལ བརྩསངཔནིའདྲའི་འདི་ལ་ཡིན་ལ་འདེལ་ཡང་ངོཞེསྤ་འདུདཔསྔ་རེསས་འབྲེལཔར་ཕེདམིནུས་སོ། །དེཧདའདི་ཡིན་ནོཞེསྤ་ཡི་དདཔསྱ་བངམ་ཡིནཏ། ཁདཔར་ཡངཇྗེསསྭུ་གྱབའ་ཐལ་པའི་ཧྲིན་དོ། །བཔ་ི་ཁདཔརགག།པསགཉིད་མས་ 


སྣུད 


རོ 


ིེ་་ 
ཇི 
འི མ་ཡ 


དེ་ལྟུམ་ཡིན: 
བལང་གཞུན་ཡིནཿ 
ི་ 


༢ 


༣དཔ་རལ 
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མདའི ཉདགགཔའི་དོདདཔ་ལ་པརམ་ུཏ། དཔེནྐཊ་མེདདཞེས་ཏོགས་པལངད གུག་པའམ། སྒུ་བང་གཞུན་དང་འབྲེལ་པརནི་འགྱུརབབཞིནཏྟེ། མེདཔནི་དདུཔཉིདདུའགལབའིཕྱི་ 
མེདཔ་ཡིནྩྱི། བདགཏིདཐམག་ཅདྱསནིམ་ཞིན་ཏེ། དཔེརནས་རྟག་པམ་ཡིནནོཞས་བ 
བུཉིདགྒཾའདོང ཡི་འ ྲ་ པ་པ 
འབྱུག ་ ®= རཤིངལསོགས་པམཐོངབལབསླྲབ་ འང་གཞགི་གིཡད་ 
སྦའདགས་པ་ཡིནཏ། ིརོསམེདཔརདགགཔའི་སྲབརཐུགཔ་ དདབར་དགག་པའི་ཁྱད་པརཿན་ཤིང་ མུབལུག་བརླུ་འདོགས་པའྱིིརརི། དྷལྟ་ཡིན་དང 
དགས་འབེརཏེ། མེདཔ་ལུ་ཡགཔཤིམཡིནཞེས་དེས་གངཔྲངོདཔདནིམའའབ་ཡིནཏོ། སྒྲབ་པའིང་བཞིན་ཕུརོལ་ྱིྣ ུམ་པཟས་གཞན།སིོ 
གཔྡེཤ་པདྡེའི་ཡདཔའིདྩོ་ཡ་ཡིནཉེ། ཅི་ཡོདཉེ་སྭདེ་ཡངཆོསཅན་ལལྟོསཔ་ཡིནཔའི་ འི་ཕྱིརདཔརན་ཤོངཞེསཏོགས་བཤིངམ་ཡིནཔ་བཞིནནོ། 


དོགས ཕནབྱད་པའི་རྣམ་པརྡིརཿ 


ང། གས་གིས འའ 


ཨ་པོ་དང་དངོས་པོམེད་པ་ ཨབ དཔསི་ 
དོང མདང བརའི་རངབདིནི་ 
རཆ ི་ི མིམཐུནཔ་ 


རམི་འགྱུརརོ། [ཕི 


ཁྱི་ལོ ཀགདིས་ན་པའ་ཚོ་བག་བཀག་ནདའ་བདུག 

པ་བཞིནནོ། དིད ཆེགས ྒ་ཉིམཡིནནོ། །དབནནནནམ་པར་རོགཔའིོལི་སུརསྱུརཔདཏ 
རྭ་གུརཔདྷེལཐུརྱགུར་དྱགཾ་འདོགསཔ་ཡིན་པླ་མཱབཔའི་རང་བཞིན་སླྲ་འདོག་ས་པ་ དཔར་ 

ྲ་ ནརནྷཾྣླཾེཾེང 


 ་ 


པར་ལ 


༄༅། །ོཏུདཊིས་ཡདོང་གཞུནལ་ོསོ་དེདཔའོསིརའདིམཚོནཉེདམིསཐུན་པརབཛོདཔ་ཡིནན། །མཔར་ཉོག་པའི་ཡུལའིའོདབའི་ཧོ་ལ་ོས་པཡིན་མད། འདོ་པའིདོདལའོ་ རར་›ྲ་ ཏ། དེདེ་ལུས་གཞན་ཡིནཔའྲི་ཕིརདོ། 
༧ །བྐར་འིིམ་ཡདབ་པདབམ་ཡིནན། །དད་བདཔའདམ་ཡིནཆདད། དདེལ་ཏུག་པོྡནིདམ་ཡནན། ཏེ་ཡུངདངས་པོརཞགལས་ཡིནཏེ། དེའ་ུབཞེན་ ལན་འ ག་པ ༡ ོ་བརྱབཡིཔས་ བོད་ 
ངོ བའི་དོན་ལ་ལོས་བཉིདམ་ཛུབ་པའིིརདོ། །དནིནམཔ་རོགབལས་ལྣངབའནུས་པམ་ཡིན་པའྱ་ཡིངརི་ལྟརངེས་པ་ལྟོབཔརའགྱརཏེ། སྤན་ཤེས་པམ ས་པ་ཉིད ཊསབརྱབཔ་ཡནངའི། དེནིནམ་ཡུདཏོགས་བམེདད། །མ་ ¦ 
སནི་ ཧཾ། རྣམ་པད་རྟོག་པ། གཔ་ལྭ་དགས་བཆེདཔའྱིིརྨས་པ་ཉིག་པའིགནས་སུབས་སྐུས་པརྱཔམཡིན་པརའྱརརོ། །དེ་བཞིན་ མོལ་གྱིད ‡ `÷ $:÷ -- 
པའི་ཕིརར། །འདིའ་མཚནཉིདལིམཐུཔདྡིརུགསཔའིལིུད་ིནནི། །ཅིདངོསཔདངདཔོ བདཔདདགཉིད་་ནམ་པརོགཔའིསུལདུ་ཡངའྱགུརན། ༨ མེ་འདོགས་པ་ཞེས 

ཕུ ༈ ཤི་ཡིན་གཞི་ིནི ནི །རང་བཞནམ་ཡན་དཏོགཡན། །ཤིངགསམ་ཁྱར་བགལ། དར།།འཕྱུརཤདེ་ངའྱགརབ་ཕིག།དེདགུའིརལ་བའངགས་པརབླམའཔསདེཏུརའླབསས་པ་ཡིནཏི སོམི་འདོགཁ་ཀྱད། - 
མེདཔརདགག་པརཔྨོ་འདགས་པར་ཁས་ླདས་པའིཕྱིརརོ། །དེལྟམཡིནནནཔྣེ ནི ི་ ཀཀ ཞེས་ 


༼༅འི་ཚིང 


བབནླ་གཟན་དོའཚདྲེདབཏགས་བརའབུརབཡིནནོ། ཞིམ་ཡིནོ། ཏའྭིོགས་པས་ཤིདབ་ཅ་ཞིག་ཉོགས་པརའྱབུཌ་། །མངོན་ཞངལ་ཤོ་མ་ཡོད། བཀག་པས 
༣ སམ ` འདོགསཔམ་ཡིནནོ། [ཅི་སཾཡང་བདྨུ་པའིནད་བཞིན་ཙམ་མ་ཡིནན། [ སགག་ས།འདཔ་རནག 
སྒྲོ་བཏགས་ཀྱང་ཤེངལཅི་ཞི [བཏགས པནི་འདདདགཞན་པི་དང་བཤིན་ཁྱིས་དོད་པདདམེད་པའི་བདག་ཉིད་ཡིནནོཞེསརུ་སྟུགས་བྱེད་གཞན་ཕྱིའདདཔ་ལྟུརམ་འདྲེས་པར་ཁས 
བླངསུ་པརའུགྱུརརོ། |གང་ཡང་ཤེངགིསྟོགས་པས་དལགནས་པ་ཤིངམ་ཡིནམེད་པརབཀག་པརྟོགས་པརནམས་པདེའི་ཞིངམ་ཡིནའ་དདོཞིསམེདཔརབཀག་པནཤིངཏགས་པར་འྒྱུར་རོ། །གལ་ཏེཤངལ་ཡདམེད་པརདགག་པ་ཡདོན་ཅི་ལུར་མངྒོན 
སུནྱ་སིས་ཨ་རིག །མངོན་སུམམ་ཡིནཱན་ཡད་བཟུངབདུདམབྱསདབ་དགིལརདོན་གཅིག་གིརདབཞིནདུའྱགུར། དེའི་ཕིར་གཞན་སེལ་བསུལདུ་བརྡོད་པ་ཨདམ།ེལབ་ཉིདདོ། 


:¬ 
3 


991 


_£/| ༄༅། 


€ 


ཿ 


༢ ' 


པམཱདད་འ། 


སྭ་།འདོགས་པའིཤཤེཞིནམ་ཤིནཏེདདདང་ཞི་འ གཱ 

དཾ | ་ །གཞུན་བའི་མེདཔ་དདགག་པ་ིཞའ། རྗེསསུདཔག་པ་ཞདེའི་སཅན ཡིན་པའི ཡ་ཡ 
པའི་རངབཞིན་དུའྱགུརྩསི། སྐདཅི་གམཉིད་དུ་ཏོགས་པརཞིགའ་འགྱུརཏེ། ཀཱ གཏུན ག་ཡུདྨ་ནོན་པར་ ཆི 
གངཡིན་བདེཉིད་སྲུད་ཕེདུནྱ་ཐུད་རོ། །གསའཐདད་བསྲ་བདད་ཤེན་མ་ཡིནཏེ། ཐདདཔྤའི་ཞད་པཉིདྱའི་ཁུད་པར་དངོགས་པའི་ཕྱིར་ོ། །མེད་བནི་ཡོདཔམ ཡིནནོ། དྲ 


དེནླསྲུབ་བའི་དདབཞིན་ཡིན་པའྱི་ཕིརརོ། །གཏནཚོགས་ཀདྨམ་པཱརྟོག་པའི་ཡུལ་ཡིན་པའྱིའི་ 
ཡུལ་ེཞ་པའིཡིརའི་ཀུ་རབསལྱ་བྲབ་དད་པརའྱུར། དཔོཊ་པོ་ཉིད་དཔོ། པོའི་བདག་ཉིད་དང་། དངོས་པོའི་དཉད་པརྱ་ 


བསྐིཤཤོཞོན། དོོནོམོཡིནོ།། རམཔར་ཏོག་དཔི་ལོསདའྱལརབྲོནིལི་ཊོགོག པྲའོ་དེད་པའིཕིནོ། །མ་ཏོགས་ཅངདཔོ་ལོའིསླབུལསྱབདབའི་དང་ ཞྟགཾསྭ་པའི་ཡུལའྭ་སིད་དྲ་མཡིནཏེ། སདཅིགམ་ཉིདྱ་ཀད་ཤིན་བར་ཐལ་བའི 
སཾ གན༩ མ་ཨ དྲ དཔའི་རབངདའ འདགག་པདའྱསརད། གདགས་པའི ཧྭ་ཨུདཔག་པ་ 


ནྭོ། །དེབཤིན་དྷ་པརྟཏོགཔ་མེད་པའི་སལ་ལ་ཕདུའྱུཧ་དདོ། །གལཏེག་དི་ཤིང་ཡིནའ་ཤིངམ་ཡིན་པ་ལསྦ་བདད་པརའྱགུར་དྲོ། དི དཱ 
ཡིགཔལ། བསྲིད་པའིྱིནསཱན་པོལ་སྐདཅིགམཉིད་བཞེནནོ།, །འགའ་དཉིམ་ཡིན་ཏེ། དྡོཧམ་ཡིནཔ་བཞིནནོ།།དགག་པྲ་རྗེས་དཔག་འགྱུ་ 
་ འད དི 


རབ་དང་། །གཏྟནཚོགས་བསྒྲུབ་བྱ་ཁྱདམེདའབྱད། ། 
པཾ ་ 


དམེད་པར་དགག་པ་ཡིན་། བསྨྲདྱབ་ཡངདེཉིད་འིན་པའྱི་ཕིན་བསྒུབ་བ/" 
„མད་པན་ཡདཔམ་ཡེནན། །དཔོས་པཉེདད་ཨ་ལ་བསལ་དར་བ་ཡནནདྲན་སྒྲུབ་པའི་རདབ་ཤནརྣམ་པར་རོག 
བ་ཡོནབའིཡིར་དངོས་པོའི་རང་དཞིན་དའི་བདག་ཉིདདང་། དེལྭབུད་པེ་ཉརསེལ་པའེ་བདག་ཉིདཅི་ས་བད་ཀྱདང་སྨྲུབཕྱེད 
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རདབཞིནའ་ཡངཡིཏེ། ཐ་མ ་ དད ་ ཞམདཔའྲི་ཡིརདང། དགག་པའ་ ་ ་ ཞཡལ། །ཉྱེརོཔ་ཡུད 
། གིག མྲི ཞིདྲས་མཤས། །བད་མེདཔརརགིནདོ། ངར གས ་ .་་ ལྟརཕིནནམ། འོནཏེདེ 


604 


ཧུ། འབྲེལབ་གྱུདག། ཐམསཿདམཁྱེན་པ་ལྟ་བའི་ཐིབས་པོཐེལ་བརམཛདཔ་ལ་ཕྱགའཚལ་ལ། །དེཉིད་ 
ངར ་ ་ སྲ རར 


` །གཞན་ ལིན གཏི ཊི ཐས [ཐྲོ ཡལྟེས་ཡམེདྱིདཔོ། 
གི གའི ¦; ངི བྱསེདཤྭསིནི། །འཇུལ་བེདགཞལ་བནམཔདུ 
བེ དདམེད། ེ་ དི ིང་ ཞི རགསཞིནངི། གསདེ་ལྟར། ལ་ག ་གས་གཞུལ་ཡི། 


གྲལ དཔྱུར། (དེྟའི་པོབོའི་ོས་གཞནདེག། དིམས །དེ་གཞན་གྱུརཔ་བཀུག་པའིཔྱིས།ཡུང་ 


པིིིིརིང་་སིསསསསསིསསསསསསགས་་་ 

ཆོས་གཞནབདག་ཏངཅན་ཆསསས ཞ་པ དདཔསཔ་པཞ། །དཔ་གང་ ོང ཆགཞང་གས།རོ་སངགཀིངདཤས་ས།།ུ་ནནངཞིནད མཆན།།དི་བུར་གསན།།ེབཞནདྲོདུར། | 

འསུར། །ཆན་པདུ་པརེས་ཕྱིཿཤ། །འཇྲུག་པ་གཞུན་དངུན་པ་ཡིན། །དངོས་ཉོགས་ལས་ཉེཛད་ཡིནྱིན། །དངོས་པོ་འཐད་པ་ལས་འགྱུར་ཤིང། །ཚད་ལསྙ་ཧུ་དདི་འཐུབ་ཕྱིར། །ཚོདམ་འཐུདཔ་ལས་འྱུར་ཉིད། །དྱེིརཆོས་བདུག་ཅན་ཆསདང། །ང་་ 

ཌླ ད་བསན །གདུ་ས་འགྱརམནད་ཡན། །ར་བཞིནལགནི་བཏན་པར་ྱསར། །དཔས་ལས་དངསསུབམཐར་ཐུགཔ། །ཙམིགའདིནིཉེརབསུན་ཤ། །དྲེགཡབ་ལརགལས་ཕིཊ། དགིེིེངེ 
ཁྭ འབཿ༣གེ ༥༨༨ ༦༨༥ རེ ཡི། །འདི་དེ་ཡེ་རང་པཞིན་ཉེཿ ཨ་ ཡི རྣ 

ཛོ ཨུཿཙི། །འགའ་ཡདདྲེ་།རམིན་པཞིན། །བསྟན་བཅོས་དེདར་དཔེས་པོལ། །མཁས་པས་འཛུབ་དངགཞལྱ་༥། །གཞག་འདི ༥༢ངབ་ ད། ། སགས་པ 


ལཱ ྲ མདཔར་དྲནྱ་ཡིདེ།ཁནྨོམ་བསའ་དིགཔ། སྦཐ་གབོས་ཆྱི་འགནན ། 
དངྲ་བལ་པ། བདེབར་གཤེགས་པའི་བསྟན་པའ་གཅེས་སུས་སུཞཛན་པས་ལེགས་པརབཤད་པའི་རོ་མུང་བ་ལམསརྩེ་གཉིགརྟ་གཞོལོ་བདགེབསྟེན་མ་པ་ཤིཀ་ཱན་་མདོད་པརྡོགསསོ། །པཏོསལལཱནརྱལ་པདང། 


དུས་བཅོནྱ་ཀྱི་གུགས པགཉིས་པདེས་འཇིགཏརྟེནན་གཏམདུ་གྲགས་ཞིདརྟོག་གེ་བཕལ་པའི་གཞུངའ་ཇིག་པདང། _ ཐྲོགས་པལ བའོ 
གུས་པགཉིན་བཤེས་འཇིག་ོན གཏམནྲ་གགས་ཤིངཏོག་གཔ ལྩྲོལན་ཤེསཔ་ཡིས་བྱུར་འོ། 
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།ཞྱེབ། གདཤྲི་ཧི་ཐམ་གཏིས་སིས་མཚངབསེདཔ་ཐབོ་པྲོལ་ཨིནོ་ །ཅེས་མུའསོོ་འླག་པཞིས། །འོགཔ།ཁོངོདྲ་དུཅིག །མ་ྲོསཊས་ཙིས་བུབ་འད། །འདིལ་ཅིསྲིསིརམི་བརྗོད། །ེསསྟོས་ཏེ གངས་མདོན་དུགཏར་ནིརེསསའབོ་བ་དང་ལོག་པདག་ 
གས་ཤིན སད་པ ལས རད ་ ིའཐམ་གཉིས་གོདན་ཡདད་པཡི་དགོན། དངསས་ས གར དོས 

¿ ༨གུབཔོ། སི འས་པརགཟུངབམ་ཡིནཏེ། ཕྱིམས་གངངེས་པན་གྲབངབ་ཡིན་ནོའེསྱབ་བཞིན རིགས་ཏེ། དང་པོའི་ཡདདོགས་པརེདཔདེ་ 

] 4 །གནས་པའི་ཕྱིཿནོ། །དབཾམ་མེདལས་ཤངཡདཔད། |ཟྱིམསརྣཾམ་བའདེས་ཡིནན། །ཡིགས་པདེཏིདམནུངས་པའི་ཕྱིར། །སུམན་ཀྱདནིིས་ནིའདོད། །ཅེསབ་བསོསཏེ། ུབདཉིདཔསྭསས་སེདཔཞེས་བབསགངགྱི་ིདེདཔ་གིས་མེདཔར་ པ་ཡིན 

ཏངདབསྟནཔའི་བྱེདགསུམ་ཡོདཔསགསལ་བརའཕགསཔྲའིཕྱིའརོ། །དེལ་བསྡན་དེསམ་ངེམ་ནྱཡིལས་ཅར་པི་འྱག་རདོ། །དེལ་སམ་གཉིས་པོ་མེདཔ་ཙམདུགནསཔ་ིནྱི་གཅིགཞིམ་ཡིནཔའིརིགས་པའདི་མཐངབས་ཕིམལ་ཡདྦསཞིག་ཡིད། 
རགམལུས་པསདེམེདཔམ་ཡངའྱ་བངབརཐལབརའུརབུསགཞིས་པས་མེད་བཞིཡཁཔེལ་པཞེདཔརམཛ་པསཔ་ཡིན་ནོ། །གཞན༥ཡངཨེདྲསམོ་འོདཔའིདེམཐགྱཾ། བའིདུ་བ་ཡང་བོངྲད་མེདཔས་སྡརཞསསྭས་མོད་དཞེས་བཛོད་མོ 

།པའམྱིནསྭཀྱད སླ རལབསྱནསསསཔས་མདཔ། ལའ སྣཿབཞག་པཉམསཔ་ཡིནནོ། །དེལྟདགནསན་གསུམ་མ་ཡི་ཞཧྱི། གཉིསཞིའི ཞེསཟེནྙནྱི་མ་ཡདདོནམེདཔ་ཡིནཀོཞེས་བྱ་བ་དེའམཞིག་ 


ལེ 


སའ 
ཤན ་ 
དེས  ་ ལྷག 


མགི གཱ ཤིའིཚོདབའི་དིལ་ཙམ་༥ངའྲིསིདདོ། 

གུས་པའི དབདིན་རེསཨུ་ོབགྱར་བོའོདུགབངེས་པལ་ཡངདུམསིདཔདག་བནག་ཤིག་འོད་འི རྩོརབསའདི་འོདདོཞས་ཤེས་པར་དོཔལ་སི་མི་གསཔཞས་དད་ཞིག་མེདཔའི། གམ་པ 

ཞེསྱ་བཿརྲགབ་བདེལ་ཡངའནས་བཞུག་པ་དང་། བསལབདེལ་བུས་ཏགོས་བཟྡས་སོ། །དེབའིནད་ཡང་ཡོདབསསམད་ཕིམ་དགགི་ གིསལོགཔབླབཔ་ནུསོ། །། །དུམབསལབུལ་སོགས་པ་ཡངགཏི་ 

2 ཡས་བཔ་ཡིན། ཟ་མ་དང ཆཿ ཚམ་དས་འི་གསཔྲནསཁྱིམ་ིདཔ་ ྭགགཔ་པགོགས་པར་འམེད པའི པའི་ཧིརཏེ། བུ དམབམ་།ི་་སིན སསབ་གནསི། །པ 
དེདགྱརུདངའབས་པུའ་ 

རྨཉིད་ིནཏེ དང་ཤིདབཞིནནོ། ེཉནགཞནམབགཔའ་དང་འབ་ཅུལ་མ་ ཤིད དེཡདདུབ་ལསྡརེས་སུ་དཔག་པའཐལ་བཟ་གུར་སོཞིགཟི་། དེ་སྤེསཉིདདངེས་པ་དེབཞིནདུངྲབ་ཡང་ཞིནནན། 
འཿའྱི་ཕི་་ཞེན། གཉིགལ་ཡ་མི་ཕིགས་པའི་འིཿདང། ིནདང། གཞནདེདགདབགཔའྲི་པིནགསམ་པས་བཏེནཔས་པིི། འོན བླསྲབས་ནདེ་ཡངྲགུབ་པ་ཡིནཏེ། གཞནདགགཔ་མེད་པལགནོདཔམདཔཉིད་དོ། །རྫསུདཿགུབ་ཡངམ་ཡིནཏེ། 


ཨ་ལོ གདོག པ་གས ཞནནམཞོསེན། ཀྲ ཚི  ་་ ར་ 


ཤེསཔསསཱམལ་ཉིས་པམ་ཡིནཔ་ཉིདད། །དེབཞིན་ ུགཞནལ་ཨངགསུམལ་་ ཏདནིགཔརྱ་ལའ། ` ་ དྟུནཡཝེ་ 


± ངུ 
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༄༅། །ཉྱིརརོ། །མེས་སྟོསཔ་ལག་ནམ་ཡངདོངྭབས་བསབ་འིནདོས་དའིའོམ་ནིམ་ཡ། དེས་པདཿའགའ་ཏེདནཔེརོམྲེབོལེནཔའྱིཧིོ། དོིས་སཾ ར 
སེབ སྒ རྲིང ཀུམཡིནཏེབཞནྱསམ་ཡིནཔམ་བཀག་པི་ིརདཔ་ཞིངསད་ཞོདས་པརྱསིནཔའྱི་ཤི། ད་མ་ཡིན དངིཙོམལ་ཡུདནིདཔའི་བརཤུ། བཅད བཟུདཔརམིརིགསཏ རམ་པ 
༧ འའིཉུར་ཏེ། འདི་ཉར། ཆོགསལ་ལྟོན་ནས་གཞན་དདའན། །ནམ་བཅོད་ཇས་ལྟལོས་པ་ཡིས། ་ །ལུས་པ་ཧིནཱྣམ་གཅོདའུཐུབ། །ཅེསྱབབ་སོས་ཏེག། 
@ཾ ཙཾ [ཞུས་སོ གོ དར ་ རད ཆར སཾ ི་་ དོབ་ཡིནནོ། ོད 

4 །ཡངམའབྲེལ་པརྣམ་པར་གཅོདཔ་དེནན། །དེཡབའདིལྐར་བྱང་ :་པོ་འདེ་ཉིད་མངནོསམ་དདམི་དམིགས་པསནུམཔ་ཡིནན། །སླདཝ་འདིང་ཤེས་ཨྭས་ཏའིཞལ་སཱན།བ 
ས་ིནནིུམཔ རི}ིེིོ ཁཿ ཞིཿ་གོག།་ ཞིགས རིརྩ ྣ]ནིནྣཌཅརཅ|་ ཝས 
འཉོགས་པལཞོས་བདདེདཔའྱིིནརོ། །འིན། འབས་བུའདཁ་ཅིག་སེབཞི། ཿཞིགྱ་མཨ་ཨོཔ་ཡན །གཞནད་རླནིགནས་བདང། །དདགྟོས་པརཊཨའིཧྱ།།ཞེསབབསཊ།དེསཌཔད་ཐལ་ལ་སོགསཔ་ལྱེབ་ོན་གཞནལ་ཏོས་པ་ཡིནནོ། དེ 


6/2> 


། 


རི །རྒྱམ་ཆདནརྙུནའགག་པའི་ཕྱིརགཞནལ་ལཱོས་པ་མེདཔལས་དཀུར་བཏིད་ཡིནནོཞེས་བྱབལ་ཉེས་པམེདདོ། །དྷེལ་ཅུལ་ལྟོསནས ཡངཇེབྱཿ བཙུནཆོས་མཆོག་གིས་རྱིམ་གཉིས་ལ་བ །འི་འབ། 
(ཚེས་འིམའི་ཆལནིབཏེདཔཿ ཨཡིཞན། །མོསུམཧནསོད་བའི་མིདམིགས་པས་ཡིནའི། གཞུནལ་ཏིས་བམེདཔའྱིིརདངཔོཉིད་ཁོན་མཆོགཅེསྱ་བའོ། །ཚིགསསུ་བཅད་པ་བཅུ་གཅི་ 
འི པཞེས་བུག། ར མཁས་དརེན་པོདནྡ་ཱིསི་པའེནལསྔནསྦའིས་མཛའཔཇེ་གསསོ། 


རད |}}ླྭླནེི འདྲགཔལ་གོགསཔགཅིག་པ་མ་ཕིནཔའི་ིརརོ། །ཧྱོགས་གཞནསནི་དབ་སྣངཔ་ལ་གོགས་པ་ནས་སྟབས་ཕྱི་ཏདཔལ་ ཡབ 
་་ པཡ་ ཧོས་པཿ མ་ཡ 


དཔའབྲས་ཐུ་དང་ 
ྲྲརགྲྣཾྲྣྲ་་ ུའགོ་བས་ 


།ཅྒ་གརགྱི་མཁནཔོཔ༔ྩིཏ་ཀུམཱརཀལཤ་དད། ལོ་རཱབྭ་ཤཱཀའོདཀྱིའགྱར།། ༄༅༅། ྒྱགརྟསདྲུད། པི ་ 
ཛཱ བོདསདུདུ། རྣན་པ་རིག་བཅལ་ཉི་དདུ་གུབ་པ་ཞེས་བྱའ། འཇམ་དཔལ་གཞོན ཏོ མརཔལྱ་ཡགལཿལོ། །རྣལའྱོཇྩོནཔ་པ དི 


སག ་ 
དེལ་འོགཔརཿགོསཔཡས་སྦྲུབཔ་དབེད་པའདིོནཏེ། གདནི་གགང་གིསྐ་།གོས་པདེནིདལས་བདདམས་གིནཏེ། དཔརན་ཏགོས་པདྱའ་གིངཔོབ་ཞིན་ནོ། དཀརཔོ 
།ྱི་ཞེསྱབྱ་བཞིརངབཞིན་གྱི་གཏན་ཚོགས་སོ། །འདི་གཞིས་གྲུབ་པ་སངམ་ཡིནཏེ། དཀར་པོ་དང སོགས་པའི་བླསབཔ་འ3ཐའི་ཚོསཅདགཉི་ལ་གུབ་པའི་ཕུརོ། ། །འངགིཿ 


།བབ་ཡངམ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ནདེལ་དེ་ 


དགཏྟགས་པར9ྱབ་ 


སར གིགིི་ 
བཉིདིན་པའི་ཕྱིར་ཤིསབ་བའི་ | 


པ 


ན་ ཨ་བདགཉིད་ཐོབོ་པཞེསབལ་སོགས་པ་བདག་ཏིདལྷ་བེད་མི་འགལ་ཐམ་ཡིན 
རྒྱགབདག ལཿ 


ཨིས པའགའ་གཡེ ` ར་ཁ དི ི་ོ གིས་བ བིན ། ཡེའི 
སད ་ དཾ བེད དུ ་ དྲ ཅུ ཟླ དི་ིུ་ ཛིའི སུ 

± ནཔརའགལ་བཞཱཾདདོ། ། ཁྱིཕྱིར་ང་གི་ གིས་གསུལ་བནི་ནམ་པ 

་ : ནོམ གམ་ ླྱ རཆ མཛུན 


6:3{ =. ༄༅། །གཏུནཚོགསགཉིཀའ་གུབ་པའྱིུསོ། ་  ་ོ །འགལབཡརམ་ཡིནཏེ། སས ་ 
པྱ 


^ 


ཡིནཏེ། 


/ 


ས་ འོགསལ་བཏིད་ཤེ་ཕྐས་གསའ་པ་ཡོནཤོསཞུན་ ཊཱུ་པརྡ། 
༣ནམེལོ་དལ་གུགས་ དགུས ཉིགས དི ཞན་པ 


ལི 
ིྒ་ 


དྲྲི དྲྲི ་ 


ོསསརེོིའ་་་ལས་། པསི་་་ོ 


བོན ཤསསས་གནསལུ་པ ཨི `+ ྣྲྫྲྱྲ 


ཊིཚདདཔ་ཉིདངི་ལྟད་འཕུརཉེ། ཐམི 


ཁོ 


| །ཕཝེདཔ༢འ པོ། །དེལ་ནྷསདཅིག་ཨམ་ཡིནཔལ་ཁབཔ་ར་དཔམིདམི་ ཨིགས་པ་ཡོདཔ་ཉིདབཀགདས་ དཅིགམཉིདདུ་གནས་པའྱི་ཕི་ཤླདད་ཅིགམ་ཉིདྱ་ིས་ཁྱབཔ་ཡིནཏེ། དེལ་དེས་ཁྱབཔ་ཆོས བ་བ་དེནྣས།ཉི་གཉདདླགུབ་པདྱེདདོ། །དནིའདི་ 
འདི་ནི རར 
@ ུཡི་དངདུ་པའི་ཁྱབ་པ་དྲབ་ཕནམེ་གུབཔན།  ཡདམེ་ཟུབ་པའྱི་ལིདྣ།གསདུབལས་སྩེས་པའིརྗེསསུདཔག་པཚོལ་བདྱི་བེདདོ། །ལི་འདདབར་བཀོད་པ་ ཏེའདེལ། དེལ་ཆོས་གཉིསམཐོངབ་ཡིས། །དཔེལྱབབཔའཛནཔ་ཡིན། །གཏན་ཆིགས་ཿམནིམཐོངབཡས། །ཕྱོགས 
@ཾཏུཐཔ་འཛོཔ་ཡིན། །དེཡུདམསཿདནེརབམས་པས། །སཱིཉིདལ་ནིདཆིགསཔ་ེ། །དེནངོས་ཅན་པ་འཇུགཔས། །ཇེས་ཡུ་དཔགཔས་ཏོགས་པ་ཡིན། །མདྒོསུཙིས་མཐོདབདག་གིས་ དདུད་བྱདདཔའབས་ཧུའིདའརྡོགཔནདགུཉིས་ཏྱི་ཁབཔ་འྲབི། མངོན 
,@ཾ ཁྱིས་མེ་དཔ་ལྡན་པདའཐུབངནིརྗེས་མུ་པགཔའདྲསདུསིདཔ་ིྐ་ །བྱཐཔ་གྲུབཔའི་ལུ་རོམཅུ་རདམ་གཞན་གྱི་ཚོད་ཅནལསྟད་ཅི་གཡཧིདདུ་ཞྲུཔ་མ་ཡི་ནཏེ། འདེང་སྲུ་པདྱའེདཔའིཆོས་འདི་ཁོོ་འབའགིགམཐོངཔས་བ་ོགནགནོད་བཅན་གྱི་སྟོབསྱིས་དེལ་སྐད་ཅིགམ་གཉི་སིཾས 
ཁྱབ་པའ་རྟོགས་སོ།  [དེལ་གངགིསནླགབ་པའྱ་བེད་པདེདནོ་སེདཔ་ཡིན། དོན་མེད་ཤིད་ཡིནཏླེགདཆིགསཀིདྲ་ཅིས་ཁབ་ཡོདཔ་དེ་བཞིན་དངོས་ཅན་པཏེད་སནྭ་སདཅིགས་ཏད་ཡང་རོས་སོ་གེས་ཟེརན། མ་ཡི་ནཏྲེ། ཐམལཅ་དབྱས་པ་དངཝན་པའི་ཨུསཔནི་བླུབ་པའ་བའ་ཡུབ་པའེ་ 
རལག་ཡིའལ། དེབས་ནུ་ནིནིཆོསཙན་ཅི་ཁུདཔཟལ་ལྟོས་པམདཔར་སྨྲུཔའྱེདཔའིཆོམཿམ་དམིགས་པ་སྟེ། གདན་དུབ་ཡོདཔ་དེནམ་ཡོདདོཞེསཀྱབ་བཞིནནོ་ །ཡད་གདན་ཚད་བང་གི་དུཿཡོདཔ་དེན་མེཡོད་ཞེས་བྱབྡིམའཞེན། །དེ་བཞིན་དུའདིང་ཡངགང་ཡདཔ་དཞསྐད་ཐིགམ་ 
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` མ་ཡིན། བླསབཔརྦཐཱབའིཆོས་ཅནལ་མཆོགམིའདོན་པས་ཁུཔདནཔའིཕི་རཔཤེསཟེ་རྲན། བླ།སབཔ བྱབའི་ཆོསོ་ཅནལ་མཐོད་ཉིདིསའུབཔདནཔའི་ཏིརདིལརབླསྲབབའབའི་ཆོས་ཅནལ་མཆོག།་མི་འཛིནཔ་ཡིན། ཁྱབཔསྕིལདམིགས་པཡིནཔའི། 
༧ ྲྲགྲི|ི|ི་ི་ དེལམཐོངབས་མཡིནནམཇིལའདེས་ཡོངས སི  ི ི ས‡ཿཀ།ཀཾ 
2 སླུ དིལྟ་གསང་བད་པའྱབབའིཆོས་ཆནལ་མཆོག།མིའཛིན། གདད་གུནའིའིདུབ་ཞོདཔ་དེདདེནམེ་ཡེ་དདོ། །དཔེ་ནཚངབངབཞྲིནནཞིས་བབལྟ་དུའོ། །སཱལ་འིནཔའི་ཁྱབཔ་ཡོདནཆོསཅན་ྱི་ཁུདཔ་པཔ་མཆོགཏརངནཔའི་ཡནུལགས་ཡིནཔའིདྦིརཞེས་ཟེརན། འདི 
@ོ ཐིརིགསཏིླསབཔའིརེས་ཅན་དདམའབེལ་པྣམཔརགཙོདཔ སྒྲུབ་པརེདཔའིརོཕྱྱི་དོབོགཞནཏིད་ཕྱོགསྱི་ཆེསཏི་དདུབཤྭདཔཡིན་ཧྱི དེལྱཔཔའི་ཡནལ་གམཡིནེ། ཞེམེདཔསཀྱང་སྤྱིལ་དམིགས་པའི་ཁྱབཔ་ཡོདསསུ་གཅོད་པ་གྲུབ་པའི་ཀྱིན་པོ། [གཞན་དུནདཔེའི 
4 ཚོསཿནལྱ་བཟ་པའཾཛིན་པའི་གནན་དུངི་ལྟརའགྱུར་ཏེདེའིཚྱཀོགས་རིའོསཉིདམིའཛན་པའི་ཕིརའོ། །ཏྱོགསཀྱི་ཚོསཉིད་ཛི་ནན་ཡང་དིདཀྱིཚོབསྦྲུབ་པ༣ུབྱབ་ཡང་ཤུགཨྱིས་ཐུབ་པའི་ྱི་ྗེས་སུ་དཔག་པ་ཐམས་ཆད་དདྡོ་མེདཔརཐལ་བརའགྱུརརོ། དུས་ཤྱིས་བྱུངབའིརྟགསཿཧགྱི་ 
2 ཤེས་པ་ཡང་དྲན་པིད་ཡིནཁྱི་ཚདམ་ནིམ་ཡིནནོ། །དེབས་ནཁྱཐཔའི་ཡནཱལགམ་ཡིན་པའི་ཤྱིདྱོགས་ཀྱི་ཚོསཉིདཁྱད་པར་འཛེནཔའིནང་དུའདུབརཡིའགྱུརབའི་ཕྱི་་ཁྲ་དདཔ་རའཛེན་པདང་། དྲན་པའི་ཕྱོགསླ་ཀྱི་ཆོས་ཉིདདང་ཁྱབ་པདག་ཤིས་ཤུགསྱིས་རྗེས་སུདཔག་པརབུ་བའི 
ཤཱཾས་པའབྱུང་ངོ། །དེཔྟབསཞབྦུབཔར་བྱེདབརྣུམས་དནམེད་པའའདོད་པསི་བྱདྭེ། རྗེས་མུདཔགཔའབྲསབུབམཔའི་ཕྱིདརོ། །དེབདེནདུཐདདཔརའཛོནཔདང། དྲནཔའི་ཕྩོགོས3ྱི་ཆོས་ཉིད་དང་། དྲནཔའི་ཤུགསཀྱིསརྡེས་སུ་དཔག་པའབྱུང་བནང་གིཁྱཐཔ་ལ་ཡངཿིའིྱིར ˆ 


ཐ:2| འདོད ཡནདེའདདོནླ་མབརའྱ་ཟེད་པ་ཇྟིལརདྲནཾམེདཔ་ཡིན། ཚུལ་གསུམ་རྟོགས་པའི་ཤུགསི་ས་རེས་སུདཔགཔ་དུ་བརྙུགསཤ།དྲེ་འིད་པའི་ནུས་པཉིདལ་སྲ་བགས་ཞེས་བཤདདྲོ། །ཆུལ་གསུམ་པ་ཇྟགོས་པའི་ནདདུབསབ་བའྲ་འབླནོགས་པ་འཇུབལ་ཡིཏ་ཧིསྱ་བ་བར་ཐམས་ 

དསནུཔ་སོ། སའི་གོ་ལ རྨ ཀྲ རྟ སས གེ་བླད་བའ་ཟབསཔར་ས། སོ་བས་ 
མདུཔ་ཡིཿྱིཉིའི་ཁབ་པནིདེ་ལཱམ་ཡིནཏེ། ཧི་ཐོལཉིད་ི་ཁའཔའདིནཔའི་ཁུར་བོཞན། འདྲི་གསཔ། རིམ་བ་གཔསདྱར་བྲས་འདིར། །སྦྲབཉེདབྩོགུ་། [ཤྱོགས་ི་ཆོས་ཉིད་ཤེས་པ་ཡིས། ¦ཕྱིས་ནིཏྱབཔརྟོགས་པ་འབགུར། །ཁྱད་ཕགས་བཞིནདུ་དཔེལནི། ། 

ཤཱ །ེལས་དེ་གན་ཇིལྟབ། །གཉིས་མཐོད་ནས་ནཾ་ཤེས་ཤེན། [ཁྱབསན་གཉིས་མཐེངཇིལྟུར་ཡིནུ། |ཁྱབ་བ་ཤོགས་ཀྱི་ཆོས་རྲིཿ པ་གཔཡང་ནུངཔས་རཏཏུསྩོལཔའིངགི་ཆོག་དག་གིས་བསྟུན་ཅི། དེདགམ་འོདུརོགསཔ་ནིམ་འིནཏེ་ཅགི་བདགཏིད་ནི་ཚདམ་ཡིནཔའི་ཕོརརོ། །འཛྟིད་ 
།ནུན་པམེདནཡད། །གཏནཚེགསཀྩས་ཞིནུས་པདྟོ།། {ཞེས་གསུངས་པ་ཡིན་ནོ། གཱ རད་་་ད་པཡོདཔའི་གཏནིཆགས་ལ། ཅོསི་ཆསྱ་ི་ཡུཊཅནཏིདིཚདམམངནད་ྱག་རབ་ིཞཏེ། ཚདམདེསཆས་ཿནལ་ཡོདཔ་བུབནཡིསྱལཔ་པའོདམགཞུན་ཅིསའདིནཏོ་ 
ས་གདན ཁྱོདཀྱི་ཕྱོགསལ་ཡར། དཔེའི་ོས་ཅནལ་དངཔོག། 


ཀུ 
གས་འཛིནཉི་ིསནྱི་ཁབཔའོ་ཞེསུབའི་རིམ་པའདིའིནནོ། །གཞནདུདཔེའི་ཆོས་ཅནལས་ཁབ་པའཛིན་ཏཞེས༅བདེརམི་འྱརཏེ། དཔེའི་རོས་ཿནམ་མའོངབས་གཏན་ཚིགས་ཉི་ཁྱབ་པ་འཛིན་ 
པའི་ིརརོ། །གལ་ཏེདེལརནཱྱབ་པ་འཛིནཔའི་རྙནཆོས་ཅནའངིནན། བསྒྲུབ་པངྱབའིཆོས་ཆངའིན་པཉིདདེ། མེད་དུབ་བཞིནནོཞེས་ཟེརན། མ་ཡིནནི། དེལ་མཐོངབའི་གཏན་ཚིགས་མི་མཐུན་པའི་ཀྱོགས་ལ་གནྣོདཔ་ཞནཞུགས་པ་ཙམཏིད་ཀྱིས་ཁྱབ་པ་གུབ་པའི་ཕྱིཔོ། །རྡེ་བསན་ 


། ཤ༅། །ཡདྭ་འབཔཛནཤཱོོགདགམ་ོདྷདམ་ཡད་ཟུརལཡོ་དདོ། དོོསཧོདཡགཔའ་བའ་ཧོདད། འྱལཔཔ་མྲགབནཆེསསུདཔགཔརཔོ་འྲགཔརའིཉི་དད། སྒྲབ་པར་ཉདཔ་གཞན་ཡངདོའ་སུ་ུལའབདཔའི་ཤོརདད། ཇེས་སུ་ལྕབདན་ཡདྲཐུགཔནེདཔོཿལ་། 
7༢༥ བརའྱུརཔའྱ་ཕིར་དད། ནུགཔཡོདེནཡད་དེཙམཡིས་རོལ་བདན་མེདཔའི་ི་པ། སྲ ༡ ཀཀ སས ཐཐ 
ཌྷ མཐོངཕལལྟོས་པམདད་དཔཔི་ཁྱབཔ་གྲུབ་པོ། །ཡོདཔ་དུང་སྣདཅིགམ་གཉིས་ནིདེ་ལྟརམ་ཡིནཏེ། ཇིསདདུ་འསྟནཔའེརིགས་པས་གྲུབཔའིྤིའ་རོ། །ེབསན་ཡོད་པཙམཆོས་ཅནདེལ་གུབ་པས་ཁྱབཔ་གྱུབ་པའི་སྟོབསིས་གྲུབ་པརཿདེནཔདབྱའོ། །དེ་བཞིནདུནང་གི་ཁྱབ་པལ་ཡང་ 
ཙི རིན །ཆ་པདདོགས་རིཆོས་དེལ་ཡང། ལུགིནདམས་འངོསམུགདམའབེདཔའ་སུབཔརད་ིངགགསངས་པ་འབའ་ཞིག་ ན་བརླབ་པ་ཡིནནོ། །ངགགཅིག་གིས་གཉི་ག་འསནཔརམི་ནུས་པས། གང་གིསནདག་གཞནདན་མེདཔ་ཡིན། གཅི་གཉིད་ཅིས་ 
སག༽།  ཉཉགངྣངྣསྣྣྤཆོ༽།ྣྫྣྫྣ།  ོ་ 
རཿ གྲུབཅེན། །ཚོས་གཞནུ་གཟུང་བདོནམེད་ཡིན། །གྭལ་ཏེཅསཅན་འཁུབ་པ་གྲུབ་པཉིད་ཁྱི་བསྒྲུབ་པརུབླ་བནང་དུའདུརའུ་གྱུན། ལྟེདཔ་ཉིབ་པ་ཨ་ཡིནནམ། བུཐཔ་སྲུབསའབྱེདཔཏིདཀིདམ་ལས་བསླེབབུའུཐཔའིཡིརདང། ་ཡོདཔའི་གཏན་ཚོགས་སི།ནྱ་ཧི་འབདཔ་སེལ་་ | 

` །གངགྱིིརྟཏགས་ཅི་རེསསུའདང་བ་ཞེསྱ་བ་བཞེན་བའིམ་ཡིནན། ཤནྷཏྲིུབཔ་སྦྱུབ་པརབྱིད་པ་ལས་བསྡུབབྱམ་སྲུའན། དེའི་ཙནང་གྱི་ཁབ་པའི་གཏན་ཚོག་སེདེནམེདཔ་མ་ཡིནཔསསབསམ་ཡིནཔལ་སྣང་བཞིད་ཉི་ཤིནཏུསྡུག་བསྟལ་བམང་པོལ་ཅིའི་ཕྱེར་འཇུག །ཌྱེདྱི། 


622 ད་ ད་ལ གའོ སི་སི སྭེ། རོམ་བྲའིལ་བབྲའ རློང འོ འ་ཡོ འོ །་འདོ་སོ་སོརོརས་འོ་རོསོཿལ་བདོ་བདྲེལ་སྲ་ཡིའོོགཔའི་ལོརརོས་ཆལས་ 
སྲབ་བརྱབ་བ་གཉིས་ཡིནཏེ། དཔེའི་ཆོས་ཅནཔ་འཇུག་པ་དང། བླ་དབ་དདྲ་བབའི་ཆོས་ཅནལ་འདུགཔ་སྟེ། རིམ་བངི་ལྟབ་བཞིཤ་དུ་ཁུབ་པདང་། ཧཱོགས་རིཆོསཉདདག་གྲབ་པའིཕྱེརའོ། །ཡངུབོདལསོ་སརོངས་པའི་ཆོས་ཅནལ་ཅོད་བདེམས།ཅིལོཕཅ་ཆུང་པའི་ཡངཆོས་ནལྱ་ཁག 
འཛན་པར །གང་གཚ་དོལ་ོདཔ་དོའི། དངོས་པོས ད་གནས ་ཧིརརོསཅནབགའཞིགལགཏནས་བ་ླ་མབ་པརལདག་ལ་དོཔའརི་ལརའྱར། ཟན 
ི་ཆབའི་ཡུཌཔཡིནཞེན། རོདཔའི་གདིའཐརཔ་ཉིདལས་གཞནགང་ཡངུ་བལ་ཁུབང་སྒབ་བརབདཔའྱི་ཉིར།སྦབབརྱ་པའི་ཆོསཅནདཅསྱ་ིས་མཚནིདམ་ིནཔའི་ད་གནདབ་ཅན་ཅིཚདམ་འདུག་པསནད ཅུ བའི་བངོས་ཅན་ཡངྱིཕ་ཟེདདོསིན། དེད 
ཨིཾ་།ཏིད་ཡིནཔངཔིལྟུརའགྱུར། གཞོདཐཅནཞུགས་པ་ཉིད་ཉི་རྲོས་ཅནདེལ་བ བཔརྱཾཔ་མཱཔ་པྱཧིདཔའི་ཧིརདང། བླམབ་བརྭད་བའིརངགི་ངོའོ་རོགསན་ བཔའྱ ༡ བའིཆོས་ཅནྱཡི་མཚནཞིདལས་འདས་པའྱི་བེརར་ཞེན། དེནིདགས་པམ་ཡིནཏེ། གནོདཔ་ཅན་ཙམབྱིས་བསྒྲབ་ 


པདླབ་མྭ་གུབ་པོཞིག་བ་པྱ་པོགས་འདིལ གཞན་ཡོངསསུ་འཛིན་པདྲསེད་དཤིས་བརོདཔའི་ལི་རརོ། །གནོད་པཅནྱསསབྱབྱབགབབོ་ཞེསླ་བ་བའི་ཐོགསའདི་ལ་ཡངཔྦུབ་པརཧེདཔ།དེནམེད་དགེས་བསྟན་ཟིན་ཏོ། །དེལུ་བསན་གནོད་པ་ཅན་མ་གྱིས་བསྒྲབདྲུགུབནའ་གའལ་ཡང་ 


མི་ལྕོག་པརཕྲིའུགྱའརོ། །ཐེཿམེའོགཉིའོལ་ནུཏྱེདཔ་འདམ་ཡིནདང། བསྒྲུབ་བརབྱབའིཆོས་ཅནལས:ཀྱངྱི་ལོམདུ་ྱས་པམ་ཡིན་པསདེལུ་ཁྱབཔཞྲིནང་ི་ཁུབ་པནི་དདེ། དའིིཕྱེའིཁྱབབ་བརྗོད་པ་ཙམ་ཡདམེདད། དེབསནའིའི་ཁབ་པའིདིའྱི་རོགས་མུངི་ལྟརའགྱུར 
[གལཏེཡངསོ་སོརདས་པའི་རོནཊ་ནལ་རོངཔ་དད། དེལས་ཏྱི་ལོསནུ་ཅུངཔའི་ོསཿནལ་ཁུབ་པའ་ཛིནཔར་ལྕའ་ན། དེལ་ཡ་ཆོན་གཞན་ཡོོས་སུ་འདིནཔདྡོནམེདཔའིཉེབ་པཔབསལ་བའི་བཀའ་ལྟེ། གནདོ་བཅནཊ་མཅིས་བླ་འབྱ་བབན་གཏན་ཚོགསགཞནདེནམེད་པ་ཁོན་དོ།། 


5 དྲ ནཡང། དདཔའི་གཏནཚོགསའུདཔརིས། །ཕྱི་ནིཁུབཔ་མྲིནདདེ། །ཆོས་ཅནཡོདོཔ་མི་ཟབན། །རྩོདཔ་འཇུག་པརམིའྱུནཔ། །དེལ་གུབཔསབུཐཔ་པང། །འོཇེནཔ འཊའི་རོས་ཉནལ། །ཁཔ་འཛོནཔརཅིས་མེའྱ་པུར། །ཡངན་དཔེ་ ལུ 
།འབུརམ་ཡིན། ད པི །ངུསཅནའདམ་ སིི ཡོའགགིསོགས་པཞྱི་ བཱུ དེ་ལུན་ཡངྱཱ་བབྱ་འེདཔ 
4ྭ ས་ས དེ་ནདལྟརི། 5 སོཅནལ་གྲཏཆོགསམལ་ཇོབརངིལརའུར། ཡངནམ་ཐོངབལཁདཔརཨེདན་ཡང། ཕྱིཔཔ་ཉིདྱའི་ཁུའ་པ་གཟུངབརྡནམ་པར་གཞག །གཉི་གལ་མཐོངབའི་ཁྱབ་པའོཛནཔ་ཡངྱ་ 
€ །ར་གྱིཀྱཐཔའི“ཡོདདོནིག ཅིྱིཿཁཐཔཙམའབ༣ང་ཞསྲུང། གཿ ཚིགསདོནམེདཔརམ་གུརརི་གཅེསསོན་ཏེ། གནདོབཅན་ཤུགས་བཅམ་ཅྱིཁུབཔ་འཛིནཔའི་གཞི་ཆོས་ཅནལ་བླསདབ་སྒུབ་པའྱི་ཕིནནང་གྱི་ཁབ་པའ བ་པརཧེདཔདྲོམེད་པལ་ཡོདནམཞེ ངེ བྲུ དགིདང 

4 ཕྱིའིཁྱཝཕཱལ་ཡམཛུངསཔམ་ཡིནནོ། །དེབསྱི་བུའ་པ་འཇིན་པའི་ཡོདཔའགདནཆེགསཀྱ་བད་པརལ་ཞེན་པཙམ་མོ། སས + ྣི་་ པས ་ བཾ 
ཤོད ;ེནིསདིགམ་ཡིནཏེ། ས་དེར ར་ །ྣགཔེ་ཡགསནའི་ཡདྱིོཿལ་ཏོ་མ་ཆ། །དེཔྱཾ༣དཔེལ་ཆགས་རྣམས་ལ། །དུམ་པའི་དཔེནི་བསྟནཔ་མཛད། །དེམི་དགོསལདོན་མེད་ཡིན། །ནད་གི་ཁྱབ་པ་བྲོལྡནལགོ།།ཞེསབུཿ་ཞིཧ་ཱབས 
ཀི་ཆདས་ཕུབཅདཔའོ། །དདེངིསྟངརྗེསསུ་ཡགཔརཧྱཐལ་ཡོདཔིད་ར། མཐུན་པི་ཕྱོནསཉིདལ་སོདཔ་དང། མི་མཐུན་པའིུགོསལམེདཔ་རེདདངསཞེསབངི་ལྟར་རྟོགས་་ད་བྱཞེན། བསྒུབབའཆོས་ལྡནམི་ཕཱ།ལས། །མཐུནཌོགསནི་མཐུནཕོགས་རུ་འདོད། །དེལ 


¡ 
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ངོགསསུ་ཐུབ་པནིམ་ཡིན་པའོ། །གཏྲནཅཾགསལཱ་ངབཞི་གསུམ་སྟེ། 
བཞིས་་བུབའི་གཏནཚིགས་ལྟུབསཱང་བ་ཡིནཏེ། བླམཔ་པའ་བབཡས་ཕིན་ 
བྱབ་ཡིནཏེ། ད་ད་ལིརོལས་བེམབཔརའདོདཔེས 

ཞས བབའི་ 


[གཏུནེགསནི། ཕྱིརརྒོལ་བསདསུརྱས་པ་ལམ་གྲབ་བསུ་ྩིན་རྒོལ་པའ་མ་ཐུབ་དཞེསབྱ་སྟེ། ༈ སེམསལསོགས་པ་འགུགས་པལ་ནསྱརས་པའདོདཔའིཉིདདོ། དི 


རུ 


དོལ་བདགདལ་མ་གབབས། རྒོལ་བལ་མཱ་ཐྲུབ་བཞེས་བྱའོ། [བྱེབྲག་པས་ཧཱིར་ །ལབ་སཱངས་བས་པལ། སུལ་སོགས་པའི་ཇོན།ཅནྱ་པབ་ཡིནདོཞེས་བླུད་བའུ་བལ། སྤདི་གའེརེའུདབ་གཞནེདང་གཞནའབའཔོའེས་བབ བདགདཔ་སྲ་གུདཔ་ཞིའ་ཏེ། 
ར་སད་ཅགེདའདཔ་གཞུནདང་གཞནའབུངདོཞིས་པནིས་གུབ་པའོ། རི ཆ་ གི ཞོག འི །ནིཅོགས་འི་གསེཿནདོ་ སྱོགས 
ཤི ཤིངཐམས་ཅདམ ཚནམོལཾ་མའཁུམ་པ་ལ་བྷེད་པམ་ཡིནནོ། །དེབཞིནདུས་ལ་སོགས་པའི་ཇོས་ནློ་དཔལཱནཔ་ལས། × + `་ དས་བུ་ཡིན་ ༽  ླ 
།ཡོད་དོཞས་བྱས བ་པ་ཱ་བལ། གཏན་ཚགས 


བ་བླསཔརའི་ སེསལསགེསཔ་ལྲ་གུབཔིིནཔོ། །གལ་ཏེགནས་དང་བཟའ་བལ་སོགས་པ དིསིོཤས་གཅི། བ་པོ འག 
མབ །ཆགཅནེཚོམ་མ་ཐུབཔསནི གས མཔམམསགསབ་ ལ་ན ནྭ ་འོདེདེ་ཞེས་བླམ་པརྩ་པབ་ གས་ པེང འཛིགས སི ོ་ི དཔེརནཆོསཅན་ 
ངང སསསསྕྣསས་ 


སིབ ི་ནཔའི་ོས་ལའོགགི་རོལཟལ། གབ་འོ་ཡལ་ཡས་པ་བང་གའོནདི བེནསེ་རྦཿལསོགྲོསཔའི་ཇོསོཅཿ 
ཞིད ཨི གྲསཐམསཿདམེནཔལནིབེོམཿནེ། ཐམ འུ སྣ ཅཅ ནབའི་ཤོགསལའཇུགཔ་ལ་ 

± ནདཔ ལས་ལ པ་ཡི་ནནོཞེས་བ ༢༠༨༦ དའྱབིའཞེསབབའགཏན་ གསནིཡཐཱནཔའྱི་ཤོགས་ཐམསཿད་ 

རཾ ར་ ཡོཟྷསཾ། ཐམསཿདམཊེནདནི་དབད་པོལས་ཤིནྩཏའད་པའི་ཕིར། བསྟུནཔཅོན་འབའ་ཞིགྱ་བེདབ་ལ་ཐེཆོམཐབ་ཡིནནོ། ལན བ་མ རེལསོགསཔ་ཐམས་ཅདམཊེནཔམ་ཡིནཔལ་ཡདཔ་ལྟ་ཐུའོ། །ཇེ་ །ིམུའོབདོག་པས 
མ་ཟབཞི་ཕམ་པའི་གཏནཛོགསནིདཔེརནགསོན་ ས་པ སི གཆགས་ལགོགས་པ་དང་ལནཔའི་ཕིརཔོཞེས་བབའི་ག སོན་པོའི་ལུས སཔ བཅན་ས་མཞིས་བདགདཔཅས་དཀདདབམེ་པལ་འཇུ་བའལོགཔམེ ི་ཚ 

{ དེབསནཇེས་སུའ་ ྲག ི་ ] གིན གཏིསསལ་སོགཔའལཞིགདད། གསན ༢༡༡༢ ༡༡22 ། 
ཏིདྱི་ིཿེསསུབྲོ་བེས་བམེདཔ་དད། ལཱགཔ་ཡངན་པའྡདིིོམཐའའི་གཏད་ཚོགས་སོ། །བཅུ་བའདིདགནིམ་ངེསཔའི་གཏན་ཚོགས་ཏར.སངབཞེས་བསྟནཏེ། །འགའ་བའི་གཏན་ཚིགས་ལྟརསྣའ་ཅིའདྲབཞིགཅེན། དཔེདནཆོས་ནླསརགེཧེས་པའདི་ 


ལི 


ལོནོམ་ཡོནཔ་ལྟབའོ། །དེཔའིནདཆོས་ནློས་ག་གཞེས་ྲམབ་པརབ་བལ། ། 

གྲ །ལ་ཡོདལ་མཐཛུནཔའི་ཐོགས་ལནིམ་ཡིནཔ་ལྟའུའོ། དུཧཾས་ཧན་སྦྲ་རྟག་ བ་པདབུབལ། 
འའ ཧིའི ཀེཾྲཾྲཾ་ པར་འ 
7 དཔྟུལཞགསཁཞི ཁིབ པའོ ལེ 
དྲེ ལྭ 0 ཊྱས་ནི། ད 
ཞི མི་བ ་གཏཧཚོགས་འདྲིས་དྲིངོང་ལནཔའྱིན་ 
ཀར 


634 ཀཱ 


ར་ིེིེིེིིི ས་དཔེ ས་ཏེ 


༦ 


ག་ར 


རགས་ད གླ མངོན་པར་ 


༣ རའ 


ལ་ས མཔམི དདེཞེས་བུབུཔུའོ། །དམི ང་ནི དི སེ གསལ་བའིཔ་ 


ྱཔབྱགབཔར་དཔ་གཏི མཚངབ་ཡི་ནདོ། ཉེ 
ས་གགས་པཞོས་བནཔ་ཐརསོག། གཞནྲེགིསེ་མསནིའིས་སུརོགས ` 


བིམ ིིིིིི་ ས་བ་གགའ་མདུ དེས སི 


དག སྦྲུབ་པནབླབམཚདཔ་ཡིནཏལསརྒསི་རྡགཔའི་ཕྱིརའོ། །སྦྲིརྟགསྭེ ྲདིོ་ 


ི་ོ 


༦༨༢ 


པོ སུ 
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༄༅།  །གེས་འབལ། ཁྱུམཆོགལ་སོགས་པཆོསམི་མཐཐནཔའིདཔེ་ལསའདོདཆགས་དངྲབལ་བཉིདབླསབབདླ་བབའི་ཆོས་དཔའོངས་སུའངོན་པ ཞཔླསབཔརྱེདཔའི་ཆོསལོགགམ་མི་ལྕོགཐེཚོལ་ཟའི། སཱརམྦརེདཔདངེས་བྷོ་དེདཔནི་ཡོངས་སུ 
༠། རཾདཔགོ་ །རད་པ་ཡོངསསུམགཏ་དི་ཛནཔའོ །གཏས་པདདབྱ་བྱག་མཆོགལ་སོགས་པལ་དདདེ། གདུགས་དང རསབ་ད། ནིར རི ¡།ལག་པེདབའི་ཆོས་མིམནཔའིདཔེ་རསངབ 
4 [ཧད ལྡོད་པརཏཉྱམ་བསྟནཔདང། 'ལྗོགཔཀིནཿིཡོག་ཅེས་བྱབལས། ལྡོག་པཡེདཔ་ནིདདཔེདནསེརཧཱ་ལསོགས་པའདོད་རགསདདཔལ་བས་ཡི་ནཏེ། སྩས་བཕྲིིདོ །གདྱང་འདེ་ཆགས་དཔབལ་བསེདཔས་ཕིནཔ་དེདྲིགམ་ཡིནཏེ། དཔེརན་ནོའྱིདཔུ་ཞིན 
ཤྲ རྭོའས་བུབལ་གལ།ཏེའདི་ཇོའི་དུམ་དུལསའོགསོདྱཀེ། འོནྲ་ཧངའདོདོཆགས་དངབལཔས་ཐནས་ཅདལས་སུབལོག་བམགིནཏེཆོམ་ཟངའྱི་ཕིརརོ། །ལྗོགཔཝ་བསུནཔ་ནིདཔེ་རནླསམི་དཱགྲྭིབས་པའྲི་ཕིནནས་མ་ཁའལསོགས་པ་བནིནནོཞེས་བ་བནིདོན་དམ་པར་ཡང་དག 
4 པ་དཔེ་ིནཡད། པུབ་པོའིཉེས་བསདཔ་ལྟར་སྣད་བ་ཡིནཏྱེ། གཞནཅི་དོནཅེརྗེསསུ་དདགཔ་ལསྦྲབདེའི་ཕོནཏནདང་། ཉེས་པགཉིསརྣམདནདབྱདཔ་བྱབ་ཡིནཔའིྱྱིནཔོ། །འདི་ལྟུར་གངཏྟགབ་དེ་བྲསསཅདའི་ངེས་པར་མབྱས་བརམཐྲོངསཱེ། དཔནནནམམ་པའལས་གས་ 
7ཿ །ཞིནེས་ུའི་ཚིགིཞུ་འར་སཱི་བ་ས་ུབཔནདུའ་གོབལོགཔས་བསནཔའི་ཚུར། ཞོག་པརཏཅམ་བསུནབཞེསུའོ།།གཔ་འིནཆིལོགནདཔ་དན། གངསྱས་པདེནི་དར་མཐོྷཞས་པསའདདནིབཔེདཔལོའ་བསྱབབབ་དནབ་ བུ་ཡིན 
ནོ །དེསཞགདདདགང་སྦུབ་བརབྱབ་ལོགཔ་དེདདདེས་ངེཊ་ཕརསྦྲུབ་པརཕེ པར་འགྱུར་རོ [དཔེ་ལྟུསྣདབབ་ཅོབྱདབཤདཐིནཏོ། ཏྱོགས་དངགཏནརེགས་དང་། དཔེ་ལྟརསྣདབདེདཀཉིད་ཉྱིས་རྒོལ་བས་སྦྲབ་པརཡེྱེདཔའིྱིའ་བསྒྲབ་པ་ལྟརསྐྲངཔརགྱུར་བ་ཞནནོ། ། 


པའབྱེདཔ་མཚད་པར་ 'ིནཀོའི་ །དེ་ལྟ་བཏན། 
$ ་ གྱིསྨོན་པ། ་ ༠ 

་ 

དཔུལ བཛེདཔནི། 


639 


ཤན །བཟླ་བཡོགཔ་དོགཔཔའོབབཞི་ཆོགཅནེས་བསད།ོ། །དའ་དའི་གའིདབ་བྲོས་བཏིན བོ དཔེ་གཔ་གསའའ་ཡོགས་པའའིདྲོ། ར་་ །དམ་བཅའབདངཞད་བསབ་ 
རུ་པྲམས་ཅདཇཿརོདཔརམྲི་པའོ། །དེབནིནདུཆོས་མཐུན་པཉིདཿནདག་གྱིས་བལ་ངས་སུཌསོབོ་བརེདོཔ་ཤུགསཏིད་ིསལོག་པ་བོདཛདདཔསའདི་ལོ ་སདུ་ས་འད་ཕོག གལ་ཏ དཔེན །དཔེ་རནག' ང་པ གོ དཔེརནདྱུམ་པ་ལ་སོགསཔ་། 
ལྟུ ཾ་ཕམ་པཔེནནོསབངདཆསཞ ཉན་ས །ཅན་མིཡཐུནཔཉིདཊནགིསྩོརབཞི་ལྡོག་པ་བསྟུནཔའི་ཤུགས་ཏིད་ཉེསརེས་སུ ་ ི་ སོད བས་པར ཧྲ 
ཙོ རཱམ་མཁའསོདས་བ་བཞིནན། །ཟླ ཡངྱབས་པ ཡིནོས་བདཆོསམིམུཔའིསོརབའོ ས་སང དྲ ་ །མདོན་སུམ་ཅིའདུབཞིག་ཡཱི་རཞེན། ུདནསུམནིཊོགཔ་དཔབལ་ཞིངམའུགུལ་པ་སུ་དང་ པོ་འ 
ཧ་ 


༄ྫ༢།སོརོགནས་བནྙིཏེནཔའོ། ུ་ིས་པག་འའིནཔདམ་འོནམས། དབདཔལཝལ་བྟེནཔའི་ཤེས་པ་ཡིནནོཞིཧྱ་བའི་ཐཆིག་ རད ི་ ཞེསྱ་བ་བྱཔེདཔ་པོའི་བྣ་བསམངོནསུམཅིསྨནི 
༩ རཊསསྭུ་ཐུབ་སེམངོནསུམ་རོགས་པདང་། མདོནསུམ་དོདད། མ་ནྡསམ་ཤེས་པཞེག་བབནིརིགས་པརྨསུརཔ་ཡིནནོ། ི་ོ དེལ་བྟེན་བའི་ཤེས་པལྟནི ཧན གིམ་གུགསད། 
ཞེསྱ་པབ་གཞལ་བལཱ་ིདཔཚདམ་ཡིནནོ། །མདོནསུམ་དེཡངམིངདང་ཡིགས་མསོགས་པའི་།ོགས་པ་དདྲབལ་བནམཔརམ་རྟོག་ ཅ་ལ དེ། བསྟུནཔའི་ སྟིག །དེལ་མིདགྲིནམ་པ་དོག་པ་ནིའ་ 


དགོས་པའི 
| རག 


དམིགས་པའི་མཚནཏིདྱ་འིདྱགུདབ་མི་དམིགས་པའྱི་བིརེ། རིབོདགི 
ལལྡནཔ་དང། སཱུའ། 
བ་པརྱཾ་བེདཔའི་འགྲེལ་དྲ་ཐུབ་པ་ 


༣ 


མཚནནིདཔའི་དབེབས་གཉིས་སུ་གཟུང་དོ། །དེལ་དེཉིད་པ་ནི་དུམ་པལ་སོགས་པ་དང་། མི་རགཔ་དང། 


༤ 


༠༤ ། དོ ནནོ། ཁཅིགྱརདབངབྲོའདདི་སུལ་ཡིནཔའི་ཧུརདངོག་པོ་ཐདདཔའོའོས་ཐེར།། དེསངརིགས་པམ་ཞིནཏེ། དིའསསོགས་དས་མངེས་པ་དད་ཅློདནདང་དུངལསོགས་པརམ་བླཟངབརྡགདད བཅུང་བརམི་ནུས་པ་དད། ཁ་ཅིགྱང་ཡོནཏནསོ་སོརངས་པལ་ 

. དམིགས་ཡངདཔྨོརསསཿིམུཿམསོ་སོརརེས་པའི་ཧིའ་དོ། ཟབཅིགནའདེདགགྱི་བུདཔར་ཤེས་པས་འདོདཔའིཆནནམཔར་གཞག་པའིཆོས་ཅནནཞེསཁངཊེརོ། །དེལ་ཛསྭ་ི་རོས་དང་ཆོས་ཅནིདེནོ་དུའཐྲུག་བདྲད་འོག་པདེ་ཡང་ཡོད་བརབསྤྲབ་པ་དངམེད 
¡ ¿ པརུདགཱག་པུ་དང། ཡིནཔརྦ་ཐབཔ་དངམ་ཡིནཔ་རདགགཔའོ། །ཡོདབརླབ་པནྱི་བདཔའགཞན་དཔ་ཝནཔ་བླསཔར་སེ། དཔོས་པྲོ་བདབ་གཞནདབྲལནཔ་དྲད། ར་གིཆོས་ཀྱི་བདབར་གཞནདལནཔའོ། །དེལ་དངོས་པོ་གཞནདཔལན་བདིཊམ་པཞའུདུ་ཡོད། 
¡4 རོད དེཔ་ཡོད། ནའམ དགེསཆུབལདོགས་པ ལ། དེདག་གིའིདཔ་དགག་བ སང དོ །ར་གྱིལ་མརྦནཔུམ་པལ་ཡ དོ ན་ད དིམ་གདབསྦལ་སོགས་པ་སིནཏེ། ས་ 

ཟྷའབ་དེདགདག་གཔདྱ་བདེདགཞིའདེལ་པའྱི། དེདགལལྟོསོནསགྲུབ་པདེདགཀྱིང་རྐུང་པ ཡང་ཡིནལ། ནིན་པའིདགགཔ་དང། སྦྲབ་པ ཡང་ཡི་ནནོ། །གཞནནིསེད་པའི་སྒོ་འདོགས་པ་དགག་པ་ཕུམཔལ་ཤེས་པལ་སོགས་པའོདཔསློའོན། 
པཡ་ཧིཔའིསྨོ་དེགསབ་དགག་བའདིའཔ་འདོན་ཞུ་ཞུབཔ་ཡིནཔསའ་སུཔར། སུའའི་ཉུནཏགསབའོན་ཡནཔསིགཟུངཔ།།ིན་རྒབཔ་ཡདདདཔད་སིདདེབགཉིསསོ།།ེ་་པ་ཡངའགུལ་ལོས་པཟས་བདད། འབྲེལ་ུལའོས དེལ་འག་ 
།བཱ་གཉྟོས་པཞིདུམ་པའིབཟང་པོདངང་ནཔ་དང་ཆེནཔོདང་རུ་དུཡསོགསཔསཆོནཞགལཟླའི་དཨ་པོར་ལོསན་འེ་གུལས།གཉེས་ལལོསནའགལ་བའི་ཇོས་གཉིསའབྲུབ་པའི་ཕུངཔོ་གསུམཔ་ཡངའགྲུབ་དྭེ་དེས་ནགྦྱརབཞིས་ཀྱའོ། །དེབཞིནངུབཐངཔོམ་ཡིནབདཔདནཔམ་ཡིན་པལ་ 


ཟླ 


_= ༤། །སོགས་པམ་ཡིན་པར་དགགཔཐང་པོ་གསུ་པའིབརའ་ཐབཔསབྱབའོ། །ཡིནཔརབླ་སུབཔདང་ཡིན་བཟདགགཔའིའབེལ་རལནོསཔཆ་པཞྱིཔའི་ཆོཏ།དེཡངྱདཔའབས་བུཌ།ོདཔ་དང། ཆས་པཔོདོཔཊསལ་ཡདོཔའིེབསནམཔའཞིར་ 

གུ དེལྦུརདཐེདཔཔོལ་ལྟོས་པའིབནྲིའས་བུདདལསལ་ལྷོསནས་དབའོ། །འདུས་བུ་དངལསལ་ཡོདལ་ལོས་པའྱི་བབའིཆོསནི་དདཔབྱེདཔ པོ་ལྟོགཔར་བྲུའཅིདྱེབའོ། །དེརྱལ་ཡོདམའི་བྱབའིཆས་ནི་བུམ་པ་དངདཔལ་དངུའྱོདངག་སྩེདཔརབེ་དཅེས་ཕུགལ་་ 
ཤྭ ཞས་པ་ལཱབུའོ། །བུདཔ་པོལ་ཡོད་པའྱིབ་བའི་ཆོས་ནིདུམ་པས་ཆུའདུ། འོམ་འདུ། འབུའཛན། ནོབའཛིནཞེསཔལ་སོགསཔ་ལབུའོ། །འཐུས་སུལ་ཡོདཔའྱེབའི་ཆོས་ནི་བུམ་པས་ལསྐྱ་གུརཔཉིདདད། ཟངས་ལསྱ་སུརཔཉིདདང། མེས་བཅོས་པ་ལ་སོགས་ 
བཱཱཱའོ། །ཡསལ་ཡོདཔའྱི་བཁ་ནིུམ་པའདིསདཔརབ། བཅངབརླབ། པཱ་བདྩབ། ཆོགསཔརྒུ། སྨུགཔརྱ་ཱའསླ་བའལསོགས་པྭུའོ། །ཐུབའི་ཆོས་དངཆོས་ཅནདེལ་ཡདགད་གི་རྩོ་དང་བདཔ་པོའི་གཙོབའི་རོས་ཞུས་བའི་ཚོནི་འབུས་བུདངལསལས་ 
ྷ'།ཆཾསཱེཔྤགཊབྱེད་པའི་ཆོས་ཅནཞེས་བྱལ། གངཆོའབྲས་བུདང། ལསགཙོཐོའིཆོས་ཅནདསརཔའི་ཚེན་ཅིག ཤོསགཉིས་པྱོ་འབགྱརབེདཔའི་ཆེས་ཅནདྱསརརོ། །དེདགམ་ཡིནཔརདགག་པ་ཡུདགགྱ་གལ་ལོོས་པདཉིདྱདསཿརོ། །གཞནིཧོད་ མ་པ་སྣམཐུའེལྡེཀ་ 


_ཚ༡ པལ་སགོས་པའི་ངོརློའས་པཞིཀུན་གུགས་པ་ཡིནལ། དེདག་དགགཔ་ནིཡངས་སྐཚབ་པའིཆསཉདླད་གཟུངངོ། །གནུམ་པགནས་མཁས་ཅིས་ནིགནག་སབག་ཧདལིནཔའྲི་རཆོས་ཏིདི་ུའཔ་ཡངས་ཡིནལ། དོགནན་་ལྡོས་པས་ བངས་ཡིནཔ། ཐུམ་པའི 


| (ཏྭལ་བདང། ལངས་པདང། ཁ་ུབདང། དརྱལལསོགེས་པའངོས་དེནཞིག།གཟུངངོ །ཆས་ཅི་ཟངས་ར་དྱའི་སེདཔཆོས་ནི་གཡས་ཅངདེགེད་འཆུརཏེ། ཆོས་༢ནག་ཅགཅེསབཞྱི་གདམ་གན་མིསྔོ་བའྱིས་གཅིགགིས་བྲཚོདཔ་ཡིནབད་། པོ 


848 


$ ཏུད 


(- །པསདོ་པོད་ལ་ཊི་དབངདབསནཀླུནབརྟགསཔ་ཁོནསྟེ ཐང ཐས་ 
པཁནསྟ། གཞནལལྟོསཔའིྱིའཕློག་གཞགཔ་ལེནས་ཟདདོ། །གནསསྐབས་ཀེཇོན ནན །རྨཿ 

དཱ ྱངགནས་སྐུདསཏྲིདཀྱིས་ཡོངས་སུ་གུབ་པ་ཡིནཔས་གནསསྒྲབས་ཙམ་དུགཞགགོ། །ཆོས་ནད་ཀིྱེབྲགཡཆོསཏི་ 

དུགཞགགོ། །རོབཞངའིཌྱེབགལཆོས་ཏིདིཆོས་ཤན། 


༤ ཐོ མོ ( ¬ སོ ར་ཞེ ཀལ དཤུས་ཤདཔས་འཝ་ གྲུས་རལོཕ་ཕ་མས་བླ་ཱ ང་སི གས་ལ་འ ག་ 
བྱ །ེ་འོམའི་ཡོནཏནདཀར་བདང་། མངནབདད་། འདུམ་པྷནམས་ཅུ་དང། ཀཙའིནདདང། སྤུདིལ་སོགས་པའི་དོད་ཡུལ་ཐདདཉིདངོས་བྒོནམསའ་འཇུག་པདང། ལོག་བམཐོདནས་འོནལ་ཡདཡོན་ཏནདེདག་པ་དདཟོསོབཟུད་བསིནཏི། དྷེལཐུའི་དོང། 
ཅིགབཞེས་ཅུལ། དཔམ་པདཔ། ཅིད ཞོམགསལ་ངའ་རབཞིནཐན་གས་དྲ་ལ་སོགས་ཅན་ིས་ུདགས་པ་གཞནཅིསའབདེལ་ཡན།ནདེདག ཤི གཅིགཔའནོ། །ཆམ་པད་གཞགཔའིོས་མསནའ།ལྭུདང། འགལ་ུལ་ 
ཤཱ རྟཾསཔའི༣ྲདདཀྱིས་ཐདདཔ་ཏྱསས་བྲངས་བྱངདེའི་གྲངས་བྱས་པ་ཡིན་ནོ། །ཇི་ཕིདཔའི་སྒོཏགས་པརྣམས་ཀྱངདགག་པལྟོག་པ་ཁྲདདྱིསཧྱག་པའིནོ། །གཞནད་གའེ་རོས་ཉིདཀིཆོས་མི་བཏགས་པ་ལ་སོགས་པདང། དམིགསཔདྲ་མིདམི་གསཔ་དངྱབུས་པནའ 
@ཾ །དཔཿ་ལཱན་པརབསྒྲུབ་པདང་། འབྱུ་མེདཔམལཱནཔ་འདགགཔ་ལསོགསཔ་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཕི་རྟནཔ་ཡིནཔདང། དམི་གསཔ་མ་ཡིན་པདང་། ལནུཔམ་ལན་པདཔའ་བམ་ཡིནཔལ་སོགསཔལ་ཀུས་པཞབྱེསྣ་ནསཔརགཞུག་གྲོས་ཟེརན། དེ་ཡངམི་ཅུང་སྭེ། 


‡ མཚནརིདའགལ བརླཾསློགབ་དེདཀྲ་མ པན་གཅད་པརྣམ་པརགཞགཔནེཔློའིསལབསམཚན་ཉིཾད་དེད་ །པའྣ་མ་པར་གཞག པཡིནསྱི། མཆནཏེད༣གལ་བླནུམ་པའགཅད་པདེ་དགཅོསའགལ་བ་དེདགའགབ་ པནིཨ་ཡིན་པའི་ིའའོ། །དེདགང་གྲུབ་པའབེད 


༩༩ ༣༠༨ 


༤ ༣ནྡིཿངབཤུདཔྒནམས།།གོརབྱུང་ངེ། །དངམ་པོདངམ་ི་དབ་དསནན་ཆོས་དེདག་ལསཚཉིནྱའིཆོསམས་ནི་ཤིནཏཱགཅིགཔ་སིནལ། རྣམ་པརགཞག་པའིཚསྐནམསནིརིའདགི་ལྷ་བུ་མེདཔཏིདཡནཔནིཅསོ་དངཆོས་ཿཧི་ས་བས་མུབ་ཤདཔ་ཡིནན། །གནས 
སླུབས་པ་ཉིད་ཝྱདགནས་སྨྲབས་པ་ཉིད་དུ་བསྟུ་ཐའ་བྱའོ། །དེས་ཚིག་གཞནས་བརྟེན་པ་སནཆོས་དེདརདང་ལྡན་པསན་ཆོས་ཅན་ཏེ། ཐུམཔ་ལ་སོགས་པའི་རསམ་གཏོགས་པརམི་རྟགཔ་ལ་སོགསཔའིཡོནོཏན་གུདདགཟུང་བའཨིཞུས་པསན་གཞནལ་བརྟེན་པཞེས་བྱའོ། །ཆས་དངཆེས་ 


650 ཅནགཏན༧དབཔ་སྨྲོབདཔོནཛེའྤརིས་མཛདཔ་རྡོགསསོ།། ༈ ༄༅། །རྒྱགར་སྐྲདདུ། བཱཱལཨཨ་བཏྟཏརྐནཱས།^ བོདསྐྲདདུ། ཧཱི་པ་འཇུགཔའི་རྣོགགེ་ཞེསཧྭ་བ། འདྡམ་དཔལ་གཞོནནུན་གྱུར་པ་ལ་ྱག་འཛལལོ། །གངགིགསུངཿབའོདཟེརགཏིམུ་ 
གིས། །མུན་པའིརབ་རིབརྣམ་པརསལ་མཛདགསལ། །སུགསུམ་གནསནསྤྲོནམགཅིགཔ་ཡི། །བཅོམ་ལྡནྟའདས་དེཤུན་རིང་རྒྱལ་གྱུར་ཅིག [།གག་ིམཆོྱིས་པཞུསས། །ཚགས་མེད་པ་ཡིས་འདུག་བྱའི་ཕིར། [ཐབསནི་དདག་གི་བརྩེ་བ་ཡིས། །ཇིལྟརནུས་པ་དབྱེ་ 

¦ „ བནཏཱ། །ཕནཔ་དདམི་ཕནཔ་ཏྲོབ་པ་དང་ཡཱོད་བའི་ཟླྱ་ཚདམཞེསབདེཏུདདུདཱམཔས་གཏནལ་དབབ་པའ་བྱའོ། །ཚདམནིསྤུབ་མིད་བཅནྱྱི་ཤེས་པལ་བཟུང་ཡང་འཛེནཔ་ཡང་ ངི །བརྱབེདཔནི་ཡིདམི་བརྟེནཔས་སླུ་བསྡེ། ཉེབརམཐོང་བའི་དནོཞྲོབ་པད9ེདཔ་མ་ཡིནསོ །མི། 

} _ཾ བིུྤུབམེདཔ་སྟེ། ཧིའ༣མཐོད་བའི་དོཉ་ཐོད་ཕའྱེདཔའོ། །དེགདལ་ཡོདཔདེནི་སྦུབ་མེདཔ་ཅནནོ། ཀཀ རར དེའེན་པནི་མ བླཟུང་བའཛིན་པའོ། །དེས་ཞི་གངཉེབརམཐྲོང་བའི་དོན་ཐོབ་པརྱདཔ་སྟོན་མེདཔའི་ 
སོཾད་ཡུཊེ༦ནྱི ཀཔདེནིཚདམའོནསབ ཙོ །གལཏེཐོབཔདྱེདཔའི ཤེས་པ་ཚད་མ་ཡིནན། ཤིས་པགང་གིས་འཇུག་པའམི་འགུར་བའམཞུགསན་ཡངཇི ར་དོན་ཐོབཔའལི་འྱགུརབ་དྲེའོབ་པདྱབདཔམ་ཡིན་པའྱི ཉིརཚདམ་མ་ཡིན་བཟའསྱུར་བོཞིན། ཉེས་པའདིནི་ 
ེདེ་ངོབཔཉིདམེདན་ཡང་ཐོབ་པའབེན་པདནབཤྲིའོབ་པར་བེདབཞིས་བདདེ། དཔེརནགེརམྱ་སནན་ཡ་ྱརལ་རིགས་གཞུནད་གོཆྱོནད་ང་བཞིགོཆ་ཡན་པཞེས་བཇོདཔ་བཞིནནོ། །དེལརནུཆདམ་ཉིདདེ་ཡངའགལ་བམེདདོ། །གངལ་ཐེབ་པད་ཤེདཔ་དངུ་ཉིད་བདམེདཔའེ 
སཀྣཀྣཀཾྣཾ།ཀ ངང ༼༼ད]ད]༨ད༨དད55༩་ 


༄༅། །ལྔཔའིདནཔཔསལལོ། །དནྲིནམཔ་གཞིས་ཏེ། མདྒོུམདངས་སུདབག་པའོ། །ནེནབ་བྱསརཔནྡིརནཔའོ། །དངཔོནོམིགལ་སོགས་པའི་དབདཔོལ་པོནི། དེལ་བརེནཔའི་ཤེས་བནིམངོནསུམམོ། །བཔོལ་བནཔནིམངོནོསམ་ཅིནའིབཤད་། 


པྲིུ་མཚནཙམ་མོ། །འདུགབའྱ་ནམཚནནྲིའི་དནུ་སཔསདྲམནྲོེདཔདལྱ་བའོ། །དེསནིནམ་པ་ཨངའི་ཡངྱ་རཱེ། དོདདམ་བདགཉིད་༡ངནུངམངོན་དྲབེདཔའི་དཏེམངནོསམཅི་སྦའི་བྗངདྲགགས་སོ། །འདིས་དཔོད་པ་ེདཔསན་དཔག་པསེ། 
4 །གསཐུཔའྲལཔདན་པའིརེ་སྭསུ་དཔོག་པསན་རེས་མུདཔག་པའོ། །འདི་ཡདདོན་ཅི་བུདཔརྩའིུས་པའི་དབང་གིས་འཐོབཔོ། །དེས་ནིགངཆོས་ཅནྱི་ཕྱད་པརཔ་གྲནས་བབྷིདགས་མཐོངབདཔྲལནབ་ནུགས་དང་ནུགས་ཅནི་འབེལ་པ་ཡདདནཔ་དྲལུནཔའི་ློགུཐུ་ 
ཛཾ །ཡིདཔོམ་པལ་དམིགས་པའྲན་པརཤེས་པམེབརའྱབརབ་དེཉིདེས་ུ་དཔག་པའྱ་མས་བརདདོ །དེ་་མདོནམམདེས་སུ་དཔགཔའིད་བསཚདམནིནམ་་གཉིས་ཉིདང །ནམཔ་གཉིས་།ལསལོ་པཞིཿདམ་གཅིགདང། གསུམ་དད། བཞིདང། ལཱ 
2 དྲག་གོསཱམྙུ་ཡོག་པ༣ནྡོགས་པའྣམས་པསལ་བ་ཡིནན། ། ཙནཔཀབྨ་ནམ་ིཿདམའི་མངོནསཔ་བནའོ།་མོ། །གེརསྦྱ་པ་རྣམསནིརྡཾས་སུདཔགཔདང་། སྦལས་བྱུང་བཡངདོསཱམ་མོ། །རིགསཔ་ཅནརྣམསནིཉེབའཇལ་བ་ཡངདོ་པྲུམ་མོ། །ིམཔ་རྣམམཿ 
+ །གཞེནྡནསནཱམས་ནིདམ་པོ་ཡང་གྩོམམོ། །ཐངསི་གའི་མོས་པསནྷེནཔཔ་གཞུན་ཕི་གཞིས་ཞིད་གསུ་ལོ། །དེལད་ཡང་བཛྡསོངཔ་ནམས་ཚུདམ་ནིགཉིས་ཏེ། ཡ་ཤོསུམ་དཔས་ལས་བུངཔ་ཡདདོཞའོ། །དེལ་མ་ ནོན་པ་དང 
2 ་,ྫཇཾ་ ཀཀ ྣྣྣྐྣས ཾྣྤྣྤྣཾྣ་ི་ི་ི་ཾྣ{|{¦{|{ིཾ།།་ 


།འབྲནྱཧེདཔ་བཏང་པོཔོསསུ་དབའོ། །༣ལའདོར་ དང་ཤིས་འབདགསྟེ། 
མད ་ ུབས་་ ་ 


པའི་ཤེས་པས: 
ླམ་པད། གྱུ ལལ ར་ ི ཡོ་ 


ཤིཊབམ་བཞི་དོ། ོ་ི་སུལཏོནསཔ 


556 ཌི 


ད་ 


་ ི་ོ 


ཁའ 


ངར ་ 


དཾ 


དསུལསོསར་ མཔདསུ་མརའརགཔཔ་ སྨནཔོལ 


དེཡ་པདོས་པའིམཚ་ ལག དདམཔསབདདམ་ིག་པའོ། བད 
ཡགོས་བཉིད།མིརིགས་སོ། །ད་ཐདདཔིའྱཔདང་ 
སྩི ` ཨུ འ སཔ 


ཚདམ་ སཔག མུས ས་པར 
གྲེདཔའི་ོ དད ± ཧྲ ིི་ ས་ དིའི 

དོབོམ་ཕིནཔཉིད་འདེདང་ལན་ ཅི བཿ བདོད བཉིད་ 
༈ེེ་ འབྲང ད་བུརཕྱ། དོ 


རར; 


ལོའགྱུརའོ། ནཱ ་ 


སྦྱོརབའཨིརིགས་བཞིྱི་ 


ས་པོ 


པ་བྱཐ་དང 
སྲ་ 7 
་ སའ 
པཿ 
བསུན ་ ཁྱས ་ ཀཱ 
སིི ` 
པན་ཤེསཔའགའཞིག་གིརྣམ་པ 


ཉིརིག་་དེགཞནི་སམ་ཡིནནོ། །ེཡདུའདའི་ངབོད། (སཱངས་ནས། །འདིནིདནོདངའདྱོརའི་འཁུད།། 


3 ཕ་བསལབ་ཡིན་། །བྱསུ་ མ་པའདུག་པའི་ ཧཾ 


གངགིས་གཞན་གོ 1 །སད། 


འས ནི 
སུམ་ངའྟེད གངདགི་ན། ` ཀག སའ 


་པནི་ཐེ་ཚོམ་བབམ་གྲུ་ 


| [སཧོས་བག་གཅོད པས ལོངགཏོདད། ¡བོས་སོ རི གྱི་ཤོགས་པངེདིད བས་ག འི་ནོད་ལ་འིནཔནའི་ཞླནཔའི་ཤོགསཏ། དལ་གཞན་ད། དེ གསགབ་དེལཊལདོ། 
་ གྱིམ །ིོ་ ཡི ཇིན ཤགས་པ། སེལརྟོ། ས་ཨ ་ = ཡི ༨ ། 
ྲ ཅཛྱ་ངྱ 


ཚི འབཀས་པྲ་མསད། རྱ 1: བ་བ བསྒྲབ་པའཾ་ཡདཡཞཝགཉདེ། 


སས ་་་ག་། 
་ ལ་དཔག 2 ཿ | 
།འདནུམ་པ་ 


གུཅིདམེདཔ་དང། མེདཔའིཐ་སྤུདངབསྦྲུབ་པཉིདཡིནནོ། །འདིནིདཀུའབུང་ ཀུ་ཡ 


བཙལ་རྱིསཅི་ཡངམ་ཡེན་པ་ དོསཔོགཞན། ཿ 
` སྲ ངས 


ཧཾ ཟོབ 
ྦ ྲ ཅི ` ཱ ཅབ་ 

ཝཱ ུ ཀེ དྭ ལྟ ྒ ེ བི འི 
དམིགས བའ སུ དཱ 
དཔར ཡཾ 


༄༅། །ཉྱིནཔཞིསཿ ཏྲ དགགྱ་གང་རེག་གྱི་དནནསཅིཞྲབས་དྲགའེག་གོ། །དེདཔའགལ་བྲའིམེའོ། །ར༣འབས་བུནིདབ་འོ། །འདིནདེདམིགས་པའོ། །རྱའགལ་བའི་དས་བུདིགས་པནོ དཔེརནས་ཕོགས་འདྲིད་ཟིངཞིསླ་བབལ་སོགས་པའྱིལ 

དབམ ཅུབ ་¥ང དགའ དུ རི ནིན །དེདང་འགལ་བཞི་མོ། །དེའི་ྭས་སིུཔའོ།།དེའདིན་དམིགས་པའོ་ ། 

ཤཱ ཁྱབཧྱེདའགལ་བའི་འདྲསབུདཞིགས་པནི། དུཞདི་བཟའི་གརདདོ། དུབཡོདམའྱིརཞིསྦ་ལླལདཱ་ཧཱ། དགགྱ་བབཟོའི་རག་པལིལབྲ་བེདནི་གུང་རེགསོ། །དེདཔའག་ལ་བཞིམེའོ། ]དེའི་འབུས་བའིདུའོ། (།འདིནདེདམེགས་པའོ། །རངབཞིནའགལ་ 
པེརནའདེན་མེ ཛཾ ཞི ྭུ ཊོ །འདིནདེདམིགས་པའོ། །འབྲས་གུལགལ་བས་ཁྱབཔ་དམིགས་པ 

ཟཤཾཾ 

2 


བསྔ་བབ་པདམིགས་པནི། དཔེརནའདེནམེམེད་དེ། བམོའི་རེག་པ་ཡོད་པའྱི ཡིརཞིསྦདབལ་བླུས། སི པདེདཔའགལ་བཞིི་གངའེགགོ། ]དེ་སཱཁབ་པནི་བམོའི་རིག་པ 
ནི ནན ་ ± ་ དགག ཞི འགལས་ །དེདངའགུལ་བྲི་གངའིགགོ། །དེསྦ་བབ་པ་ནིབ་མོའི་རེག་པའ། །འདིཊདེདམིགས་པའོ། །རུའགུལ་བས་ཁྱཐ་པ་ 
དམིགས་པཞི། དཔེརན །ནོདཔམདདེ། ༢ པ་ཡོདཔའྱི་ཕིརོཞེས་བབལབྷ། དགགྱ་བདུ་བའྱི་མགང་འིཞཔ་མེའོ། །དེདངའགལ་དནྲི་གོངརེགགོ། །དེས་བཁཔནིགསོའི་རིག་པའོ། །དེའདེནདམིགས་པའོ། །མབྱཧེདའགལ་བས་ཁྱབཔ་དམིགས་པ་ནི། 
0 ཤམཤིས་ྭ་འེདཔ་ཏིདི་ིརར།། དགག་བཔ་ི་བཔར་དལ་ཕགས་པར་འྱར་བསེད་བཉིདི་ཁད་པརེད་པའོ། །དེདངའགལ་བཞི་ཁདཔ་རྩདའགགས་པ་དང་བཅས་བཞིདདོ། །དེས་ཁུཐཔནནམ་ཞིགནཧབཉིདདེ། །འདིལ་དེ་ | 
མསམས་ིི ིིིིིིིསིགིེསདེ་སིྣསེསེི། ཁཁྗ༈[༈{¦ 


དདག་ཐམསད༧ངརངཊཞིནམི་དྲིགས་པ་ཉིད་བུ་དུ་བར་གུརརོ། །བྱད་པསདྩོ་ཨིསྭ་བདབརབླསབབ་དངདགགཔ་དག་གིས་སྤོར་བའི་དྲེབ་ལཡདོདོའིརདཏདེབའི མསའགལདའཡི་ 
དསས སོ། །གངགཏུནཚཾ གསི་བདབཅམ་་དའདོ་ལ་ནང། དག་པ ཡ་གཞསབཅས ས་པཅིལ་ཡངསྟོས་བ་མ་ཡིནནོ། ིིེིེིཨཉཚྲི 
± དའིའདབཞིནཏེ། དཔེས ་ »ཿ དྲི འིངད་ཚུལཅནཏིདནི། ཐམ་པཏིདཙན་ཡིནཔ་ལས་དོནགཞན་ལལོས་པ་མ་ སྲི གྱིས་འཇིག་པའི་དདནུལ་ཉན་ 
བྱཱདཔམ་ཡིནཏེ། འདྲི པ་དངྲབལ་བརའྱགརབའིའིརོ། །འྭབསུའི རྨཡོདཔ་ཏོགས་པརྱའེདཔ་ ད་ [གབཞི་བོདནགང་ཡོདཔརའགུརབ་དངགངཞིགམེདན་གངམེད་པརའགྱར་བདེནིངའི་འབྲསའུསྟེ། དེབ་ཧཾདཞྱིརྱ 7 །དཔརན་འདིན་ 
མེ་ཡོདདེ། དེིེིེོ་ །མེ་ཡོད་པདད་སེ་ ན་མདའ བརརབྱཏ་གུབ་པོ། །ེར་གསགསུམ་པོདེམནབླཝཔ་བབལ་ལོགས་ ན་རག བྲུབཔ་དགབ་ཡང་གཉིསཏ། དཔོ་པོ། 
ངཡིནྟེ། རྣམཔ་གཞནམི་ལིད་པའིི་རའོ། །དངེས་པོ་ཡངདྲོན་བད་པམ་ཡེནཔའིདྲེ་བསྒནམ་བགཞིས་སོ། །དེལ་དོ 'དོནཐ་དདཔ་གོབ་རྱབ་བ་འའུདུས་བུ་གོ་བརྩེེད་པའོ། ± དཔོ པོ་ཐུབ་བརཡེདཔའི་གཏན་ཆོགས 
།གཉིསཉིདདོ། !རབཞིནཅི་འབྲེལ་པའོདཔའ་དདོད་ཅིས་དོནཌོགོཔའདིཡེཞདོ། རཀ ནད །ཡངགུངས་ 


དམིགས་འོ། །འབུསབུམིདམིགས་པལསོགས་པམ་དམི་ 
ཅུས །རངབཞིནནི་པང་ཡོདོ་བཙྱ་གི་ངོའོ་བླུབ་བ 


དྲོ །བདག ྱ་ དད ཡུ 
པུས་དེདོདའདབའི་དབནམ་པརའཇོག་པརརིགས་པཉིད་དེ། །བྱིས་པའཇྲུག་པའྱ་དོག་གཡས་དོཧི། སསུདཔགཔའི་འེའུསི་གཉིས་པའོ། དོནརྗེསསུ་པ་ ` 
` ་ གཔ ས་སམ པཿཏིདརངགིཏགས་པབོདཔསགཞནལ་གོང་འཇྲུགཔའོ། - གུནས་པའི་ཇེ་སུ། 

` ་ོ་ །འིག་ཏིནཿལའབུས་བུའ་ སབ བཞྲེནནོ། །འོནརདམ་གཏུན་ཕ་འབེབས་པའིསབསསུ་དོའིབདགཉིདྲ། དྱ པཿ 

སཛོནསཡིནཔ་ཡིངགཞན།་ དེཿ རར རིས ིས་རིརེསཨུད་དབྱརཿག།ཅུདགས་ པ་དེལཞི་ནཚདནའིརཾ 


ཏི 
་ 


666 


༨ ` 


ང་ཡིག 
བཞིངགལལོགཔརྟོགས་པ་ཡིནནོ ་་ 


སས ར་ ས་ཞག ཿ་ ས་ལ 


རར ོ་་ པའྱིཉིཿདོ། །བསུབྱ་བརེས་པའི་མཚོནྷིདྱིརེས་སུ་ྭབའི་པགལས་ངེས་པ་ཤོགས་ བྱཔརེམ་བརྱ་གདབ་སྣའཐརེསཔ་ཡིན་ 
-ྲ- བུབ་བའཀྱབ་མེད་པལ་ཡད་ཕྱུབ་པར ` ི་ 


་ 


། ་ པའི་ཧབསཉིསྔ་ཇེས་སུའྱག 
པའིཆོས་དཔ་ལན་པཉིན་ཉེགལྡོག་པནིའྡག་པའི་ 


_ །དགལསདེསཔ་ཡིནནོ། །དྲེལརཡདབླསབྱ་བལོད་པལངེས་པས་ལོགའི་ཆོས་དདལན་བའི་བསྱབཔ་ཡིན།ོ། [གཞརྟེ་གངཿི་ཡུངརུདཐའ་རྒུབ་པ་ཡོདཔཉེ་དདེ། མམསཿདུན་བླསུབ་པརྱངབཡང་སོདཔ་ཉིདདོ། །ཆོསཿཤགཅིགཔ་ལ་ཡངྒསབ་པ་ སོདལ་བླསབ་པར། 
་ནཐོགཔ་འགཔ་བམབང ཤོའརོ། །སྦྲེབཔ་ཡོདཔ་ལཡང་བསྦུབ་པདུུ་བཡོདཔརོགས་པདི་རྡསསུའབྲོ་བརྟོགསཔའོ། གི ིེིེཾིཾ་ དི 
ེསཏ་ཐོབ་ིོ་ཉཊམལོག་པའྲིསོངྷའིས༡ངྡ་རག་གཅིགྱ་སཿབས་ྱཔའིཡོགས་དངའི་མྱབཤཔའྱི་ཡགསདག་གིས་ཏགསའི་ཡོདཔ་དངདཔ་བྔདདོབ་བསལ་གིན་པས་གཅེགལ་གཉིས་ཀམི་གཟུངངོ། {འཿཾ འདེན་ི་སྔརུལ་གསུམ་པའི་ཉུགས་བཇོདཔ་ཏིདདའགལ་བད 


$ དེལ་མིདམིགས་པའིཆ། རད ]ྣྣ་་་་་ སི དཔེ་ཞནམགོཔ་ལའ་བཞིརནོ། །སྭ་འོགས་ཁཿགནདིགསཔའིམོདཞེདམསཔའྱི་བུསཔཛིའདམིགསཔས་ 


།འདིལ་དཔེའེརོསཿནཉིའིམགོ་བདོད། བླ་མབཔདྱབཔའི་ཆོས་ཿནས་རོགསཀྱེ་ཧདཔིདགགབཿ 
ཧྱ སོ་བླནམ་པ་མངེ། འདྟལཾ་ནགབའྱི་ཕོགས་ཉེབ་བླཟ་བའམ། ཤྱིྲུགདཤཿསང་ཡར་དུང་ཉེྲག་ད་པ།པ་ཡ་ེ་བག་པདདཔའཨུ་བྲེགུཝ་དད་མེདཔ་ཡངྱར་ཧཱེ། ཧྱེཤུགཐུདདཔ་ཡདྱེབྲགཁོདས་ཡུ ཨུ་འདུས་པའས། བེབྲག་དཔ་ལྡནད་འ 
ྩ་ལབམངདུ་བའོ།།དེའ་གངཡདདྲེཟནཊདཔྙིཏྷེ། དཔདན་ུམངབའནླས་ཡད་ཡདཔསཞེསརབནིདགགཔའིར་པཞིི་མབེ། སོཔཿམ་བི་ཁདངཔཔ་ོ་ཏདིརོ། །གངྦེ་བདཔལྡནདིིཏགསྟེ། དཔེདནུམ་པ 


པའི་མཆནིབ་པི་དམིགས་པར་ཐགས་པའི་གཏནརགསིམཐུན་པཏིདན་བུསཔརཔྡརདཔརྱབདོ། ག་གོ 


དྲ 


ཁའོ །འདིལ་ཡངྡམདོ་སུམ་དཔའི་དམིགས་དུག་གའབུག་དུདྱའི་ོ་ུའཔ་ཞདས་འབུས་བའི་གཏནཚེགསས་བཛྗདབདླབའོ། །མི་དམིགས་པའི་ཆོསནི་རཐནཔིདནྱིསོངཤི་གངིདཔེགསཔའི་མཆནཉིདཔོབ་པདའིདསེགས་པཉེདདཔེཞསོན་པོལ 

} ཤཱ འཐིགས །ེ་ཨངའདིནདམིགུསཔའེལཚནཉིདཐའཔ་ྲུམ་པཡིདིགས་པའོཞས་ུཔཱཱི། འདེལ་ཡདདཔེའི་ཆསཙན་ཐོནཔོལ་སོགས།པའི་དྲེ་གདངབྱ་མབང་འབུབའི་ཆོསནས་བོགས་ིདམེགས་པའི་མཆ་ཊིདབབ་པདགགྱ་བམིདམིགས་པཞེས་བངའི་ 
ཙ།གྒྐྡཆོགསཉྱིསཡི་མཐུནཔཏིདཿན༔ ་པ་གྡདོ་པརྱཤའོ། །འངབཞིནཧཱིགཏནཚགསའི་ཆོསམི་མཐུནཔཉིདེཙཝ་བི་སཱོརབླནམསནིམི་ཏགཔ་ཉུདམེདཔལ་གངན་ཡདྱཔསཔ་ཞིདེ་མདད་ངོང་བུའེར་ལཇིལྐབ་བཞིནནྒོ། །སེམས་པདངཿསཔ་ཡངཔྱས་པསསོ། །བྱསབ་ 
# ཁ་གཱཱསནིརྦསདཿཏིདའིདདེ། མོག་ཤམསིསཱལཇིཉངའགིནནོ། སྨྲ་ཡངེནཅིབ་བས་ཤེབསགོ། །མིཏག་ིད་མེདཔ་ཉིདལ་གཏནཡངྱའ་སརཏདཡདདནསསཱལཅསུཕི་བཞིནནོ། །དུལ་ཕརབྱའུྱབས་པས་སོ། །འདིདན་ལ་ཡང་ 
ཱི་རོཿནནམཿ་ཁའི་བ ལ་སོགས་པས དཔུམབསྱབབླ་མལསོགས་བརཨ་ཤི་ཡདཔགསོགས་པྡམསིགཏདོགས་ཅིནམི་མཔིདདཔདྱུཔ་འོ། །འབུསདའི་ུཌོགསོས་ི་མཐུན་པིདི་སུརབནིམ་མེ་དཔནབ་སདཔ ༥ 
ཁྱདཔའགྱིདུབཞིསབྱངའིགཏན་ཙོགསྱིས་མི་མཐུནཔ་ཉིད།བྱསཔ་ཕརྡོདཔཔྱའོ།།གཞན་གྱེ་དོན་ྗེས་ཕུ་ཤབག 


༤༧ །སྱབཞྲི་གང་ནངུབ་ཡོདཔ་དེནསེ་ཡོདད། དཔརནཛཚངབངབཞིནའདྲིནཡངདབ་ཡོདཔའྱི་པིརརཞསྱ་བབཀ་བུ་དེ། དིདཔྲིའི་ཆོས་ཅནརོ་དབདདངབསྒྲབ་པར་བབའི་ཆོ་སོཅནཔོགས་ིབྲེབག་གིདུ་བཞིས་བབའིགཏན་ངོགསའི། ིདས་པརཔོོདཔ་ 


མིན་པཉིདདེ། རྒྱམཚོཆེནཔོན་ཇིལྟ་བབའེནནོ། །འདིན་ཡངདུབ་ཡོདཔསསོ། །འདེལ་ཡངངཔའི་ཆོས་ཅནམཆོཆེན་པོད་བླསཔཔནྱབབའི་ཆོསཿནོགས 


་ཤགས་ལཐོ་གས་དའིགོསོཔའིས་དཔགོ་པོ་ཤསློ་བོྱ་ོ། ནོ ་ཨཱདཔག་པའཝཤོདོ་ོསསུདཔགཔཞེསབཟོོདནོད་སོ་སམ་བླནདཔས་ཡིན་གང། དེབའ་ཞིག། 
ཤི དྷ ་ ‡ི ི་ རཀ ` 


པ་བ པ་ཡ། སཔ དོ ལས་མ་ཡིནདེས་དདག པ༣བབའིིགལ་ལོཏེསས་པནི་བྱ་དཔས་ཅར་མྲིནས་སོ། །ཧེརམ་བསྟུན་པའི་ཕུལ་ལ་གཏན་གསའཇུག། ` ' 
ཆང སུདཔགཔ་ཉསས་སྭོ། རརིིཾིཾི དཔ པལ་ཙོཊབལེདཔ་ཡིནཏེ། དེཿེདད་ཡངོསཔ་བཟུབཉིདམིའགལཊའི་ུརརོ། །བྲརོཔདབ 
ངཱ ཟླ བཟ སའི ཞེསྭུ་བྭལབུགཏནངགསའབའཞིག་བརྗོདཔའི་བསསབ་པའིངག་ལས་ཇིསནཡ ཡདཏོས་པམ་ཡིནནོདན། ཅིའོདིབ་ཕརྱའི་།ིད 
: ± ± ཤོདཔསྦ་བབ་པདཱཿཕོགསཆེསྦརི་ཆོས་བནིཙམསོས་པསྦྲ་གུབ་པངགིདྲའིིརར་ སོ །མེད་པའི་ཡངམེདཔཉིདབརོདབ་མདཔ་གཞནའྱཉད་བཉིདོིི ུལ་བཤདཔཡེདབ་ལདཔེསྱཀིས 
ྫླགས་  ཉཉ༨‰ིྫྫྫྫེྨཾྨཾྨེྨེྨེྨེྨེྨེྨཾེཾེཾྲླྲླྲཾཾ་ 
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ར །སྨསཔ་ཡདཧརྔིས་ཏེ། འཇིག་པའི 


།བུནགདགི་ཡངསྐབསད་བལ་ཏིང་ཉིས་སྒམི་ྟ རགཉེས་སྒྲབབ་ཁུར། སྨྱན་ཡངཅིའདེའིསེམས་པ་དྲང་བཅསཔའི་ཚིགཞིདཏུ་གསུངས་ཡང་སྐབས བཏཤསྭཱཧོགས་བཤ 


༄༅། 

ུསུ་དཔགཔ་མ་ཡིནནོཞས་བབགནས་སོ། །གཏན་གས་ཊི་པགངམ་ཡིནཏེ། ཕྱོགསི་དག་མེདཔ་ལལབའེམཐའནི་གཏན་ཚིགས་སྦྱོརབ་དང་བྲལབའིྱྱིརརོ། ངེ 
3 རཿ དིན རི ་ །རྗེསུ་དྲཔ་ ÷± ་ ཁྱབཔསྟོནུཊོངཔའྱི་དོར་བལུ་ཡུ་ 
ཤྲ ཞེབརྩསོདབལསསྱི་བེེད འོན རིས ་ྒྣབ9་ ཿི་ོ་ཁ་འགན། 
ལ་ཤོག གྱིདག་དེལས་གཞནཔ་མཚདདཏིདྷར་གྱ་ཇེས། ཉིདྱ་ིཔུརནོ། ིྲཾིཾཉཨཉྲ ཉིདརྱོམཕན། དྷེནསསྤ་ཁངབསླད་བབསླབ་ཡལ་མཚོ། 
པསཔར་གསྐ་ཁདཔཔོཅགགིས་ཇིལྟབསངཞེབརམ་ཁོབམམཐོངདོ། །དེཿདྲན་ཡཔའབྲེལ་པ་དང་ཡོགས་ཅིཆོསཿམྱསི་ངག་ལས་དྷེདབརྟོགས་པཉམས་སྦུརོདབས་ཆུབཔཞིདྱའྱི་ིརདོ། །གངག་སུངས་འ། 
2 25 ± ` །དྣཀནམ་ཚངབཉིདཅིསྱ་བཟབླསབབའྱི་རནམ་ཡིནོཞིན། དྷེལམ་ཡེནཏེ། འབྲེལཔ་ཡ་སོགོས་པ་ 


ཤད བྱསནླམབཔ་བཤདཔ་ཡངམཞོངལདེབ་ཞིནདངོསཤིག ། 
རེས་པདྟ་གསཔ་ཕངངེས་པདྨགཧརཔའི་དྷོྱའི་པ ཤྭཧངས་པའི་ཡན་ 


ཧཿ 
དྷནི་ཡོདཔ་མ་ཡིནཏེ། $ ིརགལ་ནོགསཔའ་ད 


ངཿ འདིལསྱབས་པའྲིས། སས 
མཚངཿཉདདེ།ཿ 1 །གྲསས་གདསའསས་བགན་ོ། - 


ཡདལ་ཚར་ 


ཡོག དྷ ་ ་ ག་ཅ པཔ ི་ རར 
སོ པོ 3 
ཨམ 8 ངའ ་ རྡ སས 


མ་ཡིནཞེན། བྡརོདཔརྱབསྟི་ཤེསཔཊ སས ཙཉ ` རྣམ་པ་གཞནདུ་ 
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ིསཤིན་ནོས་པའིནམ་པའདིག་དེས་པཔྱསེདཔའབཁས་སིནཞིངདེགལ་ཏདསསནདེམ་ཉིདདའི་ཚདམ་ཡིནཔ། 


གུལ་བཞདལ་རྩེས་བུཞི་དེལ་དགོས་པའི་དབཔའསའཇུག་པཉིདདེདགོས་བཞེདན་མ ུ་པཉིདོ། །དོ 


འག 
༧ མམས སྦོགས་པ་ཏྐི ཏིདཀྱིས་བསླྲིབ། སཔཏིདདེ། ཤིསཔ་ལུནིའིང་བཅིཞིག་ཡོད། འོནམིསྨ་ བ ཏིདཉིས་ཤེསཔཚ། དསས ཉིདྱ་ཀངམཐོདབའི་ དོནདབ་པརྱ་པདཔ་ལས་ཡིནན། ག་མའོབསཔར་བདས 


གཟུགས་མཐོངལའེ་ འགྱ ཐབ་པྱདནནིདེའྱིའི ར༽ ྣ སད མཱ་ཡིནཏེ། དངོས་པོནན་གཞུན་ཐེབ ཁྱཏིནམོད། འདམ་པ ་ 


ནིདྱ་གཔ་འཞེན་པལས།ོགསཔ་ཐོབཔ་བཛོདདོ། |} དད ་ འོོ །འའདིནི་ཐོབཔདབདཔར་་བའོ། ]།འདིནིན་༥ི 


ཤུ པྲ་མདཔརངེས་པརི་ཞུསཔ་ཤེས་པ་སྩེ་བཙམྦྱ་ཧིས་ནའཁུལ་བ་དང། ནའཁུལཔདག་གི་ གིསྱབེབགསི་ཏོགས་པས་དེའི་རུར། དེའི་ 
་ ཇིལྟརགཅི་གགི་བྱཿ ཨས མ་ས ད་སང་ཞིནབསི་ེས་པའི ག་གེ 


སྒས་པའི་དནྱབེདཔ་རིང་པོནས་ཉམསསྤུ་མོངབའྱི་སེས་བུམཐོང་པསས་མ། ཧུབཔྱུནང་ལསོགས་པམཐོངོབས་ངེས་པམའྲི 


ཤེས་པཙསྦཱསི་པ་ལས་འདིདགགི་བུད་པརོགས་པ་རམི་ནུས་མོད། འཞོ༡ང་ཤེས། 
ཡུངསླེགཔདཔའཚེདཔ་དང། འབེགས་པ་དང། ཁྲུས་དང་དཏུན་པ་དང། 
ཞོསུར།བེཞེས་རྟེགས་པདེདདོ། |འོན་གལ་ཏེདོརོབྱབྲོབ་ོ འཔསནའི་འབའི་མཛནིདད། ་ 


་ 


ཏ5 ོོརབཟྡིཿ་པརྡ་ཞིས་པརྟོགས་པའིདྲགཐེབོཔདབདཔས་ཡིནཔའྱི་རིའབིསདཚོདམི ཞེན། ; མ་ཡིགདོནོ་ིརངགིངབོནསཔཞིཛོདསཉིད་ཡི་ནལདེ་ཡངཿ ོས་ི་དོན་ཡི་བབྲཐོབ་པ་མེདཔ་བཡངའགའ་ཞིག་ཏུ་ཡངདིདཔའྱི་ཡདདོ། །གངགསུ་ཡ་པ། 

དཉན་ཤེས་པ། །དོཿྱྱིབ་ཊགནསཔནི། ༈མྱིས་ཞེས་སོ། །སླ་ནི་མནནཔ་ཙམཉིད་རིས་དེནོདཔདཅིནཔཏིད་ཙྱི་ཕི་རམཉནལ་ཁནདརདནོ་འི༠ དོ་སྱི་ལབགནས་པ། དཔེ་ི་མདུད་ཐུབ་དངན་དངརི་མོལ་སོགསཔྨ་མས་མཐོད་བཁེནདནོིཤབ་གནས་པ་སི 

ཐེ ཚུ །དགསུདས་པ། ཤིསྱབའིརངགིདཔརིགཔ།ཁཿ དེལ་དེནྱགྱི་ཤུབགནས་པལ་འདོདདེཞིས་སོ། དུ པནྡོ་པ་དལནཔདོཿ་བུབ་ པདོནདུ་གཉེརཝཉིད་ཁྱིས དདམེ་ལསོགས་པ་ལཱནྱཤུབལ་ཐེོ་ུ་བོན ཨ་འཇུགས། ,གལཏེདེལ་འདྲལ་བུའི་ཐེ་ཚོམ་མེདྲ་དུག། 
ཀཿ ཅུ ཱི་པྱའདཔདངགནོཔ ི་ དྲམམེདཔའྱི་ཤིརརོ། །གངགསུངས་པ། ཐེཚོམའ ཅོ ཅའ །ེས་སོ། [དེའི ིིནི་གས་པཞིདད། དོ་ཁེབ་ཐའི་ཐ་ ་ གསཔ་བར༩ད་མེད དཔལ ཤིནཏགསལཿ སྭལ་བའི་མདོནསུམ་ 
ཡས་དདོལ་བ།འཇུག་ལ། པའོན་པསྭནིདེདངམཐུནཔའི་རེས་སུ་དཔགཔ་ལས་སོ་ཞེས་སོ། ༈ སིི ཡགནིགཞན་ལས་སོ། སྒལ ད་ྲིྲ་ 


¦; 


(ད་ཤཤིེན་པའིབདགད་ རྨ ིདཿནཏིདཀི་ྲིརརང་ཉིདཁེ་ནོལསཚང་མཁོཞེས་སློབ་དཔེནྱིས་གསུངས་སོ། སས  ་ བྱུ 
ཡལ ་ པཔ ཁཾ ཾྣྨསཚཚ ངངང༼ང་ ཡདནལལ་སོགོསཔ་ལུབམཐེནསའདེན 


ར།པའི 


ཙི རངས 


༄ུ། །དོའ་དོམི་ཤེས་ས། ནགསན་ཧོདཔའམ། གཞུདདེཤེས་པའྱ་མིས་ུལདིསཔ། ཅེཐནབེནདིལགཞེས་པོ།།དེསུསཔ། བལང་ཅའད ད་འདབཞིདོཞིསཔོ། །དེདགོཔ་ོ།བ་པབངབྱེསདའི། བསནཔའི་དགགདནོདནཔའི 
ལྷནཉིགབྱེདཔཅནབ་མེནདངཛས་སུམཐུནམཤཾསཔ་བྱདཔ་པོའདིཊཞེནཕྱིསྦྱའི་བརྗོད་པདབྱབའོཞེས་རྟོགས་པ་འབྲུསབུའི་རང་བཞི: 'ི ཁླེརརརར་འ །འདཡངམའགསཏ གུངགིཕྱེརཚདམཞེས་པནིཡུལ་དང་ལྡནཔ་ཉེད་ཀྱིས་ཁྱབཔ་ཡེནལ། འདའ་ཡུལ་ཡངལཁསཔས 


ཉུབ ཡའ གདགྱི་ིའདིདགའབྲེལཿ གྱིཧའོབསལས་འབྲེལ་ཟིན་པའིདདོན་པོག། དུག་པར་བུངྡ 
འབནཔའིཐནིམདུདོ། །དེལྟར་ཡྱོདཔ་པས་བཤད་པའི་ཚདྲ་ཉིད་བསལབརྱ་བའོ།།དེ་ལརནིའདབའི་བུད་པརཿནི་གོང་བུའྱི་བདཔ་ཿནིའདུབཉེབུརའདལ་བའི་ཡུལ དེས་བྗོདལ། འདུབའི་དངོས་པོ་ལས་གཞུནུངའདབཉིདནམ་པར་གཞགབརསིནུསཏེ། ཚདམས 
ཞེས དེ རཨིྣ་་ ིྟེསྣདདུཡིཇུ་བཡིནན། །སི་དདག་ཐེལ་ིཉགསའེི།ད་བོ་ཤིན་མསཅ་དི་ | 


དངའ 


༦ 


༠༠{{ „|།༄༅། , །དབབྱེདཔ་ཏིད་དུ་འྱགར། དཧིདྱ་ི་ཧཅི་ཞིག་ཤིན་ཀྱངདེ་མུབ་པཉིདཔམ་ཡིནནོ། །མཱ་བས་པའི་ཚོགོས་ཅིགུག་གིནོརུས་གངགསུངས་པ། དཔོ་པོ་མེདབནོནིག་གེ་ཡངྱགབཔདྱའེདབའས་སྱབ་པདེདཔའིདུམ་ཡིན།། དེངེ་ཡངྒའཔར 
རྫིག ས་ི་ླས༦ྲྲ༽རྣ༩ྣན༩ཚབཞེེད་་་ 


ཤྷཾཿ 


ཤཱ, ཨུ ༨མདཧབཐོལ་ཱནསྭ་སདཔའདེས་པའི་ནམ་པའིཉོདའཞནང་གི་བཛོདཔའི་ནམ་པནྟོས་པེ། དཔེདནནྣམ་པར་ཤེན་པ་དཔལནཔའི་ེས་ཐུའིའདརས་པའོགོ་པའྟ་ཏོགས་པབདིནནོ། །བྱིན།པ་དདགགསུ་པ་དདདདའྲལནོཀྲས་པནྣམསཉིནཔ་གི་བཛོད 
རྣེཔ་ལྷུ་ ཡ་ཡ  ལུདཡདགཨུ་པ། གི དཔི པི དེ་ན ནད །འྱིས་པྱདུ་དུལ་སོག ་ རི ཌ ༄ྡ 
དོ 


༔ 


རི 


ཅིལོགཏཱཾསཱཔའི་འླ་བུལ་པའི་ ཤེས་པས་ཇིལརམདོནྱོདབེད། སྣེབདཔོན་ཧྱིས་གངགསུངསཔ། རབའིབདང་རྨུར༨བསོརོབདངགུའཞུགས་པའིལྭ་བུལཔ་ལསོགས་པས། འཁྲུལ་པལབ། པའི་ཤེསཔམདོནསུམ་སོ་ཞེས་སོ། །འདིས་ནིལིང ད ། 

པས ག་དག ནྲི ས་བཞི གས་པ་གཡོ་བརའཛོན་པའི་ཤེས་བདང། ལུས་ཉིགནདམཚོན་ཅིས་བཅོན་པའིག 

ཌཱ བའབད་བལ་སོགས་པརསདབའི་ཤེས་བསུངོནསུམམ་ཡིནནོཞས་བརྡོདཔའུའཕྱུར་དོ །འནོ་གལཏེཤེས་པདེམངོནོསུམམ་ཡིནནངི་ཀྭར་དེལསྭདངོས་པོ་ཊོད་ཅེན། དེལས་དངོག་པོ་ཐོབ་པམིནི། འཾནོཅིཞིན་ཤེསཔ་གཞན་ངོན་ལས་སོ་ཞེས།བཅི་གགོ། །དེནི་ 

ཙཾ རམཔ་དིས། དབང་ཤེས ཡིདད་དིག་པའི་ཚལའབོརོཔའིཤེས་པའོ། །མིགལུམོ་གས་པརེདབངཔོལལ་བསས་ཤིྱིོསགིགགསལ་སོགས་པའི་སུལ་ལུ་ལ་ ཕེགས་པདི་པངབདིག་ངོསམའོ། དེལཡིགགྲིནསཔཤས 

7 ནི་གཟུག 'ཡུལཿནནོ། །རྣབའི་རྣམ་པར་ཤེས་པཞཱསཱའི་ཡུལཿནཧྲོ། །སྣའི་རྣམ་པའུཤེས་པནི་དྲིའི་ཡུལ་ནན། །ལྕེའི་རྣམཔར་ཤེས་བཞེའའི་ཕུལ་ནགོ །ཡུསཀྩི་རྣམཔར་ཤེསུ་བཞིརེགབའི་ཡུལ་ཅནནོ། དབང པོའི་མངོན་སུམ་ཞེསབསྭད་ཅེད་པའིརུ་མཛནནི་ཐུན་ 

ངྫ མན་པའྱིནསེ།དཔེ་འཛའི་མདནསཕྱིམ་ཨུའ་པ ཞིན །མདོནསུམ་འདི་ཡ་དགངལ་ར དངཇེས་ཨུསྱཤཔའི་ཆོགཔ་དཔ་དཔ་དིུདསཚདམ་སྟེ། ཐྭམཱདཔའི་ཚདམའིདབང་དྲུས་པཏིདྱི ཚར་ཞོས་པོ། །གས་ཅདན་ུག་པའི་སུལུ 
༈ཅིགྱབེདཔཅནྱི་དབང་པོའི་ཤེསཔམཛུང་པད་མག་པའྱི་ཉེནྱཟིབྱསེདཔ་ཡིདི་རྣམ་པར་ཤེས་པའོཞེས་པའོ། །རདགྱིསྨནི་དབང་པོའི་ཤེས་པདདགོངས་ཤིང། རབགི་ཡུལའི་ཡུལ་ཏེ། ཕྱི་ོགྱིཏུས་པ་ལ་སཱོགས་པའོ། །རངགི་ཡུལ་བྱིད་མཐྲགཔིའང་ཡུལདེམ་ 


བྱེདཔ་པོལསོདས། །རགཔདོདམ་པ་པོདམིན། །བདག་ཉིད་པནིབདགཏིདྱ་རིས། །བདགིདའདོནསགེས་སེ།པརབརོདོ། །ཅེས་སོ། །སེམས་དང་ཞེསསལས་བངབནམས་ཤེས་པ་གཞུནྱབིས་གསུལ་བ དཔའི 

ོས་ས་སྲོིུ དགིས ཁཐད་།ཞིའ བདགད་ དུངས ཅི ༽ པི 

པཉེདཀྱི་ཕིཿནགསལ པའྱིརི་ལཾ། །གཞན་ཡཔ སགས་འདགསམིག་འེལ་ ཟི་ ཤེས ཞེས་པའཐདཔའདགའའཟབུརཏྲ། ཧཱཾ ོནི་བྱདཔ་འདྲབྱབལ་འཇུག་པམ། 
ནྲི ་ཐདཔརཏ། ཤེསཟིནཔནི་ཤྲེས་པསྱ་པདཔདྲབས་པའོ། །གཡཉ་ཤེས་པ་དཏི `` རྟགསཔམ་ཡིནནོ། དེའིཡིར་ཤེས་ པས་ད བས གདོ་ 

པེ།གཔདན་པའིཡིད པམིགགཞུན་པསབཤུ མིགམབྱུ་བར་༣ངམིགགིསགཟུང་བའི་ད། ཙི ཾཞིནདན་ཤིག་པ། གཏག་མདདོན་ཤསབིནཔའཔདདཞེསས 

༣༥ ༥ འེནཿིཞེན། ༣མཔར་ཤེས་པའོ། །དེའི་ཉིར་ནྣམཔར་ ཤིསཕཔ་པའགངམ་ད། ཇི་པཱརགཟུགས་ཤེསུཔདྱེདེས་པསཚྩེདོཔ་ ་ །གངཡང་ཤེས་པ་ལྐོཾ 

བཱདས་སྨཱསཔ། ཇིསྟརགཐུགས་ལ་སེགས་པ་གསུལ་བརྣམཔགཞནདུམིའཐདཔས་དའང་ ནི་ནང ཐེ འིན དནའགཞིག་ཤེས་པ ཟིནཔ་མེདནནྡི་དོདནིགསཔ་མེདལ། ར་ 


ལ་གསལ་ང་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་པཡས་ྲ་དདཔ 
སེིེངེེེེཾེྣེྣེྣེྣྭནྣནཾེཾཾདཾདེངེངེདཨ 
ཡེ དྲྲི བེམསྭབོལ་ཡུདཧཧཱགསལ་བསི་རིགས་པ ོ་་ ། གཞན ` ི་ོ གཔ ± རྨ 
གསལ་བཏིདྱཀངྐོགགྱུརདཐལ་དརཁུདདོ། །དེའིིརག་ བ་ཤས་པད་ིནཔ། ག་ལ བེ པ་ཡང ས། །ཞེས་སོ།།འོད ེསཔདམག་ཅདྱསིབག་པངལཏིཀ། འད 
ལི་སུས།།ཞེསསོ། མུ པས་བུང་གྲས་པ། ག་ ་ ` པ་ཁས + འདྲིདུམཔའཞེས་པའ་ 
མེས་བ གས་ས དཔིད པ་།་ སྨ འུནམངོནསུམ། །ཞེས་སོ། །འཁུལ་བ་ཡྲངབད་ ཨ་ལ བཏེ གསལ་དང 
བཱ ༧ 
༣༨ ཡུལ་ སནི་ིནོ།།དེ་གཞུང་།བ། ཤེག རྡང་དོའྭའུནམ་འཆུལ། ` །ྱིཡ་ནམ་གཞན་བྱ་གཔལ་བགྲིར་བའྱིའིན། ག་ དྡིནསས་རཏཱགསལདདབེདཔ འིནནདེའི་ཚརརགི་ 


ྲྲ ཇི ྲ་ རྣལའབོརྡིའ་ཛིན་ 
པོནུམལོ། ` དུ 


ྫ 7 
དཾ ས་ར ཧུས དེ་ 
རད 7 ` དོཆགསུལསོས་པ་ད་ལནབརཞྱབུར། དེའྲི 
ཧིཐོལ་བཞུནདངགས་བཟམ་སཿདདདྲབལ་བའྱབདབའས་སྐོནི་ཡངའབབ་པནེདདོཞེས་པ་ཐལསཅདལེགས་དརགནས་དའོ། ` གོན་ཞོན་བཞི་ད་་ 


གོས་པའབུའོ། །འདགི་མཚོན།ིད་ཆེས་དཞིདཔོན་པོའི་འངབཞིནཐུནམོངམ་གིན་པསུལ་དདདས་ད་ནན་པར་དེན་བའོ། །འདྲིས་ནི་འདྲིསདབཤད་པའའྱབ་ན།། བུམ་པལ་མོགས་པཅུལསོགསཔ་འདོནཔཞུ།པལ་ ར་། 
| གིམཛནཏིདདཱ པ། རར ˆ ཀབ ཧོཾ ིནྫྫྫྫ་ྫ་་་ར ད 
དག ནན ྣཌ་ རཾཾེིཾིེ]ནྲཚྲུ6ཌོ རྔ སད དད ་ ངྒེ པྲུད ། 
༧ །ནིི། འོནཿཞེན། ཡཔ་གཉིས།ཏེ། གུ ང་ཞིནཔི་སུགགི གས་གནས་ན ། 
ད པདཉིས།ཀོངམཉིད་ ནི ཐདཀབའོ། གཔ ་ སི པག ༡ @་ - གས ལཱ 

བརླ ངཿ 


690 


: 


༄༅། སས ོ་ོ། །ྷལནོནབུམ་པོལསོགསཔ་ཡོངོསསྭུ་།དྱད་བལ། དར སན་+༨+ །ཐིགས་པའི་པ་ དམ་པསགངགྲསངས་ 
བ ས་འ གགརས་གནས་ཏིར། ར་ད །དེདཔལཱནབཆའགའ་ཞིག ། སུ ཡང་ཊིག་བམེདཔ་ཏིད། ། །ཅེས་ རཿ རཾ ཙོ ནའཇལབ་དབའི་ངོའོ་འབུས་ 
བུའགྱརཔའགྲབ་བའེམའི་ཤེས་པཞི་ རད ཞིན འཇའ་བཞི འིཞེན། བདབ འདི་སོན་པོལ་སོགས་པའི་དོདལན་ཤེས་པཛུལ་གཉིས་པིཏེ། སྡོན་པོའིམ་པ་དངྲོནཔོའོ།ན་པའི་འང་ ] 
།དེལ་ལོནཔའྙིཡ་པམ་ཡིནཔའཱགྭ་ལོག ཀ་ངོ ཅིཚོདམའོ། །ལྕོན་ །སཔམ་ཡིནཔ་པས།འོགཔན། གྲ | དདེ་ལོནའབུས་བུའོ། །དིསྐདདུ་གསུངས་ད། དོནོདབའདྲ་བཞིའོདའིཚདམ་ཡིན་ 

§ དམབ ༽ྲཾཉིྲིྭྣྨྔེ་ སྭདདུ་གསུདཊ་ཐྲ། མངོན མདོན མྱི་ཤེས་པ་དེཌིདཛདམའི་འབྲག ག་ །གལ།ེ་ཡང་ཤེས་པཞྣར་པདུང་” 

བཅསཔ་ དོན ཉིས་ཡུལཐམས་ཅདལ་མཚུངས་པ ཧཱི ཀྱིཕྱིར།: ‹ རྣམ་པྭདཕྱེནས་ཡུལརྣམ་པར་འཇོག་པི་འ ྲུབཔོ། 1 ཕས „ ཤིས་པཱུཾནཆོདམའི་ འིའྭབྲཨ་བུཿ མི་ིགསེ 
ཅིགདངཔོའའབུངབའི་ཤེས་བཞི་ཆོདསམ་ཡིནཏེ། འགྱཝ་ཨངདག་པཉིསསིོའིོ། ༨༨ ོླ་་ དྭ་ཐནཔལ་སོགས་པའི་ཡུའ་ཤེས་བའི་ཚོད 


ཅན་བ །གཞནནམསནོདམ་བཅའ་དང་གཉཧ་ངོགསདང་དཔེདདཞི་བར་སྱད་བ་དྲ མཇུ་གབ་བཞེས་བ་སནའག་ལ་ 
སྟེདཔའན། བོ ་ ཤྲལ་བའི སབ་ས 


རྩབདཔརཿ་ཡོད་ཅེན། བརྔེདཔ་བྱས། གདྷ་མ་པའུ་པབསྦརཱཿཅིག་ལ་ 
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ང་གས་༥ 


འབལ་པ་ཡ། འ 
ེདཔ་ཡེནལ། ཡཅིགནི་དགག་པའི་ རྩ འར དྭ་ལཱནའབྲསུདང༨དཱ་བཞིནདག་ལུསཆི་དམིགས་པ་ཇི་ལྔར་ཐཀྟད་ཏེན། 

འ་འ གཏནཆོགས་སཞེས་ད། སོ། །དམིགས་པའི་མཚནཉི¦ིདྱ་ཐུརབའི་ཁཿ ` ནས་པ དཔེ པོརནས་ཤིནནོ། །སཱོབ་དཔོནི་སའི་སཱདགསུདས་པ། འདིལ་གཉིས་ནིདངོས་པྩོཝད 
ལ་བ ལེ ༡. ོིད་བ་ །ི་དམིགས་པ་འདི དད། ིརིེངིྲིཾ་་ཾ་ རང་བཞིན 
ཨ་པ ཞག 
ཡག སེགས ེ་པས། ད་ན རྩ ་ སྲི ཨཱལ་ཡངི མཁོས་པའི་དུས་ཡནེའི 

ལུ དེལ་རང་བཞིནལརིགསཔནེ་དཔེརན། འདྲིནདབ་མེ་དདེདཔི་གྲས་པའིམཚནཏི་ ལུའི རེད་དེ རེ ཨསོ་ཞེས་འདགས་ཐུམི་དམིགས་པལ་སོགས་པྲམསརགྱུ་མྱརཔར་ཧུའོ། ར་་ བློ 
ཐིགསཔཤད་ནམས་མིདདྩེདབཞེདཔའི་ཧུརཔོ། །པགུགཔར་ཧ་བཅབའྱིནུ་ནམས་ཅི་འབས་བུད་བསྟ། ` ི་ོ པར་ག བའི་གང་ཡ། འགྲིནདེའིཡི་དམིགས་པའོ། ྲྲསེིིཾེིེིྲ་ 
མར ཅཉ7ཉ7་ པནི་དཔེཝན། འདིནདུབ་མེདདེ་མེ་མེད་པའྱི་ཉིརར། །དགག་བདྱབ་ཐདུཔའྱི་རུམེསེ། དེའདིངམི་དཔི་ 


༄༅ ; ཁྱཐཔ་བྱེད་པ་མི་དམིགས་པནིཿ པའི་ཉིནསོ། 
མ་འ ་ རིགས་བ 


¡ 


འེ 
ཤི 


ཐོ བ་བ མུ་བཔའི་ིཤ་པའོ། །ད་གཔར་ །དགུགཔའབྱབ་སྤུ་ལོཔལོགས་པའི་ཁྱདཔརརྣམ 
$ གླ་ །དགུག་པར་བབབམོའི་རགཔའི་འུབབརེདཔྲ་གདབ་ 
པའ + ་་ 


གྲ དེའིའྲགསདུདུབ་ཡིནཞིང་ དམིགས་པའོ [ཀཧེདདངུའགལ་བའི་འབུས་ཞུདམིགས་བཞེ། 


ན་ས ས་ཡ མིག་ནི རའ ཡེད 


༩ བ་ིདི་མདོནོ་སུརི་ཡུལམ་ཡིནཔའི་ཞིད་ཞེསཔསྟོ དཔ ཊཱ 


སར ླྭནྣ་ ར་ཁ པེ 
།དད་ཝུན། 


༄༅། །མོཤོསུས་།དཅིས་གུབཔི སྦོ །གཞྭཤ་མས་ཐམསཿདྱའི་ད དས མད་དོ 

བཞོཿསསུབཅདཔ་ཇོགསསོ།། སྲུག 

བའོ རེ དངཆོསམིམཐུནཔ་ ཐུནཔ་དང་ལྡནཔའོ། ༨ 
རླག རར  །དལ་་བཤེན་ཡྱག། 

ལུགས་ལབཏྟེནན། ཟེ བཅོན་ལཱནའདས་ཅིས་གངགནུངས་པ། འདསྱབས་ཐམས་ཅདམདཅོགང་ལོནས་སོ། ད་གཏུནཔ་དབབ་པ་བུན། འུས ཆགིསཤསྱ་དུ་ནནས་ཅིས་བུསཤིང་པས་པོས་སནིའ སབས །སྤད་ཅིག་བ ཾས་པ་སྦྱེ་བའི༔ ཅི 

ཕྣནཡདཔའྱ་པཾདད། ཞིག པལ་སོགས་པའིདདས་པོབསསཿདངོབསསོགསུ་དཅ་བནའདིགད་རབུརབརསྣང་ཞིད། དེལངབོ་གང་གིསམཐའེགནསསྨ ུབསཨཐུམཔལསོགས་པ་འདིགཔ་རུ ཐེདཔའདམདད་འདས་བཅྲསས་དདེད། ེ མཐས་པའི་ 

ཁོནནདེས་གཤིག་པརྱ་༡འཞེསབས་འིགསལའྱ་དཔ ཅཾགཤིདཔོ། །ཅིསྟེའདི་འདྲབ་ཁོན་རང་འཞིནནེ། རདགྱིཆུལསདྷསེས་ཤངགངདས་ཅུང་ཟད་ཅིག་གྲནསནསིགགོཞེསཔདེ། དེདེི་ཚེ་ཐོབ་ལ་སོགས་པཉེ་གཡངའདིཁའི་ ཞཱས་པསུསྐད་ 


ྲ 


དཱ དཁདའི་དའི་བི 
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ཕྩྱེས། འཆིབ་ཡང་ 
རའ 


ཤི་ཐདདཡངདེཁོནའདིའཞེསྐ་ཐམི་དདཔརལྟག་པསྲཤནཔའི་རྟོག 


ཅཅ ངྲ༤་ པ་བ ༨ རེས 
པལ་ 


།འའི་སྐད་ཅག་གཞནཔྱཧེ། ནི 


པའི་ཀུ་ཤུད་ཆུ་ཤ་དས་ལ་སོགས་པྲམསུཡཡ ལོརའིའདིདྲ་ཞེས་བིོག་པམཐོར་བཉིདདེ། དེབཞིནདུའདིརཡངཿའིིརམི་སད། དེའིིཌའུས་བས་བམསཿ་དསཱད་ཅིག་པ། 
་པའུ། །དེབཞིནདྱབ་ དཔརདཔའྱ༢བགའཿཏི། ྣྣྟ༽གྗས དྲ སི འདྲ་བམསཿདྱ་བ་ཡོདང དཔམསས། གསང དྲོ 
4 རར ་ གདདངགདདག་ཡིན་པདེདདདྱཿཿབུས་ཧསཔཱདཔརྦན་ིོནཔའྱིམིསིདུག་བཞའམཐོ་རིས་འདོས་མེལྱིསག་བཁཞིས་པའདི་ཡངངག་གཞེས་པུ་ུའོ། །ཅུའ་པརཅས་པའི་ཨོརབིདཔེརན། གང་ལ་བ 
སིདཔེནན་བྱུམ་ མ་པ་བཞིནནྒོ སྐྱ་ཡངདེ་ ་བདཔ་ ལྣན་པའོ། །མཧྭི་ ནམ ལ་ཡོག་པའིས ས་པར གང གས་ག ་ མོའི་སེ་གཞེས་ཐདད་པར་བཇོདིངདེའིཚ། ཏགས 
ཆཾས་གྐའི་བ ཨ་རིའི དཔས ཞི་དབཞིྐན་ཚགས་སོ། བདད དད་པའི་སྩོབརྲི གྱུབ གཾུམ་པ་བཞིནརོ། [སྒྲ་ཡང་བྱས་སོ། །འོནབལཔདྲ་བཞེསཔ་ཁོདབདཝདད་པའི་སྫོརབམུ་ཡིན་ནམ། ངི་ 
ཏལཔོའ་སྲ་ཁདཔར་ཐདདཔ་རྡོད་བརེུདཔ་ཡོདཔ་དེབ་ཞིནདུ་བྱསབའི་སྒྲ་ལཁྱནཔ་པཐདདཔར་རྫོད་པའཕྱེདཉིད་ཡང་ཡོདཐམ་ཡི་ེམ། དེ་ རྣ རབགིདཔོའུབ་པན་གཞནི་བུབལལྟོས་པའིདོ་པ 


སྐྱར་བདབྱའོནི = རལ ལ་ས ིི་ི ་ ཁས ་ ཨེ འཇིགཔའིཔ་ ཀག 

བ་སབཔ་ ཅ་བཞནྡྱབ་ གསུལསམ་ ཤུནཔ་དང་ ནང་འ ར རར །ནསཔཿཨིའུཁྱུརཿ ` ནམམཁའཔཞིན། ག་ 
དད རི ༽ཾིཾྲ ལད་ བཞོ  ་ [དེབིནདུཆོསམི་་ ་ གླེ 
གངདང་གཏུནསྐད་ཅིགམཉིདམེདཔ་དེདངདེན་ཡོདཔ ། དལ་ཡིདལ་བཞ དེབའོ། ཅིས པཏིདཕོག་བདེན་བེབ་དཔལ 1ཿིེཾེཾིྲའ སྨནི། 
ཨིགཞིདཔོ།་པདེུས་པཉིདཅང་ེ། རིགྲི་བཞིན། རོ །གངངུཐྱས་པཏི སི ་ ཙདམེདདྲེ། ནམམཁའལ་བཞིན། སྤྲའིཉྱེན་རབེབགགིན་བདདཔ་ཡང་ཤིས་རཁོ། 


དཔྲལན་བལ་གདདོ། 
ཤེས་པཞོ །འྲསབུའིགཏན་ 


: 


ཚོབནཞྲི་འདིནཡང འོ། ^ ཅའ ྲ 
རི བརྩིར གཔ ཅཅ ི་ོ 
། ་ དགཔ དཔརྐན། ནད 
འད ག་ལཕའལྱའི་ས་མདོདོཔ་པའདོདཔན། འགོན་སཔའདེནདམི་ མིགས པའམ བ་པ་མི ཡུ 
་ྒ ྲ་ ཀྲག ི་ོ 
ཆོསམཐུ རི དངམིནཐུནཔ་དངུལནཔའྱིས་བཟེད་ཅིགལའི་སྲབདད་བེདཔ་མེདཔསབསྦྲབབྱམེདཔ་ཁཁྱབཔའཞེ རྔཚ༤ ངས 
ཞི་བ །པཞེས་མངོནརྔརདོཔདབེད་པའོ། དྱ ཚདམསྭ་བུ་བྱ་གབ་བཡོདནའདནི ནི 


4 


མཁྱེན ཨད མེདྱངྱདཱཱཾ། སྨ༥ཡདད སྭཅདམབེན་པནིབསྲབ་པནནུསསོ། །དེལྟྲནིའཁོརབན་དོན་པོབག་འཞི་གྲནསསྱ་དཔ་པོ་ངན་པ་འོད་ ཤམཔའ་སོགོས 
`$ ཐབ ཚརྡ་ནསེས་འཕོགད པ་འ །དེགསའསནམཔག ར་མ་ཡིན །དེས་གདན་ོངཞི་ ི་ 
ཧཱི སོགས་པ་སྟེ། བྱེདཔ་པོ་ 


སྭ་གཞལ་སོ་ ཏ་པ པརྣམས་དང། 

དནཱམ་པར་གནས་པད ཛས བུམ་པུལ་སོགསཔ་བཞིན། གཏན་ཅགས་འདིམ་གུབ་པས་ཡིན་ཏེ། འདུས་བྱུནིདདིཐམས་ཅདྱའི་ ྣ། 
ཅདྲམ རད ོ་ །མ་ངེན་པ་ཡུངམ་ཡིནཏེབྦྷུཔཔུདབུབ་ཡས་བ ཨཱ། འཐུས དུ འད་པའི་ཕིའདོ། སཾི་ ཊསས་ཡིནཏ། ་ དྱ ། 
ཧི ཛིག ཞིགསཤ། དིག སི ཀྱི་ནནཔལསནིམས་ ར་ས སཔ ་ 
ལཱ ཨ་བའདི་དགོས་པ ྱིབའོཞའོ། །འདྲ་འདིདབརྡོད་ རྡོདབདཧཧྟེ། ྲྲཀཾ  ྣ་ རར 
ཅདྱ་ཙིསའདདཔ་ཡིནཞི་ །དདགའ་ཏྲེསད་གོལསལཔརབོད་བ། སྤེའབིའགྲབར་ནནི དའིརནལཱྱཡུར་པའི་བླད་བ་པའྱབ་མེདཔ་དཡདྱིབིན་བླཝལ་སོགས་པའ་འྲབས་བུ ་སོགས་པཀྟར་གཏད་ཚགསའདྲིདཆ་ 


པལག 
ཨ་ཡིནཞིང། བརྟར་ 
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མྱི བནི་ཡུལ་དད་ངུས་ད་རང་བཞིནབསལ་པར་ཡདདགཔརའྭབུངངོ། །དོ་ཕོརདུབམིདང་ལྟནཅིགའབལ་པརྦའྱཧརབརྡ་སཉེབདདམིགསཔ་འངམ་སིནདཞེས་པས། མཐཐོ་བཙོ་ཅིས་ནོད་པ་ཁོན་འོནོས་བརོང་པའློདབཛི་ལུར་ཡོན། གངམཔའྲབལ་པམ་ 
རནཾེཾེཾེྣཾྣྨྣྨན ིདཀྱིཀྱིརོ།. །འ་ ད་ཅི 7 
པའི 


འེ མཔྣམསུཁྒཊ ཊུ ཐེཚོམ་ ཨ་སམམ ོ་མང་བསང་ ད་པ དྲུག་པ ཚད་ཐསདུཤོ དནོལ་ །སྱ་ཀངརཀྭཏའཇུག་པ་ ཡངབརྫོདཔ 

པིལུཿགནནཏིདྱཐདཔམེདན་ཡངསཀྤ་དུ་ ¦ ྲ་ གཞིགནིའྭབས་ཙ པར ཐུཝདམ་ལིནཔདེ་ལུར་ཁབ་ཅིཔངགགནདདུ་བུདཔརམདུན་ཡངངབ་ལསོདས་པའི་ པོག ལི 

པས་ེལལ་ཐམསཿདམ་ཡིནདགའོ། །དེཔིརིནསཏེ། ཞ་པ བམེལ་པགཞུས་བཞེས་བརཿདམསྦབ་པདེལད་ རཅརིི སུབ་པ 

བབིདིཞིག །ཅ་པ་མཁྱབ་ ཊིབ་སང་ ཛམ ཡུ ས་ས ! རླྱམེདཔ་འཞཞི་ །ིགཅེས་པྨ་ནམ་པར་བཏགཔ་གསུམསོ། གག | ཕངཉིདབདག རཱ ད་ལགས་ཡིི་ དེལསྤ་བུང་ 
ལྷུམེདཔ་ཡིནན་དེའིཙ་ཡུལ་དང་དུས་དང་འང་བཞིནངེས་པམེད་པའི་ཕྱིནན། མཐ ནད་སོའབླབན་ཤིན ངམས [གཞན་ཡངཆོསམཐུན་པའམ། 5 


སིི སེ དི རོས །དྱིིའདྲེས་པམཐོངབཞེས་པའི་བཟུང་ཟིནཔ་བཇེདཔའི་འབེལ། གོ 
ི རཞིད་ །བཙམཅིས་ཞིམ་ཡིཞའ། །དེ་ལྟནཾ། རེཞིགཞམ་མཁལལ་བསྒྲབཔདྱཐགེ་ ཞེདཔས་སད་པའྱའད དཔ་ཏོག ཡཔམ་ཡིནཏེ། གང མམཁབལ་ངིལ་ཡཱདངཿ ྕསག་དརསམས་པེདཔའི པཤྣོགཾབ་ 

¿ ར་བ་ཡི དེའྱི་ཡཤ་གདགིས་བླསབ་འབབམེ བདཔྡའྱིཐབཔ འྱིསྦབཔབྱེད་ ཤེདབམེདཔའི་ལྡོག པའྭགུབཔའརྷཿབཙིཞིག་གྲིས་ འགས པལའགྱར། ུམ་པ་ལའྲབས་བུཉིདྨདོང་ལནཔའི་རེས་སུའགོ་བམཛེང་བལ་ 

ཙཿ ནམ་མཁའལ་ཡང་དྲོདཔ པནེདཔ་ཁོཧལས་འབྲས་བཱིུ དཔརསྣབའིཛིགསཔམ་ཡིནཏེ། འི ཅེ ༽ དེལསཟུབཞུམ་གཞནབ་པ ཞིནབལ ་དཡར་པསཔ དར 1 

¿ ཡདམམ་ཏྲོངབཙམ་གྱིསུགཔའི་འགུབ་ཧྟེ། དཔེལྟུནིལིམཛཱནཔྱོ།སལ་གཏདཱཆོགས་མིདལེགས་པཞེས་པའེ མིགས་བཅ དམཝོགཔ་ོཉིར། མ་མ་ས འས་བུད། པ་མཡནའཤསཔའིགས་དས 

༢ རླྱུལོག་པནའབྲསཐུལྡོགཔ་བརིགས་པ་ཡངམཡིནཏེ། དུབལ་པརཡདམེདམིགས་པའྱི་རིརརོ། །གའཏེ་ཡདཆདམ་ཡོདཔཉིདཀྱིས་གཞལབྱ་ཡོདཔཉིདལཁྱབཔའ་གྲུར་ནདེའི་ཚའདིའགཿ ཁོ ཡིནཔ་སུ་ ཡའབའཞིགའི 

བཞི་སྱབསཔ། སྦྱངགིན་བུསོན་པའི ཕུ 


4 


༣ཨཅདམཐོངབཉིདདྲུབལ་བའི༔ ཕྱིརའོ། །དའྱི་ི་ མམཐོང་བདི་ཙམ་བྱིསའོག་པའགགུབཔམ་ཡིནསོ། །དྷེན་དུ་ཡངགསུངསཔ། ༤ ངབ༣ཡང ལེཞིག། ི་ོ 


7[0 


$ 


དགོས་པ 
ལུསྒོགས་ 


711 །༄༅། །ལྱོགརཔདབད སོཞོམ་ོསམཕོ་ནོསདོོཔཙོལ་ནོན། པོ་་ཅྲོརལཐོགདོབྱབནོའོནྱ་ཧོད་མལདཱས་པ་ཡངས་འོན།ི། དོའཧོདབརྩད་གའོནའིནོས་དབལབཔྤབབ་པོགིས་གནུས་སོ། །༢༨དང་གཞན ོད 
ཨན རི ཡྲེ ཡེ སྲག འི 

༦ །ཏིདན་ཡང། བཏྟར་ཅུདཔའི་ལུས་དཔྲལ་ནཅི་གཚོགསཔགཅིགཔས་འབྲེལཔའི་ཧོརརོ། །རྣམཔར་དངེནམེདཔརའཇུག་བའིར་དང་གཞན་རྱི་དྷུད་ཞུན༥དབའིང་སས་ཙམ་ནིགཡོ་བལ་སོགས་པའྲི་བདཔ་དབདཔགསསོ། །དེྟརབལྟར་རུ་བའི་ཐདག་ཉིད་དམ་ 

ཙ པཀཱརྦཿུ་པདཿ་ནཱས་པའདྱབེབམེདཔརའདུག་པའི་དཔས་པོགཞིག།ཞྲི ༈། ཉ ་ དེདབརས་བུས་པ དྭ་ལན་པ་མི་རུང་བདང་བུནཆོངབའི་སེེབསཿམཅིསའྱིམ་འིནནཞེས་པརྱུ་གཞ། 

[།ཇེས་མུདཔག་པན་རིགསསོ། །དེའར་གལཏཿམདོོོ་ཨུམདཔམདམི་གས་པདག་བིསྤ་ཁདཔའཛིནཔདེའཚབས་ུང་བཁོནས་བསྟར་ཅུ་བལཀེསཔ་ཅིག།བའོ། །གཞན་ཡང་གལུཏདོྲཝནཔཙམ་ཚོནམ་༦ནའདིཡིས་བསབ་པད་ 

2 ལམའན་ འགིག ཏགཔའི་ཐམས་ཅད་མེུན་ཞེསཔ་ལ་སོགས་པའི་བུདཔརྱིསཁདཔར་བས་པའི་དུདཔ་ཞུབ སོནམནཉིད་དུབསྒྲུབཔཤུབྱ་བ་ཡིནནདའི་ཚའདིསྐབུའི་ཁདཔའགྱི་སཁྱད་བར་ བཔའབའདངལན་ག་མབཔན་ 

པའི་འབེསའུཉིང་ནིདངའིཆོས་ཅནལཚདམསཁབཔས་གྲུདཔའི་ཕྱིམངེས་པཉིདདོ། །ཅྙིསིཅིཕིསླ་བབ་པ་བྱསུ་ནསཁདཔརོགས་ཛས་ཊི་སོབས་ལས་གུབང་འབཛདདིདཞེན། དེནིསི་རིགས མ་པར་བ གཏིགས 


ཅན་ལ་འཇུག པའཐད་པམ་ཡིནཔའྱི་བདཔདདོགོསཆོས་ཀི་ོབོས་ལསླ་གུབཔ་རོགསཏི། དཔ ཤཊལའའྱི་ོག །སདུགཔ་།དེི་བཞིནདོ། རོག ལྗོལོས པབ འི་དགོན 
ཟྦདབཉིདལསཇུ་བམཐྲོང་པའི་ཕྲིའ་རོ། ད་ད ་ཞུཔསལསགས་པལའདག་པུ ཿ ྤུའན་གུབ་མོད། , ཤིནཏུམཚན་ཉིད་མི་མཐུན་པྲམསཅད་མགྦེན་པཉིད་ནེམ་ཡིཞཏེ། ཐམསུ་ཿདམཆྱེན ``` ཏི ཡངའདྲས་ཐུསྙིད་པའི 
ཤི ཀས་མ པཞིདལསངཐམསཅད་མཁེན་པཏིད ཏིད་གྲུབ་ཕམ་ཡི། ནཏེ། གཅིགཉིདྲགུབ་པནྡནིའདེའགུཔན། གཅིགཉིདའགུབཔའངམ་ཡིནཏེ། $ ་ ཉིདལ་ནངའབསྱཞིདའིའ་ ཡྱི རོ 
མུདུམས་བསྦྱབས་པའིད་དུཾནཧི ཉིད བརདིཞྱ་ཡངདབངྱགཡོནམཅནཉིདྲུ་ྤཔདཤང ནདེའི་ཚོབུམ་པ་ཡང་དབད་ སོོནམེནཉི་ བླསབཔནདཔེདཔཉིདྲད། །འོཔམྲཁཤབྱེན་ འལ གགསྦུངལ 
སོགས་པམསཊད། རྩི གྲ བརྡོག ྫནཾི།༽ི །པོ་པུཾའབསྦྱུདདང་སྡུབེདདེག་བྲམསཿདཏེབརབསྣུ་བ་དཔལ ར་ར གདོནམིཟ་བའ་ 
` སྲས ཉིན འདྲིནིའགལ་བ་ཡང་སྟེ། ནིཾ་རགཔ་གཅི། ྲ  ་་ །རཾལྟ་ནི་བསྦྱུབ" 
པརྩ་བཙལསབླནོག་པལས་འདིད་འགལ་བ་བརྡོདལ། འདི་ཡངབསྒྱུབཔའྱབལས་གཤྣོགཔབླུབ་པདྱེད་དོཞེ ‡ིེེ གབ 


ཆོསཐྱབུནཔདང་ལནཔའི་སྒྲད་ཧེདྱྱི་པ།འརྗེསའ་ 
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4 དནམསནདྲི་བབདའྱི་ཕོགས་བདོདཔའོ། དས ཱྣྷ]ྣྣཚྣཆབག་ ཟུང་བའ། 


།དདཛོསིལོགཔམ་ཞིནཞིང། ཆོམི་མཐུནཔདཔལནཔ༥ངལོགབཁོནོཧིོགས་ཐོཔམ་འེན།། དེགནདིོིའདྲིདག་གོསྦ་གོལ་གསུམ་པའི་ཏོགས་ོཔའེདཅེསབཞེན། འདི་ ༣ འ གང་གྱི་ཕིའཆོས་མཐུནཔ་དྲལཔའི། 

༧ ་་ སད སསགཔ 0 ་ རི ཅི ས་ཧེ འས ལུ ` ་ 

7 ་ 3 །དེབཞིནདུརོ་ སམིམཐུནཔདང་ནདའི་སྲ བཔར་ དིདཔའིངགཉིདརབ ཡན  གསདསསྔརསའ་ རྣགསཏེ། ཱའཐོམབཟུངནདི བྱྱེདའགྱུམ ང་ མིའགྱུརཿ པྲི ཡྲིཾད་པརའཆུལལ། 
ལྡོགཔ་ཉིདམིའགྱུཀེ བླབ ཀིཾ འབགཉིས་ དག་ད བས པའིཿགས་བཅུས་པ པའོཞེས་པས། ། དཐ་ྲབབདདང་ཤེདདག་ག་ 

༡ ¦: ` འབ་བདེགཉིག་བདྲེདགྱའུ།ོགས་པའི་དནོད་བཇྡོདབརྱསྟེ། རུ་བཞིནྱཀིགཏནིཚོགས་ ཡོ་ཉིདྱ་རོ་ ནནིསྐདཅིགཔཉིད་ འགྱིབ = + ་ 

- ¡གཏུན་ ཚིགསྟ་རམས་དཔའྲབས་ཐུའི་གཏན་རོགསྨ་ནམས་དདིདམིགས་པྲ་༣མསྤ་འི།།ཁབཔདཔེཁོནགཟུང་ཐད་ལོ རནརནཾཾྣྣཾཾླེི་ ཡོད 
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ལ་ར ` 


་ 0 ་ འའ 


རའ 


རརམ་མ་ག 


གི མིན སླ ་ ལ་ 


སྣ རཾགསཔ་རྣམ་པ་ ་་ ཤུ༨བྲདབུའ 
་ །ཅེསཔ་པཞདོཔ་ 


ྒེ ཞིད མས་པ །གྱུན་མོང 


དབཞིནབའིུ་བཞིནཞེས་པ་ལྟཔའོ། 


{ །གདསུར་བཤཿ 


ལའ ཆོསུཅན། 


དཔའི པེན་སྨཱ་ཏཱག་སཱེགཞལ་བཉིདྱྱི་ཙིར 
ཡདཔཉིད་སྒི་གཡ་ཧིདདཊ། 


ཡིས་འྲབས། རི  ་ཡ་ །ཡོདབམ་ཡིན་པ་དོནིདོནག་བཅུསཔ་མ 
་ དད ་ སྐྲིག་སིནབ། 


དད ར་ 


ཆང ་ ཕད་ 
ཿ ངམའོོས་པའི་ སར 
པི ིྱ་ ་ གི ་ 
བལསྱན་བཞདཔའི། ་ སཾེེེིྲི ཐའི 


ཁ་ི་ 


པཞིཡི། 


༡ 


པ་ཉིི་གདཔོམྲོ་གབ་པའི་ནདའདུ་ཤེསཔ་སེ། ནུས་གཞེས་བབྟཏགས་ིརངགིདོའོལས་གཞནཔམ་ཡིན་པ་སྟེ། ག ་དཔོམ་ཞིནཔ་ཉིདདབལ་བིིོ། །ཧཅདཐལབདྡིམ་རེསཔའི ཅྱི། བསྲབ ལོར 
་ རར 0 རྩ ི་ དཔེརན་བདག་ཏིདནིཐ དམས པད དམིགས་པ 
ཧཱ སའ (འདིད་དིཿས་སྦྱ་རམ་པཱལ་པད་གཉིདཔྲ་གན་འའྱི་ལོགསའམསཅདྲདམིགས་པདཐའི་ཡོནཏནཱཉིདའཐུབ་པ་ལི་ཾཊ། དེལ སསེེེེེེྲེིི་ ལལ ་ རཾ 
དེའི་འདྭས། ོང པཏོག་བྱུབ་བཞ་འོ་གཅེསྱབབྔརསགཞན པ་འད ། ་ ཁང། དྲེ་ཙུན་སངགང་ཕོ་སདདཔའྱིམཆེདནིདྐད་ོངས་སུངཟུངཔའི་གསོ་ ྲྲེ ` 
་ བ་པའི དྭུཚདམ་མེདཔའི་ཕིརརོ། །མངོནོ་སུམ གྱིས་བདག་ཏོབ ཏོགས་བམ་ཡིནཏེ། ཀཀ དར ་ ཕྱིའི 
དཔོར་མོ། །དའགོའཞེས་པ་ལསོགས་པའིན་པསུ་པ ཏགས །རནྣལ་ཛདཔས་གངགསུངས་པ། དོས གེས་གངདེ་ཆ།།ད {ས་དབངཆ་ཤུས་གྱབེནཔཞོ། ནིདུ་དེདབ །མཛུངསཔ པི” ༨ སཱ | 
།གཞེནཔ་འདིཊ་དེའི་རོམན་ལི་ིདདཔ་སྤོལ་པོིད་བདམ་ཞིའདོ། ཁྱབ་བདག།གཟུགསཿནམ་ནཔ་ཨ་ུུ་ཅཿཝ་ཉི་རེས་ུ་དསུབཔ ནི་ཐིགས་པ་དཔྲ་ཞབ་ཡངམ་ཡིནན། །འདིནི་ ཞིབ་བེི་བཐུལ་སེངགེའི་བྡ་བཞིནདུ་གདདཔ དཟིགསཔ་ཡངམ་ཡིན་ 
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པའདདགཉི༽ཅན་ཅིའབས་བུདུའིད ་ 
འབྱུངབརཏྱཐལ་དེཡང་རྣ་པ་ཐམཕཿ ཏུལ་ཐུབཔ་འི་ 
་ དཀའོ། རྱེ 


ི་ིེ་ པའི 
ཉེན ནེཞིས་པ་བདགསེདཔ་སླབ་བཞིཁནམཐོ་བ 


ཏི འདགཔའྭགས་པརཐདཔའིིརོ། །རསུདཔགཔ། ཁས་ཏགོས པ་ཡངམ་ཡིན། 


་ཀླ་ པདུ། 


ལཾ་རྟགཔཞྲིག 
ཨིཿདུས་བུསྭཱཧད 


དཱ 


[ །ཆོས་ཅནལ་ཡོད་པཉེེ། ཁངམ་གྲབ་པའིཕྱིརར 
ཤེསཔ་ཁྐོན་ འོནལབདུག་ཅསནི་ ཉསསིུ་མཐཱནཔནད ༽ ཅི 
ཅདབད་ གས་ི་མའོ། 
གི 


ཏེ ར༨ཀིམཛན་ རྟས་མ།དོན་མརས་ིངཅནནགཞི་སར་་རད་ིིི། །རོཆནླ་པྲ 


དབཞིནྱྱིག། དོགས་མ པའི་ཕིར ལོ པ ཉིདྱྱིསན་ཡུ ས་དངྒརྣམ པབྲལ་བའིཐ( དང་ དཿ 
དྲ 


ཞ་ཡངདག་དི་ཏོགས་པའ་པ་ད ཨུཿགོས་པལ།་ཡིནཔའི་ བོཾ ལུགས ཧུ པ་ནི སིགལ་སོགས་པའབུས།ུདང 


༈ །འདགི་ བོམ་གཔབསྦསྦ་གབཔའི་གཏུནཆིགས 


གསཕམའིན་པའིངོ་ ཞིདོབབྷལ་འུང། 


དང་སུབ་པའ་ེདཔ་སྩིདག 


ལུརསྣདབར་བགྲུཏེ། སི གིུག་གིམག་བརྩ 
ཞེན། མངེསཔ་སུནའབྱེན་པི་ ྣ་ དོད །དེལྟརནིརངགི་མཚོ ་ ལར 
ཁབ་གཟུངདའབྱ་བཞནནིད། དེད་ཡཛིགལྟཏླེསའདརྱདཔཔླསཔ 


མི་དམིགས་དསའདིའི་ཡོདཔ བཟད་པ 


དུ 


7:9 དརྫེསད་པར༡ཿ ཡདའྱགཱརཔ། བ བྱ འཞི་སབམ་མིདནློ པས་མདས་པའནའོའི རིབ དཔེ་ དགལས ཐམས་ཅད 
ཕྣུད་བ་དང་ ལ་བ་བ དམས་གྲ་རྱབ་ སྲས ཡོརསསུབ རུགས ནདང་ ་ པི 
ཤཱཾ དེཞནལས་ ༽ འན ི་་ ཞསཔདིུཤིན། ཇི ་ ི་ འབུམ་པལ་པོའ རབ་༔་ ི་ ་ ལམ ཡིགས་ 


སྨུད རྣམསྱྱིའདེདེཕལོ ང་ བྱ ནན་མམག་སས་སེབཔའ བསོགས ྲ ་ ཉེཝ མ་ན 
གོདལསིསསེལབགོས་པའམ། སེལ་བྟཏོགོས་ནས་ཕྱིས་བསལ་བཏོགས་པནིམཡིན་ནོ། །ྱིིབི་ལངྷ་ཾསཔ འཁིག ་ཡོ་  ིི་ི་ 


རགོསཔ་མེདཔ་ན་ལིནཔ་ཁོནོཧཾ། བཡང་གླི་གཞི་བལ། 


ནཔོའི་ཡོན་ཏནརས་པམད་བློག་པ་དེབཞིན 

ཧ་མ ག་པའི་དོབ་མེདཔརའ 
།གལུཏཱ་བཱལདག 

འི་ ལས་ད 


གཔའི་ངགིམཚནྭཏིདབསལ་བཤིདཔ་ 


།ལདམ་ཡིནཔ་བསལ་བདབུས པ་ལབརྡ་དབྱསྲ 


།པཱ་ཧྭེ། ཕྱིའོལགྱགྒོདོནནི་ལྷག་པརཞེན་ད།ཁོནལས་སྦའི་བརྡོད་པར་ 
དཔའ་ཱུཿན། །འགྲས་པའ་དབང་ཕྱུག་དམ་པ་ 


ཤུར །ཡོདཔ་ཡསོ་ ས་པའིཚཾགསྩོརབཡད་ཡོདཔ། །དེའི་ཧྱིདོན་དམ་པར་རང་གི་མཚནཏིདསྒྲ་རྣམསུྱིས་བརྗོད་པརྲཧད་མ་ སོ། །འོན་དྲིལར་མངོན་སུམ་ཕྱི་ མིད ཡིད 

པབ ྲིིེ་ སགས་པ དེབཡད་ཡོད། འ་་ རིར ི་ སིི གས་ས ཞེ རྩིབས ཉི ས་པའི སི ལཾ 

ལྭ ས་ཨ །གཞེས་པའིགསསོ། གས པནི་དང་ཉིདདས་པའིབདགཉི། ཉིད་ཡིན རར པི ་འི། །གངའ $ 

ཀཀ ་ ངཟདཁད་ད་ིག། ས་པ་ནེད་དེ་དྲེས་ན་ཡོདཅེསྨནམ་ གཞ ཁྲ །ནིབ་ལངམ་སོགས་པའི་གསུལ་བ་ [ཉམས་སྤུ་སྐྱོདཾ ཡུ 

ཧའ སྨི} ་ 3 ༣ གིས བསི ` ྷ 
པ་གནནཔི་འཐདབས་ཧྭི་ཀུནདུརྟོག པ་ཡད་རེགས ་དབལྡན་པམཡེན་ཏེ། གསུལ་བརང་ བླ་ནམས།ཁོནལསྟ་ོགས་པ་དེབྱརདཔས་སྦེབའིཕྱི་རའོ། །ཐདང རྣམསྭ་ཁེནའདིབཅྩེཏ 

$ ླྣླྣྟྐྐབཨ“ཛ ཀྱིཕྱིརངོ། །ཐདདད་པབྱདཐརམེ་དནཡ་གས་ལབ་འགའ་ཞིགརྣམས་ཁོན་འནུས་པའདི་མཐོངབ་ཡང་ཡི་ཏེ། དར 


༡ །ིེས་ུ་ིལ་པལ་སོགས་ྡམསདནནོ། དྡ དཱགསུངས་པ། ཐདནཡདཿ་དཞིན་གིས། །ངེས་ཧེ་དབངཔོལ་དོགས་བཞིན། །ཞེསསོ། །གཞན་ཡད་དྲིནི་གས་མི་མཐུནཔ་ཐམསཿདལས་ལོགཔ་ཡིནན་ཡདཐ་དདཔར་བྲདཔརམེདཔལ་བང་ཞིགསལ་ནམས་ཁོན་ལའྲདོདཔ་ 
མ་འ་དའྱི་ིནིད་ཁོ་ནལ་ནམཔ་གཅིག་བཅནི སས ིླིླྭྣ༼ ཛི ལོགགི་ར་འཞིགྱིཤེསལནའདེབས་བདིཚདམས་སུབཔདིདྱིི་ཡིགས་པདང་ལུནཔསན། པེ 
རཾ ི་ ཡིནེ། གངྱའདཔའུ་བས་པཅནྱི ཤེས་པ་དནི་བུདཔ་འཛནཔ་སེདནམེདཔ་ཡིནཏེ། དཔེ་ཞདྱབུག་བཅནི ཤེས་པ་དཞིན་འདིབ་ལངངོཞེས་པའི་ཤེས་པ་ཡདཔདཔརཿནྱི་ཤེས་པ་འིན་ནོའས་པའདིནིདོནི་འབུས་ཛུའགན 
གུས་སོ། །འདིལ་བརོདཔརསེ། ཁུདེཔའཅནྱི་ཏྲོབདད་པའི་ཁུདཔ་རའདནཔ་མེདན་མེདཔ་ཏི་དབ་སྦྲུབ་པའབྱབ་ཡིནནམ། སྲག  ཉྲཉ7 སྫྲོགས་དངཔོལ་མངོན་སུམརྱིས་གནོདོ་པསྟེ། དངོས།པོའཛིན་པའེ་དངཚལ་ཅནས 
ངོནསུམལ་གཉེས་སུསསོ་སྣངབམེདཔའིཕཱིའརོ། [ཁྱདཔའཤནབྱིོནེདཀྱང་སྤྱིལ་གཏནཚགསམྲེདེསཔ་ཡིནཏེ། དདཔའིཁྱདཔཔའིཛནཔསེད༠པ་ བའྱིཤིའིའོ། །དཔེནནབུམ་པའདེ་ བགི་ངོབ་དཔལན་པའམ། བས་པ པའྱི་ཤོགས 
ལནྲི་གུབ་བླསབ་པནབྱེདཔ་སྟེ དཱམ་པཞིརངགིངདོདདལུན་པའོཞིན་པལ་སོགས་པ་ལྟབུའོ། ༈གདྭའི་བམང་ཉིདྱིརིགས་པདང་ལན་པའོཞེསཡོངས་སུ་བ་ གསུ་བའྲིབསདབྱརཊྱཱསདསཁདཔཔཉད་ཡཿནྱ་བིདཔོས་པོ་གསལ་པཏི་ ཡིལ འདིབལཔངཞེས་པའྲིབ 
ལྕདནིབཡངལེ་ིན་པ་ཉིད་ལས་ལོག་པཞམས་སྲུ་མྱངབལག་བྱུངཏིདི་ཕྱིརཏེ། “དེྟའདིའིྱེར་ཡངསྦྲབཔར་བྱེད་།ཞས་སྤྱིའགྲབཔས་ཕི་ཞཞེས་པའོ། ངའིཕི་དེའུར་བདིའ་ོས་ཀུན་དུ་བརྟགས་པའི་སྤིནི་ཕྱནཡི་བདོད་པཉད་ཉིཡ།། དེའ་བོཞ་ཡིན་ཁས་ལོག་པའི་ 
(=~ ---------~--~-~--~--------------~~ 2 
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དབྲལ དད ེཾཉ55}ཀ}]}]})])/ྣ/པ&རརར འཞེས་གནས་སོ། སཾེཾནིྣནི་ ལི ་ཤིགགནདིགསཔའི་མཆོན་མངཔམདིགསདོནི 
དཔིང ÷ བཞིན ལྕེ་ཡང་ཡོངན་སུ་སཱད་བཞིནཔའིགསལ་བནམསལདམིགས་པའི་མཚུན།དྲུངཇུངཔ་ལདཔིགས་སོཞེསཔར ཐཔ་དདཔའ་།མ་ཡིན་ཏེ།ཞདོ་ཏོདད བས མར 
ཤཱ ཕི་པོམགཏོགས་པརྡེསསུ་འ གོབཿནྱ་ོབོགཉེས་པམ་ཁསཔ་ངེས་པའ་བརགསྱ་བརྡརམཔ་ཐམས་དམའོདབསེདཔའི་ཕིརརོ། དེནྲིམ་ཐོངབ་མེ་དན་ཡ། རཾ ི་ྣ ཇད ' + 
25 ི་རམདག སར `་ | །དནིམིག་གྲིནམ་པརཤེ ས་པས་གཟུང་བར་བབ་ ནཱ དེནྩི་ཆོས་ཡིན་ བིད །མ་དོ་ཨུམཇུ་ཡངཔ་པོཡྨ་རམས རིས་འ ཞེས་པའ པས - རྩེ 
རད ་ ཨ་ཧ པསྲཞུག་གཞང སོ གསོ །བོ་པལྡནབའུགའཞི་ སད 
རུཊཔདུགཔའམམི་ ལིས གསཔ ད་དཔ རམ སོས་པ བཅིག་ཅརཔཧུདདཐལ་རབྱསུརབའིཉིརརོ། །ངདོགངགིས་གནས་པ་དཔའཛིག་པདགགྱི་དཔ་པོ་ 
ས་དིའྱིད།ཁོནནགནས་པ་དངའཇིག་པ་དགྱའེདཔརའགུརཔོ། །ལཱནཅིགྱེདཔ་དབལ་པའི་ཕི དྲནི་མབདག་པམ་ཡིནཏེ། རྟུགཔ་ཡིནཔསའདིནིནམ་ཡང་ལྷནཅིགྱདཔ་དདལ་བམ་ཡིནཏེ། ཐཡས་ཅདྱའིརེབ་ ། 


ཉིན །ལུན་ཅིག་བེདཔ་ལི་དུག་པ་དངུབལ་བནངམགོནདེ། ལུན་ཅིགྱདཔ་མི་དག་པ་ལདཔབའགལསནས་དྩུ་བཉིདིིིད་ོ།།འཐིཉི་དུས་གཙོགཔམསཿདྱསོད་པལ་མོགོས་པར་ཐལ་བརའྱགདརོ། །དབངྱ་ཤགནློབ་དངལནོོོན་འདིའོཔལམ་སིམ། 
དདེངེྭཉཀིཾེནྣ་རྡ་ རླདཔལྣུཔནི་བྱབ་ཡཔད་ དར དཾ ་ སིན 

# མགྱིརྒུ་ཅན་ཡིནཔསཅིས་བྱེདཔམ་ཡིནཿཤཾད་པསདེ་བནའདིཉེབདདམིགས་པ་ཡིནནོ། །ཅིསེརད་ ནུས་པ དག }}ྣྣ་་་་་ 

ལྭམྨ་བུརབ་ཨངདེ་ལིནལ་རདབའིའྱིས་མོག་ཤུམ་ག་པསིནཔའདིབཛོདཔདག་བརའྱ་གུརཞེས་པ་འདིནིགང་མངམ་ཞི་ནན། །འནོའདིབནོ་འབུསཛུའའཇཞིན་ཡིན།ེ། ནུས་བའབའཞིག་པལསསབས་ཡིནི་ལུན་ཅིག་ཧེདཔལ་ལྟོསནསཕིས་འཇུད་བའི 

བས་ཡིན  ོ་ རིར ཾླཨྣཞན,¿་ྒ གབས ུས་བ་ང་དགག་བསུ ཞའི 
པ་མེ འཁོརནས་པརྦའཔའྲི་གགྲས་པཉནྱཧིས་གདགསུདན་པ། རྟགཔལྟོས་པཞེདཔའི་ཕིཿའོ། །རིཊཅིས་སྙེད་ རཱ དགཉིདེད་ 

སསགས ག་བྣམསདང། སྐད བཞིནའའིབུག་པལསོདོའའི་མཅའབནྱབཅདགཤད་་རན། [འདིལ༣དོནུམ་དདའགལབ་མེདདེ། མེདོནསུལ་སྲིཀ་ཅིག་པ་མ་ཡིན་པ་འདིནཔམི་ལུ་བའྱིརརོ། །མདོནསུླཅི་གཔས་ནིནད་ 
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།ཅིགམ་ཡིནཔ་ལཱབདསབ་མའི་ དེ་སར 
༢ རང་ཚ འཛིཚམ 
བན པི དས ནིཿ 
སུམ་ཡི 


བཞིན རེས་ེག་ པེ ེ་ ཁིའི རླ ག་མལས་བོལ་བསྙན། ཞི $; ཇིསྐདདུགསུངསཔ། ་ 


༨ རངྣྣམ༡ན་ཤསཱཉྩྙེདབྭུད་པ། ུང་ འདུ 
གལ ` 


་༨--5-------- ༨༤ 
ིདུ་ཤོགཔལ་སོགས་པའ། སེམས་ནནསསིགོམས་བལཐག་གཞེས་དབར དི ཀྲ གསེ ས་གཞན 
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ྦ 
ྣ 


ཉིས: ཕཕྲྲིྲི་ི ི  སསས ི ི་་ོས་པོར་ར་་ 
དཟདཅི་ག་ཡོདདཞེསངྲས་པངབཅདབརནུས་། དེཁོད་ཕུ་ོལིདོན་ཡནནཞིས་པའོ། །ོགི་དོན་འདིནི། ཤན་ལག་ཅནདང་ཡོན་ཏན་ལ་སགས་པའི་རོས་པས་ལ་བཏནཔ་་དོལ་པསོ་མངོན་པདའདོད་བ་ནམས་ད་པསྔ་ནམ་བདྲགདད། དསད 
རམསྱ་བདམཡིནན་ཞེག་པའོ། །དེལའཞིག་ཡོནཏནལ་སགས་པམ་ཡིན་། ཛས་བུཀག་པསདེནས་ཡབ་བགུས་པའྲིིརདང། འཕོདཔ་འདུན་ྲིས་མེདནའྲོདཔའདུབསཔམད་དདེསཔདྲསནདབངཔས་དེངགས་བརྩ་མ་ཡཞའི །ཇག་བརས་ར་ 
23 རུདངེ་དངརུཿདཔ་ནཱཡམ་དའ་དང་དུས་དཱང་ཕྱོགས་དྲང་འདག་དང་ཡིད་ཅས་པརྣམ་པདགའོ། །དེལ་བདག་དག པའི་རདདེྱསདཔརབེདགཡནཏ། གང་ཨུ་འགའ་བའི་ཤུས་པཔ་ཡིནབ་དིརེས་འགའའིྱིུསནུམ་ཅན་ཞན་། དཔེརནལེགས་པརདལ་ 

བཅི གསེཔ་འདྲིན། ངྩ་པས་ཡིཤ་པཞངརེ་འགའབ་ཡིནནཞེགཔདོནྱའབསབའིགཏནངིགས་པོ། འལྲགངཔམ་ཡིནཏེ། ཆོས་ཅན་ྱ་རལལ་ཤེསཔིདམངོན་སམཅིས་བའཔིདཅིབིརོ། །ཟས་འགའ་བཏིདྱའིཏདཔརསྲགབ་པ་ཡ་ 

མཞིནཏེ། ཐམསཿདྲརི་ཚོའོཞེག་པའིཤེས་པམེདཔའི་ངུང་དོ། །འགལ་བ་ཡངམ་ཡིནེ་ུ་ཐཱཿོགསལ་མགོང་བའྱ་རུར་ོ། །མ་ངེནཔ་འབམ་ཡིནཏུ། དུཐདངམ་དག་ཞིནདེན་འགའི་ཤེག་པདང་ས་འགའྱད་ཅན་དགགིམངོནསུམདངམིདྲད་གས་བག 
གིས་ཁུའ་པྲུངཔའྱ་ཕིརདོ། །ཅེས་འགའབའི་ཤེས་པ་ནང་རེས་འགའ་བས་གིནཔའྱི4དས་སྱེནསའ་གའབའི་ཆུལས་སི་ཆེ་བརཐལ་བརའ་བུརབའི་ཕིརརོ། །ངེས་པལེདབའིརུ་ཅནནམས་ལ་གངྱརུམེདབ་ཏིདྲདཐལ་བ་དའྱགརརོ། །དེབདིནཔ་དིམངས་བཞིན 


ར 


བའི་ དཔ་ 
༩ 


༣ 
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མིར ཤེས་པ་འདྲིནམསའྲིརངས། ཤདིའྱི་ཕིར་ཡིདྱ་ཀུམེ། 
རྣམས་ཅིསྣརལ་གཉིས་ལསོགས་པའི་རིམ 
དདུཔ་ཐུག་ཉུབར་གནུས་པྨ་དམས་ཅིཌ་ཤད། 

གསུཔསྭ སརསྣདབ ཁནའ། །གྲལ། 
གཡསས། །དའྱེ་ཾརག་འའདྲ་ན་པ་ལས་གས་པག་ས་ 
ཧྱི་ལྷབལ་དངོསསུམའོནསུམགྱི་ཧྱོདཡུམགྱི་ཡིནཞིང། 


བདས 
༣ 
༤ 


དདདྲ་བུཔ་འག་ཞིག་ཁནོ་སུརསངདྱ་བེདུཔ་ནོགས པརའྱགུརརཞེསབ་ཤདཟིནཏོ། །འནྲ་བདུད་པར་སཔ་བཞེས་བབའའིཅིཡིན་ཞེན་ཐདདཔའྲིགས་དང་། 
།དལནས་སོརསཱངབའིརས་ཇི་ཞུརརགས་པ་ཡིན་ེས་རོས་མཛོག་སི།ཞབས་ཉིས་གྲསུསསོ། དལ་ཡདདནི་འདི་ཁནའོ། །དོན་རངགི་དཔོརཧུང་བཞིམདད། དྲོ ལོང་བཞི་བརྲགས་པརའྱཕུར།།ཞེས་པའི 
རནཤྫཀེེགས༽ ས་ར 

དེ 


རར ཁ་བ མོ་མ ཤན་ཏི ག་ཀ ག་སག་གས༢ས༡།གགས ༡ པས་སོ ་་་མ་བས་བ་བ་ས་ཤ་ཤ རབས་བ ཝ་ས ལསི་ མསས་ས་ས་མ་པི་ འབསིཔོ འེ 
པནིའཐདད། །འདིན་ེད་བྟཏག་པཡངརི་དུདཔ།ཁནའ། །དརནིག་ཅར་གེས་པྱིབདེ་གབནམས ི་ིདཇས་སུ་དཔོག་པརབེདཿིད། གངལ་ལ་བལ་གགུས་པའཅིག་ཅར་ཤེས་པམངཔོནས་ཉམསསུ་རོབ་བོདའོ། །གཡཏེཡ་ིད་འཕུཌབ 
གནའ །སུལ་གགེས་པརམས་ཤུགམ་བམས་ལ། དྷན་མསྱུ་༡ངལནལགཅནདད་དལ་ཕུརབ བྲབ གིས པྲ་གཉིས་ལཱཿདོད་དོ། །དེ་ལ་གང་ཡནལགཅུན་བྱུམ་པལ་སོགས་པ་རུལཔརབ 

པཱས་བྱམས་པདརབྱ།གགས་པདེལ། དམིགས་པའིམཚནཉིདྲ་ཀིརྲ་གུར་པསིདམིགས་པནི་གནདཔའེད་པའཉེས་བཤད་ཟིན།ཏོ ཌྷ །མ།ིསནུའ་གཱཧདནའན་དིགཅིག་ཏེདད་སང་བཛི་ལྟར་ འཞེན། ཐཱ 


༨ 


ཡུལ་ལྱ་བདཔའདལ་ཕ 


འ 


རྣམས་ཁྱ་ལུགས་ལརངགཾརྣོམ་པ་གཏད་བའའཇུ་གབ་རྣམས། 


ཏེནམསཀརྡནའ་འབོརུད་པ་བནམས་ཙོ་ལཱབ་ལསདཔ་མ་ཡེནནོ། །ངོས་པར་དབུསནགནས་པའྲི་དུའྲཝརབཆིགྲོ་གྲུབལ 


༧ 


ཧོ 


།ཞིས་སོ། །གཞནྡནཤགནྡཾརཱལཔའྷ་རོགཔའི་མཚོདསམཐའདགདངྲལབ 


གསལད དེའི་དིའ་གྲནཔབཞེས་བུབ་ཡོདཔམ་ཇིནཔཁནོ །དཱམ་པཐམགཅདདདེེདབའི་བིཿདེལ་ལོས་པས་གངམ་བར་ཤེན་པའི་འདིན་པ་པོད་སང་ཡོདཔན་ཡིནནཞེས་པའོ། །དབུམ་དནནས་ཅི་བལི་ཤེས་པ་དེསདདོནདམ་པར་ཡོདཔ 


༣ རའ 


སིནཏེ། རྣམཔའདཔྱདཔ་བདོད་པཉིདྲའི་པརོ །པང་ཞིད་གིས་རིགས་པདིདོན་དྲམ་པ་བའོིསའཇིགནུན་བརྲོད་ཅིད། འདེལ་དམ་པའདཔད་པན་རད་བཞེནའགའ་ཞིགའཐད་པ་ཡངམ་ཡིནཏེ། གཅིག་པའམ་དུས་ནམ་པརདལུདཔ་སརབརདངའི་ཕིརདོ། ཇི 
མི་འདོ་ །གཅིག་དངདུཨའིར་བཞི་ དང། །བལ་་ཕིརནམ་མའྲི་དས་བཞིན། །ཞེས་སོ། གགསཔའིནབསྦ་ཅིས་ཁང་གསུངས་པ། ག་དགིས་དངོན་བནམས་དྱ་དན། ར་ 


གསུངས་པ། ནཔར་གེས་པ་དོདདམ་པ། ད་ཡངམཁས་ནམས་ 
ནད །གདགི་པླཿནདྷནམཨཱཧཱ། །གཅག་དང་དྲུམ་འདདད་ཞེད་འད། 


དངྲ་ནིལམསོགས་དྲབེ་བའམ། །པམངའིདནོཕུཡོདཟིན་ཉིད། །ཀུནལ་མཉམ་པརམཐོང་ནམས་ལ། །དབྱབ་སྣངབ་ཞིནཔཉིད །ཅེསསོ། །སྦྱོན་བནི 


།མདའ༨ིགཔ་འོཞིས་པགན ཞིག་གི་ཡངག་ཟངཔའམ་འཛོན་པམ་ཡིནནོ། །བཏགས་པསནིགཟངབདཔ་འཛིན་པའེདངོག་པྱོག་འདོགང པར་བེད དའིང་ཞནདུབ་ཏགས་པའི་བ་སུང་བདངའཛིནཔའི་དཔོན་པོ་དཔབལ་བའྲིནམཔརཤས་པཞིབདེན་པའོ་ 


ཤེལདག་པ་ལྟབུ། ཧྭནོ་ཀདྲཱས་མེདཔའི་ ཕྱེད་ཁིནམམཁའལྟ་བུངངས་པ་པའྲེརམ་པན་ཤེན་པའཞེས་སནན་པརྱཀད་དནས་པ་འདྲིནམསནེདེ་ འི ༣༦ ་ དྲ་ 


།ག་ོ། །དེད་ཞིནདུ་རྱནམཛད་པས་ཁྱད་གསུངསཔ། གཱཛོའདིརརྣམ་ཏོག་དང་། །གཞན་བྲི་འངཛདམ་ཉིདགེདཔ། །དེ་གཞིགུས་པར་གུའ་པནའད། །ཀུན་ལ་དགག་པརདྲ་བཅེ 
ཤརྟཏཿ  དཅག་ཨ་མམསན་ཚུ་པས་དམོད་དདམ་མོད་གཡིན། བས་ནས ༣ 


གསསགད་ཀགོསས་ག་ས་འོགས་་རོས་་་ ༤ བར་ ར་་ཾ་སརསརས་ོྲོནནྲནྣྲྤ0(༨(ྨྩ¥+ྣྨ་ེག་ྨཨྨ་ྨེྨ་། ཟའི ཧི དཔས 
° །སོདོདཔལའུཧཱཊོ་ནྲོན་བརྟནད་སཔྟ ཨོ ཆོས་ག ཅདའྷཏོགཏནལ་ཕབ་པའྟོ། བུམཕནཔརྒ་ཤརཅི། ཛཧ། ཁོུཀུརདད། པ་ིལས་གནས། བདད རིགས་ 
རི ་ ཡེ ཐྦིཿརྨ་་ སོ། ར་སད དལ་བ དེདག་གང་ཡིན། [གསམཧིདངྲིའུའ ངི ཊུ གཡེན 
ླ། ཉར ཿ 


ཆི 
།དགསུལ་ད དཱ ་ ཟུ སས་གཞན་པ་སིགས་ཡེ །བདགནྡེནམ་པ་དཉོག་པ་ནིན། །གདཧྱཾརཔྦྱདཾ དོནརྣམ་ཏོགསྟེ། གི་ཡིལ་་ །མལསརམ་བརྡམི་ཏོ ཏིག་ཏ །གངཚཿ ཤྲི 
3 ། ས་ དན ་ ད་།གདོོ་ོོད་ །ཨཱ་པརཏོག་བ་འ རི ལོམདབར་ཏོགས། །ལ་ཤག་རུབྱ་གུརདེིཚོ། །ད་ 


(གྲོུལཔཡིྐ། །ེནྟིཡིད་བཞྲི དཀྱར ` ་ ནས གད་ིགསམཁྱོསསྱ་སསོ་ གི 
ཏནལ་ཕ 


མདནཔཆེན་བོདོབལ་འཐའ བོབ དྲ ཿ: དི སད 


